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Autorregulacion del Aprendizaje y
Tecnologias Digitales en la
Intervencion Psicopedagdgica
(M11/56/1/58)

Master Master Universitario en Intervencién Psicopedagogica

MODULO Modulo II: Intervencion y Evaluacion Psicoeducativa

Ciencias Sociales y Juridicas

CENTRO RESPONSABLE :
DEL TITULO Escuela Internacional de Posgrado
Semestre  Segundo Créditos 4 Tipo  Optativa Tipo ot Presencial
ensefianza

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Se recomienda contar con un nivel basico de competencia digital que contemple el uso
fundamental de navegadores web y herramientas de bisqueda de informacién, la edicion de
contenidos mediante procesadores de texto y la gestion de sistemas de almacenamiento y
comparticion de informacion en la nube.

Se recomienda, ademas, poseer un nivel basico de competencia en lengua inglesa.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Master)

* Evolucion de la intervencion psicopedagogica en el aprendizaje autorregulado.

e Desarrollo del aprendizaje autorregulado

» Modelos de autorregulacion del aprendizaje

« Areas del aprendizaje autorregulado

 Programas de intervencion para el aprendizaje autorregulado

 Tecnologias digitales en los procesos de diagnostico psicopedagogico

« Disefio de estrategias de intervencion psicopedagdgica apoyadas en tecnologias digitales

 Herramientas digitales para el seguimiento y personalizacion de la intervencioén
psicopedagogica
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COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

e CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

e CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

e CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

* CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

» CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

» CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

» CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

e CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

* CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

» CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

 C02 - Analiza los supuestos pedagogicos y psicologicos, que fundamentan los procesos
de intervencioén educativa, en diversas situaciones, llegando a evaluar su pertinencia en
contextos especificos.

» COMo1 - Establece la manera de hacer el mejor uso posible e innovador de conocimientos
de diferentes fuentes, a través del analisis de informacion compleja y limitada dirigida a

2/9

Q1818002F

Firmado electrénicamente segun arts. 15, 17 y 41.1 del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)
Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 05/05/2026 - 11:01
Cadigo seguro de verificacion (CSV): 56C782BCOA15B69A1A04184777B94F31 Pag. 2 de 9

Firma (1): Universidad de Granada

CIF:




UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2025/ 2026

la formulacion de planteamientos criticos, considerando las implicaciones éticas y
sociales vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos, particularmente, en el ambito
de la investigacion.

e COMo2 - Integra los aprendizajes multidisciplinares adquiridos en las distintas materias
del master en el disefio y propuestas de soluciones especializadas a demandas del ambito
educativo, basando sus decisiones en enfoques tedricos y practicos

« COMoO3 - Pone en practica los enfoques, estrategias y procesos de autorregulacion del
aprendizaje y la competencia Aprender a Aprender, a través de habilidades de aprendizaje
autoénomo, que estén enfocadas a la mejora de su formacion permanente y a la toma de
decisiones para construir un itinerario académico-profesional en funcién de las
demandas del contexto socio-econémico, utilizando, en el proceso, tecnologia y
programas educativos apropiados y rigurosos

« COMo4 - Demuestra interés por la calidad y la excelencia en la ejecucion de tareas,
aplicando criterios de mejora continua y de aprendizaje auténomo, en su desempeiio
académico y profesional.

» COMO5 - Trabaja eficazmente en equipos interdisciplinarios, contribuyendo
colaborativamente al logro de objetivos comunes mediante la integraciéon de perspectivas
y conocimientos especializados.

e HDO2 - Desarrolla habilidades de aprendizaje autonomo, que le permitan continuar

formandose, de manera autodirigida, a lo largo de su vida.

HDo03 - Elabora informes y conclusiones, de manera clara y precisa, en diferentes

formatos (escrito, oral, audiovisual), adaptando el lenguaje y el estilo a diferentes

publicos, ya sean especializados o no especializados.

« HD10 - Desarrolla habilidades interpersonales como la empatia, la escucha activa, la

comunicacion fluida y cooperacién en entornos socio-educativos.

HD12 - Aplica tecnologias digitales para realizar diagnosticos y evaluaciones precisas,

disefiar estrategias de intervencion psicopedagogica personalizadas y llevar a cabo un

seguimiento continuo del proceso, considerando las caracteristicas especificas del
contexto destinatario y las necesidades del estudiantado

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

Bloque I. Autorregulacion del aprendizaje

» Tema 1. Fundamentos del aprendizaje autorregulado y su relevancia en la intervencion
psicopedagogica

» Tema 2. Evaluacion y diagnoéstico psicopedagogico del aprendizaje autorregulado

« Tema 3. Promocion del aprendizaje autorregulado

Bloque II. Tecnologias digitales en la intervencion psicopedagogica

 Tema 4. La transformacién digital en la intervencién psicopedagogica

» Tema 5. Tecnologias digitales aplicadas al diagnéstico psicopedagogico

» Tema 6. Disefio de intervenciones psicopedagdgicas mediadas por tecnologia

» Tema 7. Herramientas digitales para la personalizacién y el seguimiento psicopedagégico

PRACTICO

Los contenidos practicos guardan correspondencia con el temario tedrico y se organizan en torno
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a las siguientes lineas de trabajo:

* Exploracion de la autorregulacion y la motivacion en el aprendizaje

« Diagndstico psicopedagogico de las competencias de autorregulacion del aprendizaje.

» Disefio de estrategias para la promocion del aprendizaje autorregulado en contextos
educativos.

* Analisis y valoracion critica de recursos digitales para la intervencion psicopedagogica

« Disefio de entornos tecnolégicos de apoyo a la intervencion psicopedagogica

« Aplicacion de herramientas digitales para la personalizacion de experiencias de
aprendizaje y el seguimiento psicopedagogico

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

Bloque I. Autorregulacion del aprendizaje

Broadbent, J., Panadero, E., & Fuller-Tyszkiewicz, M. (2020). Effects of mobile-app learning
diaries vs online training on specific self-regulated learning components. Educational
Technology Research and Development, 68(5),

2351-2372. https://doi.org/10.1007/s11423-020-09781-6

Casado-Berrocal, O. M., Pérez-Pueyo, O., Hortigiiela-Alcala, D., & Fernandez-Rio, J. (2019).
MITAA: modelo integral de transicion activa hacia la autonomia: hacia un proceso de
autorregulacion del aprendizaje en el aula de educacion primaria. Universidad de Ledn - Servicio
de Publicaciones.

Ntfiez, J. C., Rodriguez, C., & Rosario, P. (Coords.). (2024). Formar: aprendiendo a disefiar
contextos para un aprendizaje autonomo. Dykinson.

Panadero, E., & Alonso-Tapia, J. (2014). {Como autorregulan nuestros alumnos? Modelo de
Zimmerman sobre estrategias de aprendizaje. Anales de Psicologia, 30(2),

450—462. https://doi.org/10.6018/analesps.30.2.167221

Pintrich, P. R. (2000). The role of goal orientation in self-regulated learning. En M. Boekaerts, P.
R. Pintrich, & M. Zeidner (Eds.), Handbook of self-regulation (pp. 451—502). Academic Press.

Saez-Delgado, F., Parra, F., & JaraBCoatt, P. (2023). Efectividad de las intervenciones con
tecnologias para promover la autorregulacion del aprendizaje en estudiantes universitarios: un
metaanalisis. TecnoLogicas, 16, e46636. https://doi.org/10.1590/1983-3652.2023.46636

Torrano, F., & Gonzalez, M. C. (2004). El aprendizaje autorregulado: presente y futuro de la
investigacion. Revista Electronica de Investigacion Psicoeducativa, 2(1), 1-34.

Trias, D., & Huertas, J. A. (2020). Autorregulacion en el aprendizaje: Manual para el
asesoramiento psicoeducativo. UAM Ediciones. https://doi.org/10.15366/9788483447499

Bloque II. Tecnologias digitales en la intervencion psicopedagogica

Cabero-Almenara, J., Rodriguez-Gallego, M. R., & Llorente-Cejudo, C. (2025). Realidad mixta,
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virtual y aumentada: Tecnologias para el aprendizaje. Texto Livre: Linguagem e Tecnologia,
18(2), 1-19. https://doi.org/10.1590/1983-3652.2025.49561

Gomez-Garcia, M., Ruiz-Palmero, J., Boumadan-Hamed, M., & Soto-Varela, R. (2025).
Percepciones de futuros docentes y pedagogos sobre uso responsable de la IA. Un instrumento de
medida. RIED-Revista Iberoamericana de Educacion a Distancia, 28(2).
https://doi.org/10.5944/ried.28.2.4,3288

Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion del Profesorado (INTEF). (2022).
Marco de Referencia de la Competencia Digital Docente. Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional. https://intef.es/wp-content/uploads/2023/05/MRCDD__ GTTA_ 2022.pdf

Rodriguez-Sanchez, J., & Ruiz-Palmero, J. (2020). Recursos didacticos y tecnolégicos en
educacion. Sintesis.

Roig-Vila, R., Prendes-Espinosa, P., & Cazorla, M. (2025). Implementation of artificial
intelligence technologies for the assessment of students’ attentional state: A scoping review.
Applied Sciences, 15(11), 5990. https://doi.org/10.3390/app15115990

Romero-Diaz de la Guardia, J. J., Sola-Martinez, T., & Trujillo-Torres, J. M. (2021). Reflections on
E-Course Design: A Research Focused on In-Service Primary and Secondary Teachers.
International Journal of Online Pedagogy and Course Design, 11(1), 36-52.
http://doi.org/10.4018/IJOPCD.202101010

Romero-Diaz de la Guardia, J.J., Sola-Martinez, T., & Trujillo-Torres, J. M. (2015). Posibilidades
didacticas de las herramientas Moodle para produccion de cursos y materiales educativos. Digital

Education Review, 28, 59-76. https://doi.org/10.1344/der.2015.28.59-76

Saez-Delgado, F., Parra, F., & JaraBCoatt, P. (2023). Efectividad de las intervenciones con
tecnologias para promover la autorregulacion del aprendizaje en estudiantes universitarios: un
metaanalisis. TecnoLogicas, 16. https://doi.org/10.1500/1983-3652.2023.46636

Salvat, B. G., & Garcia, E. C. (2021). Procesos de feedback para fomentar la autorregulacion con
soporte tecnolégico en la educacion superior: Revision sistematica. RIED-Revista
Iberoamericana de Educacion a Distancia, 24(2), Article 2. https://doi.org/10.5944/ried.24.2.2888

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Bloque I. Autorregulacion del aprendizaje

Gutiérrez-Braojos, C. (2015). Future time orientation and learning conceptions: effects on
metacognitive strategies, self-efficacy beliefs, study effort and academic achieve- ment.
Educational Psychology, 35(2), 192-212. https://doi.org/10.1080/01443410.2013.858101

Gutiérrez-Braojos, C., Salmeron-Pérez, H. & Muiioz-Cantero, .M. (2014). El efecto modulador de
los patrones temporales sobre el logro en el aprendizaje autorregulado. Revista de Psicodidactica,
19(2), 267-287. https://doi.org/10.1387/RevPsicodidact.10066

Quigley, A., Muijs, D., & Stringer, E. (2023). Metacognicion y aprendizaje autorregulado: Guia
para docentes. Fundacion “la Caixa”

Rosario, P., Nunes, T., Magalhdes, C., Rodrigues, A., Pinto, R. & Ferreira, P. (2010). Processos de
autoregulacdo da aprendizagem em alunos com insucesso no 1.0 ano de Universidade. Psicologia
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Escolar e Educacional, 14(2), 349-358.

Rosario, P., Nuilez, J. C. & Gonzalez-Pienda, J. (2006). Cartas do Gervasio ao seu Umbigo.
Comprometer-se com o estudar na universidade. Almedina Editores.

Rosario, P., Nuiiez, ].C., Ferrando, P., Paiva, O., Lourenco, A., Cerezo, R. & Valle, A. (2013). The
relationship between approaches to teaching and approaches to studying: A two- level structural
equation model for biology achievement in high school. Metacognition and learning, 8, 44-77.
https://doi.org/10.1007/s11409-013-9095-6

Rosario, P., Nuilez, J.C., Valle, A., Gonzalez-Pienda, J. & Lourenco, A. (2013). Grade level, study
time, and grade retention and their effects on motivation, self-regulated learning strategies, and
mathematics achievement: a structural equation model. European Journal of Psychology of
Education, 28(4), 1311—1331. https://doi.org/10.1007/s10212-012-0167-9

Bloque II. Tecnologias digitales en la intervencion psicopedagogica

Bryant, L., Brunner, M., & Hemsley, B. (2020). A review of virtual reality technologies in the field
of communication disability: Implications for practice and research. Disability and
Rehabilitation: Assistive Technology, 15(4), 365-372.
https://doi.org/10.1080/17483107.2018.1549276

Garcia-Valcarcel-Muioz-Repiso, A., & Caballero-Gonzalez, Y. A. (2019). Robdtica para
desarrollar el pensamiento computacional en Educacion Infantil. Comunicar: Revista Cientifica
de Comunicacién y Educacion, 27(59), 63-72. https://doi.org/10.3916/C59-2019-06

Lancheros-Bohorquez, E. (2024). Uso de la realidad aumentada, la realidad virtual y la
inteligencia artificial en educacién secundaria: una revision sistematica. Revista de
Investigacion, Desarrollo e Innovacion, 14(1).
https://doi.org/10.19053/uptc.20278306.v14.n1.2024.17537

Maldonado, L. (2020). Tecnologia y educacion: Recursos para personas con dificultades de
aprendizaje, limitaciones intelectuales, motoras, visuales y auditivas. Editorial Biblos.

Rodriguez-Caldera, B. (2021). Realidad Aumentada en Educacion Primaria: Revision sistematica.
Edutec. Revista Electronica de Tecnologia Educativa, 77.
https://doi.org/10.21556 /edutec.2021.77.1703

Rivoir, A. L., & Morales, M. J. (Coords.). (2019). Tecnologias digitales: Miradas criticas de la
apropiacion en América Latina. CLACSO / RIAT.

Sanchez-Vera, M. M., & Gonzalez-Martinez, J. (2019). Pensamiento computacional, Robética y
Programacion en educacion. RIITE Revista Interuniversitaria de Investigacion en Tecnologia
Educativa. https://doi.org/10.6018/riite.407731

Santos-Hermosa, G., & Abadal-Falgueras, E. (2022). Recursos educativos abiertos. Una pieza
fundamental para afrontar los actuales retos de la Educacion Superior. Octaedro.

ENLACES RECOMENDADOS

PRADO - https://prado.ugr.es

6/9

Q1818002F

Firmado electrénicamente segun arts. 15, 17 y 41.1 del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)

Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 05/05/2026 - 11:01
Cadigo seguro de verificacion (CSV): 56C782BCOA15B69A1A04184777B94F31 Pag. 6 de 9

Firma (1): Universidad de Granada

CIF:



https://doi.org/10.1007/s11409-013-9095-6
https://doi.org/10.1007/s10212-012-0167-9
https://doi.org/10.1080/17483107.2018.1549276
https://doi.org/10.3916/C59-2019-06
https://doi.org/10.19053/uptc.20278306.v14.n1.2024.17537
https://doi.org/10.21556/edutec.2021.77.1703
https://doi.org/10.6018/riite.407731
https://prado.ugr.es

Firma (1): Universidad de Granada

Q1818002F

CIF:

UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2025/ 2026

Proyecto EDIA. Guia de autorregulacion del aprendizaje - https://cedec.intef.es/proyecto-edia-

guia-de-autorregulacion-del-aprendizaje/

Self-Regulated Learning Lab - https://srl.daacs.net/
INTEF - https://intef.es

PROCOMUN - https://procomun.intef.es

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacién y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

El articulo 18 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que la convocatoria ordinaria estara basada preferentemente en la evaluacion
continua del estudiante, excepto para quienes tengan reconocido el derecho a la evaluacion tnica
final.

CRITERIOS DE EVALUACION

» Comprension y aplicacion de los modelos de autorregulacion del aprendizaje.

» Disefio y fundamentacion de propuestas psicopedagodgicas orientadas a la mejora de la
autorregulacion.

» Uso riguroso y critico de instrumentos de diagndstico psicopedagogico, incluyendo
herramientas digitales.

« Integracion creativa y fundamentada de tecnologias digitales en los procesos de
intervencion y personalizacion del aprendizaje.

« Analisis ético y reflexion sobre la practica psicopedagogica en entornos digitales.

« Calidad de los trabajos, participacion activa y compromiso con el aprendizaje
colaborativo.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION (con indicacién de la ponderacién)

» Escala de observacion del nivel de implicacion en las dinamicas de clase, colaboracién en
grupo y actitud positiva (20%)

» Guias de evaluacion y rubricas correspondientes a las actividades de clase y trabajos
entregables de aplicacion practica de los contenidos de la materia (*) (80%)

(*): Todas las entregas de trabajos seran sometidas a analisis anti-plagio y se invalidaran en caso
de detectarse evidencia de plagio.

EVALUACION EXTRAORDINARIA

El articulo 19 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria
ordinaria dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los
estudiantes, con independencia de haber seguido o no un proceso de evaluacién continua. De esta
forma, el estudiante que no haya realizado la evaluacion continua tendra la posibilidad de
obtener el 100% de la calificacion mediante la realizacién de las siguiente prueba:
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Prueba evaluativa escrita sobre los contenidos tedricos y practicos de la materia
EVALUACION UNICA FINAL

El articulo 8 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que podran acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante que no pueda
cumplir con el método de evaluacion continua por causas justificadas.

Para acogerse a la evaluacion tnica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura o en las dos semanas siguientes a su matriculacion si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de las clases o por causa sobrevenidas. Lo solicitara, a través
del procedimiento electrénico, a la Coordinacion del Master, quien dara traslado al profesorado
correspondiente, alegando y acreditando las razones que le asisten para no poder seguir el
sistema de evaluacion continua.

La evaluacion en tal caso consistira en la realizacion de la siguiente prueba:

Prueba evaluativa escrita sobre los contenidos tedricos y practicos de la materia

INFORMACION ADICIONAL

Evaluacion por incidencias

La Evaluacién por Incidencias se encuentra regulada en el Art. 9 de la Normativa de evaluacion y
de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. El alumnado que no pueda
concurrir a pruebas de evaluaciéon que tengan asignadas una fecha de realizacion por el Centro,
podran solicitar al Director/a del Departamento la evaluacion por incidencias en los supuestos
indicados en la normativa. Esta puede ser consultada en el

siguiente enlace: https://www.ugr.es/universidad/normativa/texto-consolidado-normativa-

evaluacion-calificacion-estudiantes-universidad-granada

Uso de herramientas de inteligencia artificial

En el caso de utilizar herramientas de IA para el desarrollo de la asignatura, el estudiante debe
adoptar un uso etico y responsable de las mismas. Se deben seguir las recomendaciones
contenidas en el documento de ""Recomendaciones para el uso de la inteligencia artificial en la
UGR" publicado en

esta ubicacion: https://ceprud.ugr.es/formacion-tic/inteligencia-artificial/recomendaciones-ia

Atencion al estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
(NEAE)

La metodologia docente y la evaluacion seran adaptadas a los estudiantes con necesidades
especificas (NEAE), conforme al Articulo 11 de la Normativa de evaluacion y de calificacion de los
estudiantes de la Universidad de Granada, publicada en el Boletin Oficial de la Universidad de
Granada, no 112, 9 de noviembre de 2016. https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae

Informacion de interés para estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE): Gestion de servicios vy apoyos (https://ve.ugr.es/servicios/atencion-
social/estudiantes-con-discapacidad).
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