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La Encuesta y su Aplicacion en el
Ambito de las Ciencias del
Deporte (M57/56/1/7)

Master Master Universitario en Investigacion en Actividad Fisica y Deporte

MODULO Metodologia de Investigacion Aplicada

Ciencias Sociales y Juridicas

GBI SOOI E LD Escuela Internacional de Posgrado
DEL TITULO &
Semestre  Primero Créditos 3 Tipo Optativa Tlp? ks Presencial
ensefanza

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

No hay requisitos previos

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Master)

Contextualizacion de la Encuesta en la Metodologia Cuantitativa y Disefios no experimentales.
Definicion de Encuesta y cuestionario. Disefio y elaboracion. Fases de la Encuesta.

COMPETENCIAS
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COMPETENCIAS BASICAS

e CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

» CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

e CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

* CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

e CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

» CGO1 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos (conceptos,
principios, teorias) y su capacidad de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco
conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su
area de estudio, de una manera autonoma o autodirigida y formular con cierta
originalidad hipotesis razonables.

* CGO2 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y emitir juicios en
funcion de criterios, de normas externas o de reflexiones personales, demostrando una
comprension sistematica de un campo de estudio y el dominio de las habilidades y
métodos de investigacion relacionados con dicho campo.

* CGO3 - Que los estudiantes sepan elaborar adecuadamente y con cierta originalidad
aportaciones cientificas cumpliendo los requisitos actuales de comunicacion en este
ambito, contribuyendo a través de una investigacion original que amplie las fronteras del
conocimiento mediante publicaciones referenciadas a nivel nacional o internacional.

» CGO4 - Presentar publicamente ideas, razonamientos, procedimientos o informes de
investigacion o de asesorar a personas y a organizaciones de un modo claroy sin
ambigiiedades.

» CGO7 - Que el estudiante desarrolle la capacidad de gestion de la informacion adquirida,
que le posibilite el desarrollo de iniciativas y capacidad emprendedora en el ambito de
estudio.

» CGO8 - Capacidad de integrar conocimientos y de formular inferencias a partir de
informacion incompleta.

» CG09 - Fomentar el aprendizaje reflexivo critico y autocritico.

 CG11 - Ser capaz de desarrollar un proyecto de tesis doctoral, incluyendo introduccion,
hipétesis/objetivos, método y presupuesto.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

 CE02 - Diseflar un proyecto de investigacion original relacionado con la actividad fisica
orientado a la salud, calidad de vida o rendimiento deportivo.

» CE04 - Capacidad de analizar, sintetizar y gestionar la informacion relativa al ambito de
estudio.
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e CE06 - Adquirir conocimientos de tecnologias de la informacién y comunicacién y su
aplicacion al ambito cientifico.

» CE07 - Aplicar los conocimientos en disefios de investigacion para cumplimentar
correctamente un formulario de solicitud de financiacién de un proyecto de investigacion
publicado en convocatorias nacionales y/o autondmicas.

» CE08 - Conocer caracteristicas y especificidad de las convocatorias para el fomento de la
investigacion en Actividad Fisicay el Deporte (i+d+iy CSD).

» CE09 - Incorporar la perspectiva de género en el disefio y desarrollo de una investigacion
en Actividad Fisica y el Deporte.

» CE10 - Ser capaz de disefiar un cuestionario aplicado al desarrollo de encuestas en el
ambito de la Actividad Fisica y el Deporte.

 CE11 - Registrar y analizar objetivamente datos cualitativos para investigar en la
Actividad Fisica y el Deporte.

 CE14 - Elaborar una hoja de registro observacional sistematizado para la evaluacion o
estudio del movimiento humano en la actividad fisica y el deporte.

» CE17 - Aplicar métodos de biisqueda bibliografica informatizada para la revision
documental apropiada al ambito de la Actividad Fisica y el Deporte, reconociendo las
revistas y fuentes documentales mas relevantes de nuestro area de conocimiento y
gestionando toda esta informacion de forma eficiente. Se incluye dominio basico del
software libre REFWORKs.

« CE19 - Diseiar y realizar una experiencia biologica con animales de experimentacion y el
posterior analisis de muestras recogidas durante la experiencia para discutir los
resultados obtenidos.

e CE22 - Analizar, interpretar, valorar, discutir y comunicar los datos procedentes de los
analisis realizados dentro de su linea de investigacion.

e CE23 - Ser capaz de escribir el trabajo final en la forma de un articulo cientifico con la
intencidon de ser publicado en una revista nacional o internacional con revisién por pares,
siguiendo las normas APA o Vancouver (las mas frecuentes en nuestra area).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

OBJETIVOS

1. Formar investigadores en el ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, en
concreto en metodologia de investigacion cuantitativa, describiendo los diferentes disefios no
experimentales aplicados en la actualidad, junto con la utilizacion de técnicas de medida como es
la encuesta, necesarias para completar todo el proceso de una investigacion.

2. Habilitar al alumno para afrontar los nuevos retos profesionales relacionados con la actividad
fisica y 1a salud, pudiendo organizar y desarrollar programas de intervencion en diferentes
poblaciones, para la mejora de la calidad de vida, a partir de analisis de la calidad, servicio, perfil
de usuario, etc., a través de encuesta.

3. Aplicar los procedimientos de analisis de la actividad fisica y el deporte, para la evaluacion de la
actividad profesional en el ambito del rendimiento deportivo a través de encuesta.

4. Aplicar los procedimientos de analisis de la actividad fisica y el deporte, para la evaluacion de
la actividad profesional en el ambito de la gestion deportiva.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Q1818002F

Firmado electrénicamente segun articulo 41.1 del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)

Firma (1): Universidad de Granada

Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 17/06/2024 - 10:31
Cadigo seguro de verificacion (CSV): 9E73A01619E6545AB949C895F84179B7 Pag. 3de 7

CIF:




Firma (1): Universidad de Granada

Q1818002F

CIF:

UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2023 /2024

El alumno sabra/comprendera:

- Integrar conocimientos y emitir juicios en funcién de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales, demostrando una comprension sistematica de un campo de estudio y el
dominio de las habilidades y métodos de investigacién relacionados con dicho campo.

- Conocer las técnicas de analisis estadistico aplicados a la encuesta. El alumno sera capaz de
elaborar adecuadamente y con cierta originalidad aportaciones cientificas cumpliendo los
requisitos actuales de comunicacion en este ambito, contribuyendo a través de una investigacion
original que amplie las fronteras del conocimiento mediante publicaciones referenciadas a nivel
nacional o internacional.

- Presentar publicamente ideas, razonamientos, procedimientos o informes de investigacion o
de asesorar a personas y a organizaciones de un modo claro y sin ambiguedades.

- Aplicar el conocimiento cientifico y metodolégico a la investigacion a través de la encuesta.

- Saber disefar cuestionario en el ambito de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

La encuesta como técnica de obtencion de datos en disefios no experimentales y metodologia
cuantitativa.

La encuesta y sus fases.

Disefio y elaboracion del cuestionario en Ciencias del Deporte.

TEMARIO TEORICO:
Tema 1. La encuesta y los disefios no experimentales.

Tema 2. La encuesta y el cuestionario como instrumento de recogida de datos en Ciencias del
Deporte.

Tema 3. Disefio de cuestionarios.
El contenido tedrico se impartira mediante clases magistrales. En las clases magistrales se

exponen los contenidos de la asignatura de forma oral por parte de las profesoras sin la
participacion activa del alumnado.
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PRACTICO

TEMARIO PRACTICO:

1. Revisién Bibliografica sobre investigacién a través de encuesta en el ambito de las ciencias de la
actividad fisica y del deporte.

2. Creacion de un cuestionario en el ambito de las ciencias de la actividad fisica y del deporte.

3. Disefio de cuestionario en linea mediante Lime Survey.

Précticas

2. Rueda de intervenciones: Actividad en la cual los estudiantes tienen que intervenir de manera
que todos puedan participar.

3. Aprendizaje basado en problemas: Es necesario que cada alumno identifique y analice el
problema, formule interrogantes para convertirlos en objetivos de aprendizaje, busque
informacion para darle respuesta e interaccione, socializando asi este conocimiento. En concreto
trabajaremos sobre problemas a resolver desde el ambito deportivo y mediante el analisis a
través de encuesta.

4. Resolucion de problemas: Trabajaremos el contenido de objetivos, variables, dimensiones e
indicadores en la investigacion a través de encuesta. Plantearemos cuestiones desde este
contenido que el alumnado debe resolver, trabajando en grupo.

5. Ejercicios practicos: Plantearemos ejercicios practicos consistentes en la formulacion, analisis,
y resolucion de aspectos relacionados con el cuestionario (orden de preguntas, enunciados, tipo
de preguntas, etc).

6. Bisqueda de informacion: Busqueda de informacion de manera activa por parte del alumnado
sobre investigaciones a través de encuesta en el ambito de las Ciencias del Deporte.

7. Realizaremos practicas sobre disefio y elaboracion de un cuestionario.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFiA FUNDAMENTAL
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BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

- GARCIA FERRANDO, M. (1996). La Encuesta. En Garcia Ferrando, M., Ibéfiez, ] y Alvira, F.
(Comps) El analisis de la realidad social: Métodos y técnicas de investigacion. Madrid: Alianza
Editorial.

- LATIESA, M. (1996). Validez y fiabilidad de las observaciones sociolégicas. En Garcia Ferrando,

M., Ibafiez, J. y Alvira, F. (Comps) El analisis de la realidad social: Métodos y técnicas de
investigacion. Madrid: Alianza Editorial.

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA

- MAYNTZ, R., HOLM, K., Y HUBNER, P. (1983). Introducci6n a los métodos de las sociologia
empirica. Madrid: Alianza Editorial.

- SIERRA |R. (1994). “Técnicas de investigacion social. Teoria y ejercicios”. Paraninfo: Madrid.

- WERT, ].I. (2000). La encuesta telefonica. En Garcia Ferrando, M., Ibafiez, J. y Alvira, F. (Comps)
El analisis de la realidad social: Métodos y técnicas de investigacion. Madrid: Alianza Editorial.

ENLACES RECOMENDADOS
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METODOLOGIA DOCENTE

e MDo1 Clases magistrales

» MDOo03 Clases expositivas (por alumnado)
e MD06 Rueda de intervenciones

e MD10 Trabajo escrito

e MD12 Aprendizaje basado en problemas
» MD13 Resolucion de problemas

» MD16 Ejercicios practicos

» MD17 Bisqueda de informacion

e MD2/ Practicas
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EVALUACION ORDINARIA

- Revision Bibliografica: 30%
- Trabajo Final: 60%

- Asistencia a clase mas del 80%: 10%
EVALUACION EXTRAORDINARIA

- Revision Bibliografica: 30%
- Trabajo Final: 60%

- Asistencia a clase mas del 80%: 10%

Para superar la asignatura hay que sacar minimo 5 puntos sobre 10.
EVALUACION UNICA FINAL

- Prueba tedrica sobre contenidos tedricos y practicos desarrollados: 100%

Para superar la asignatura hay que sacar minimo 5 puntos sobre 10.

INFORMACION ADICIONAL

Informacion de interés para estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE): Gestion de servicios v apoyos (https://ve.ugr.es/servicios/atencion-
social/estudiantes-con-discapacidad).
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