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Estadistica I: Tratamiento y
Analisis de Datos mediante un
Paquete Informatico
(M36/56/2/18)

Master Universitario en Condicionantes Genéticos, Nutricionales y

BRI Ambientales del Crecimiento y Desarrollo Nutrenvigen G+D Factors

MODULO Metodologia de la Investigacion

Ciencias de la Salud

CENTRO RESPONSABLE Escuela Internacional de Posgrado

DEL TiTULO

Tipo de Ensefianza

Semestre  Primero Créditos 3 Tipo Obligatorio ~ .
enseflanza  Virtual

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

1. La titulacion exigida para ello y las condiciones legales establecidas

2. Aunque no es necesario, es deseable que los alumnos tengan, al menos, nociones muy basicas
de Estadistica para que puedan seguir el curso con mayor facilidad.

3. Manejo basico de informatica y de herramientas multimedia para la comunicacion a distancia,
en relacion a la tematica especializada recibida.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Master)

Se dan los fundamentos aplicados con ordenador de la Estadistica Basica en el campo del Master:
desde Estadistica Descriptiva con la obtencion de medidas y los conceptos de probabilidad y
distribuciones, para pasar a la Inferencia estadistica con las principales técnicas de muestreoy
los conceptos de estimacion puntual y por intervalos de confianza de medias y proporciones,
incluyendo los tamarios de muestra necesarios para conseguir una determinada precision en la
estimacion. A partir de esto se introducen los conceptos fundamentales de Contrastes o Test de
Hipotesis con la explicacion de las hipotesis nulas y alternativa, los errores de tipo Iy II, potencia
del test, valor P o nivel minimo de significacion, minima diferencia de interés a detectar con el
test y tamarios de muestra necesarios para alcanzar determinadas especificaciones. De aqui se
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pasa ya al estudio de los casos concretos de tests: comparacion de dos medias tanto Test
paramétricos como no paramétricos, estudio de la posible asociacion entre variables cualitativas,
tanto en tablas de contingencia rxs y 2x2, estudio de la asociacion factor de riesgo y enfermedad y
las principales medidas de asociacion (Riesgo relativo, Odd’s ratio o Razén del producto cruzado
y Diferencia de Berkson). Por Gltimo, para analizar la asociacion entre variables cuantitativas, se
estudian las técnicas de Regresion lineal y correlacion de Pearson y no paramétrica de Spearman.

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

» CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

* CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

» CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

* CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones dltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

» CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

¢ CG02 - Conocer las metodologias adecuadas para analizar informacion cualitativa y
cuantitativa, resolucion de problemas y toma de decisiones en base a ambos tipos de
informacion.

» CGO4 - Capacidad de organizacion y planificacion de la actividad investigadora.
Reconocer la importancia de la investigacion como factor de avance del conocimiento.

» CGO5 - Desarrollar el sentido critico frente al disefio experimental y a la construccién de
modelos tedricos aplicados en las investigaciones propias de los estudios, enjuiciando
metodolégicamente los articulos cientificos biomédicos de forma auténoma, aceptando
un cierto grado de incertidumbre en cualquier decision / conclusion cientifica, y por
tanto, la provisionalidad de los resultados.

» CG07 - Conocer los fundamentos cientificos de la Medicina Basada en la Evidencia.

e CGO9 - Conocer la importancia de la traslacion de la evidencia cientifica a la practica
clinica (Medicina Traslacional).

 CG11 - Reconocer la necesidad de comunicar los hallazgos cientificos. Habilidad para la
comunicacion oral y escrita de los resultados de la investigacion, usando la terminologia
y técnicas aceptadas por los profesionales del sector.

e CG12 - El alumno comprendera las oportunidades que representan las colaboraciones
interdisciplinares en investigacion (redes, consorcios interuniversitarios, proyectos
coordinados multicéntricos,..) en un contexto nacional o internacional.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
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 CE13 - Habra adquirido habilidades numéricas y de calculo, incluyendo aspectos tales
como analisis de error, estimaciones de orden de magnitud y uso correcto de unidades.
Sabra realizar e interpretar los analisis estadisticos frecuentemente utilizados en los
estudios epidemiologicos estudios aleatorizados, o de casos-control.

» CE14 - Sabra crear una base de datos con los paquetes estadisticos disponibles. Habra
adquirido conocimientos de estadistica basica {calculo del tamafio muestral, estimar
parametros poblacionales (medias y proporciones) a partir de los valores muestrales,
realizar los correspondientes Intervalos de confianza,..}. Sera capaz de realizar analisis
descriptivos completos, graficos, y mostrar la informacioén de forma clara y atractiva.
Sera capaz de realizar estudio de normalidad y disefar y analizar comparaciones de
medias con dos o varias muestras independientes. Sera capaz de escribir los resultados de
manera estadisticamente correcta.

 CE15 - Habra adquirido conocimientos acerca de la posible asociacion de variables
cualitativas mediante los test Chi-Cuadrado y Test exacto de Fisher. Sabra crear tablas
dos por dos y analizar las correspondientes medidas de asociacion, basicas para mostrar
el grado de relacion entre factor de riesgo y enfermedad.

» CE16 - Sabra estudiar la posible asociacion entre variables cuantitativas mediante las
técnicas de Regresion Lineal y Correlacion.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

» CT01 - Mostrar interés por la calidad y la excelencia en la realizacion de diferentes tareas

» CT02 - Comprender y defender la importancia que la diversidad de culturas y costumbres
tienen en la investigacion o practica profesional

» CT03 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conocimientos
adquiridos

» CT04 - Ser capaz de trabajar en equipos interdisciplinarios para alcanzar objetivos
comunes desde campos expertos diferenciados

» CT05 - Incorporar los principios del Disefio Universal en el desempefio de su profesion

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

El alumno sabra/comprendera:

« Desarrollar el sentido critico frente a los métodos estadisticos aplicados a un estudio
comprobando su adecuacion y proponiendo otras posibles formas en el tratamiento de
los datos.

« Los conceptos basicos de la Estadistica y su aplicacion en el campo de la Medicina y en
general de las Ciencias de la Salud.

« Enjuiciar metodolégicamente articulos cientificos en los que se empleen las técnicas
expuestas

El alumno sera capaz de:

e Llevar a cabo los analisis anteriores con un paquete estadistico, creando la base de datos
oportuna para ello.
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« Escribir de manera estadisticamente correcta los resultados del analisis estadistico de
unos datos.

 Aprender a exponer publicamente resultados de investigaciones.

o Usar herramientas informaticas para la sistematizacion y el analisis de la informacion.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

TEMARIO TEORICO:

TEMA I: INTRODUCCION.
Necesidad de la Estadistica en Medicina y Ciencias de la Salud. Definicion de Bioestadistica.
TEMA II: ESTADISTICA DESCRIPTIVA.

Tipos de datos. Presentacion tabular y grafica de los datos (histograma, poligono de frecuencias,
pictograma y diagrama de sectores). Sintesis de datos: medidas de posicién (moda, mediana,
percentiles, deciles, cuartiles y media) y medidas de dispersion (amplitud, varianza, desviacion
tipica, rango intercuartilico y coeficiente de variacion).

TEMA III: DISTRIBUCIONES DE PROBABILIDAD.

Concepto frecuencia de probabilidad. Definicion e identificacion de variables aleatorias (discretas
y continuas). Parametros muestrales y poblacionales. Distribucién Normal. Concepto de
distribucion Binomial y de distribucion de Poisson. Aproximacion de la Binomial a la Normal: la
correccion por continuidad.

TEMA IV: INTERVALOS DE CONFIANZA.

Muestreo aleatorio y representatividad de muestras. Estimaciones puntual y por intervalo.
Intervalos de confianza para una media y una proporcién. Tamario de muestra.

TEMA V: CONCEPTO GENERAL DE TEST DE HIPOTESIS.

Hipotesis nula y alternativa. Regiones critica y de aceptacion. Los dos tipos de error. Potencia. El
proceso ldgico para tomar decisiones fiables: intervalos de confianza y tests de hipotesis.

Tamarfio de muestra. Tests de 1y 2 colas. {Quién es Ho? ;Quién es H1? ;Como elegir el error alfa?
El valor P. Presentacion de las conclusiones. Criterios generales para realizar un test.

TEMA VI: TESTS CON UNA MUESTRAY TESTS DE HOMOGENEIDAD CON DOS MUESTRAS.

Test de Normalidad de D'Agostino. Test para una proporcion: condiciones de validez, regla de
decision, determinacion del valor P y tamafio de muestra.

Muestras independientes y apareadas. Comparacion de dos medias por los tests de Student:
muestras independientes (varianzas iguales o distintas) y apareadas, intervalo de confianza para
la diferencia de medias y tamafio de muestra. Test de Wilcoxon: dos muestras independientes y
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dos muestras apareadas. ¢ Métodos paramétricos o no paramétricos? Comparacién de dos
proporciones: muestras independientes y apareadas, intervalo de confianza para la diferencia de
proporciones, tamafio de muestra. Comparaciones multiples.

TEMA VII: TEST CHI-CUADRADO Y TABLAS 2x2.

El test Chi-Cuadrado para comprobar la homogeneidad de varias muestras cualitativas:
hipoétesis, cantidades observadas y esperadas, estadistico experimental, criterio de testy
condiciones de validez. El test Chi-Cuadrado para comprobar la independencia de dos cualidades.
Construccion de las clases. Andlisis intuitivo de las causas de la significacién. Asignacién de
valores cuantitativos arbitrarios. El caso particular de las tablas 2x2. Tipos de muestreo en tablas
2x2 y tipo de estudios epidemiolégicos. Medidas de asociacion en tablas 2x2 (riesgo relativo,
razon de producto cruzado y riesgo atribuible), estudios en que son validas y el caso de las
enfermedades raras. Evaluacion de un método de diagndstico: sensibilidad, especificidad y
valores predictivos comprobar la independencia de dos cualidades. Construccion de las clases.
Analisis intuitivo de las causas de la significacion. Asignacion de valores cuantitativos arbitrarios.
El caso particular de las tablas 2x2. Tipos de muestreo en tablas 2x2 y tipo de estudios
epidemiolégicos. Medidas de asociacion en tablas 2x2 (riesgo relativo, razén de producto cruzado
y riesgo atribuible), estudios en que son validas y el caso de las enfermedades raras. Evaluacion
de un método de diagndstico: Sensibilidad, especificidad y valores predictivos.

TEMA VIII: REGRESION LINEAL y CORRELACION.

Concepto de regresion: nube de puntos, tipos de regresion, asociacion y causalidad. Estimacion
de larecta de regresion. El modelo de regresion lineal y sus consecuencias: comprobacion del
modelo, estimacion de la varianza, tipos de muestreo, regresion de 'y sobre x" y de "x sobre y",
predicciones y calibracion lineal.

Test e intervalo sobre la pendiente de regresion.

Coeficiente de correlacion lineal simple: definicion, valores posibles, test de independencia.

¢Regresion o correlacién? Correlacion no parameétrica: rho de Spearman.

PRACTICO

TEMARIO PRACTICO:
Seminarios/Talleres
CLASES PRACTICAS con Ordenador

PRACTICA I: Generalidades. Ventana del Editor de Datos. Creaci6n de un fichero de datos:
definicion de las variables, grabacion de los datos y edicion del fichero de datos.

PRACTICA II: Estadistica Descriptiva: procedimiento Frecuencias y graficos. El Visor de
Resultados. Introduccion a los editores de tablas y graficos.

PRACTICA III: Operaciones con variables y generacién de nuevas variables: procedimiento
Calcular y procedimiento Recodificar.
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PRACTICA IV: Ordenacién de casos. Seleccién de casos. Dividir archivos. Procedimiento Explorar:
intervalo de confianza para una media y test de Normalidad. Test para una proporcion.

PRACTICA V: Pruebas T para muestras independientes y para muestras apareadas. Grafico de
barras de error. Pruebas no paramétricas para dos muestras independientes y para dos muestras
apareadas.

PRACTICA VI: Procedimiento Tablas de Contingencia: comparacién de proporciones y asociacion

entre dos caracteres cualitativos. Graficos de dispersion. Procedimiento: Regresion lineal.
Correlaciones bivariadas.sss.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFiA FUNDAMENTAL

"£0 + 10 horas de Bioestadistica". Martin Andrés, A. y Luna del Castillo, J.D. Ed. Norma-
Capitel (12 Edicion, 2013).

"ESTADISTICA BIOMETRICA Y SANITARIA". Remington, R.D. and Schork, M.A.

Ed. Prentice/Hall International.

"ESTADISTICA EN MEDICINA". Colton, T. Ed. Salvat.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

“Bioestadistica (+) para las Ciencias de la Salud”. Martin Andrés, A. y Luna del Castillo, J.D. Ed.

Norma-Capitel. Madrid (2004).

ENLACES RECOMENDADOS

http://www.ugr.es/local/bioest

METODOLOGIA DOCENTE

» MDo1 Leccion magistral/expositiva virtual (presentacion virtual, teleconferencia on-line
entre las 4 Universidades)

« MDo03 Resolucion de problemas y estudio de casos practicos on-line

» MDo07 Analisis de fuentes y documentos on-line

e MDO08 Realizacion de trabajos en grupo on-line

» MDO09 Realizacion de trabajos individuales on-line
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EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la
calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

CONVOCATORIA ORDINARIA

El articulo 17 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que la convocatoria ordinaria estara basada preferentemente en la evaluacion
continua del estudiante, excepto para quienes se les haya reconocido el derecho a la evaluacion
Unica final.

Evaluacion continua (Constara de varias pruebas con cuestiones tedricas y ejercicios practicos

* Realizadas a lo largo del Curso de los distintos bloques de la asignatura). Dichas pruebas
constituiran el 35% de la Calificacion Final.

« Evaluacion Final (Constara de una Prueba con Ejercicios y Cuestiones vistos durante la
asignatura). Dicha prueba constituira el 65% de la Evaluacion Final.

EVALUACION EXTRAORDINARIA

El articulo 19 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria
ordinaria dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los
estudiantes, con independencia de haber seguido o no un proceso de evaluacién continua. De esta
forma, el estudiante que no haya realizado la evaluacion continua tendra la posibilidad de
obtener el 100% de la calificacion mediante la realizacién de una prueba y/o trabajo.

« Evaluacion Final (Constara de una Prueba con Ejercicios y Cuestiones de toda la
asignatura). Dicha prueba constituira el 100% de la Evaluacion Final.

EVALUACION UNICA FINAL

El articulo 8 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que podran acogerse a la evaluacion tnica final, el estudiante que no pueda
cumplir con el método de evaluacién continua por causas justificadas.

Para acogerse a la evaluacion tnica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura o en las dos semanas siguientes a su matriculacion si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de las clases, lo solicitara, a través del procedimiento
electrdnico, a la Coordinacion del Master, quien dara traslado al profesorado correspondiente,
alegando y acreditando las razones que le asisten para no poder seguir el sistema de evaluacion
continua.

La evaluacion en tal caso consistira en:
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« Evaluacion Final (Constara de una Prueba con Ejercicios y Cuestiones de toda la
asignatura). Dicha prueba constituira el 100% de la Evaluacion Final.

INFORMACION ADICIONAL

Siguiendo las recomendaciones de la CRUE y del Secretariado de Inclusion y Diversidad de la
UGR, en el caso de estudiantes con discapacidad u otras necesidades especificas de apoyo
educativo, los sistemas de adquisicién y de evaluacién de competencias recogidos en esta guia
docente se aplicaran conforme al principio de disefio para todas las personas, realizando las
adaptaciones metodolégicas, temporales y espaciales precisas para facilitar el aprendizaje y la
demostracion de conocimientos de acuerdo a las necesidades y la diversidad funcional del
alumnado. Los Coordinadores, los Profesores y la Comision Académica estan dispuestos a recibir
y aceptar las sugerencias que puedan venir de los alumnos, con la finalidad Gltima de mejorar los
objetivos de este curso y/o del Master. Medios telematicos para atencion tutorial y actividades on-
line Los alumnos tendran acceso a través de las siguientes plataformas on-line: PLATAFORMA
PRADO 2-UGR: https://pradoposgrado2021.ugr.es/ GOOGLE GSuite UGR: https://go.ugr.es/ Los
alumnos podran solicitar atencion en tutoria virtual a los profesores, que facilitaran un enlace en
Google Meet, Teams, Zoom, Skype,.. para llevar a cabo la reunion o bien solicitando una cita a
través del E-MAIL de los profesores.

Informacion de interés para estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE): Gestion de servicios v apoyos (https://ve.ugr.es/servicios/atencion-
social/estudiantes-con-discapacidad).
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