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Contactologia en Cérnea
Patoldgica (M47/56/3/4)

Master Méster Universitario en Investigacion en Optometria y Optica Visual

MODULO Optometria y Clinica

Ciencias

CENTRO RESPONSABLE

DEL TITULO Escuela Internacional de Posgrado

Tipo de Semiprese

Semestre = Anual Créditos 3 Tipo  Optativa ~ -
ensefianza ncial

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Master)

El contenido de esta asignatura esta enfocado en los Gltimos avances en materiales, geometrias y
técnicas de adaptacion de lentes de contacto en corneas irregulares, ectasicas y patoldgicas. Se le
instruira al alumno con el instrumental mas avanzado para la realizacion de las pruebas de
diagndstico y valoracion del polo anterior. Asi, el alumno podra seleccionar el material y la
geometria de las lentes de contacto mas adecuadas en funcion de las caracteristicas del paciente.
Se realizara el estudio tanto teérico como practico de la adaptacién de lentes de contacto en casos
especiales, como pueden ser el ojo seco, post-cirugia refractiva, traumatismos cornéales y
alteraciones cornéales patologicas como el queratocono, la degeneracion marginal pelaciday el
queratoglobo.

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

» CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

» CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.
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e CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacioén que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

» CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones dltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

* CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

» CGo1 - Comprender y ser capaz de aplicar el método cientifico para analizar, pensar de
forma critica y formular juicios, bien sean experimentales y/o tedricos, en el ambito de la
optometria y 6ptica de la vision.

» CGO2 - Demostrar dominio en la utilizacién de bibliografia cientifica y bases de datos, asi
como en el analisis de documentos cientifico-técnicos, en el ambito de la optometriay
optica de la vision.

* CGo3 - Comprender y ser capaz de elaborar informes, presentaciones y/o publicaciones
cientificas en el ambito de la optometria y 6ptica de la vision.

* CGO4 - Conocer y aplicar de forma eficiente las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion en el ambito de la optometria y optica de la vision.

e CGo5 - Comprender y ser capaz de analizar y evaluar teorias cientificas, su desarrollo y
resultados en el ambito de la optometria y dptica de la vision

 CGO7 - Aplicar los conocimientos adquiridos en establecimientos de Optica, Clinicas,
Hospitales y Empresas del Sector de la Optometria, Optica de la Visién y Departamentos
de Investigacion.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

» CE04 - Reconocer e interpretar los procesos que dan lugar a una alteracion de la vision y
del procesamiento de la informacién visual.

» CE06 - Diferenciar y organizar los diferentes tratamientos para solucionar un déficit
visual.

e CE07 - Inferir un pronéstico de evolucion y recuperacion de los resultados obtenidos en
pruebas visuales.

» CE08 - Comprender desde una perspectiva integral los aspectos estructurales,
neuroquimicos, genéticos y funcionales de la vision.

» CE09 - Interpretar los aspectos basicos que interrelacionan el desarrollo infantil y adulto
con el aprendizaje y evolucion visual.
» CE12 - Aprender la utilizacion de diferentes herramientas en calculo, disefio e
informatica para el diagnodstico y tratamiento de patologias y disfunciones de la vision.
 CE13 - Aplicar de manera légica y razonada los protocolos de atencion visual, trabajando
de manera interdisciplinar con otros especialistas.

e CE14 - Realizar un diagnéstico diferencial de disfunciones refractivas basicas,
binoculares, vision del color, patologias y calidad visual.

* CE15 - Reconocer las bases de la optometria y 6ptica visual para investigar y realizar
modelos de vision con aplicacion practica en clinica.

 CE16 - Organizar el seguimiento de pacientes con afecciones visuales e implicaciones
inducidas por enfermedades oculares, sistémicas y neurolégicas.

» CE17 - Crear nuevos disefios de terapias y dispositivos para el tratamiento y mejora de la
vision.
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COMPETENCIAS TRANSVERSALES

 CT02 - Aplicar los principios de igualdad de género y de accesibilidad universal en el
desempeiio de su profesion.

e CT03 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conocimientos
adquiridos en el ambito académico y profesional.

e CT04 - Desarrollar las aptitudes para el trabajo cooperativo y la participacion en equipos;
y las habilidades de negociacion, asi como el espiritu emprendedor

» CTo5 - Desarrollar los valores de trabajo, esfuerzo, respeto y compromiso con la
blisqueda de la calidad en el desarrollo de proyectos académicos y profesionales

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

El alumnado sabra/comprendera:

1. Las pruebas de diagnostico en el Gabinete de Contactologia, con especial enfoque en aquellas
pruebas que puedan aportar informacion esencial en las adaptaciones de lentes de Contacto en
Cornea Patologica.

2. Las caracteristicas principales asi como los signos y sintomas clinicos de los pacientes con
corneas ectasicas. Sabra realizar el diagnéstico diferencial entre las diferentes circunstancias que
pueden originar la irregularidad de la cornea y podra tomar la mejor decisiéon en cuanto al
tratamiento de la misma.

3. Las pautas clinicas a seguir para la adaptacion de lentes de contacto terapéuticas y las
consideraciones que se deben de tomar cuando se adaptan este tipo de lentes de contacto.

4. Comprendera la necesidad de personalizar las adaptaciones de lentes de contacto en aquellos
casos de corneas irregulares, imposibles de compensar con otros medios 6pticos.

El alumnado sera capaz de:

1. Interpretar de manera precisa las pruebas de diagnéstico en el Gabinete de Contactologia,
extraer informacion esencial de las mismas e identificar aquellos aspectos que puedan influir en
el éxito de la adaptacion de las lentes de contacto.

2. Conocera las caracteristicas principales asi como los signos y sintomas clinicos de los
pacientes con corneas ectasicas. Sabra realizar el diagndstico diferencial entre las diferentes
circunstancias que pueden originar la irregularidad de la cérnea y podra tomar la mejor decision
en cuanto al tratamiento de la misma. Igualmente, el alumno conocera todas las opciones de
tratamiento de estas patologias, fundamental para poder tomar decisiones informadas en cada
etapa del tratamiento de un paciente con cornea ectasica.

3. Identificar las principales funciones de las lentes de contacto terapéuticas, las sistematicas de
adaptacion en funcién del tipo de material con el cual estan fabricadas las lentes, las
consideraciones que se deben de tomar cuando se adaptan este tipo de lentes de contacto asi
como sus indicaciones y contraindicaciones de uso en pacientes con sindrome de ojo seco severo.
4. Identificar las principales caracteristicas de una cérnea irregular, asi como los sintomas
subjetivos y signos clinicos de cada una de las patologias que puedan generarla, su clasificacion y
el diagnostico diferencial para poder distinguirlas y podra tomar la mejor decision en cuanto al
tratamiento de la misma

5. Realizar una atencion visual completa e igualitaria atendiendo a la casuistica diferencial de
cada sexo por cuestiones genéticas, hormonales o presentar una mayor incidencia en patologia
corneal.

6. Entender las cuestiones éticas y profesionales en la atencién de personas con un alto déficit
visual por patologia corneal.
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7. Trabajar interdisciplinarmente con otros especialistas de la vision y sanitarios para mejorar la
calidad visual de los pacientes.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

Tema 1. Pruebas de diagndstico en el Gabinete de Contactologia. Interpretacion avanzada de los
resultados.

a) Observacion y Evaluacion de la salud del polo anterior ocular;
b) Observacion y Evaluacion de la morfologia del polo anterior ocular;
Tema 2. Adaptacion de lentes de contacto en corneas ectasicas. Opciones de tratamiento.
a) Caracteristicas de una cérnea ectasica. Diagndstico diferencial;
b) Opciones de tratamiento en una cornea ectasica;

Tema 3. Adaptacion de lentes de contacto con fines terapéuticos en pacientes con sindrome de ojo
seco severo.

a) Caracteristicas y diagnostico del ojo seco;
b) Opciones de tratamiento en un paciente con ojo seco severo;

Tema 4. Adaptacion de lentes de contacto en cornea irregular (post queratoplastia, cicatrices
corneales, distrofias).

a) Caracteristicas de una cérnea irregular. Diagnéstico diferencial;
b) Opciones de tratamiento en una cérnea irregular;

Tema 5. Otras lentes de contacto terapéuticas.
a) Indicaciones para el uso de una lente de contacto terapéutica;

b) Tipo de lentes de contacto terapéuticas y criterios de seleccion;

PRACTICO

Modulo 1. Pruebas de diagndstico avanzado en el Gabinete de Contactologia.
a) Topografia Corneal,;
b) OCT;
Modulo 2. Adaptacion de lentes de contacto en corneas ectasicas. Opciones de tratamiento.

a) Sistema Rose-K2
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b) Sistema KAKC;

Modulo 3. Adaptacion de lentes de contacto en cornea irregular (post queratoplastia, cicatrices
corneales, distrofias).

a) Sistema ICD Flexfit;

b) Sistema MSK;

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

Anthony Phillips, Lynne Speedwell - Contact Lenses 6th Edition, Elsevier 2018

Nathan Efron - Contact Lens Practice 3rd Edition, Elsevier 2016

W.A. Douthwaite - Contact Lens Optics & Lens Design 3rd Edition 2006

A Gasson, Morris J - The Contact Lens Manual 4th Edition, Elsevier 2010

Edward S. Bennett, Vinita Allee Henry - Clinical Manual of Contact Lenses 4th Edition, Wolters
Kluwer 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Gonzalez-Méijome JM, Villa Collar C - Superficie ocular y lentes de contacto, ICM 2015

Consejo General De ()pticps Optometristas - Vademécum Informado de Contactologia, ICM-
IMAGEN Y COMUNICACION MULTIMEDIA 2018

ENLACES RECOMENDADOS

www.conoptica.es
www.lenticon.com
Www.menicon.es
www.servilens.com
www.oculus.es

https://topconhealthcare.eu » es_ ES

METODOLOGIA DOCENTE

» Mo1 Leccion Expositiva

e Mo02 Leccién y Contenidos Virtuales

» Mo3 Sesiones y Foros de Discusion y Debate

e Mo5 Simulacro de Casos Clinicos

e Mo06 Practicas de Ordenador, Laboratorio o Gabinete
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e Mo7 Tutorias Individuales
» Mo8 Tutorias Colectivas y Virtuales
* M09 Seminarios

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

En Convocatoria Ordinaria, la asignatura se evaluara de la siguiente manera:
E1. Examen Escrito de Teoria - 60%
E3. Evaluacion continua en sesiones Practicas - 30%

E5. Aportaciones del estudiante en sesiones de discusion/debate y actitud del estudiante en las
diferentes actividades desarrolladas - 10%

Para la obtencion de la nota final sera necesario haber aprobado el Examen escrito de teoriay la
Evaluacion continua en practicas de manera independiente (minimo 5).

EVALUACION EXTRAORDINARIA

En Convocatoria Extraordinaria, la asignatura se evaluara de la siguiente manera:
E1. Examen Escrito de Teoria - 70%
E3. Examen Escrito de Practicas - 30%

Para la obtencion de la nota final sera necesario haber aprobado el Examen escrito de teoriay
practicas de manera independiente (minimo 5).

EVALUACION UNICA FINAL

Se podra solicitar al comienzo del curso la Evaluacién Unica. Aunque haya solicitado la
Evaluacion Unica, el alumno debera participar de forma obligatoria a las actividades
presenciales obligatorias relacionadas con el contenido practico de la asignatura.

En caso de que el alumno haya solicitado evaluacion inica, la asignatura se evaluara de la
siguiente manera:

E1. Examen Escrito de Teoria - 60%

E3. Examen Escrito de Practicas - 20%

E3. Examen Practico de Gabinete - 20%

Para la obtencion de la nota final sera necesario haber aprobado el Examen Escrito de Teoria

(minimo 5) el Examen Escrito de Practicas (minimo 5) y el Examen Practico de Gabinete (minimo
5) de manera independiente.
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El alumno que solicite la Evaluacién Unica y le sea concedida, seguira dicho proceso de
evaluacion hasta el final del semestre, sin poder cambiar a otro tipo de evaluacion.

Firma (1): Universidad de Granada
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