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Guia docente de la asignatura Académica: 26/10/2022

Patologia Ocular y Tratamientos
Farmacologicos Actuales
(M47/56/3/3)

Master Méster Universitario en Investigacion en Optometria y Optica Visual

MODULO Optometria y Clinica

Ciencias

CENTRO RESPONSABLE Escuela Internacional de Posgrado

DEL TiTULO

Tipo de Semiprese

Semestre = Anual Créditos 3 Tipo  Optativa ~ -
ensefianza ncial

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Grado en Optica y Optometria, Diplomados en Optica y Optometria. Experiencia previa en
procedimientos basicos y avanzados para la evaluacion de la vision y salud ocular.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Master)

- PATOLOGIA DEL POLO ANTERIOR

- TRATAMIENTOS FARMACOLOGICOS PARA LA PATOLOGIA DEL POLO ANTERIOR

- PATOLOGIA DEL POLO POSTERIOR

- TRATAMIENTOS FARMACOLOGICOS PARA LA PATOLOGIA DEL POLO POSTERIOR

- INFORME DE DERIVACION

- GESTION DEL PACIENTE CON PATOLOGIA OCULAR EN LA CONSULTA OPTOMETRICA

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

e CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
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investigacion.

» CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

e CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

* CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

e CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

* CGOo3 - Comprender y ser capaz de elaborar informes, presentaciones y/o publicaciones
cientificas en el ambito de la optometria y optica de la vision.

* CGO4 - Conocer y aplicar de forma eficiente las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion en el ambito de la optometria y 6ptica de la vision.

 CGO7 - Aplicar los conocimientos adquiridos en establecimientos de Optica, Clinicas,
Hospitales y Empresas del Sector de la Optometria, Optica de la Visién y Departamentos
de Investigacion.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

» CEO03 - Elaborar informes, articulos y memorias cientifico-clinicas en optometria y
ciencias de la vision.

» CE04 - Reconocer e interpretar los procesos que dan lugar a una alteracion de la vision y
del procesamiento de la informacién visual.

» CE06 - Diferenciar y organizar los diferentes tratamientos para solucionar un déficit
visual.

e CE07 - Inferir un prondstico de evolucion y recuperacion de los resultados obtenidos en
pruebas visuales.

» CE08 - Comprender desde una perspectiva integral los aspectos estructurales,
neuroquimicos, genéticos y funcionales de la vision.
e CE12 - Aprender la utilizacion de diferentes herramientas en calculo, disefio e
informatica para el diagnoéstico y tratamiento de patologias y disfunciones de la vision.
 CE13 - Aplicar de manera légica y razonada los protocolos de atencién visual, trabajando
de manera interdisciplinar con otros especialistas.

 CE14 - Realizar un diagndstico diferencial de disfunciones refractivas basicas,
binoculares, vision del color, patologias y calidad visual.

» CE15 - Reconocer las bases de la optometria y ptica visual para investigar y realizar
modelos de visién con aplicacion practica en clinica.

» CE16 - Organizar el seguimiento de pacientes con afecciones visuales e implicaciones
inducidas por enfermedades oculares, sistémicas y neurolégicas.

e CE17 - Crear nuevos disefios de terapias y dispositivos para el tratamiento y mejora de la
vision.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES
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» CT03 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conocimientos
adquiridos en el ambito académico y profesional.

e CT04 - Desarrollar las aptitudes para el trabajo cooperativo y la participacion en equipos;
y las habilidades de negociacion, asi como el espiritu emprendedor

» CTo5 - Desarrollar los valores de trabajo, esfuerzo, respeto y compromiso con la
blisqueda de la calidad en el desarrollo de proyectos académicos y profesionales

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

El alumnado sabra/comprendera:

1. Las patologias oculares mas prevalentes en consulta optométrica

2. Caracterizar estas patologias desde la propia teniendo en cuenta sus signos y sintomas
principales.

3. Las diferentes técnicas de evaluacion y exploracion para la deteccién y diagnostico diferencial
de la patologia ocular.

4. Los diferentes tratamientos farmacologicos actualizados para las patologias predominantes
del globo ocular y anexos.

5. Los mecanismos de accion de estos farmacos y prondstico de mejora a nivel visual para el
paciente.

El alumnado sera capaz de:
1. Detectar de manera precoz las patologias oculares del polo anterior, posterior y anexos.

2. Manejar los tiempos de derivacion hacia otros especialistas y forma atendiendo a su gravedad y
urgencia.

3. Realizar informes de derivacion en términos comprensibles para el paciente y otros
especialistas de la salud.

4. Conocer gestion de la consulta optométrica para la correcta deteccion patologica
5. Seguir a pacientes bajo tratamientos farmacolégicos sin alterar las pautas descritas por otros

especialistas, realizando derivaciones en el momento que se detecte un fracaso del tratamiento o
involucion de la patologia que se esté tratando.

6. Entender las cuestiones éticas y profesionales en la atencion de pacientes con patologia,
ademas en lo relacionado en la investigacion y aplicacion de nuevos farmacos y en fase
experimental.

7. Trabajar de manera interdisciplinar y de manera cooperativa con otros especialistas de la
salud, en beneficio de una mejor atencion del paciente.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS
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TEORICO

Tema 1. GESTION DEL GABINETE OPTOMETRICO PARA LA DETECCION DE PATOLOGIA
OCULAR Y SU DERIVACION

Tema 2. PATOLOGIAS MAS PREVALENTES EN POLO POSTERIOR. Patogenia, deteccion y
derivacion en: glaucoma, retinopatia diabética, edema macular diabético, edema en oclusiones
venosas, edema pseudofaquico; desprendimiento vitreo posterior, coriorretinopatia serosa
central, degeneracion macular asociada a la edad y retinosis pigmentaria.

Tema 3. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LAS PATOLOGIAS MAS PREVALENTES EN POLO
POSTERIOR. Consideraciones generales de tratamiento y tratamiento farmacoldgico en:
glaucoma, retinopatia diabética, edema macular diabético, edema en oclusiones venosas, edema
pseudofaquico; desprendimiento vitreo posterior, coriorretinopatia serosa central, degeneracién
macular asociada a la edad y retinosis pigmentaria.

Tema 4. PATOLOGIA MAS PREVALENTEA EN POLO ANTERIOR. Patogenia, deteccion y derivacion
en afecciones de parpados y pestaiias, sistema lagrimal, conjuntiva, cornea, esclera/episclera,
uvea, cristalino. Complicaciones con lentes de contacto.

Tema 5. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LAS PATOLOGIAS MAS PREVALENTES EN POLO
ANTERIOR. Consideraciones generales de tratamiento y tratamiento farmacolégico en afecciones
de parpados y pestaiias, sistema lagrimal, conjuntiva, cornea, esclera/episclera, ivea, cristalino.
Complicaciones con lentes de contacto.

PRACTICO

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

 GuptaV, Gupta A, Dogra MR. Tomografia de Coherencia Optica en Patologia Macular y
Glaucoma, 32 Ed. Jaypee Highlights, 2010.

» Kanski JJ. Oftalmologia Clinica. A systematic approach, 6°Ed. Elsevier, 2009.

« Marc Biernes. Retina y Nervio Optico para Optometristas y otros Profesionales Sanitarios,
12 Ed. Grupo ICM, 2022.

* Ruiz Moreno JM, Arias Barquet L. Manual de Retina. Sociedad Espafiola de Retina 'y
Vitreo, 22 Ed. Elsevier, 2019.

* Atlas de Lampara de Hendidura, Editorial Complutense. Madrid, 2000.

» Gonzalez-Meijome J, Villa Collar C. Superficie Ocular y Lentes de Contacto. Fundacion
Salud Visual. Grupo ICM, 2016.

e Spalton DJ, Hitchings RA, Hunter P. Atlas of Clinical Ophtalmology, 32 Ed. Mosby Ltd,
2013.

» Vifiuela Rodriguez JC. Diabetes y Examen Visual del Paciente Diabético Tipo Iy II. Gaceta
Optica, 2018

» Wilson FM II, Blomquist PH. Oftalmologia Practica. American Academy of
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Ophthalmology, 62 Ed, Elsevier, 2012.
e Cortés Valdés C, Arias Puente A, Encinas Martin JL, Garcia Feijo6 J. Farmacologia Ocular.
Sociedad Espaiiola de Oftalmologia, 2007.

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA

* Guia de Practica clinica sobre glaucoma de angulo abierto. Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad y Agencia de Qualitat i Avaluaci6 Sanitaries de Catalunya.
2017.

e Gomez-Ulla F, Abraldes MJ, Basauri E, Fernandez M, Garcia-Layana, Gili P, Montero J,
Nadal J, Morales V, Saravia M, Cabrera F, Cervera E. Guias de practica clinica de la SERV:
manejo de las oclusiones venosas de la retina. Arch Soc ESp Oftalmol 2010; 85

(9),294-309.

 Guia de Manejo de la Coriorretinopatia Central Serosa “Guias de Practica Clinica de la
SERV”. Sociedad Espariola de Retina y Vitreo, 2015.

 Ruiz-Moreno JM, Arias-Barquet L, Armada-Maresca F, Boixadera-Espax A, Garcia-
Layana A, Gomez-Ulla-de-Irazazabal F, Monés-Carilla J, Pifiero-Bustamante A, Suarez-
de-Figueroa M. Guias de practica clinica de la SERV: tratamiento de la degeneraciéon
macular asociada a la edad (DMAE) exudativa. Arch Soc Esp Oftalmol 2009; 84: 333-344.

ENLACES RECOMENDADOS

- Sociedad Espariola de Retina y Vitreo, serv.es

- Sociedad Espariola de Glaucoma, sociedadglaucoma.com

- Sociedad Europea de Glaucoma, eugs.org

- Sociedad Europea de Especialistas en Retina, euroretina.org

- Sociedad Espariola de Superficie Ocular y Cérnea, lasuperficieocular.com
- Academia Americana de Oftalmoogia, aao.org

- Agencia Espariola de Medicamentos Sanitarios https://www.aemps.gob.es/

METODOLOGIA DOCENTE

e Mo2 Leccién y Contenidos Virtuales
» Mo5 Simulacro de Casos Clinicos

e Mo7 Tutorias Individuales

» M08 Tutorias Colectivas y Virtuales
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EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la
calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

El articulo 17 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que la convocatoria ordinaria estara basada preferentemente en la evaluacion
continua del estudiante, excepto para quienes se les haya reconocido el derecho a la evaluacion
Unica final.

La evaluacion continua seguira de forma general el siguiente criterio:
» Examen escrito/oral sobre las materias: 70 %

» Realizacion de problemas, ejercicios y casos resueltos en clase o individualmente a lo
largo del curso: 30 %

EVALUACION EXTRAORDINARIA

El articulo 19 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria
ordinaria dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los
estudiantes, con independencia de haber seguido o no un proceso de evaluacién continua. De esta
forma, el estudiante que no haya realizado la evaluacion continua tendra la posibilidad de
obtener el 100% de la calificacion mediante la realizacion de una prueba y/o trabajo.

En la convocatoria extraordinaria se consideraran:

» Examen escrito/oral sobre las materias: 70 %
« Valoracion y exposicion Final de Informes, Trabajos, Proyectos, etc: 30 %

EVALUACION UNICA FINAL

En la evaluacion tnica final, la evaluacion se llevara a cabo en un acto tinico que consistira en:

» Examen escrito/oral sobre las materias: 70 %
» Valoracion y exposicion Final de Informes, Trabajos, Proyectos, etc: 30 %
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