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Master Master Universitario en Psicologia General Sanitaria
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Ciencias de la Salud

CENTRO RESPONSABLE

DEL TITULO Escuela Internacional de Posgrado

Tipo de

~ Presencial
ensefanza

Semestre  Segundo Créditos 3 Tipo  Optativa

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

La docencia del master es presencial. La presencialidad se exige y evaliia en esta asignatura por
exigencia de la Orden Ministerial ECD/1070/2013 que regula este titulo.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Master)

1. Estudio de la sexualidad humana: vision general
2. Respuesta sexual humanay sus determinantes
3.Salud sexual: psicopatologia
4. Evaluacion en sexualidad humana
1. Practica: Revision de autoinformes
2. Practica: Perfil sexual de pareja
3. Practica: Evaluacion psicofisiologica de la excitacion sexual en laboratorio
5. Tratamiento de los trastornos sexuales
1. Practica: Taller de disfunciones sexuales
6. Investigar en sexualidad humana
1. Practica: Informe de investigacion en salud sexual

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS
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» CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

» CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

e CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

e CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.

 CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

» CGO1 - Poseer los conocimientos y las competencias necesarias para la realizacion de
investigaciones, evaluaciones e intervenciones psicoldgicas sobre aquellos aspectos del
comportamiento y la actividad de las personas que influyen en la promocion y mejora de
su estado general de salud, siempre que dichas actividades no requieran una atencion
especializada por parte de otros profesionales sanitarios.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

 CE01 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde
tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las
directrices establecidas por la OMS.

e CEO4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

» CE07 - Formular hipoétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica
la informacion para la resolucion de problemas, aplicando el método cientifico.

» CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica del comportamiento humano,
asi como los factores sociales y biologicos que pueden afectarlo.

e CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica
del comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas
de salud para establecer la evaluacién de los mismos.

 CE18 - Diseflar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de
intervencion psicoldgica, en funcién de la evaluacion psicologica y de las variables
individuales y sociales concurrentes en cada caso.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

El alumno sera capaz de:

e Integrar y valorar teorias e investigaciones en sexualidad humana.

« Usar de forma adecuada los diferentes instrumentos de evaluacion de la conducta sexual.

e Planificar una evaluacion de la conducta sexual y diagnosticar los trastornos sexuales.

« Desarrollar un proceso de intervencion en los trastornos sexuales: evaluacion,
diagnoéstico e intervencion.
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« Valorar de forma critica los procesos de intervencion en los trastornos sexuales.

* Actualizar conocimientos que mejoren y potencien la practica profesional/investigadora
en sexualidad humana.

* Desarrollar una investigacion en salud sexual.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

Tema 1. Estudio de la sexualidad humana: perspectiva general

¢Qué es la Sexologia? Ambitos de intervencion: educacién, clinica e investigacién. Formacién en
Sexologia.

Tema 2. Respuesta sexual humana y sus determinantes

Modelos explicativos de la respuesta sexual. Estimulos sexuales efectivos. Componentes de la
respuesta sexual. Diferencias sexuales en la respuesta sexual. Funcionamiento sexual en
personas mayores. Respuesta sexual y consumo de farmacos/otras sustancias. Respuesta sexual y
trastornos médicos.

Tema 3. Salud sexual y Sexologia clinica

Concepto de salud sexual. Derechos sexuales. Criterios de salud sexual. Trastornos sexuales.
Clasificaciones de los trastornos sexuales.

Tema 4. Evaluacion de la conducta sexual humana

Proceso de evaluacion. Andlisis funcional de la conducta. Entrevista. Observacion. Autorregistros.
Registros psicofisiologicos. Autoinformes.

Tema 5. Tratamiento de los trastornos del funcionamiento sexual

Programa de tratamiento cognitivo-conductual. Tratamiento de las disfunciones sexuales
masculinas. Tratamiento de las disfunciones sexuales femeninas.

Tema 6. Investigacion en sexualidad humana

Tipos de investigacion. El laboratorio de sexualidad humana. Consideraciones éticas en
investigacion de la sexualidad humana.

PRACTICO

Practica 1. Revision y actualizacion de un autoinforme para evaluar la conducta sexual

Se seleccionara un autoinforme para evaluar alguna dimension de la sexualidad humana y se hara
una revision teérica que incluya: (1) descripcion y utilidad, (2) estructura factorial y (3) fiabilidad
e indicadores de validez.

Practica 2. Perfil sexual de una pareja
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Se evaluara a una pareja que mantenga actividad sexual y se elaborara un perfil sexual de la
misma relativo a actitudes sexuales, asertividad sexual y funcionamiento sexual (funcién sexual
global, interaccion sexual, deseo sexual, excitacion, experiencia orgasmica subjetiva 'y
satisfaccion sexual).

Practica 3. Evaluacion psicofisioldgica de la respuesta sexual en laboratorio

Se desarrollara un protocolo experimental en el que el alumno registrara la excitacion sexual
objetiva (pulso sanguineo, actividad electrodérmica y temperatura periférica) y subjetiva
(autoinforme) ante estimulos sexuales y neutros.

Practica 4. Taller sobre disfunciones sexuales

Se prepararan y presentaran dos talleres para mejorar el funcionamiento sexual de: (1) hombres
con problemas de ereccién y/o de eyaculacion precoz, y (2) mujeres con inhibicién del deseo
sexual y/o problemas de orgasmo.

Practica 5. Proyecto de investigacion en sexualidad humana

Se elaborara un informe de investigacion sobre algin aspecto abordado en el curso.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

e Balon, R. y Taylor Segraves, R. (2009) (Eds.). Clinical Manual of Sexual Disorders.
American Psychiatric Publishing.

* Cabello, F. (2010). Manual de sexologia y terapia sexual. Sintesis.

 Fuertes Martin, A. y Lopez Sanchez, F. (1997). Aproximaciones al estudio de la
sexualidad. Amaru.

e GOomez Zapiain, J. (2013). Psicologia de la sexualidad. Alianza Editorial.

e Milhausen, R. R., Sakaluk, J. K., Fisher, T. D., Davis, C. M. y Yarber, W. L. (2020).
Handbook of sexuality-related measures (42 ed.). Routledge.

« Shibley Hyde, J. y DeLamater, J.D. (2006). Sexualidad humana (92 ed.). McGraw Hill.

» Sierra, J. C. y Buela-Casal, G. (2004). Evaluacion y tratamiento de las disfunciones
sexuales. En G. Buela-Casal y J. C. Sierra (Eds.), Manual de evaluacion y tratamientos
psicologicos (22 ed.; pp. 439-485). Biblioteca Nueva.

e Sierra, J. C., Santos-Iglesias, P., Vallejo-Medina, P. y Moyano, N. (2014 ). Autoinformes
como instrumento de evaluacion en Sexologia Clinica. Sintesis.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Allen, M. S. y Walter, E. E. (2018). Health-related lifestyle factors and sexual dysfunction:
A meta-analysis of population-based research. The Journal of Sexual
Medicine. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.02.008

« Alonso-Arbiol, I. (2005). Actualizaciones en sexologia clinica. Universidad del Pais
Vasco.

* Aluja, A. (1996). Evaluacion de algunos aspectos del comportamiento sexual:
instrumentos de medida para uso clinico. Psiquis, 17, 68-86.

» American Psychiatric Association (2014). Manual Diagnostico y Estadistico de los
Trastornos Mentales DSM-5. American Psychiatric Publishing.
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e Amor Pan, J. R. (2000). Afectividad y sexualidad en la persona con deficiencia mental.
Universidad Pontifica Comillas de Madrid.

e Arango de Montis, I. (2008). Sexualidad humana. El Manual Moderno.

» Bantman, B. (1998). Breve historia del sexo. Paidos.

 Bennett, N. (2017). Sexual dysfunction. Behavioral, medical, and surgical treatment.
Medical Clinics of North America, 102, 349-360.

* Bobes, J., Dexeus, S. y Gibert, J. (2000). Psicofarmacos y funcion sexual. Diaz de Santos.

« Cano Prous, A. y Contreras Chicote, M. (2014). Neuropsicologia de la
sexualidad. Ediciones Universidad de Navarra.

e Carrasco, M. J. (2001). Disfunciones sexuales femeninas. Sintesis.

« Carrobles, J. A. (1990). Biologia y psicofisiologia de la conducta sexual. Fundacion
Universidad-Empresa.

e Carrobles, J. A. y Almendros, C. (2018). Trastornos sexuales y problemas de pareja. En V.
E. Caballo, I. C. Salazar y J. A. Carrobles (Eds.), Manual de psicopatologia y trastornos
psicologicos (22 ed., pp. 661-688). Piramide.

e Carrobles, J. A.y Sanz, A. (1991). Terapia sexual. Fundacién Universidad-Empresa.

« Castelo-Branco Flores, C. A. (2005). Sexualidad humana: una aproximacion
integral. Editorial Médica-Panamericana.

e Clayton, A. H. y Valladares Juarez, E. M. (2017). Female sexual dysfunction. Psychiatric
Clinics of North America, 40, 267-284. https://doi.org/10.1016/j.psc.2017.01.004

 Crooks, R. y Baur, K. (2000). Nuestra sexualidad (72 ed.). Thomson.

« Diaz Loving, R. y Robles Montijo, S. (2011). Salud y sexualidad. Universidad Auténoma de
México.

« Ellis, H. (1913). Estudios de psicologia sexual. Hijos de Reus.

« Eslava Galan, J. (1991). Historia secreta del sexo en Esparia. Ediciones Temas de Hoy.

e Fagan, P.]. (2004). Sexual disorders. Perspectives on diagnosis and treatment. The Johns
Hopkins University Press.

 Fernandez, J. (1996). Varones y mujeres. Desarrollo de la doble realidad del sexo y del
género. Piramide

 Ferrandez Infante, A. (2006). Una nueva era sexual. Psimatica.

 Fora Eroles, F. (2018). Farmacos y funcion sexual. Sintesis.

e Friihauf, S., Gerger, H., Schmidt, H. M., Munder, T. y Barth, J. (2013). Efficacy of
psychological interventions for sexual dysfunction: A systematic review and meta-
analysis. Archives of Sexual Behavior, 42, 915-933.
https://doi.org/10.1007/s10508-012-0062-0

e Goldstein, A.T., Pukall, C.F. y Goldstein, I. (Eds.) (2009). Female sexual pain disorders.
Evaluation and management. Wiley & Blackwell.

» Gomez Zapiain, J. (2009). Apego y sexualidad. Alianza Editorial.

e Harsh, V. y Clayton, A. H. (2018). Sex differences in the treatment of sexual dysfunction.
Current Psychiatric Reports, 20, Articulo 18. https://doi.org/10.1007/s11920-018-0883-1

» Harvey, J. H., Wenzel, A. y Sprecher, S. (Eds.) (2004). The handbook of sexuality in close
relationships. Lawrence Erlbaum.

» Hawton, K. (1985). Terapia sexual. Doyma.

» Hunt, M. (1978). La conducta sexual hoy. Edhasa.

» Hurtado, F. (1997). Sexualidad: funcionamiento normal, trastornos y
tratamientos. Promolibro.

 Hurtado Murillo, F. (2001). Trastornos sexuales. De la identidad sexual y de la relacién de
pareja. Analisis de casos. Promolibro.

e Jacquart, D. y Thomasset, C. (1989). Sexualidad y saber médico en la Edad Media. Labor.

e Jansen, E. (Ed.) (2007). The psychophysiology of sex. Indiana University Press.

» Kaplan, H. (1982). La nueva terapia sexual. Alianza Editorial.

* Kinsey, A. (1967). Conducta sexual en la mujer. Siglo XX.

* Kinsey, A. (1968). Conducta sexual en el hombre. Siglo XX.

» Kleinplatz, P. J. (2018). History of the treatment of female sexual dysfunction(s). Annual
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Review of Clinical Psychology, 14, 29-54. https://doi.org/10.1146 /annurev-
clinpsy-050817-084802

e Labrador, F. (1997). Guia de la sexualidad. Espasa Calpe.

e Labrador, F.J. y Crespo, M. (2001). Tratamientos psicolégicos eficaces para las
disfunciones sexuales. Psicothema, 13, 428-441.

e Labrador Encinas, F.].y Crespo Lopez, M. (2001). Guia de tratamientos psicologicos
eficaces para las disfunciones sexuales. En M. Pérez Alvarez, J. R. Fernandez Hermida, C.
Fernandez Rodriguez e I. Amigo Vazquez (Eds.), Guia de tratamientos psicologicos
eficaces I. Adultos (pp. 355-379). Piramide.

 Lameiras Fernandez, M. y Carrera Fernandez, M. V. (2009). Educacion sexual. De la teoria
ala practica. Piramide.

 Lameiras Fernandez, M., Rodriguez Castro, Y., Ojea Ria M. y Dopereiro Rodriguez, M.
(2004). Programa coeducativo de desarrollo psicoafectivo y sexual. Piramide.

 Laqueur, T. W. (2007). Sexo solitario. Una historia cultural de la masturbacién. Fondo de

Cultura Econdmica.

Leiblum, S. R. (Ed.) (2007). Principles and practice of sex therapy. Guilford Press.

LeVay, S. (1993). El cerebro sexual. Alianza Editorial.

Lopez Sanchez, F. y Olazabal Ulacia, J. C. (1998). Sexualidad en la vejez. Piramide.

Lucas Matheu, M. (2013). Sexualidad madura. Sintesis.

Lucas Matheu, M. (2018). Manual de Sexologia Comunitaria. Psimatica.

Lucas Matheu, M. y Cabello Santamaria, F. (2007). Introduccion a la sexologia

clinica. Elsevier.

» Malo de Molina, C., Valls Blanco, J. M. y Pérez Gomez, A. (1988). La conducta sexual de los
espanoles. Ediciones B.

e Malviya, N., Malviya, S., Jain, S. y Vyas, S. (2016). A review of the potential of medicinal
plants in the management and treatment of male sexual dysfunction. Andrologia, 48,
880-893. https://doi.org/10.1111/and.12677

e Masters, W.y Johnson, V. (1978). La respuesta sexual humana. Intermédica.

e Masters, W. y Johnson, V. (1981). La incompatibilidad sexual humana. Intermédica.

» Masters, W., Johnson, V. y Kolodny, R. (1994). Eros. Los mundos de la

sexualidad. Grijalbo.

Matesanz Nogales, A. (2000). La eyaculacion precoz. Biblioteca Nueva.

Matesanz Nogales, A. (2003). El deseo sexual en el hombre. Biblioteca Nueva.

Miller, D. y Green, J. (Eds.). (2002). The psychology of sexual health. Blackwell Science.

Moreno, B. (1990). La sexualidad humana: estudio y perspectiva histdrica. Fundaciéon

Universidad-Empresa.

e Mulcahy, K.J. (Ed.) (2006). Male sexual function. A guide to clinical
management. Humana Press Inc.

e Musé, M. (1994). Tratamiento de disfunciones sexuales. Manual terapéutico. TEA
Ediciones.

 Napal Lecumberri, S. (1996). El libro blanco del varén. Amar.

* Nieto, J. A. (1989). Cultura y sociedad en las practicas sexuales. Fundacion Universidad-
Empresa.

e Pomeroy, S.B. (1987). Diosas, rameras, esposas y esclavas. Mujeres en la antigiiedad
clasica. Ediciones Akal.

» Porst, H. y Buvat, J. (Eds.) (2002). Standards practice in sexual medicine. Blackwell
Publishing.

* Potts, M. y Short, R. (2001). Historia de la sexualidad. Desde Adan y Eva. Cambridge
University Press.

* Rodrigues, 0. M. (2014). Psicoterapia y Sexologia Clinica. LP-Books.

* Rodriges, O. M. (2014). Sexologia Clinica. Una visién latinoamericana. LP-Books.

* Rodrigues, 0. M., Gonzalez Rodriguez, J. M. y Zeglio, C. (Eds.) (2021). Parejas y
sexualidades. Instituto Paulista de Sexualidade.

 Rosen, R. C. y Beck, J. G. (1988). Patterns of sexual arousal. Psychophysiological processes
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& Clinical applications. Guilford Press.

» Rowland, D.L. e Incrocci, L. (Eds.) (2008). Handbook of sexual and gender identity
disorders. John Wiley & Sons.

* Seco Vélez, K. (2019). Como solucionar la disfuncion eréctil. Piramide

» Sierra, J. C. (1991). Métodos y técnicas de evaluacion de las disfunciones sexuales. En G.
Buela-Casal y V. E. Caballo (Eds.), Manual de psicologia clinica aplicada (pp.

143-163). Siglo XXI.

» Sierra, J. C. (1991). Tratamiento conductual de las disfunciones sexuales. En G. Buela-
Casal y V. E. Caballo (Eds.), Manual de psicologia clinica aplicada (pp. 165-186). Siglo XXI.

« Sierra, J. C. (1993). Disfunciones sexuales: etiologia, evaluacion y tratamiento. En M.A.
Simoén (Ed.), Psicologia de la salud. Aplicaciones clinicas y estrategias de
intervencion (pp. 91-106). Piramide.

* Sierra, J. C. (1995). Registro da tuméscencia genital noturna. En R. Reimao (Ed.) Sono:
Estudo Abragante (pp. 386-389). Atheneu.

« Sierra, J. C. (1996). Evaluacion de las disfunciones sexuales. En G. Buela-Casal, V. E.
Caballo yJ. C. Sierra (Eds.), Manual de evaluacion en psicologia clinica y de la salud (pp.
337-355). Siglo XXI.

 Torices Rodarte, I. (2007). La sexualidad y la discapacidad fisica. Trillas.

» Usandizaga, J. A. (1990). Bases anatomicas y fisioldgicas de la sexualidad y de la
reproducciéon humanas. Fundacién Universidad-Empresa.

BIBLIOGRAFIA DE LABORATORIO DE SEXUALIDAD HUMANA:

« Sierra, J. C., Alvarez-Castro, S. y Mir6, E. (1995). Relacién entre rasgos de personalidad y
fantasias sexuales. Terapia Psicoldgica. Revista Chilena de Psicologia Clinica, V (3), 7-12

« Sierra, J. C., Vera-Villarroel, P. y Martin-Ortiz, J. D. (2002). Conductas sexuales,
satisfaccion sexual y fantasias sexuales: diferencias por género y nacionalidad. Avances
en Psicologia Clinica Latinoamericana, 20, 57-62.

« Sierra, J. C. y Zubeidat, I. (2002). Analisis bibliométrico de la revista Journal of Sex and
Marital Therapy (1980-2001). Revista Internacional de Psicologia Clinica y de la Salud /
International Journal of Clinical and Health Psychology, 2, 351-362.

« Sierra, J. C., Zubeidat, L., Carretero-Dios, H. y Reina, S. (2003). Estudio psicométrico
preliminar del Test del Deseo Sexual Inhibido en una muestra espafiola no clinica. Revista
Internacional de Psicologia Clinica y de la Salud/International Journal of Clinical and
Health Psychology, 3, 489-504.

* Zubeidat, I. Ortega, V., Del Villar, C. y Sierra, J. C. (2003). Un estudio sobre la implicacién
de las actitudes y fantasias sexuales en el deseo sexual de los adolescentes. Cuadernos de
Medicina Psicosomatica y Psiquiatria de Enlace, 67/68, 74-78.

e Zubeidat, 1.y Sierra, J. C. (2003). Influencia de diferentes factores psicolégicos sobre el
deseo sexual. Revista Argentina de Clinica Psicolégica, XII, 69-83.

* Sierra, J. C., Ortega, V., Martin-Ortiz, J. D. y Vera-Villarroel, P. (2004). Propiedades
psicométricas del Cuestionario de Wilson de Fantasias Sexuales. Revista Mexicana de
Psicologia, 21, 37-50.

 Zubeidat, I, Desvarieux, A. R., Salamanca, Y. y Sierra, J. C. (2004). Analisis bibliométrico
de la revista Journal of Sex Research (1980-2003). Universitas Psychologica, 3, 47-54.

 Zubeidat, I. Ortega, V.y Sierra, J. C. (2004). Evaluacion de algunos factores determinantes
del deseo sexual: estado emocional, actitudes sexuales y fantasias sexuales. Analisis y
Modificacion de Conducta, 30, 105-128.
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* Desvarieux, A. R., Salamanca, Y., Ortega, V. y Sierra, J. C. (2005). Validacion de la version
en castellano del Hurlbert Index of Sexual Fantasy: una medida de actitud hacia las
fantasias sexuales. Revista Mexicana de Psicologia, 22, 529-539.

Medina, A., Perakakis, P., Ortega, V. y Sierra, J. C. (2005). Afectividad, estrés y ansiedad
heterosocial: exploracion de las relaciones con el deseo sexual en adultos jovenes.
Cuadernos de Medicina Psicosomatica y Psiquiatria de Enlace, 75, 62-71.

Ortega, V., Ojeda, P., Sutil, F. y Sierra, J. C. (2005). Culpabilidad sexual en adolescentes:
estudio de algunos factores relacionados. Anales de Psicologia, 21, 268-275.

Viedma, M. L., Gutiérrez, P., Ortega, V. y Sierra, J. C. (2005). Escala de Ensofiaciones
Sexuales: primeros datos psicométricos en muestras espaiiolas. Analisis y Modificacion
de Conducta, 31, 407-431.

Fernandez A. M., Sierra, J. C., Zubeidat, I. y Vera-Villarroel, P. (2006). Sex differences in
response to sexual and emotional infidelity among Spanish and Chilean students. Journal
of Cross-Cultural Psychology, 37, 359-365.

Ortega, V., Zubeidat, I. y Sierra, J. C. (2006). Further examination of measurement
properties of Spanish of the Sexual Desire Inventory with undergraduates and adolescent
students. Psychological Reports, 99, 147-165.

Sierra, J. C., Ortega, V. y Zubeidat, I. (2006). Confirmatory factor analysis of a Spanish
version of the Sex Fantasy Questionnaire: Assessing gender differences. Journal of Sex &
Marital Therapy, 32, 137-159.

Fernandez, A. M., Vera-Villarroel, P., Sierra, J. C. y Zubeidat, I. (2007). Distress in
response to emotional and sexual infidelity: Evidence of evolved gender differences in
Spanish students. Journal of Psychology, 141, 17-24.

Sierra, J. C., Delgado-Dominguez, C. J. y Gutiérrez-Quintanilla, J. R. (2007). Escala de
actitud favorable hacia la violacion: primeras evidencias acerca de su fiabilidad y validez
en muestras salvadorefias. Universitas Psychologica, 6, 539-548.

Sierra, J. C. y Gutiérrez-Quintanilla, J. R. (2007). Estudio psicométrico de la version
salvadorefia de la Double Standard Scale. Cuadernos de Medicina Psicosomatica y
Psiquiatria de Enlace, 82, 23-30.

Sierra, J. C., Ortega, V., Santos, P. y Gutiérrez, J. R. (2007). Estructura factorial,
consistencia interna e indicadores de validez de la version espafiola del Index of Spouse
Abuse. Boletin de Psicologia, 91, 83-96.

Sierra, J. C., Rojas, A., Ortega, V. y Martin Ortiz, J. D. (2007). Evaluacion de actitudes
sexuales machistas en universitarios: primeros datos psicométricos de las versiones
espafiolas de la Double Standard Scale (DSS) y de 1a Rape Supportive Attitude Scale
(RSAS). International Journal of Psychology and Psychological Therapy, 7, 41-46.

Perla, F., Sierra, J. C., Vallejo, P. y Gutiérrez, J. R. (2008). Un estudio psicométrico de la
version espaiiola reducida del Hurlbert Index of Sexual Fantasy. Boletin de Psicologia, 96,
7-16.

Sierra, J. C., Gutiérrez-Quintanilla, J. R. y Delgado-Dominguez, C. J. (2008). Primer
estudio psicométrico de la version espafiola del Aggressive Sexual Behavior Inventory
(ASBI). Revista de Psicopatologia y Psicologia Clinica, 13, 21-31.

Sierra, J. C., Ortega, V. y Gutiérrez-Quintanilla, J. R. (2008). Encuesta de Opinién Sexual:
fiabilidad, validez y datos normativos de una version reducida en muestras salvadorefias.
Revista Mexicana de Psicologia, 25, 139-150.

Sierra, J. C., Santos, P., Gutiérrez-Quintanilla, J. R., Gomez, P. y Maeso M. D. (2008). Un
estudio psicométrico del Hurlbert Index of Sexual Assertiveness en mujeres hispanas.
Terapia Psicologica, 26, 117-123.

Costa, N., Sierra, J. C., Bermudez, M. P. y Buela-Casal, G. (2009). Comparacion entre
mujeres blancas y negras victimas de la violencia de pareja en el nordeste de Brasil.
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Revista Colombiana de Psicologia, 18, 135-143.

* Santos-Iglesias, P., Sierra, J. C., Garcia, M., Martinez, A., Sanchez, A. y Tapia, M. L. (2009).
indice de Satisfaccion Sexual (ISS): un estudio sobre su fiabilidad y validez. International
Journal of Psychology and Psychological Therapy, 9, 259-273.

* Santos-Iglesias, P., Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2009). Propiedades psicométricas
de una version breve de la Escala de Ajuste Diadico en muestras espatiiolas. International
Journal of Clinical and Health Psychology, 9, 501-517.

« Sierra, J. C., Costa, N. y Ortega, V. (2009). Un estudio de validacién de la Double Standard
Scale y 1a Rape Supportive Attitude Scale en mujeres brasilefias. International Journal of
Psychological Research, 2, 90-98.

e Sierra, J. C., Gutiérrez-Quintanilla, J. C., Bermudez, M. P., Buela-Casal, G. (2009). Male
sexual coercion: Analysis of a few associated factors. Psychological Reports, 105, 69-79.

e Sierra, J. C., Ortega, V., Gutiérrez-Quintanilla, J. R., Bermtidez, M. P. y Buela-Casal, G.

(2009). Violencia de pareja en mujeres salvadoreias: prevalencia y factores

sociodemograficos de riesgo. Revista Argentina de Clinica Psicologica, XVIII, 115-123.

Vallejo-Medina, P., Guillén-Riquelme, A. y Sierra, J. C. (2009). Analisis psicométrico de la

version espaiiola del Brief Sexual Function Inventory (BSFI) en una muestra de hombres

con historia de abuso de drogas. Adicciones, 21, 221-228.

Gutiérrez-Quintanilla, J. R., Rojas-Garcia, A. y Sierra, J. C. (2010). Comparacion
transcultural de la doble moral sexual entre estudiantes universitarios salvadorefios y
espafioles. Revista Salvadoreia de Psicologia, 1, 31-51.

Legido-Marin, S. y Sierra, J. C. (2010). Evaluacién de conductas sexuales agresivas en
estudiantes universitarios espaiioles: propiedades psicométricas del Aggressive Sexual
Behavior Inventory (ASBI). Boletin de Psicologia, 98, 23-40.

Santos-Iglesias, P.y Sierra, J. C. (2010). El papel de la asertividad sexual en la sexualidad
humana: una revision sistematica. International Journal of Clinical and Health
Psychology, 10, 553-577.

Santos-Iglesias, P.y Sierra, J. C. (2010). Hurlbert Index of Sexual Assertiveness: A study
of psychometric properties in a Spanish sample. Psychological Reports, 107, 39-57.
Sierra, J. C., Costa, N. y Santos-Iglesias, P. (2010). Un estudio acerca de las propiedades
psicométricas de la version brasilefia del Index of Spouse Abuse. Revista Iberoamericana
de Diagndstico y Evaluacion Psicologica, 30, 57-70.

Sierra, J. C., Monge, F. S., Santos-Iglesias, K. y Aparicio, D. L. (2010). Propiedades
psicométrica de las versiones en espafiol de la Double Standard Scale (DSS) y de la Rape
Supportive Scale (RSAS) en mujeres peruanas. Cuadernos de Medicina Psicosomatica y
Psiquiatria de Enlace, 95, 57-66.

Sierra, J. C., Perla, F., Gutiérrez-Quintanilla, J. R. (2010). Actitud hacia la masturbacién en
adolescentes: propiedades psicométricas de la version espaiiola del Attitudes Toward
Masturbation Inventory. Universitas Psychologica, 9, 532-542.

Sierra, J. C., Santos-Iglesias, P. y Gutiérrez-Quintanilla, J. R. (2010). Validacién del indice
de Abuso en la Pareja en mujeres de El Salvador. Revista Mexicana de Psicologia, 27, 5-14.
Sierra, J. C., Santos-Iglesias, P., Gutiérrez-Quintanilla, J. R., Bermudez, M. P. y Buela-
Casal, G. (2010). Factors associated with rape-supportive attitudes: Sociodemographic
variables, aggressive personality, and sexist attitudes. Spanish Journal of Psychology,

13, 202-209.

Vallejo-Medina, P., Guillén-Riquelme, A. y Sierra, J. C. (2010). Psychometric properties if
the Spanish Version of the Changes in Sexual Functioning Questionnaire-Short Form
(CSFQ-14) in a sample of males with drug abuse history. Sexuality and Disability,
28,105-118.

e Granados, M. R., Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2011). Relacion de la ansiedad y la
depresion con la asertividad sexual. Analisis y Modificacion de Conducta, 37, 77-90.
» Pérez-Gonzalez, S., Moyano, N. y Sierra, J. C. (2011). La capacidad de ensofiacion sexual:
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su relacién con la actitud hacia las fantasias sexuales y rasgos de personalidad.
Cuadernos de Medicina Psicosomatica y Psiquiatria de Enlace, 99, 9-20.

Rojas-Garcia, A. y Sierra, J. C. (2011). Analisis del deseo sexual en una muestra de
drogodependientes en periodo de abstinencia. Trastornos Adictivos, 13, 64-70.

Sierra, J. C., Monge, F. S., Santos-Iglesias, P., Bermudez, M. P. y Salinas, J. M. (2011).
Validation of a reduced Spanish version of the Index of Spouse Abuse. International
Journal of Clinical and Health Psychology, 11, 363-383.

Sierra, J. C., Perla, F. y Santos-Iglesias, P. (2011). Culpabilidad sexual en jévenes:
influencia de las actitudes y la experiencia sexual. Revista Latinoamericana de Psicologia,
43) 73_81-

Sierra, J. C., Vallejo-Medina, P. y Santos-Iglesias, P. (2011). Propiedades psicométricas de
la version espafiola de la Sexual Assertiveness Scale (SAS). Anales de Psicologia, 27,
17-26.

Bermudez, M. P., Teva, L., Ramiro, M. T., Uribe-Rodriguez, A. F., Sierra, J. C. y Buela-
Casal, G. (2012). Knowledge, misconceptions, self-efficacy and attitudes regarding HIV:
Cross-cultural assessment and analysis in adolescents. International Journal of Clinical
and Health Psychology, 12, 235-249.

Moyano, N. y Sierra, J. C. (2012). Adaptacion y validacion de la version espatiiola del Sexual
Cognitions Checklist (SCC). Anales de Psicologia, 28, 904-914.

Santos-Iglesias, P.y Sierra, J. C. (2012). Sexual victimization among Spanish college
women and risk factors for sexual revictimization. Journal of Interpersonal Violence,

27, 3468-3485.

Sierra, J. C., Santos-Iglesias, P.y Vallejo-Medina, P. (2012). Evaluacion de la equivalencia
factorial y métrica de la Sexual Assertiveness Scale (SAS) por sexo. Psicothema,

24, 316-322.

Sierra, J. C., Vallejo-Medina, P., Santos-Iglesias, P. y Lameiras Fernandez, M. (2012).
Validacion del Massachusetts General Hospital-Sexual Functioning Questionnaire en
poblacion espaiiola. Atencion Primaria, 44, 516-526.

Bermudez, M. P., Ramiro, M. T., Sierra, J. C. y Buela-Casal, G. (2013). Construccion de un
indice de riesgo para la infeccion por el VIH y su relacion con la doble moral y el poder
diadico en adolescentes. Anales de Psicologia, 29, 917-922.

Monge, F. S., Sierra, J. C. y Salinas, J. M. (2013). Equivalencia factorial y métrica de la
Double Standard Scale por sexo y edad. Suma Psicoldgica, 20, 7-14.

Moyano, N.y Sierra, J. C. (2013). Relationships between personality traits and
positive/negative sexual cognitions. International Journal of Clinical and Health
Psychology, 13, 189-196.

Ramiro, M. T., Bermudez, M. P., Sierra, J. C. y Buela-Casal, G. (2013). Prediccion del tipo
de experiencia sexual en funcion de variables psicolégicas y sociodemograficas en
adolescentes panameiios. Terapia Psicoldgica, 31, 175-186.

Santos-Iglesias, P., Calvillo, G. y Sierra, J. C. (2013). A further examination of Levine’s
model of sexual desire. Psychology & Sexuality, 4, 34-35.

Santos-Iglesias, P., Sierra, J. C. y Vallejo-Medina, P. (2013). Predictors of sexual
assertiveness: The role of sexual desire, arousal, attitudes and partner abuse. Archives of
Sexual Behavior, 42,1043-1052.

Santos-Iglesias, P., Sierra, J. C. y Vallejo-Medina, P. (2013). Propiedades psicométricas
del index of spouse abuse en una muestra de varones espafioles. Terapia Psicoldgica, 31,
209-217.

Sierra, J. C., Santos-Iglesias, P. y Monge, F. S. (2013). Inventario de Actitudes hacia la
Masturbacion: validez, fiabilidad y propuesta de una version reducida para poblacion
adolescente. Revista Argentina de Clinica Psicoldgica, 22, 57-65.

Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2013). Effect of drug and influence o abstinence on
sexual functioning: A multi-site study. Journal of Sexual Medicine, 10, 333-341.
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* Espada, J. P., Guillén-Riquelme, A., Morales, A., Orgilés, M. y Sierra, J. C. (2014).
Validacion de una escala de conocimientos sobre el VIH y otras infecciones de
transmision sexual en poblacion adolescente. Atencion Primaria, 46, 558-564.

» Moyano, N. y Sierra, J. C. (2014). Fantasias y pensamientos sexuales: revision conceptual
y relacion con la salud sexual. Revista Puertorriqueiia de Psicologia, 25, 376-393.

e Moyano, N.y Sierra, J. C. (2014). Funcionamiento sexual en hombres y mujeres victimas
de abuso sexual en la infancia y en la adolescencia/adultez. Revista Internacional de
Andrologia, 12, 132-138.

e Moyano, N.y Sierra, J. C. (2014). Positive and negative sexual cognitions: Similarities and
differences between Spanish men and women from southern Spain. Sexual and
Relationship Therapy, 29, 454-466.

« Moyano, N. y Sierra, J. C. (2014). Validacion de las Escalas de Inhibicion Sexual/Excitacion
Sexual-Forma Breve (SIS/SES-SF). Terapia Psicolégica, 32, 87-100.

 Sanchez-Fuentes, M., Santos-Iglesias, P.y Sierra, J. C. (2014). A systematic review of
sexual satisfaction. International Journal of Clinical and Health Psychology, 14, 67-75.

 Santos-Iglesias, P., Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2014). Equivalence and standard
scores of the Hurlbert Index of Sexual Assertiveness across Spanish men and women.
Anales de Psicologia, 30, 232-237.

* Sierra, J.C., Bermudez, M. P., Buela-Casal, G., Salinas, J. M. y Monge, F. S. (2014).
Variables asociadas a la experiencia de abuso en la pareja y su denuncia en una muestra
de mujeres. Universitas Psychologica, 13, 37-46.

e Sierra, J.C., Vallejo-Medina, P., Santos-Iglesias, P., Moyano, N., Granados, M. R. y
Sanchez-Fuentes, M. M. (2014). Funcionamiento sexual en personas mayores: influencia
de la edad y de factores psicosexuales. Revista Internacional de Andrologia, 12, 64-70.

» Vallejo-Medina, P., Granados, M. R. y Sierra, J. C. (2014). Propuesta y validacion de una
version breve del Sexual Opinion Survey en poblacion espaiiola. Revista Internacional de
Andrologia, 12, 47-54.

e Isorna Folgar, M., Farifia Rivera, F., Sierra, J. C. y Vallejo-Medina, P. (2015). Binge
drinking: conductas sexuales de riesgo y drogas facilitadoras del asalto sexual en jovenes
espaiioles. Suma Psicologica, 22, 1-8.

» Moyano, N.y Sierra, J. C. (2015). Descifrando las disfunciones sexuales femeninas en el
DSM-5. Revista Argentina de Clinica Psicologica, XXIV, 277-286.

e Moyano, N. y Sierra, J. C. (2015). Sexual cognitions in victims of childhood and
adolescence/adulthood sexual abuse. Spanish Journal of Psychology, 18.
https://doi.org/10.1017/sjp.2015.40

 Sanchez-Fuentes, M. M., Santos-Iglesias, P., Byers, E. S. y Sierra, J. C. (2015). Validation
of the Interpersonal Exchange Model of Sexual Satisfaction Questionnaire in a Spanish
sample. The Journal of Sex Research, 52, 1028-1041.
https://doi.org/10.1080/00224499.2014.989307

 Sanchez-Fuentes, M. M. y Sierra, J. C. (2015). Sexual satisfaction in a heterosexual and
homosexual Spanish sample: The role of socio-demographic characteristics, health
indicators, and relational factors. Sexual and Relationship Therapy,

30,226-242. https://doi.org/10.1080/14681994.2014.978275

» Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2015). Adaptation and validation of the Sexual
Assertiveness Scale (SAS) in a sample of male drug users. The Spanish Journal of
Psychology, 18. https://doi.org/10.1017/*sjp.2015-25.

 Granados, M. R. y Sierra, J. C. (2016). Excitacion sexual: una revision sobre su relacion con
las conductas sexuales de riesgo. Terapia Psicoldgica, 34, 59-70.

e Moyano, N., Byers, E. S. y Sierra, J. C. (2016). Content and valence of sexual cognitions
and their relationship with sexual functioning in Spanish men and women. Archives of
Sexual Behavior, 45, 2069-2080. https://doi.org/10.1007/s10508-015-0659-1

e Moyano, N.y Sierra, J. C. (2016). Sexual victimisation, sexual cognitions, desire and
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excitation/inhibition in community Spanish male and female sexual aggressors. Journal
of Sexual Aggression, 22, 36-51. https://doi.org/10.1080/13552600.2014.996614

 Sanchez-Fuentes, M. M., Salinas, J. M. y Sierra, J. C. (2016). Use of an ecological model to
study sexual satisfaction in a heterosexual Spanish sample. Archives of Sexual Behavior,
45,1973-1988. https://doi.org/10.1007/s10508-016-0703-9

 Sanchez-Fuentes, M. M. y Santos-Iglesias, P. (2016). Sexual satisfaction in Spanish
heterosexual couples: Testing the Interpersonal Exchange Model of Sexual Satisfaction.
Journal of Sex & Marital Therapy, 42, 223-242.
https://doi.org/10.1080/0092623X.2015.1010675

* Soler, F., Gomez Lugo, M., Espada, J. P., Morales, A., Sierra, J. C., Marchal Bertrand, L. y
Vallejo-Medina, J. C. (2016). Adaptation and validation of the Brief Sexuality Scale in
Colombian and Spanish populations. International Journal of Psychology and
Psychological Therapy, 16, 343-356.

» Vallejo-Medina, P., Marchal-Bertrand, L., Gémez-Lugo, M., Espada, J. P. Sierra, J. C.,
Soler, F. y Morales, A. (2016). Adaptation and validation of the Brief Sexual Opinion
Survey (SOS) in a Colombian sample and factorial equivalence with the Spanish version.
Plos One, 11, Articulo e162531. https://doi.org/10.1371/journal.pone-0162531

» Granados, M. R., Salinas, J. M. y Sierra, J. C. (2017). Spanish version of the Sexual
Excitation/Sexual Inhibition for Women: Factorial structure, reliability and validity
evidences. International Journal of Clinical and Health Psychology, 17, 65-76.
https://doi.org/10.1016/].ijchp.2016.09.003

e Martinez-Leon, N. C., Pefa, J. J., Salazar, H., Garcia, A. y Sierra, J. C. (2017). A systematic
review of romantic jealousy in relationships. Terapia Psicolégica, 35, 203-212.

» Moyano, N., Monge, F. S. y Sierra, J. C. (2017). Predictors of sexual aggression in
adolescents: Gender dominance vs. rape supportive attitudes. European Journal of
Psychology Applied to Legal Context, 9, 35-31. https://doi.org/10.1016/j.ejpal.2016.06.001

e Moyano, N., Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2017). Sexual Desire Inventory: Two or
three dimensions? Journal of Sex Research,

54,105-116. https://doi.org/10.1080/00224499.20151109581

« Sierra, J. C., Arcos-Romero, A. I., Granados, M. R., Sanchez-Fuentes, M. M., Calvillo, C. y
Moyano, N. (2017). Escalas de Valoracion de Excitacion Sexual y Valoracion de
Sensaciones Genitales: propiedades psicométricas en muestras espariolas. Revista
Internacional de Andrologia, 15, 99-107. https://doi.org/10.1016/j.androl.2016.10.008

 Torres-Obregon, R., Onofre-Rodriguez, D. J., Sierra, J. C., Benavides-Torres, R. A. y Garza-
Elizondo, M. E. (2017). Validacion de la Sexual Assertiveness Scale en mujeres mexicanas.
Suma Psicolégica, 24, 34-71. https://doi.org/10.1016 /j.sumpsi.2017.01.001

e Arcos-Romero, A. 1., Moyano, N. y Sierra, J. C. (2018). Psychometric properties of the
Orgasm Rating Scale in context of sexual relationship in a Spanish sample. The Journal of
Sexual Medicine, 15, 741-749. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.03.005

e Arcos-Romero, A. 1.y Sierra, J. C. (2018). Revision sistematica sobre la experiencia
subjetiva del orgasmo. Revista Internacional de Andrologia, 16, 75-81.
https://doi.org/10.1016/j.androl.2017.09.003

« Calvillo, C., Sanchez-Fuentes, M. M. y Sierra, J. C. (2018). Revision sistematica sobre la
satisfaccion sexual en parejas del mismo sexo. Revista Iberoamericana de Psicologia y
Salud, 9, 115-136. https://doi.org/10.23923/j.rips.2018.02.018

» Fuentealba-Torres, M., Cartagena-Ramos D., Sierra, J. C., Alves Lara, L., Pires Okano, S.,
Zamboni Berra, T., Seles Alves, L., Andrade Biaggi Leite, A. C., Yamamura, M., Silva, I. A.,
Castanheira Nascimento, L. y Arcéncio, R. A. (2018). What are the factors that contribute
to the development of sexual dysfunction in breastfeeding women? A systematic scoping
review protocol. BMJ Open, 8m e022863. https://doi.org/10.1136/bmjopen-2018-022863

e Granados, M. R., Salinas, J. M. y Sierra, J. C. (2018). Psychometric properties of the
Spanish version of the Sexual Inhibition/Sexual Excitation Scales for men. Archives of
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https://doi.org/10.1016/j.sumpsi.2017.01.001
https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.03.005
https://doi.org/10.1016/j.androl.2017.09.003
https://doi.org/10.23923/j.rips.2018.02.018
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Sexual Behavior, 47, 783-796. https://doi.org/10.1007/s10508-017-0992-7

e Martinez-Leon, N. C., Avendafio, B. L., Mathes, E., Pefia, J. ]. y Sierra, J. C. (2018).
Psychometric study of the Interpersonal Jealousy Scale in Colombian samples. Revista
Latinoamericana de Psicologia, 50, 21-30. https://doi.org/10.14349/rlp.2018.v50.n1.3

 Santos-Iglesias, P., Moyano, N., Castro, A., Granados, R. y Sierra, J. C. (2018). Validation
of the Sexual Sensation Seeking Scale in Spanish samples. Journal of Personality
Assessment, 100, 421-430. https://doi.org/10.1080.00223891.2017.1328424

« Sierra, J. C., Moyano, N., Vallejo-Medina, P. y Gomez-Berrocal, C. (2018). An abridge
Spanish version of Sexual Double Standard Scale: Factorial structure, reliability and
validity evidence. International Journal of Clinical and Health Psychology, 18, 69-80.
https://doi.org/10.1016/j.ijchp.2017.05.003

» Alvarez-Muelas, A., Gémez-Berrocal, C., Vallejo-Medina, P. y Sierra, J. C. (2019).
Invariance of Spanish version of Sexual Double Standard Scale across sex, age, and
education level. Psicothema, 31, 466-474. https://doi.org/10.7334/psicthema2019.102

e Arcos-Romero, A. I., Granados, R. y Sierra, J. C. (2019). Relationship between orgasm
experience and sexual excitation: validation of the model of the subjective orgasm
experience. International Journal of Impotence Research, 31, 282-287.
https://doi.org/10.1038/s41443-018-0095-6

» Arcos-Romero, A. .y Sierra, J. C. (2019). Factorial invariance, differential item
functioning, and norms of the Orgasm Rating Scale. International Journal of Clinical and
Health Psychology, 19, 57-66. https://doi.org/10.1016/].ijchp.2018.11.001

» Gomez-Berrocal, M. C., Vallejo-Medina, P., Moyano, N. y Sierra, J. C. (2019). Sexual
double standard: A psychometric study from a macropsychologial perspective among
Spanish heterosexual population. Frontiers in Psychology, 10, Articulo, 1869.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.01869

 Sanchez-Fuentes, M. M., Moyano, N., Granados, R. y Sierra, J. C. (2019). Validation of the
Spanish version of the Arizona Sexual Experience Scale (ASEX) using self-reported and
psychophysiological measures. Revista Iberoamericana de Psicologia y Salud, 10, 1-14.
https://doi.org/10.23923/j.rips.2019.01.021

» Sierra, J. C., Alvarez-Muelas, A., Arcos-Romero, A. I, Calvillo, C., Torres-Obregén, R.y
Granados, R. (2019). Relacion entre la excitacion sexual subjetiva y la respuesta genital:
diferencias entre hombres y mujeres. Revista Internacional de Andrologia, 17, 24-30.
https://doi.org/10.1016/j.andro0l.2017.12.004

e Sierra, J. C., de la Rosa Centella, M. D., Granados, R., Calvillo, C., Arcos-Romero, A. 1.,
Sanchez-Fuentes, M. M. y Moyano, N, (2019). Evidencias de validez de la version
espanola de las Sexual Inhibition/Sexual Excitation Scales-Short Form (SIS/SEX-SF).
Revista Iberoamericana de Diagnoéstico y Evaluacion —e Avaliacao Psicolégica, 50,
173-184. https://doi.org/10.21865/RIDEP50.1.14

« Sierra, J. C., Diaz, G., Alvarez-Muelas, A., Calvillo, C., Granados, R. y Arcos-Romero, A. I.
(2020). Relacion del deseo sexual con la excitacion sexual objetiva y subjetiva. Revista de
Psicopatologia y Psicologia Clinica, 24, 173-180. https://doi.org/10.5944/rppc.25374

« Sierra, J. C., Lopez-Herrera, F., Arcos-Romero, A. I. y Calvillo, C. (2019). La autoestima
sexual: su relacion con la excitacion sexual. Suma Psicolégica, 25, 146-152.
https://doi.org/10.14349/sumpsi.2018.v25.n2.6

 Torres-Obregon, R., Onofre-Rodriguez, D. J., Sierra, J. C., Granados, R., Garza-Elizondo,
M. E. y Benavides-Torres, R. A. (2019). Factores interpersonales como predictores de la
autoestima sexual en mujeres del noreste de México. Revista Internacional de
Andrologia, 17, 55-59. https://doi.org/10.1016/j.andro0l.2018.03.003

« Alvarez-Muelas, A., Gémez-Berrocal, C. y Sierra, J. C. (2020). Relacién del doble estandar
sexual con el funcionamiento sexual y las conductas sexuales de riesgo: revision
sistematica. Revista Iberoamericana de Psicologia y Salud, 11, 103-116.
https://doi.org/10.23923/j.rips2020.02.038
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« Arcos-Romero, J. C., Calvillo, C., Granados, R., Alvarez-Muelas, A. y Sierra, J. C. (2020).
The Spanish version of the Sexual Opinion Survey (SOS-6): Evidence of validity of a short
version. International Journal of Psychological Research, 13, 40-49.
https://doi.org/10.21500/20112084.4506

 Arcos-Romero, A. L., Expdsito-Guerra, D. y Sierra, J. C. (2020). Sexual desire and its
relationship with subjective orgasm experience. International Journal of Impotence
Research. Publicacion anticipada en linea. https://doi.org/10.1038/s41443-020-00375-7

e Arcos-Romero, A. L.y Sierra, J. C. (2020). Factors associated with subjective orgasm
experience in heterosexual relationships. Journal of Sex & Marital Therapy, 46, 314-329.
https://doi.org/10.1080/0092623X.2019.1711273

e Calvillo, C., Sanchez-Fuentes, M. M., Parron Carrefio, T. y Sierra, J. C. (2020). Validacion
de la version breve de la Experience in Close Realtiionship en adultos con pareja del
mismo sexo. Revista Iberoamericana de Diagndstico y Evaluaciéon —e Avaliagcao
Psicoldgica, 55, 107-119. https://doi.org/10.21865/RIDEP55.2.08

* Calvillo, C., Sanchez-Fuentes, M. M., Parron-Carreiio, T. y Sierra, J. C. (2020). Validation
of the Interpersonal Exchange Model of Sexual Satisfaction Questionnaire in adults with
a same-sex partner. International Journal of Clinical and Health Psychology, 20, 140-150.
https://doi.org/10.1016/].ijchp.2019.07.005

« Calvillo, C., Sanchez-Fuentes, M. M. y Sierra, J. C. (2020). As explanatory model of sexual
satisfaction in adults with a same-sex partner: An analysis base don gender differences.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 17, Articulo 3393.
https://doi.org/10.3390/ijerph17103393

e Granados, R., Carvalho, J.y Sierra, J. C. (2020). Preliminary evidence on how the Dual
Control Model predicts female sexual response to bogus negative feedback. Pychological
Reports, Publicacion anticipada en linea. https://doi.org/10.1177/0033294120907310

e Granados, R., Moyano, N. y Sierra, J. C. (2020). Behavioral intention to have risky sex in
Young men and women: The role of sexual excitation and assertiveness. Plos One, 15,
Articulo e0232889. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0232889

 Sanchez-Fuentes, M. M., Moyano, N., Gomez-Berrocal, C. y Sierra, J. C. (2020).
Invariance of the Sexual Double Standard Scale: A cross-cultural study, International
Journal of Environmental Research and Public Health, 17, Articulo 1569.
https://doi.org/10.3390/ijerph17051569

» Sierra, J. C., Arcos-Romero, A. I. y Calvillo, C. (2020). Validity evidence and norms of the
Spanish version of the Hurlbert Index o Sexual Fantasy. Psicothema, 32, 429-436.
https://doi.org/10.7334/psicothema2020.14

e Sierra, J. C., Ortiz, A., Calvillo, C. y Arcos-Romero, A. I. (2020). Experiencia subjetiva del
orgasmo en el contexto de la masturbacion en solitario. Revista Internacional de
Andrologia. Publicacién anticipada en linea. https://doi.org/10.1016/j. androl.2019.10.001

« Alvarez-Muelas, A., Gémez-Berrocal, C. y Sierra, J. C. (2021). Study of sexual satisfaction
in different typologies of adherence to the sexual double standard. Frontiers in
Psychology, 11, Articulo 609571. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.609571

« Alvarez-Muelas, A., Gémez-Berrocal, C. y Sierra, J. C. (2021). Typologies of sexual double
standard adherence in Spanish population. The European Journal of Psychology Applied
to Legal Context, 13, 1-7. https://doi.org/10.5093/ejpalc.2021a1

e Cervilla, 0., Vallejo-Medina, P., Gomez-Berrocal, C. y Sierra, J. C. (2021). Development of
the Spanish short version of Negative Attitudes Toward Masturbation Inventory.
International Journal of Clinical and Health Psychology, 21, Articulo 100222.
https://doi.org/10.1016/].ijchp.2021.100222

e Granados, R., Carvalho, J.y Sierra, J. C. (2021). Preliminary evidence on how the Dual
Control Model predicts female sexual response to a bogus negative feedback.
Psychological Reports, 124, 502-520. https://doi.org/10.1177/003329412090

« Sierra, J. C., Arcos-Romero, A. I, Alvarez-Muelas, A. y Cervilla, O. (2021). The impact of
intimate partner violence on sexual attitudes, sexual assertiveness, and sexual
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functioning in men and women. International Journal of Environmental Research and
Public Health, 18, Articulo 594. https://doi.org/10.3390/ijerph18020594

e Sierra, J. C., Ortiz, A., Calvillo, C. y Arcos-Romero, A. I. (2021). Experiencia subjetiva del
orgasmo en el contexto de la masturbacion en solitario. Revista Internacional de
Andrologia, 19, 93-101. https://doi.org/10.1016/j.androl.2019.10.001

« Soler, F., Granados, R., Arcos-Romero, A. I., Calvillo, C., Alvarez-Muelas, A., Sanchez-
Fuentes, M. M., Moyano, N. y Sierra, J. C. (2021). Association between psychopathological
dimensions and sexual functioning/sexual arousal in young adults. International Journal
of Environmental Research and Public Health, 18, Articulo 3584.
https://doi.org/10.3390/ijerph18073584

ENLACES RECOMENDADOS

SOCIEDADES E INSTITUCIONES

World Association of Sexual Health (WAS): http://www.worldsexology.org/

European Federation for Sexology (EFS): http://www.europeansexology.com/

International Society for the Study of Women’s Sexual Health (ISSWSH): http://www.isswsh.org/

International Society for Sexual Medicine (ISSM): http://www.issm.info/

International Academy of Sex Researchers (IASR): http://www.iasrsite.org/

Society for the Scientific Study of Sexuality (SSSS): https://www.ssc.wisc.edu/sscc/

Federacion Latinoamericana de Sociedades de Sexologia y Educacion Sexual (FLASSES):

http://www.flasses.net/

The Kinsey Institute for Research in Sex, Gender, and Reproduction:

https://www.kinseyinstitute.org/

The Institute for Advanced Study of Human Sexuality:
http://www.humansexualityeducation.com/

Federacion Espaiiola de Sociedades de Sexologia (FESS): http://fess.org.es/

Laboratorio de Sexualidad Humana LabSex UGR: https://www.labsexugr.es/

REVISTAS CIENTIFICAS

Archives of Sexual Behavior:
http://www.springer.com/psychology/sexual+behaviour/journal /10508

Journal of Sex Research: http://www.tandfonline.com/toc/hjsr20/current

Journal of Sex & Marital Therapy: http://www.tandf.co.uk/journals/titles/0092623X.html

Journal of Sexual Medicine: http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/(ISSN)1743-610

Q1818002F

15/17

Firmado electrénicamente segun articulo 41.1.j) del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)

Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 15/02/2022 - 13:18:52
Codigo seguro de verificacion (CSV): 5AA7231AF962CCAG69AA38D53DBEA0160 Pag. 15 de 17

Firma (1): Universidad de Granada

CIF:



https://doi.org/10.3390/ijerph18020594
https://doi.org/10.1016/j.androl.2019.10.001
https://doi.org/10.3390/ijerph18073584
http://www.worldsexology.org/
http://www.europeansexology.com/
http://www.isswsh.org/
http://www.issm.info/
http://www.iasrsite.org/
https://www.ssc.wisc.edu/sscc/
http://www.flasses.net/
https://www.kinseyinstitute.org/
http://www.humansexualityeducation.com/
http://fess.org.es/
https://www.labsexugr.es/
http://www.springer.com/psychology/sexual+behaviour/journal/10508
http://www.tandfonline.com/toc/hjsr20/current
http://www.tandf.co.uk/journals/titles/0092623X.html
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/(ISSN)1743-6109

UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2021/ 2022

Sexual and Relationship Therapy:
http://www.tandfonline.com/toc/csmt20/current#.U6CPsPIdV5B)

International Journal of Sexual Health:
http://www.tandfonline.com/toc/wijs20/current#.U6CPwfldV5A)

METODOLOGIA DOCENTE

» MDo1 Clases expositivas presenciales

» MDo2 Clases de actividades practicas presenciales
e MDo04 Consulta en tutorias individuales

» MDo06 Supervision de actividades practicas

e MDo07 Debates/discusion

e MDo08 Consulta y lectura de materiales

« MDO09 Blisqueda y consulta de materiales

e MD10 Evaluacion a través de informes o trabajos

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacién y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

1. Participacién activa en los diferentes métodos docentes: 30%
2. Examen escrito de conocimientos tedricos: 20%

3. Memoria final-Informe escrito de investigacion: 20%

4. Registro documentado e individual de la practica: 30%

La exigencia de asistencia a clases esta determinada por las actividades formativas y de
evaluacion, asi como por la presencialidad, del 80% para las asignaturas tedricas del master,
requerida por la Orden Ministerial (Orden ECD/1070/2013) que establece los requisitos de
verificacion de los titulos de Master en Psicologia General Sanitaria.

EVALUACION EXTRAORDINARIA

El articulo 19 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de
Granada establece que los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria
ordinaria dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los
estudiantes, con independencia de haber seguido o no un proceso de evaluaciéon continua. De esta
forma, el estudiante que no haya aprobado a través de la evaluacion continua tendra la
posibilidad de obtener el 100% de la calificacion mediante la realizaciéon de una prueba y/o
trabajo, siempre que durante el curso se haya cumplido con el requisito de presencialidad de al
menos un 80% establecido para los créditos tedricos, segtin la Orden Ministerial ECD/1070/2013
que regula este titulo.

En la Convocatoria Extraordinaria de evaluacion se utilizaran los mismos sistemas, criterios de
evaluacion, y ponderaciones que se describen mas arriba para la Convocatoria Ordinaria.

EVALUACION UNICA FINAL
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Aunque de forma genérica la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los Estudiantes de la
Universidad de Granada establece que podra acogerse a la evaluacion unica final el estudiante que
no pueda cumplir con el método de evaluacién continua por causas justificadas, esta opcion no es
posible en este master ya que contradice el requisito de presencialidad establecido en la Orden
Ministerial ECD/1070/2013 que regula este titulo y se recoge en su Memoria de Verificacion.
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