GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

METODOS DE EVALUACION DEL RIESGO EN
CARCINOGENESIS AMBIENTAL

CURSO 2018-2019

(Fecha de Ultima actualizacion: 30/06/2018)

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO
1] Métodos de evaluacion
Cancerologia del riesgo en 2018-2019 | Primero 4 Obligatoria
experimental carcinogénesis ambiental

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIA:
PROFESORIES) CiONCo CONTACTO PARA TUTORIAS

(Direccion postal, teléfono, correo electronico, etc.)

Profesor Responsable: Mariana Fatima Fernandez Cabrera.
Prof. Titular de Radiologia y Medicina Fisica.

Profesor Colaborador: Juan Pedro Arrebola Moreno.
Investigador postdoctoral. Unidad de Gestion Clinica de
Oncologia Hospital Universitario Virgen de las Nieves
(Granada).

Clases presenciales:

De 13 a 15 h (jueves-viernes), salvo un dia intensivo (9,00-

14,00)
Lugar: Seminario 14. Torre C. Planta 2.
Facultad de Medicina

marieta@ugr.es
jparrebola@ugr.es

Departamento Radiologia.

Facultad de Medicina (PTS). Planta 112 (Torre A)
Centro de Investigacion Biomédica. Lab 207
Armilla (Granada)

HORARIO DE TUTORIAS

Martes, Jueves (11,30-13,30 horas) y Viernes
(10,30-12,30 horas)

MASTER EN EL QUE SE IMPARTE

OTROS MASTERES A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

AVANCES EN RADIOLOGIA D[AGNOSTICA Y
TERAPEUTICA'Y MEDICINA FISICA

TRANSMED

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)

Los propios requeridos para acceder al master

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL MASTER)

La palabra cancer engloba hoy a mas de 100 enfermedades que tienen en comun la capacidad de las células

tumorales de infiltrar y metastatizar, creciendo mas alla de sus limites normales y diseminandose a otros
organos, confiriéndole el caracter de malignidad. Sin embargo, el cancer es algo mas que un grupo de células
anormales que crecen en un tejido anormal; determinadas caracteristicas inherentes a los propios individuos
expuestos o la reaccion del organismo que alberga el tumor son factores criticos en la evolucion de la
enfermedad. En este sentido, se expreso el genetista Ed Harlow en 1994: "Nuestro conocimiento de los
defectos moleculares en el cancer provienen de muchos afos de dedicacion a la mejor investigacion en
biologia molecular. Esta informacion sin embargo no se traduce en tratamientos efectivos y tampoco ayuda a
explicar porqué muchos de los tratamientos tienen éxito y otros fracasan”.

Los datos de la literatura especializada sugieren que el cancer podria ser resultado de eventos enddgenos
como, por ejemplo, errores en la replicacion del ADN, inestabilidad intrinseca de ciertas bases del ADN o
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ataque de radicales libres generados durante el metabolismo celular; pero también podria ser resultado de
procesos exdgenos como por ejemplo exposicion a radiaciones ionizantes, a radiaciones ultravioletas (UV), a
carcindgenos quimicos, o a infecciones bacterianas o virales. La lista de sustancias quimicas (derivados
industriales, plaguicidas, herbicidas, insecticidas, aditivos alimentarios, drogas, cosméticos, sustancias
originadas en la naturaleza) que por exposicion accidental, médica, ocupacional o industrial suponen un riesgo
de carcinogénesis es muy numerosa. La relacion de exposicion a radiacion ionizante (rayos cosmicos,
emisiones procedentes de uranio o polonio, radiacion nuclear, diagndstica y terapéutica, etc.) y aparicion de
cancer es también conocida desde antiguo. Exposiciones globales, como las ocurridas en desastres nucleares
de caracter bélico (Hiroshima y Nagasaki), accidentales (Chernobyl, Fukushima) o parciales (irradiaciones por
patologias benignas: espondilitis anquilopoyéticas, tifas cuero cabelludo, mastitis pos-parto), han permitido
documentar esta relacion.

El cancer en el fin de siécle -como lo describia el oncologo Harold Burstein- se encuentra en la interfaz de
la sociedad y la ciencia. Y plantea no uno, sino dos desafios. El primero el desafio bioldgico del cancer, e
implica aprovechar el fantastico conocimiento cientifico para derrotar esta antigua y terrible enfermedad.
Pero el segundo, el desafio social es igualmente critico e implica obligarnos a enfrentarnos a nuestras
costumbres, rituales y comportamientos. Por desgracia, no se trata de costumbres o comportamientos
situados en la periferia de nuestra sociedad o de nosotros mismos, sino en los nlcleos que lo definen: lo que
comemos y bebemos, lo que producimos y liberamos en nuestro entorno, lo que decidimos reproducir y
nuestra manera de envejecer.

En el curso de “Métodos de evaluacion del riesgo en carcinogénesis ambiental” trataremos de identificar
cuales son las vias mas comunes a través de las cuales el ser humano se expone a carcindgenos ambientales;
nos familiarizaremos con los resultados de estudios epidemioldgicos sobre los efectos de la exposicion a estas
sustancias, con los principios de la evaluacion de la exposicion y el uso de marcadores bioldgicos.
Conoceremos algunos de los enfoques cominmente utilizados para minimizar el riesgo y como avanzar de la
evaluacion de riesgos al manejo de éstos.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS DEL MODULO

Generales:

1. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas a
la investigacion clinica en ambitos sanitarios con equipos multidisciplinares relacionados con el area de las
distintas especialidades radioldgicas y la oncologia.

2. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

3. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones Ultimas que las
sustentan- a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

4. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Especificas:

1. Profundizar y ampliar los conocimientos adquiridos tras la consecucion de los estudios de grado de forma
que puedan desarrollar y aplicar ideas a la investigacion en Oncologia y Ciencias relacionadas.

2. Aplicar los conocimientos a la resolucion de problemas en los ambitos de la investigacion oncologica dentro
de los campos profesionales multidisciplinares de actuacion.

3. Conocer la tecnologia, los fundamentos cientificos y los modelos experimentales necesarios para el
desarrollo de la investigacion clinica del area.

4. Aplicar los conocimientos cientificos adquiridos a modelos biolégicos experimentales en el planoclinico.

5. Extrapolar los resultados experimentales a la practica clinica

Transversales:

1. Comprender el método cientifico.
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2. Capacidad de analisis sintesis y resolucion de problemas
3. Razonamiento critico y aprendizaje autonomo

4. Comunicacion oral y escrita

5. Trabajo en equipo

6. Iniciativa y espiritu emprendedor

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZR)

1. Distinguir los tipos de carcindgenos ambientales y la posibilidad de exposicion humana

2. Disenar estudios epidemioldgicos para el estudio de exposicion ambiental humana

3. Aprender conceptos elementales sobre disruptores endocrinos: exposicion, tipos y repercusiones ensalud
4. Conocer conceptos de biomarcadores de exposicion y efecto.

5. Incorporar los distintos procedimientos de gestion y comunicacion del riesgo.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

Tema 1. Evaluacion del riesgo en salud ambiental.

Tema 2. Evaluacion del riesgo en salud humana. Gestion del riesgo. Marco legislativo. Competencias.
Comunicacion del riesgo

Tema 3. Analisis del riesgo de carcinogénesis quimica. Evaluacion de la informacion disponible. Identificacion
del problema.

Tema 4. Caracterizacion y evaluacion de la exposicion a la radiacion ionizante.

Tema 5. Evaluacion del riesgo en salud humana: El caso particular de los disruptores endocrinos

Metodologia Docente:

- Leccion magistral/expositiva

- Sesiones de discusion y debate

- Resolucion de problemas y estudio de casos practicos
- Seminarios

- Analisis de fuentes y documentos

- Realizacion de trabajos individuales
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Ibarluzea Jm Jm, Fernandez MF, Santa-Marina L, Olea-Serrano MF, Rivas AM, Aurrekoetxea JJ, Exposito J,
Lorenzo M, Torné P, Villalobos M, Pedraza V, Sasco AJ, Olea N. Breast cancer risk and the combined effect of
environmental estrogens. Cancer Causes Control. 2004;15(6):591-600.

Munn S, Goumenou M. Report of the Endocrine Disrupters - Expert Advisory Group (ED EAG). Key scientific
issues relevant to the identification and characterisation of endocrine disrupting substances. 2013 [consultado
el 04/10/2013]. Disponible en:
http://ec.europa.eu/dgs/jrc/index.cfm?id=1410&dt_code=NWS&obj_id=16530&ori=RSS

AECC. ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER. Consejos: Codigo Europeo Contra el Cancer 2003.
Disponible en URL: http://www.aecc.es/codigo_europeo.html

REGISTRO DE CANCER DE GRANADA. http://www.cancergranada.org
Revista BioCancer. http://www.biocancer.com/

SEOM: Sociedad Espaiiola de Oncologia Médica. www.seom.org/

WCRF. WORLD CANCER RESEARCH FUND. http://www.wcrf.org

Plataforma de Evaluacion de Riesgo y Prevencion del Cancer Colorrectal: e-ColonRisk
https://www.ciberehd.org/plataformas-y-servicios/plataforma-de-colonrisk

METODOLOGIA DOCENTE

Actividades formativas:

Sesiones presenciales (2 horas: 13.00-15.00): Al ser un master presencial, es obligatoria la asistencia de al
menos el 80% de las clases presenciales. El alumno que no haya asistido a alguna de las clases presenciales,
debera realizar las tareas encomendadas por el profesor respecto a los contenidos de la clase
correspondiente.

¢ Fundamentos tedricos de la materia. Leccion magistral con participacion de los alumnos.

Talleres de discusion: Con anterioridad a desarrollo de este curso, y una vez iniciado el Master, se impartira
un taller de “Lectura critica de un articulo cientifico relacionado con el curso” con una duracién de 2 horas
(un miércoles del mes de diciembre, de 13,00-15,00, ain por determinar). Tipo de resumen/abstrac;

identificacion de la hipotesis y el objetivo; valoracion discusion; citas; conflicto de intereses; autorias; etc.

Aula virtual y trabajo auténomo: El tiempo establecido para realizar el trabajo autonomo y el auto-
aprendizaje tutelado para la adquisicion de cada una de las competencias se considera igual para cada una de
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las actividades propuestas. Los alumnos deberan realizar el 100% de las tareas propuestas por el profesor y
enviarlas en el formato y tiempo indicado

Tutorias on-line o presenciales: 5 horas por alumno

PROGRAMA DE ACTIVIDADES: 15 horas presenciales y 85 no presenciales

Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segun la metodolo: iapdocente ropuesta para la asignatura) (NOTA: Madificar seg(in la metodologia docente
: g S prop P S propuesta para la asignatura)
Segundo Temas : . :
cuatrimestre del Sesiones Sesiones Exposiciones y Tutorias Examenes Etc. Tutorias Estudio y Trabajo en Etc.
temario tedricas practicas seminarios colectivas (horas) individuales trabajo grupo
(horas) (horas) (horas) (horas) (horas) individual (horas)
del alumno
(horas)
Semana 1 1-3 4 1 25
Semana 2 4-5 4 2 25
Semana 3 6-7 4 2 25
Total horas 12 5 75

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL ETC.)

La calificacion final de cada estudiante vendra determinada por los siguientes criterios de evaluacion:

1. Participacion activa en los debates presenciales (ejercicios y problemas, resueltos en clase a lo largo del
curso): Ponderacion, 60% de la calificacion final.

Los criterios de evaluacion para este primer apartado son:
¢ Adquisicion de contenidos
Capacidad de razonamiento
Expresion de las ideas y conceptos
Capacidad de relacionar contenidos tedricos y practicos
Capacidad de incorporar otras fuentes de conocimientos.
Coordinacion y trabajo en equipo
Aportacion de propuestas

2. Elaboracion y presentacion de las tareas requeridas (valoracion final de informes, trabajos, individuales):
Ponderacion, 30% de la calificacion final.

e Elaboracion ordenada de ideas y conceptos
e Adecuacion de las respuestas a los planteamientos formulados
e Expresion y capacidad de relacion con los contenidos de las clases presenciales

3. Seguimiento tutorial individualizado: Ponderacion, 10% de la calificacion final.

INFORMACION ADICIONAL

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Los alumnos que no hayan entregado las tareas encomendadas por el profesor, podran presentarlas en la
convocatoria extraordinaria para superar el curso. En su caso, el profesor podra requerir la presencia del
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alumno para formularle las cuestiones que considere sobre el temario o sobre las tareas realizadas.
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