CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES:

NOMBRE Y APELLIDOS: Angel David Cortés Penddn

EMAIL: davidcortes@granada.org/davidgenil@hotmail.com

PROFESION: Psicélogo. Ayuntamiento de Granada. Centro Municipal de Servicios
Sociales- distrito Genil. Funcionario de Carrera desde 2007 (Al).

ACREDITACION NACIONAL DE PSICOLOGO EXPERTO EN PSICOLOGIA DE LA
INTERVENCION SOCIAL

NUMERO DE COLEGIADO: AO08961
MIEMBRO DE LA SECCION DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL (COPAO)

DATOS ACADEMICOS:

= Licenciado en Psicologia por la Universidad de Granada (1991-1996).

= Cursos de Doctorado (15 créditos) en el departamento de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psicoldgico. Universidad de Granada (1998-1999).
Programa de Doctorado en Psicologia Clinica y Salud.

= Experto Universitario de Atencion Primaria en Cuidados Paliativos del
Enfermo Oncoldgico Avanzado (381 horas). Universidad de Granada (1998).

= Experto en Psicologia Clinica Aplicada (250 horas). Centro de Psicologia
Privado (1999).

DATOS PROFESIONALES:

= AYUNTAMIENTO DE GRANADA. Area de Derechos Sociales.
Psicélogo Comunitario.
» Centro Municipal de Servicios Sociales-distrito Norte (Funcionario Interino:
2005-2007)
» Centro Municipal de Servicios Sociales-distrito Genil (Funcionario de
Carrera: desde 2007 a la actualidad).

= CARITAS DIOCESANAS de Granada

Psicologo
» Casa de Acogida de Personas sin Hogar (2000-2005).



mailto:davidcortes@granada.org

FORMACION COMPLEMENTARIA (Resumen)

EL PSICOLOGO EN LA INTERVENCION SOCIAL Y COMUNITARIA. Programa de
Formacidn Continuada a Distancia en Psicologia (FOCAD). Octubre-Diciembre
2018 (20 horas).

ATENCION TEMPRANA. TEORIA Y PRACTICA. Programa de Formacién
Continuada a Distancia en Psicologia (FOCAD). Octubre-Diciembre 2015 (20
horas).

HABILIDADES SOCIALES Y COMPETENCIA SOCIAL. Programa de Formacion
Continuada a Distancia en Psicologia (FOCAD). Octubre-Diciembre 2014 (20
horas).

CURSO: LEY DE SERVICIOS SOCIALES DE ANDALUCIA. Instituto Andaluz de
Administracion Publica. Granada, 3-5 Abril de 2017 (20 horas).

CURSO: PROYECTO DE INTERVENCION SOCIAL. Instituto Andaluz de
Administracién Publica. Granada, 6-8 Noviembre de 2018 (20 horas).

CURSO SISTEMAS DE INFORMACION DE USUARIOS DE SERVICIOS SOCIALES
(SIUSS). Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia.
4-7 de Octubre de 2011 (24 horas).

CURSO: DISENO Y EVALUACION DE PROYECTOS SOCIALES. DG. Politica Social,
Familias e Infancia. Ministerio Sanidad, Politica Social e Igualdad. 1 Octubre-31
Diciembre 2011 (120 horas).

CURSO DE DIAGNOSTICO SOCIAL. Ayuntamiento de Granada, 26-28 de Junio
de 2006 (20 horas).

CURSO: TECNICAS PARA LA INTERVENCION PROFESIONAL. Ministerio
Educacidn, Politica Social y Deporte. Granada, 22-24 Septiembre 2008 (20
horas).

CURSO: FORMADOR DE FORMADORES. Sindicato Independiente de
Trabajadores. Enero-Marzo de 2003 (300 horas).

CURSO: PERSPECTIVA DE GENERO EN LA ACCION DOCENTE. Ayuntamiento de
Granada. 10-15 octubre 2019 (20 horas)

CURSO: COMPRENDER Y REPARAR EL DANO EMOCIONAL INFANTIL DESDE
LOS SERVICIOS SOCIALES. Ayuntamiento de Granada. 13-15 de Febrero de
2019 (30 horas).

CURSO: EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL TRAUMA COMPLEJO EN LA
INFANCIA. Ayuntamiento de Granada. Septiembre de 2018 (30 horas).
CURSO: VALORACION DE LAS SITUACIONES DE RIESGO EN MENORES.
Subdireccién Gral. de Familias. Murcia, 7-9 Noviembre de 2005 (20 horas).
CURSO: UTILIZACION DEL SISTEMA DE INFORMACION DEL MALTRATO
INFANTIL EN ANDALUCIA (SIMIA). Consejeria de Salud y Bienestar Social de la
Junta de Andalucia. Marzo-Abril de 2013 (20 horas).

JORNADA: LA VALORACION DE LA GRAVEDAD DE LAS SITUACIONES DE
DESPROTECCION INFANTIL. Observatorio de la Infancia de Andalucia. Octubre
de 2012 (4 horas).




CURSO: INSTRUMENTO PARA LA VALORACION DE LAS SITUACIONES DE
GRAVEDAD Y RIESGO DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA DE ANDALUCIA
VALORAME. Ayuntamiento de Granada. 24-26 de enero de 2018 (21 horas).
CURSO DE INTERVENCION CON FAMILIAS Y MENORES EN CASOS DE
MALTRATO INFANTIL. Ayuntamiento de Granada, 11-22 de Noviembre de
2011 (30 horas).

CURSO: PAUTAS PARA UNA CRIANZA BASADA EN EL BUEN TRATO. Ministerio
Trabajo y AA.SS. DG Familias e Infancia. Mérida (18-20 Septiembre, 20 horas).
JORNADA DE FORMACION DE PROFESIONALES EN LA GUIA DE BUENAS
PRACTICAS EN PARENTALIDAD POSITIVA Y EL USO DEL PROTOCOLO ON LINE
DE LA PAGINA FAMILIASENPOSITIVO. Direccién Gral. de Servicios para la
Familia y la Infancia del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y la
FEMP. Madrid, 9-10 de Junio de 2016 (15 horas).

CURSO DE FORMADORES DEL PROGRAMA “APRENDER JUNTOS. CRECER EN
FAMILIA”. Universidad Auténoma de Barcelona y Obra Social de la Caixa.
Febrero de 204 (20 horas).

CURSO: INTERVENCION CON FAMILIAS. Colegio Oficial de Diplomados en
Trabajo Social de Granada. 16-25 de Mayo (20 Horas).

JORNADAS SOBRE INTERVENCION CON ADOLESCENTES Y SUS FAMILIAS.
Grupo 5. Sevilla. Octubre de 2014 (12 horas).

I JORNADAS DE INFANCIA Y FAMILIA: PARENTALIDAD POSITIVA.
Ayuntamiento de Motril, 11-12 de Mayo de 2017 (15 horas).

MODULO DE INTERVENCION COMUNITARIA CON FAMILIAS
MULTIPROBLEMATICAS CON ENFOQUE INTEGRADO DE GENERO.
Ayuntamiento de Granada, 24 de octubre de 2013 (6 horas).

CURSO: INTERVENCION FAMILIAR. METODOLOGIA Y SUPERVISION DE CASOS
PRACTICOS. Ayuntamiento de Granada, 29 Octubre-25 Noviembre 2013
(30 horas).

CURSO: EL ABORDJE DE SITUACIONES CONFLICTIVAS EN EL AMBITO
FAMILIAR. Federacién Andaluza de Municipios y Provincias (FAMP). 30 Junio-3
Julio 2008 (30 horas).

CURSO ON LINE: EL ABORDAJE DE LA VIOLENCIA INFANTO-JUVENIL.
Federacién Andaluza de Municipios y Provincias (FAMP). 10 Septiembre-5
Octubre de 2012 (30 horas).

CURSO DE ESPECIALIZACION EN VIOLENCIA DE GENERO. Ayuntamiento de
Granada, 21-30 de marzo de 2006 (21 horas).

JORNADAS: VIOLENCIA SEXUAL CON JOVENES Y ADOLESCENTES..
Ayuntamiento de Granada, 21 de enero de 2015 (6 horas).

CURSO: INTERVENCION SOCIAL CON PERSONAS QUE SUFREN VIOLENCIA
DOMESTICA. Subdireccién General de Programas Sociales del Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales. Teleformacién. (110 horas), 2006.

JORNADA: MENORES Y VIOLENCIA DE GENERO: RESPUESTA INSTITUCIONAL
EN LA DETECCION E INTERVENCION INTEGRAL. Ayuntamiento de Granada, 19
de noviembre de 2018 (6 horas).




JORNADA DE PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN LOS
DISPOSITIVOS DE ATENCION COMUNITARIA. Ayuntamiento de Granada, 7 de
Noviembre de 2012 (6 horas).

JORNADA DE DETECCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN LOS DISPOSITIVOS
DE ATENCION COMUNITARIA. Ayuntamiento de Granada, 18 de octubre de
2011 (5 horas).

CURSO: APLICACION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA PROGRAMACION
COMUNITARIA. Ayuntamiento de Granada, 3 de octubre de 2013 (6 horas).

LA VIOLENCIA: SUS RAICES Y MANIFESTACIONES EN LA SOCIEDAD ACTUAL.
Universidad de Granada. 10 Enero-25 Abril 2002 (30 horas).

JORNADA: CONSUMO DE CANNABIS, JUVENTUD Y GENERO. Sociedad
Espafiola de Toxicomanias. Granada, 28 de Octubre de 2011 (11 horas).
CURSO DE FORMACION DE MEDIADORES PARA LA INTERVENCION EN
DROGODEPENDENCIAS CON LA COMUNIDAD GITANA. Asociacion
Secretariado General Gitano. Madrid, 1996 (100 horas).

SIMPOSIO SOBRE BUENAS PRACTICAS EN LA INTERVENCION SOCIAL CON
PERSONAS SIN HOGAR. Universidad Pontifica de Comillas. Madrid, 5-6 de Abril
de 2002.

JORNADAS ESTATALES SOBRE PERSONAS SIN HOGAR. Solidarios para el
Desarrollo. Sevilla, 25-26 de Marzo de 2004.

CURSO: CUIDADOS PALIATIVOS E INTERVENCION PSICOSOCIAL EN
ENFERMOS TERMINALES”. Formacién a Distancia. Instituto Canario de
Estudios y Promocidn Social y Sanitaria Abril-Julio 1997 (240 horas).
SYMPOSIUM SOBRE AVANCES EN LA ETIOLOGIA Y TRATAMIENTO DE LOS
TRATSORNOS DEL ESPECTRO ESQUIZOFRENICO. Almeria. Asociacion Andlisis
del Comportamiento. 10-11 Abril 2003 (30 horas).

| CURSO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL. Asociacién
Espafiola Psicologia Conductual. Granada. 19-22 Noviembre 2015 (30 horas).

| CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA APLICADA. Asociacion
Espanola para el Avance de la Psicologia. Granada. 5-7 Abril 2001 (30 horas).

| JORNADAS SOBRE TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD. Abril 2016 (8
horas). Colegio Oficial de Psicologia (COPAQO). Malaga.

CURSO DE TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO. 26-27 octubre 2007 (15
horas)

NUEVAS TERAPIAS PSICOLOGICAS. Universidad de Cérdoba. 17-21 Septiembre
de 2007 (30 horas)

Il JORNADAS CONTEXTOS: ANALISIS DE CONDUCTA ACTUAL. Malaga. 20-21
de marzo 2007 (15 horas).

CURSO DE APLICACIONES DEL ANALISIS DE CONDUCTA EN LA PRACTICA
CLINICA. Universidad de Mdlaga. Formacién on line. Enero-Mayo de 2014 (25
horas).




PROGRAMA MBCT 8 SEMANAS: TERAPIA COGNITIVA BASADA EN
MINDFULNESS (Mindfulness Based Cognitive Therapy). Granada. Febrero-
Mayo 2020 (28 horas).

PROGRAMA MBSR 8 SEMANAS (Mindfulness Based Stress Reduction).
Granada. Febrero-Abril de 2016 (30 horas).

CURSO: MINDFULNESS PARA REGULAR EMOCIONES. Universidad de Malaga.
Formacién on line MiriadaX. Octubre-Noviembre de 2015 (12 horas).

CURSO ON LINE DE ACTIVACION CONDUCTUAL PARA LA DEPRESION.
TerapiasContextuales.com 2018 (60 horas).

CURSO ON LINE DE TERAPIA INTEGRAL DE PAREJAS.
TerapiasContextuales.com 2018 (60 horas).

CURSO ON LINE DE INTERVENCION EN RUMIA. TerapiasContextuales.com
2020 (50 horas).

EXPERIENCIA DOCENTE UNIVERSITARIA

UNIVERSIDAD DE GRANADA

> MASTER DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL.
SEMINARIO: La Atencion Psicoldgica desde un Centro de Servicios Sociales
(desde 2011 a la actualidad).

» TUTOR DE PRACTICAS DEL MASTER DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION
SOCIAL DESDE 2010.

> ASIGNATURA PSICOLOGIA DE LA EMOCION (GRADO DE PSICOLOGIA)
SEMINARIO: Atencion psicoldgica en situaciones de duelo (1998, 1999,
2000).

> ASIGNATURA PSICOLOGIA SOCIAL APLICADA (GRADO DE PSICOLOGIA)
SEMINARIO: Intervencion psicosocial en situaciones de exclusion social
(2003 y 2005).

» ASIGNATURA SERVICIOS SOCIALES | (GRADO DE EN TRABAJO SOCIAL).
SEMINARIO: “El psicélogo en un centro municipal de servicios sociales”, 18
de Enero de 2013 (3 horas).




EXPERIENCIA DOCENTE NO UNIVERSITARIA

DOCENTE DEL PLAN DE FORMACION PARA EL PERSONAL DEL
AYUNTAMIENTO DE GRANADA desde 2014. Cursos de 18 horas
» Habilidades Interpersonales en la Atencion al Publico (Marzo 2016 vy
Octubre 2017)
» Gestion de Habilidades Sociales, Inteligencia Emocional y Resolucidon de
Conflictos en el Contexto Laboral y Personal (Junio 2018)
» Abordaje de Situaciones Dificiles en la Atencién al Publico (Octubre
2014)
» Prevencion del Estrés Laboral (junio 2015 y Mayo 2016)
» Mindfulness para el manejo del estrés (Septiembre 2018, Mayo y
Noviembre 2019, Octubre 2020)

= CENTRO DE ESTUDIOS JURIDICOS
> MASTER EN INTERVENCION SOCIAL Y SERVICIOS SOCIALES.
SEMINARIO: Las habilidades sociales como herramienta profesional y su
aplicacion en la intervencion social (2004 y 2005).

= ESCUELA HOGAR MADRE TERESA. Desarrollo de Habilidades Mindfulness para
el manejo del estrés en docentes y educadores. Granada (Junio-Octubre 2019)
25 horas.

= DISTRITO SANITARIO GRANADA
» TALLER: HABILIDADES EMOCIONALES EN EL CUIDADO DE PERSONAS
DEPENDIENTES. Asociacion Adultos Cartuja. Curso de Auxiliar de Atencidn
a personas mayores y/o enfermos dependientes (2007), 5 horas.
» TALLER: HABILIDADES INTERPERSONALES PARA EL CUIDADO DE
PERSONAS DEPENDIENTES. Asociacion Adultos Cartuja. Curso de Higieney
Atencidn Sanitaria Domiciliaria (2018), 3 horas.

= AYUNTAMIENTO DE LA ZUBIA (GRANADA)
» TALLER: Marginacion y Sociedad. Integracion Social. Curso de Formacion
Ocupacional: Monitor de tiempo Libre. 4 de septiembre de 2000.
» TALLER: La Marginacion Social y la Animacion Sociocultural. Curso de
Formacion Ocupacional: Monitor de Animacion Sociocultural. 4 de febrero
de 2003.

»= CENTRO DE FORMACION HH. NARANJOS (GRANADA)
» CURSO: Gestion de Conflictos Interpersonales (18 horas). Noviembre
2008.

= ASOCIACION GRANADA ACOGE.
> TALLER: HABILIDADES DE GESTION EMOCIONAL Y COMUNICACION EN EL
CUIDADO DE PERSONAS DEPENDIENTES. 28 de Abril de 2016 (4 horas),
Curso de Auxiliar de Geriatria y Personas con Discapacidad.




PUBLICACIONES EN REVISTAS ESPECIALIZADAS Y CAPITULOS EN LIBROS.

Revistas Especializadas:

Libros:

Revista de Servicios Sociales y Politica Social

Perfil psicosocial de las personas sin hogar en la ciudad de Granada (2006,
ne75, 121-134).

Documentos de Trabajo Social

Andlisis cuantitativo y cualitativo de las personas sin hogar en la ciudad de
Granada (2004, n231, 5-22).

Intervencion psicosocial con personas sin hogar a través de pisos tutelados
(2005, ne33, 23-54).

Revista de Psicopatologia y Psicologia Clinica

Efectos de un programa de formacion de padres para reducir conductas
perturbadoras infantiles. (2017, vol.22, N23, 219-227)

Medicina Paliativa. Revista de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

Estudio comparativo del sindrome de burnout en profesionales de oncologia:
Incidencia y gravedad (vol.7, n23, 85-93)

El sindrome del burnout en el personal sanitario: Instrumentos de medida
(vol.7, n2 3; 94-100).

Hermanos sin hogar. Manual sobre personas sin techo (2005). Coleccion
Cuadernos de Formacion (n22). Ed. Caritas Diocesanas de Granada.

Capitulo de libros:

>

Aplicacion de la Psicologia Positiva en la intervencion con personas sin hogar,
en Vivir en la calle. Un estudio sobre las personas sin hogar en Granada (Cruz, )
y otros; 2006).

Trastornos de la conducta alimentaria: Anorexia y Bulimia, en, Educacion
Sanitaria en Alimentacion y Nutricion (Castillo Sanchez M.D y Ledn Espinosa de
los Monteros M.T, 2000; Ed. Formacion Alcala).




=  PARTICIPACION EN CONGRESOS Y JORNADAS

> | JORNADAS INTERVENCION EN CRISIS Y CATASTROFES
TALLER: “Manejo del tema de la muerte en pacientes terminales”. Universidad de
Granada. 6 de mayo de 1997.

> JORNADAS ESTATALES DE PERSONAS SIN HOGAR, PERSONAS COMO TU.
MESA REDONDA: “Intervencion psicosocial con personas sin hogar”. Centro
Internacional de Desarrollo Educativo (CIDE) y Asociacion Solidarios para el
Desarrollo. Sevilla, 25 de Marzo de 2004.

» VIl CONGRESO INTERNACIONAL y XIl NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA.
COMUNICACION: Efectos de un programa de formacién de padres para la
reduccion de conductas perturbadoras infantiles. Sevilla (14-16 Noviembre de
2014).

» 372 CONGRESO NACIONAL SEMERGEN (Sociedad Espaiiola de Médicos de
Atencidn Primaria)
COMUNICACION: “Terapias de nueva ola en intervencién en fumadores”. Valencia,
16 octubre de 2015

> "1l JORNADAS PROFESIONALES DE INFANCIA Y FAMILIA"
COMUNICACION: “Programa Crecer Juntos. Aprender en Familia”- Motril
(Granada), 12 de Mayo de 2017.




