
Salidas profesionales
Salidas académicas y profesionales:

El Máster Universitario en Psicología General Sanitaria es un Máster habilitante que 
capacita para la práctica profesional de la Psicología en el ámbito sanitario, tanto por 
cuenta propia como ajena. Constituye una propuesta formativa de excelencia 
diseñada para preparar a profesionales capaces de responder a las necesidades 
actuales en el ámbito de la salud mental. Su enfoque integral, actualizado y 
orientado a la práctica garantiza una preparación sólida en el ejercicio sanitario. Su 
diseño combina excelencia académica, práctica supervisada y un enfoque 
profesionalizador que impulsa el desarrollo de competencias clave para la 
intervención clínica:

Se promueven habilidades avanzadas de comunicación y gestión emocional 
que faciliten la construcción de una alianza terapéutica sólida, eficaz y de 
calidad.
El programa ofrece una formación exhaustiva en los principales modelos y 
procedimientos de evaluación e intervención aplicables a los problemas de 
salud mental más frecuentes.
Se ofrece formación especializada para la redacción de informes clínicos 
precisos, útiles y alineados con los estándares profesionales del ámbito 
sanitario.
El máster integra el manejo de instrumentos profesionales de evaluación, 
registro y seguimiento, garantizando intervenciones basadas en criterios 
técnicos y metodológicos actualizados, basados en la evidencia.
El plan formativo permite entrenamiento de competencias clínicas en un 
entorno controlado y supervisado.
El alumnado recibe docencia impartida por profesionales en ejercicio
que conectan la teoría con la práctica asistencial.
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El ejercicio de la Psicología General Sanitaria puede realizarse en centros sanitarios 
de diversa índole, tanto específicos como multidisciplinares, en los que se atiendan 
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud 
mental. El máster capacita para trabajar desde un punto de vista psicológico, en la 
promoción y mejora del estado general de salud, siempre que dichas actividades no 
requieran una atención especializada por parte de otros profesionales sanitarios.

El máster da acceso al Doctorado Oficial en Psicología por la Universidad de Granada.

A nivel académico e investigador, el máster permite acceder a programas FPU, FPI, 
contratos asociados a proyectos, becas doctorado, becas de otras instituciones 
(Fulbright, la Caixa,…). 

Las oportunidades laborales tras realizar el máster son diversas y cada día, más 
variadas, como por ejemplo, las siguientes: 

Demanda de psicólogos sanitarios en España: tendencias actuales

El contexto actual muestra una tendencia clara hacia el crecimiento del sector, lo 
que se traduce en más oportunidades laborales y más variedad para nuestros 
especialistas.

También las empresas invierten en bienestar psicológico, por lo que necesitan 
profesionales para diseñar e implementar sus programas de salud mental, 
actuaciones de prevención del estrés y las acciones de mejora emocional. Esta 
realidad supone un claro impulso a la demanda de psicólogos sanitarios.

Igualmente, la creciente demanda de especialistas en psicología responde a una 
realidad clara: el diagnóstico precoz es determinante para favorecer un desarrollo 
óptimo y minimizar el impacto de dificultades personales por cuestiones psicológicas. 
Por ello, cada vez más los centros sanitarios y las entidades socioeducativas reclutan 
expertos para intervenir en estas áreas críticas:

Webs que pueden ser de interés:

Consultas y clínicas privadas
Centros de salud mental especializados
Organizaciones sociosanitarias y ONGs
Mutuas de accidentes y centros de reconocimiento médico

Neurodesarrollo. Procesos de maduración cerebral y adquisición de funciones.
Trastornos cognitivos. Identificación de condiciones como el TEA o TDAH.
Rehabilitación. Terapias para recuperar o compensar capacidades afectadas.
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Para acceder a la Guía de Salidas Profesionales de la Universidad de Granada, 
pinche aquí.

Y si te interesa trabajar en el extranjero: Psychology Professor-APA (Search Jobs)
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