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COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

Técnicas en prevencién de

riesgos laborales

Principios fisicos en Higiene Industrial. Agentes
fisicos. Principios biolégicos en Higiene
Industrial. Agentes bioldgicos

Escuela Internacional de Posgrado

Master Universitario en Prevencion de Riesgos
Laborales

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de la
Edificacion

Dpto. Radiologfa. Facultad de Odontologia. Universidad
de
Granada. Email: jvillal@ugr.es

Concertar cita: jvillal@ugr.es

Servicio de Proteccién radiolégica. Hospital
Clinico

Universitario San Cecilio. Granada. Email:
diegoe.burgos.sspa@juntadeandalucia.es
Concertar
cita:diegoe.burgos.sspa@juntadeandalucia.es

Servicio de Prevencion y Calidad Ambiental.
Universidad

de Granada. Email: jmachado@ugr.es
Concertar cita: jvillal@ugr.es

Dpto. Medicina Preventiva y Salud Publica.
Facultad de Farmacia. Campus de Cartuja. Email:
elespi@ugr.es

Concertar Cita: elespi@ugr.es


mailto:elespi@ugr.es

Competencias Generales:

- CG-1. Saber aplicar los conocimientos adquiridos y tener capacidad de resolucién de
problemas relacionados con su area de

estudio

- CG-2. Ser capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios criticos

- CG-3. Saber comunicar sus conclusiones de un modo claro y sin ambigliedades

- CG-4. Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo autodirigido o auténomo.

- CG-5. Capacidad de analisis y sintesis

- CG-6. Capacidad de organizacidn y planificacion

- CG-7. Conocimiento, al menos, de otro idioma

- CG-10. Toma de decisiones

- CG-11. Trabajo en equipo de caracter interdisciplinar

- CG-12. Habilidades en las relaciones interpersonales

- CG-15. Creatividad

- CG-17. Capacidad investigadora

Competencias Especificas:
- CE-57. Conocer aspectos fisico-quimicos de interés en Higiene Industrial
- CE-58. Conocer la normativa técnica especifica en materia de Higiene Industrial
- CE-59. Conocer las fuentes de informacidn en Higiene industrial.
- CE-60. Conocer los fundamentos de la Higiene Industrial
- CE-61. Conocer las técnicas instrumentales de andlisis quimico de aplicacién en Higiene
Industrial
- CE-62. Conocer los principales riesgos higiénicos fisicos quimicos y biolégicos
- CE-63. Conocer las técnicas de deteccidn, evaluacidn y control de los riesgos higiénicos.
- CE-67. Conocer técnicas avanzadas de evaluacion y control del ruido en la industria.
- CE-68. Conocer los mecanismos de transmisién y vias de entrada de agentes bioldgicos.
Conocer las principales técnicas de
microbiologia aplicadas a la evaluacion de riesgos bioldgicos
- CE-74. Saber hacer una evaluacion de riesgos higiénicos fisicos y biolégicos y poner en
practica las medidas preventivas
adecuadas en funcién de los resultados obtenidos.
- CE-75. Ser capaz de aplicar las distintas técnicas operativas de proteccién individual y
colectiva en materia de higiene
industrial
- CE-76. Conocer los contaminantes en el ambito hospitalario (riesgos bioldgicos) y los
mecanismos de control y prevencién.
- CE-78. Conocer los sistemas de desinfeccidn y esterilizacidn usuales
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El alumno sabrd/comprenderd:

[2][ZJEI conocimiento de los aspectos mas relevantes relacionados con los agentes
fisicos y bioldgicos relacionados con la

prevencion de riesgos laborales.

El alumno serd capaz de:

[2][z)Evaluar la exposicién a ruido y vibraciones

[2][2)Valorar el riesgo de las radiaciones ionizantes y no ionizantes

[2][Z)Conocer los métodos de trabajo en una instalacién radiactiva

[2][2])Conocer los principios en los que se basa la proteccién frente a las radiaciones.
[2)(Z]Conocer los métodos y normativa legal de proteccion radiolGgica en Espaiia.
[2]JConocer los métodos, legislacién y procedimientos de evaluacién y control de
agentes bioldgicos.

Prevencion de riesgos laborales derivados del uso de Agentes Fisicos (Ruido y
Radiaciones) y Biolodgicos.
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TEMARIO TEORICO:

TEMA 1: NORMATIVA TECNICA SOBRE RUIDO. Estudio de Reales Decretos relacionados y
Notas Técnicas de Prevencidn de Interés.

TEMA 2: AGENTES FiSICOS: CARACTERISTICAS, EFECTOS, EVALUACION Y CONTROL DE
RUIDO y VIBRACIONES.

Vibraciones. Efectos nocivos. Estrategias de evaluacion.

TEMA 3: FISICA Y FUNDAMENTOS DE LAS RADIACIONES Y SU INTERACCION CON LOS
MEDIOS:

Naturaleza de la radiacidn electromagnética. Unidades de energia en fisica atémica. Espectro
de la radiacién electromagnética; el fotdn

Estructura del &tomo. Absorcidn y emision de energia. Produccion de rayos X: rayos X
caracteristicos y radiacion de frenado. Interaccion de

particulas. Interaccion de fotones. Atenuacion de fotones. Procesos de interaccion.
Atenuacion de la radiacion por la materia. Ley general

de atenuacion.

TEMA 4: MEDIDA DE LAS RADIACIONES. DOSIMETRIA.

Dosis absorbida y unidades. Dosis equivalente y factor de calidad y unidades. Dosis
equivalente efectiva. Tasas. Relacidn entre

magnitudes. Aspectos generales referidos a estas magnitudes. Fundamentos fisicos de la
deteccién. Detectores de ionizacion gaseosa.

Dosimetria ambiental y personal. Monitores portatiles de radiacién utilizados en
radiodiagnéstico.

TEMA 5: EFECTOS BIOLOGICOS DE LAS RADIACIONES IONIZANTES:

Aspectos generales de la interaccion de la radiacidon en un medio bioldgico. Efectos
deterministas y efectos estocasticos. Efectos tardios de

la radiacidén. Soma ticos y genéticos. Evaluacion de riesgos y justificacion.

TEMA 6: PROTECCION RADIOLOGICA. CRITERIOS GENERALES

Concepto y objetivos de la Proteccidén Radioldgica. El sistema de proteccidn radioldgica de
dosis: justificacidn, optimizacion y

limitacion de la dosis. Medidas basicas de Proteccion Radiolégica. Organismos nacionales
relacionados con la Proteccién Radioldgica.

TEMA 7: PROTECCION RADIOLOGICA OPERACIONAL

Introduccién. Prevencion de la exposicion. Evaluacion de la exposicion. Medidas de Proteccién
de los trabajadores expuestos. Medidas de

Proteccién para los miembros del publico. Inspeccién. Sanciones. Criterios generales de
reduccidn de dosis
TEMA 8: LEGISLACION ESPANOLA APLICABLE A INSTALACIONES RADIACTIVAS.
TEMA 9: RADICIONES NO IONIZANTES. Efectos nocivos. Evaluacion y control. Medidas
preventivas.
TEMA 10: PRINCIPIOS BIOLOGICOS EN HIGIENE INDUSTRIAL.
TEMA 11: AGENTES BIOLOGICOS: EFECTOS, EVALUACION Y CONTROL. Medidas preventivas.
TEMA 12: CLASIFICACION. VIAS Y MECANISMOS DE INFECCION. Factores condicionantes o
predisponentes.
TEMA 13: NORMATIVA TECNICA SOBRE AGENTES BIOLOGICOS
TEMA 14: PROFESIONALES EXPUESTOS A AGENTES BIOLOGICOS
TEMARIO PRACTICO:
- Visita a una instalacién Radiactiva

- Resolucion de casos practicos relacionados con principios fisicos y bioldgicos
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BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

- Curso de PR para Dirigir instalaciones radiactivas. Modulo basico (comun). CSN-CIEMAT
2006.

- Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién

a agentes bioldgicos durante el trabajo.

- Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Guia Técnica para la evaluacién y
prevencion de los riesgos relacionados

con la exposicidn a agentes bioldgicos.

- Ministerio de Sanidad y Consumo. Protocolo de vigilancia sanitaria especifica para los(as)
trabajadores(as) expuestos a agentes

bioldgicos.

- Gil F. Tratado de Medicina del Trabajo, 22 ed. Elsevier, Barcelona, 2011

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

- BOE. 2001. Real Decreto 815/2001, de 13 de julio, sobre justificacidn del uso de las
radiaciones ionizantes para la proteccion

radioldgica de las personas con ocasion de exposiciones médicas. (BOE n2 168. 26/7/2001).
- Ley 25/1964 sobre Energia Nuclear.

- Ley 15/1980 de creacion del C.S.N.

- R.D. 1132/90 por el que se establecen medidas fundamentales de proteccidn radioldgica de
las personas sometidas a examenes

y tratamientos médicos.

- R.D. 1836/1999 sobre instalaciones nucleares y radiactivas.

- R.D. 1891/1991 sobre instalaciones y utilizacidn de Rayos X con fines de radiodiagndstico
médico.

- Reglamento 783/2001 sobre proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes.

Consejo de Seguridad Nuclear

http://www .csn.es

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

http://www insht.es/portal/site/Insht

Agencia Internacional de Investigacion del Céncer (IARC)

http://www .iarc.fr/

Portal de la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo

http://osha.europa.eu

Portal de los Centros para el Control de Enfermedades de Atlanta

http://www .cdc.gov

Portal del Occupational Safety and Health Administration

http://www .osha.gov/

Portal de la Organizacién Mundial de la Salud
http://www.who.in
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[2] Clase magistral

[2] Complementar por el alumno determinados temas proporcionandole objetivos y

bibliografia.

[2] Adiestramiento préctico de aparatos y metodologia de trabajo (Practicas).
EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EV’ALUACI(')N, CRITERIOS DE EVALUACION Y
PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

CONVOCATORIA ORDINARIA

80%: Examen test con 4 respuestas por pregunta de las que hay que responder
con acierto al 65% para aprobar.

[2] 20%: Asistencia a clase, participacion, resolucion de propuestas y casos
précticos

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
Examen test con 4 respuestas por pregunta de las que hay que responder con
acierto al 65% para aprobar
DESCRIPCION DE LAS PRUEBAS QUE FORMARAN PARTE DE LA EVALUACION UNICA FINAL
ESTABLECIDA EN LA NORMATIVA DE EVALUACION Y DE CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES
DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA

La evaluacidn consistira en:
Examen test de 20 preguntas, con 4 respuestas por pregunta de las que hay que responder con acierto
al 65% para aprobar.

ATENCION TUTORIAL
HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION

HORARIO TUTORIAL

(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion
tutorial)

[2] Concertar cita [2] E-mail

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

[2] Clase Presencial

[2] Clase On-line (plataforma prado)

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la
calificacion final)

Convocatoria Ordinaria

[2] Examen Presencial 80%

[2] Asistencia (presencial/online) 20%
Convocatoria Extraordinaria

[2] Examen Presencial 100%
Evaluacién Unica Final
Examen Presencial 100%

ATENCION TUTORIAL
HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION

HORARIO TUTORIAL

(Segin lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion
tutorial)

[2] Concertar cita (2] E-mail

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE
Clases on-line con control de asistencia
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MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la
calificacion final)

Convocatoria Ordinaria

[2] Convocatoria Extra ordinaria -

Evaluacion Unica Final
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