	Denominación de la materia 
	Sexualidad humana: evaluación y tratamiento


	Créditos ECTS 
	4


	Unidad temporal 
	Primer cuatrimestre


Requisitos previos
	1. Conocimientos básicos sobre psicopatología, evaluación y tratamientos psicológicos

2. Conocimientos básicos sobre investigación
3. Lectura y comprensión de inglés científico


Sistemas de evaluación

	1. Participación en discusiones de clase (35%)

2. Trabajos del alumno (revisión instrumento de evaluación, perfil sexual de pareja y taller de sexualidad) (45%)

3. Diseño  y redacción científica de un proyectos de investigación en sexualidad humana (20%)


Carácter
	
	Ninguno
	
	
	Formación básica
	
	X
	Optativas

	
	
	
	X
	Mixto
	
	
	Prácticas externas

	
	
	
	
	Obligatorias
	
	
	Trabajo fin de carrera


Actividades formativas con su contenido en ECTS, su metodología de enseñanza y aprendizaje, y su relación con las competencias que debe adquirir el estudiante

	Actividades presenciales

Horas (crédtitos)

Actividades no presenciales

Horas

(Créditos)

Clases expositivas

15 (0.6)

Búsqueda bibliográfica

20 (0.8)

Análisis y discusion de textos

15 (0.6)

Revisión  y actualización de un instrumento eva.

15 (0.6)

Trabajos prácticos 

5 (0.2)

Elaboración de un perfil sexual de una pareja

15 (0.6)

Evaluación 

2.5 (0.1)

Preparación de un taller de sexualidad

12.5 (0.5)

Total horas presenciales (ECTS)

37.5 (1.5)

Total horas de trabajo personal (ECTS)

62.5 (2.5)

Clases presenciales (37.5 Horas, 1.5 ECTS)

· Exposiciones del profesor (Competencias 1, 2, 3 y 4)

· Análisis crítico de literatura científica y discusión en grupo (Competencia 1)

· Trabajos prácticos (Competencias 2 y 3)
· Exposición oral de un taller de sexualidad (Competencia 3)

Trabajo no presencial (62.5 horas, 2.5 ECTS)

· Búsquedas bibliográficas sobre temas específicos de la sexualidad humana (Competencias 1, 2, 3 y 4)

· Revisión y actualización de un instrumento de autoinforme (Competencia 2)

· Elaboración de un perfil sexual de una pareja (Competencia 2)

· Preparación de un taller de sexualidad (Competencia 3)

Realización de un diseño  de investigación en sexualidad humana (Competencia 4)


Contenidos de módulo/materia. Observaciones.

	1. Estudio de la sexualidad humana: visión general

2. Respuesta sexual humana y sus determinantes

3. Salud sexual: psicopatología

4. Evaluación en sexualidad humana

5. Tratamiento de los trastornos sexuales

6. Investigar en sexualidad humana


Descripción de las competencias
	Nombre de la competencia

	1. Capacidad para argumentar y aplicar los conocimientos científicos sobre sexualidad humana

	2. Capacidad para evaluar la respuesta sexual humana

	3. Capacidad para tratar las alteraciones de la respuesta sexual

	4. Capacidad para investigar en sexualidad humana


