CURRICULUM VITAE

1. Datos personales:

Apellidos y nombre:

Categoria actual como docente:
Organismo actual:
Departamento

o unidad docente actual:

Area de conocimiento actual:

Facultad o escuela actual:

Hospital y categoria asistencial actual:

2. Titulos académicos:

2.1. Bachillerato y licenciatura

Gutiérrez Rojas, Luis
Profesor Titular Vinculacién SSPA
Universidad de Granada

Departamento de Psiquiatria

Psiquiatria

Facultad de Medicina

Unidad de Hospitalizacion Salud Mental
Hospital Clinico San Cecilio de Granada

Estudios de BUP y COU realizados en el colegio Mulhacén de Granada, 1991-1995

Licenciatura de Medicina en la Universidad de Navarra, 1995-2001

2.2. Cursos de doctorado

Periodo de docencia en el Programa de Doctorado: “Psiquiatrfa y Cuidados

Comunitarios” impartido por el Departamento de Medicina Legal, Toxicologia y Psiquiatria

de la Universidad de Granada. Afos 2002-2003: Realizando los siguientes cursos:

- Drogodependencias.

- El enfermo psicético de larga evolucion y su atenciéon en la Comunidad.

- Elestudio de la persona con trastornos psicoticos y su contexto social y familiar.

- Epidemiologfa Psiquiatrica.

- Estrés y Psiquiatria.



- Metodologia de la investigacién psiquiatrica.

- Personalidad.

Realizando un total de 21 créditos, recibiendo la calificacién de sobresaliente en todos

ellos.

Periodo de investigacion tutelada alcanzando 12 créditos, acreditando la suficiencia
investigadora el dia 27 de septiembre de 2004 en el Area de Conocimiento de Psiquiatria
por el Departamento de Medicina Legal, Toxicologia y Psiquiatria dentro del Programa de
Doctorado: “Psiquiatria y Cuidados Comunitarios” con la calificaciéon global de
sobresaliente. 2003-2004.

El titulo de dicho trabajo fue: “Ewvaluacion funcional de pacientes con trastorno bipolar: Datos

preliminares de un estudio piloto”.

Grado de DOCTOR por la Universidad de Granada en el Departamento Instituto de
Neurociencias dentro del Programa de Doctorado Psiquiatria y Cuidados Comunitarios. 28
de abril de 2008. El titulo de la Tesis Doctoral fue: “Curso evolutivo y calidad de vida en el

trastorno bipolar” y 1a calificacion sobresaliente cum lande.

2.3. Masteres universitarios realizados:

Master Universitario en Psicopatologia y Salud por la Universidad Nacional de Educacion a

Distancia (UNED) que consta de los siguientes moédulos, Curos académico 2003-2004.

Correspondientes al primer afio 2003:

- Diagnéstico psicopatolégico (2 créditos)

- Estrés, psicopatologia y salud (6 créditos)

- Estrés, hormonas, sistema inmune y salud (3 créditos)

- Estrés postraumatico (4 créditos)

- Trastornos asociados a la infancia y la adolescencia I: alteraciones emocionales (6
créditos)

- Trastornos asociados a la infancia y la adolescencia II (5 créditos)

- Trastornos de ansiedad (9 créditos)

- La depresion (5 créditos)



- Trastornos sexuales (4 créditos)

Correspondientes al segundo afio 2004:

- Trastornos somatoformes (4 créditos)

- Las adicciones (5 créditos)

- Trastornos de la conducta alimentaria (3 créditos)

- Trastornos cardiovasculares (4 créditos)

- Trastornos asociados al sistema inmune (4 créditos)
- Trastornos neuroendocrinos (5 créditos)

- Trastornos psicosomaticos (6 créditos)

- Estrés laboral y salud (5 créditos)

- Estrés y envejecimiento (3 créditos)

En total consta de 83 créditos, lo que equivale a 830 horas lectivas.

Curso General sobre Psicoterapias realizado en la Unidad de Docencia y Psicoterapia en el
Hospital Universitario Virgen de las Nieves con un total de 482 horas lectivas, Octubre-

Diciembre de 2005.

Master Universitario en Ensayos Clinicos (modalidad on /ine) por la Universidad de Sevilla

que consta de los siguientes moédulos, Curso académico 2007-2008.

- Médulo introductotio

- Médulo I. Introduccion a la investigacion clinica
- Médulo 1I1. Sistemas de informacion

- Médulo I1I1. Estadistica y epidemiologia

- Médulo TV. Principios Fticos y legales

- Médulo V. Ensayos clinicos 1

- Médulo VI. Taller de ensayos clinicos I

- Médulo VII. Ensayos clinicos 11

- Médulo VIII. Taller de ensayos clinicos 11

Tiene una asignacion de 60 créditos (600 horas lectivas).



Especialista Universitario en Psiquiatria Forense por la Universidad Nacional de Educacion
a Distancia (UNED). Con una duracién de 750 horas y 30 créditos, Curso académico 2009-
2010.

Moébdulo I:

- La psiquiatria forense: justificacion, concepto y clasificacion.

- El acto médico: 1a relacion médico enfermo. Los derechos del enfermo.
- El consentimiento informado. El secreto profesional en psiquiattia.

- El informe pericial psiquiatrico: tipos y estructura.

Moédulo 1II:

- Responsabilidad profesionalidad en psiquiatria: deontolégica, penal, civil, administrativa y
social.

- Vision practica de las actuaciones profesionales que con mads frecuencia generan

responsabilidad para los profesionales de salud mental.

Moédulo I1I:

- La imputabilidad y la capacidad de obrar. Bases psiquiatricas.

- Estudio psiquiatrico forense de las alteraciones y anomalias mas importantes: psicosis,
trastornos de la personalidad, drogodependencias, retraso mental, control de los impulsos,
debilidad mental.

- Aspectos psiquiatricos legales de las agresiones y abusos sexuales.

- Problematica forense del transexualismo.

- Aproximacion legal a los malos tratos.

- La peligrosidad y delictogénesis del enfermo mental.

- Problemas legales del internamiento psiquiatrico.

- Aspectos psiquiatricos legales y del mobbing y del burnout.

Moédulo 1V:
- Realizacion de una entrevista psiquiatrica y un informe pericial psiquiatrico.

- Defensa del informe ante un tribunal (Role Play).

Titulo Propio de Experto en Emergencias en Salud Mental (Virtual) por la Universidad de
Alcald. Con una duracion de 25 créditos ECTS, Curso académico 2013-2014.



- Los Grandes Sindromes Psiquiatricos en Urgencias (11 créditos).
- Las Urgencias en Poblaciones Especiales (3 créditos).

- Aspectos Etico Legales y de Gestion de las Urgencias (3 créditos).
- Intervencion en Crisis y Catastrofes (2 créditos).

- Psicofarmacologia en Urgencias (1 crédito).

- Proyecto de Fin de Estudios (5 créditos).

3. Puestos docentes desempefiados:

3.1. Acreditacion como profesor Universitario

Obtencion de la acreditacion de la actividad docente e investigadora para la contratacion de
profesor universitario en la figura de Profesor Contratado Doctor con vinculacion
clinica al SSPA otorgado por la Agencia de calidad (ACSA) y la Agencia Andaluza del
Conocimiento (AAC). Mayo de 2014.

Profesor Contratado Doctor del Departamento de Psiquiatria de la Universidad de
Granada con vinculaciéon clinica al Hospital Clinico San Cecilio de Granada. Desde

septiembre de 2018 hasta mayo de 2024.

Obtencién de la acreditacion de la actividad docente e investigadora para la contratacioén de
profesor universitario en la figura de Profesor Titular, rama de conocimiento de
Ciencias de la Salud otorgado por la Agencia Nacional de Acreditacion (ANECA).
Diciembre de 2022.

3.2. Puesto docente desempefiado en la actualidad
Profesor Titular del Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Granada con
vinculaciéon clinica al Hospital Clinico San Cecilio de Granada. Desde mayo de 2024 hasta

la actualidad.

3.3. Evaluacion de la Calidad Docente
Obtenciéon de la calidad docente del grado de FAVORABLE por el Programa Docentia-
Andalucia de la Universidad de Granada. Noviembre de 2019.



Obtencién de la calidad docente del grado de FAVORABLE por el Programa Docentia-
Andalucia de la Universidad de Granada. Noviembre de 2020.

4. Becas, ayudas y premios recibidos:

Premio en la Especialidad en el Concurso Nacional de premios de la Real Academia de
Medicina y Cirugifa de Murcia por el Proyecto de Investigacion: “Ejecucion del Test de
Wisconsin en pacientes esquizofrénicos: Influencia de variables clinicas y de la lateralidad manual”, 21 de

enero de 2001.

Premio para jévenes investigadores para el poster: “Psicosomatica y psiquiatria de enlace:
analisis de la demanda” otorgado por el comité cientifico de la XVI Reunion de la Sociedad

Andaluza de Psiquiatria, Noviembre de 2003.

Beca otorgada por la Sociedad Espafola de Psiquiatria para realizar mi periodo de rotacion

externa en Bellevue Hospital Center (New York), Enero a Junio de 2006.

Finalista en la 7* edicién del concurso de Casos Clinicos de Residentes en Psiquiatria
organizado por el VIII Congreso Nacional de Psiquiatria celebrado en Bilbao, 27 de

Octubre de 2004.

Tercer Premio de Investigacion del VII Encuentro ADHES. IV Encuentro Hispano-Luso

de Adherencia Terapéutica. Celebrado en Oporto, Portugal, 17 de Septiembre de 2010.

Premio Investigador Emergente otorgado por el Programa de Excelencia Investigadora de
la Sociedad Espafiola de Psiquiatria Bioldgica por el trabajo Poor adberence to treatment
assoctated with a bigh recurrence in a bipolar disorder outpatient sample. Celebrado en Oviedo, 19 de

Octubre de 2011.

Premio Extraordinario de Doctorado de la Universidad de Granada, Diciembre de 2011.

VII Premio Joven Investigador Acreditado otorgado por el Programa de Excelencia

Investigadora de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria Biologica por el trabajo Factors



assoctated with work, social life and family life disability in bipolar disorder patients. Celebrado en
Bilbao, 28 de Septiembre de 2012.

Quinto Premio de Investigacién del IX Encuentro ADHES. VI Encuentro Hispano-Luso
de Adherencia Terapéutica por el trabajo Winter birth excess in schizophrenia and in non-
schizophrenic psychosis: sex and birth cobort differences. Celebrado en Las Palmas de Gran Canaria,
20 de Octubre de 2012.

Galardonado con una Travel Grant en el 23rd European Congress of Psychiatry celebrado

en Viena, Marzo de 2015.

Mejor Poster en el III Encuentro VIVE por el trabajo Tabaco en el enfermo bipolar: motivacion
para el cambio y eficacia de la intervencion breve. Celebrado en Palma de Mallorca, 9 de Mayo de

2015.

Mejor Poster en el VII Encuentros en Psiquiatria: conducta suicida por el trabajo Mielinolisis
central pontina inducida por antipsiciticos en un paciente con hiperplasia adrenal congénita. Celebrado en

Sevilla, 8 de Abril de 2016.

Mejor Poster en el IV Encuentro VIVE por el trabajo _Alteraciones cognitivas en la
Esquizofrenia. Comparacion de palmitato de paliperidona frente a otros antipsiciticos depots atipicos.
Celebrado en Barcelona, 11 de Abril de 2016.

Primer premio en Psiquiatria General en el congreso nacional Encuentros Nacionales en
Psiquiattia por el trabajo Psicosis reactivas breves en tiempos de COVID-19: un estudio multicéntrico
observacional. Valdés-Florido MJ, Lopez-Diaz A, Palermo-Zeballos FJ, Garrido-Torres N,
Alvarez-Gil P, Martinez-Molina I, Martin-Gil VE, Ruiz-Ruiz E, Mota-Molina M, Algarin-
Motiana MP, Guzmién-del Castillo AH, Ruiz-Arcos A, Gémez-Coronado R, Galiano-Rus
S, Rosa-Ruiz A, Prados-Ojeda JL, Gutiérrez-Rojas L, Crespo Facorro B, Ruiz-Veguilla M,
10 de Abril 2021.

Premio al Mejor Poster por el trabajo Disfuncidn Sexual y Dermatitis Atdpica Moderada Grave.
Estudio Piloto. Linares Gonzalez 1., L.ozano Lozano 1, Lozano Lozano M, Rodenas Herranz

T, Ayen Rodriguez A, Llamas Molina JM, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R.



Presentado en la VII Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de

Mecanismo Inmunolégico (IMIDs-TALKS). Celebrado en Cadiz, 2 de julio de 2021.

Primer premio en Psiquiatria General en el congreso nacional Encuentros Nacionales en
Psiquiatria por el trabajo Psicosis reactivas breves en tiempos de COVID-19: un estudio multicéntrico
observacional. Valdés-Florido MJ, Lopez-Diaz A, Palermo-Zeballos FJ, Garrido-Torres N,
Alvarez-Gil P, Martinez-Molina I, Martin-Gil VE, Ruiz-Ruiz E, Mota-Molina M, Algarin-
Moriana MP, Guzmén-del Castillo AH, Ruiz-Arcos A, Gémez-Coronado R, Galiano-Rus
S, Rosa-Ruiz A, Prados-Ojeda JL, Gutiérrez-Rojas L, Crespo Facorro B, Ruiz-Veguilla M,
10 de Abril 2021.

Premio al Mejor Poster en Neuropsicofarmacologia por el trabajo. Consenso delphi sobre
criterios de alta tras hospitalizacion agnda en esquizofrenia. José Manuel Montes Rodriguez, Eva
Marfa Sanchez Morla, Luis Gutiérrez Rojas, Ana Mané Santacana, José Martinez Raga y
Luis Agiiera Ortiz. Presentado en el XXV Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en

Santiago de Compostela, 19 de Noviembre de 2022.

Elegido por el periddico digital El confidencial como uno de los tres mejores psiquiatras de

Espafia. Madrid, 17 de septiembre de 2024.

5. Puestos asistenciales desempefiados:

Alumno interno en el Departamento de Psiquiatria de la Clinica Universitaria de Navarra.

Cursos académicos 1998-2001.

Voluntario y Director Médico del Proyecto Naivasha (Kenia) de cooperacion al tercer
mundo. Voluntario y Director de Proyectos en la Organizaciéon Navarra de Ayuda entre los

Pueblos (ONAY). Cursos académicos 1998-2001.

Realizacién del programa de Médico Interno Residente (MIR) de Psiquiatria en el

Complejo Hospitalario de Jaén, Mayo 2002-Junio 2006.

Médico Especialista de Psiquiatria en el Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza. 21
de Junio de 2006 hasta 14 de Abril 2010.



Coordinador de la Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza. 1 de Mayo de 2007 hasta
14 de Abril de 2010.

Voluntario y director de Proyectos en la Fundacion Takeli. ONG dedicada a proyectos

sanitarios y educativos en Togo, Agosto de 2009.

Obtencién de la Plaza en Propiedad como Facultativo Especialista de Area en Psiquiatria
en el Concurso-Oposicién convocado por el Servicio Andaluz de Salud en el afo 2007

(BOJA numero 123 de 22 de junio de 2007), Febrero de 2010.

Concesion de Comision de Servicio en el Hospital Universitario San Cecilio de Granada,
segin Resolucion de la Direccion General de Personal y Desarrollo Profesional de fecha

06/04/2010. 13 de Abril de 2010.

Facultativo Especialista de Psiquiatria en el Unidad de Salud Mental Comunitaria de Loja.

Desde 14 de Abril de 2010 hasta Septiembre de 2015:

Médico Especialista de Psiquiatria en el Unidad de Hospitalizacion del Parque Tecnoldgico

de la Salud. Desde Septiembre de 2015 hasta Septiembre de 2018.

Profesor Contratado Doctor del Departamento de Psiquiatria de la Universidad de
Granada con vinculacién clinica al Hospital Clinico San Cecilio de Granada. Desde
Septiembre de 2018 hasta la actualidad.

6. Actividad docente desempefiada:

6.1. Ensefianzas regladas conducentes a titulos oficiales:

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Colaborador docente en el Plan

Tutorial de Practicas Clinicas con un total de 180 horas lectivas. Curso académico

2008/20009.



Universidad de Granada. Master conducente al Doctorado en Neurociencias. 3 horas
lectivas como docente sobre E/ sustrato cerebral del trastorno bipolar y su tratamiento, dentro del

Curso: “Neurociencias y Psiguiatria Clinica”, 25 de Junio de 2009.

Universidad de Granada. Desde curso 2009/2010: Profesor del Master Neurociencias y
dolor reconocido por el Ministerio de Educacion con Mencién de Calidad para estudios de

doctorado, Junio de 2010.

Universidad de Granada. Master en Neurociencias. E/ sustrato cerebral del trastorno bipolar y su

tratamiento, dentro del Curso: “Neurociencias y Psiquiatria Clinica”, 18 de Marzo de 2011.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Colaborador docente en el Plan

Tutorial de Practicas Clinicas con un total de 180 horas lectivas. Curso académico

2010/2011.

Tutor Clinico del Programa de Libre Movilidad de la Universidad de Granada. Supervisor
de una alumna de la Universidad de Kentucky (EEUU), Octubre de 2011.

Fundaciéon General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del moédulo
“Valoraciéon del Dafio Psiquico” en el curso denominado “Master en Valoracion médica

del Dano Corporal” con un total de 15 horas, Enero-Diciembre 2011.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Curso académico 2011/2012: ha

participado como colaborador docente en el Plan Tutorial de Practicas Clinicas con un

total de 180 horas lectivas.

Maister conducente al Doctorado en Neurociencias. 3 horas lectivas como docente sobre E/
sustrato cerebral del trastorno bipolar y su tratamiento, dentro del Curso: “Newurociencias y Psiguiatria

Clinica” que es parte del programa. 24 de Febrero de 2012.
Fundacién General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del moédulo

“Valoraciéon del Dano Psiquico” en el curso denominado “Master en Valoracion médica

del Dafio Corporal” con un total de 15 horas, Enero-Diciembre de 2012.
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Universidad de Granada. Se han impartido 47,5 horas totales (22,5 horas de teorfa y 25

horas de practicas) en la asignatura Medicina Psicosomatica en medicina y odontologia.

Curso académico 2012/2013.

Universidad de Granada. Se han impartido 17,5 horas totales (7,5 horas de teorfa y 10 horas

de practicas) en la asignatura Psiquiatria social y comunitaria en la Universidad de Granada.

Curso académico 2012/2013.

Universidad de Granada. Se han impartido 50 horas totales como Practicas en

neuropsiquiatria del Master Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico

2012/2013:

Universidad de Granada. Se han impartido 88 horas totales como Tutor de Practicas

Clinicas de alumnos de medicina de la Universidad de Granada. Curso académico

2012/2013.

Universidad de Granada. Se han impartido 12,5 horas totales en la asignatura Medicina

Psicosomatica en medicina y odontologia en la Universidad de Granada. Curso académico

2013/2014.

Universidad de Granada. Se han impartido 17,5 horas totales (5 horas de teorfa y 12,5 horas

de practicas) en la asignatura Psiquiatria social y comunitaria en la Universidad de Granada.

Curso académico 2013/2014.

Universidad de Granada. Se han impartido 50 horas totales como Neurociencias y

psiquiatria clinica del Master Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico

2013/2014.

Fundaciéon General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del moédulo
“Valoracion del Dano Psiquico” en el curso denominado “Master en Valoracion médica
del Dafio Corporal” con un total de 30 horas. Autor de contenidos con un total de 13,125

horas. Enero-Diciembre 2015.
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Supervisor de practicas clinicas de dos estudiantes del programa Erasmus con una duracion

de 320 horas en total. Curso académico 2014/2015.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de

practicas como Tutor Clinico. Curso académico 2015/2016.

Universidad de Granada. Master Universitario en Neurociencias y Dolor. Se han impartido
26 horas totales, 6 en comunicaciéon médica, 10 en psicologia médica y 10 en Neurociencias
y psiquiatria clinica del Master Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico

2016/2017.

Universidad de Granada. Master Universitario en Neurociencias y Dolor. Se han impartido
26 horas totales, 6 en psicologia médica, 10 en psiquiatria y 10 en Neurociencias y
psiquiatria clinica del Master Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico

2017/2018.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de

practicas como Tutor Clinico. Curso académico 2016/2017.

Fundacién General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del moédulo
“Valoracion del Dano Psiquico” en el curso denominado “Master en Valoracion médica

del Dafio Corporal” con un total de 20 horas, Enero-Diciembre de 2017.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de

practicas como Tutor Clinico. Curso académico 2017/2018.

Fundacién General Universidad de Granada-Empresa. Autor y tutor Virtual del médulo
“Valoracion del Dafio Psiquico” en el curso denominado “Master en Valoracion médica

del Dano Corporal” con un total de 50 horas y 2 créditos, Febrero-Diciembre de 2018.
Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 211.5 horas totales, en

seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Nutricién y

dietética. Curso académico 2018/2019.
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Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de

practicas como Tutor Clinico. Curso académico 2018/2019.

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de

practicas como Tutor Clinico. Curso académico 2019/2020.

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 183.5 horas totales, en
seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Nutricién y
dietética. Ademas de 24 horas mas en la direccion de trabajos fin de grado o fin de Master.

Curso académico 2019/2020.

Fundacién General Universidad de Granada-Empresa. Autor y tutor Virtual del médulo
“Valoracion del Dano Psiquico” en el curso denominado “Master en Valoracion médica

del Dafio Corporal” con un total de 50 horas y 2 créditos. Mayo-Octubre de 2020.

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 194.5 horas totales, en
seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Criminologfa.
Ademas de 15,75 horas mas en la direccion de trabajos fin de grado o fin de Master. Curso

académico 2020/2021.

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 184.5 horas totales, en
seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Criminologfa.
Ademas de 20 horas mas en la direccién de trabajos fin de grado o fin de Master. Curso

académico 2021/2022.
Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 166.25 horas totales, en
seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Criminologfa.
Ademas de 23 horas mas en la direccién de trabajos fin de grado o fin de Master. Curso
académico 2022/2023.

6.2. Ensefanzas no regladas

Asociacién para la Formaciéon continuada de ciencias de la salud Educacion Alcala.

Profesor del Curso: “Urgencias en Psiquiatria” de 150 horas lectivas, 30 de Junio de 2004.
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Gestion, orientacion y Formacion. Participacion como docente en el programa municipal
Escuela de Padres. He dado diferentes charlas sobre: prevencion de los TCA, sexualidad y

afectividad, etc. Mayo 2005.

Grupo de Investigacion CTS-549 en la Universidad de Granada. La sesion tuvo por titulo:
Sintomas depresivos y falta de apoyo social como predictores de mala calidad de vida en el trastorno

bipolar”, 28 de Diciembre de 2006.

Hospital Comarcal de Baza. Curso académico 2006/2007: se han desempafiado las labores
de Tutor de la formacién postgraduada de los residentes adscritos al Hospital Comarcal de

Baza.

Universidad de Granada. Curso académico 2007/2008: se han impartido 10 horas lectivas
en el Curso denominado “Cuestiones de bioética” en la Universidad de Granada, Febrero de

2008.

Hospital Comarcal de Baza. Curso: “Intervenciones Farmaco-Psicosociales desde AP en el marco del

PADS” con una duracion total de 16 horas lectivas, 11 de Noviembre de 2008:

Sociedad Espanola de Psiquiatria y la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria.

Curso: “Psiquiatria de Atencion Primaria, ayudando a resolver problemas”, con una duracién de 5

horas lectivas, 15 de Noviembre de 2008:

Universidad de Granada: Se han impartido 5 horas de practicas y 10 horas lectivas de teorfa

en el Curso denominado “Salud y vida”. Curso académico 2008/2009.

Universidad de Granada.: Se han impartido 4 horas de practicas y 6 horas lectivas de teorfa

en el Curso denominado “Coogperacidn universitaria e iniciativa juvenil para la pag y el desarrollo”.

Curso académico 2008/20009.
Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Seminario “Tomarse la vida con

humor” dentro del Curso “Coaching y motivacion personal”. Reconocido por 4 créditos de

libre configuracion, 14 de marzo de 2013.
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Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Ponente en el Curso “Coaching y
motivacién personal” organizado por la Reconocido por 3 créditos de libre configuracion,

10 de abril de 2014.

Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Curso “Coaching y motivacion
personal” organizado por la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada.

Reconocido por 2 ECTS, 27 de marzo de 2015.

Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Curso “Coaching y motivacion
personal” organizado por la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada.

Reconocido por 2 ECTS y 3 créditos de libre configuracion, 8 de marzo de 2016.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en
Trastornos afectivos, Neurobiologfa, Diagnéstico y Tratamiento”. Con un total de

veintiséis horas lectivas. Curso académico 2015/2016.

Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Participacion como docente del Curso
“El lugar de la psicopatologia en la practica clinica” con la leccién “el valor terapéutico de
la palabra” de 3 horas de duracion y acreditada por la Comisién de Formacion continuada,

Mayo 2017.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en
Trastornos afectivos, Neurobiologia, Diagnostico y Tratamiento”. Con un total de 54 horas
lectivas. Organizado por la Universidad de Alcald de Henares. Curso académico

2016/2017.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en
Trastornos afectivos, Neurobiologia, Diagndstico y Tratamiento”. Con un total de 28 horas
lectivas. Organizado por la Universidad de Alcald de Henares. Curso académico

2017/2018.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en

Trastornos afectivos, Neurobiologia, Diagnostico y Tratamiento”. Con un total de 56 horas
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lectivas. Organizado por la Universidad de Alcald de Henares. Curso académico

2018/2019.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en
Trastornos afectivos, Neurobiologia, Diagndstico y Tratamiento”. Con un total de 56 horas

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcald de Henares. Curso académico

2019/2020.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en
Trastornos afectivos, Neurobiologia, Diagnéstico y Tratamiento”. Con un total de 52 horas
lectivas. Organizado por la Universidad de Alcala de Henares. Curso académico

2020/2021.

Universidad de Alcald de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en
Trastornos afectivos, Neurobiologia, Diagndstico y Tratamiento”. Con un total de 26 horas
lectivas. Organizado por la Universidad de Alcala de Henares. Curso académico

2021/2022.

Universidad de Alcala de Henares. Docente en el estudio propio de: “Diploma en
Trastornos afectivos, Neurobiologfa, Diagnéstico y Tratamiento”. Con un total de 26 horas
lectivas. Organizado por la Universidad de Alcala de Henares. Curso académico
2022/2023.

7. Contribuciones de caracter docente:

7.1. Libros divulgativos publicados:

Gutiérrez-Rojas L. La belleza de vivir. 2021; 8* edicion. Editorial Ciudadela, IBSN-13

(978-84154364061)

Gutiérrez-Rojas L. Vivir mas libre. 2023; 2* edicién. Editorial Vergara, IBSN-13 (978-
8419248060)

7.2. Articulos docentes publicados:
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Torres Hernandez P, Gutiérrez Rojas L, Robles Rodriguez I. Trastornos afectivos en los

ciclos hormonales de la mujer. Salud Mental en Atencién Primaria 2005; 5:2-7.

Gutiérrez Rojas L, Martinez-Ortega JM, Martinez-Gonzalez MA. Efectos del cannabis en

consumidores jovenes. Revista de Medicina de la Universidad de Navarra 2005; 49:38-50.
Gutiérrez-Rojas L, De Irala |, Martinez-Gonzalez MA. Efectos del cannabis sobre la salud
mental en jovenes consumidores. Revista de Medicina de la Universidad de Navarra 2006; 50: 3-
10.

Gutiérrez Rojas L. La asistencia psiquiatrica en Togo. Psicotropias 2009; 9:6-9.

Gutiérrez Rojas L, Zarzuelo Zurita A. Actualizacién en depresion para farmacéuticos.
Moédulo 1. Concepto, clasificacion, evaluacion, fisiopatologia y tipos de tratamiento de la

depresion. Awla de la Farmacia 2010; 6 (Suppl 3):1-12.

Gutiérrez Rojas L, Zarzuelo Zurita A. Actualizaciéon en depresion para farmacéuticos.

Moédulo 2. Farmacos antidepresivos. .Aula de la Farmacia 2010; 6 (Suppl 6):1-12.

Gutiérrez Rojas L, Zarzuelo Zurita A. Actualizacién en depresion para farmacéuticos.

Modulo 3. Tratamiento de la depresion. Awla de la Farmacia 2011; 7 (Suppl 1):1-10.

Gutiérrez Rojas L. La carretera. Psiquiatria, ciencia, arte y humanidades 2011; 1 (Vol

4):22.

Gutiérrez Rojas L. Trastorno Obsesivo-Compulsivo. Ideal-Salud, Marzo 2011; 5:34-35.

Ortunio F, Gutiérrez Rojas L. Psicosis. Medicine 2011; 10:5693-702.

Gutiérrez Rojas L. Protocolo diagnéstico del paciente psicotico. Medicine 2011; 10:5712-
15.

Gutiérrez Rojas L. Protocolo terapéutico del paciente psicético. Medicine 2011; 10:5716-
20.
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Gutiérrez Rojas L. Valoracion del dano psiquico. Master en valoracion médica del dafio

corporal de la Universidad de Granada.

Gutiérrez Rojas L, Gutiérrez-Rojas JA. Vivir con Trastorno Bipolar. Ideal-Salud,

Diciembre 2011; 8:20-22.

Gutiérrez Rojas L. Patologia dual y trastorno de la personalidad: Un desafio en la clinica

diaria.

Gutiérrez-Rojas L, Garcia-Jimenez J. Atypical antipsychotics and comorbidity in bipolar

disorder. Psiquiatria Bioldgica 2015; 22:20-25. (IF: 0.031)

Garcia-Jimenez ], Gutiérrez-Rojas L. Bipolar disorder and substances abuse. Psiguiatria

Bioligica 2015; 22:26-28. (IF: 0.031)

Alvarez Ruiz EM, Gutiérrez Rojas L. Bipolaridad y trastornos de la conducta alimentaria.

Mente y Cuerpo 2017; 82:27-29.

Gutiérrez Rojas L. Respuesta al placebo en los ensayos clinicos para mejorar la

sintomatologia cognitiva en pacientes con esquizofrenia. Espacio Esquizofrenia 2017; 1:8-9.

Porras-Segovia A, Garcfa-Jiménez |, Dunne H, Gutiérrez Rojas L. Polarity predominance

in clinical practice. Focus on Bipolar Disorder 2017; 3:1-10.

Carrillo de Albornoz CM, Gutiérrez Rojas L. Ketamina: ;Una droga alucindgena contra la

depresion? Mente y Cuerpo 2018; 89:41-43.

Gutiérrez Rojas L. Cognicién social en la esquizofrenia. Espacio Esquizofrenia 2018; 1:37-

38.

Gutiérrez Rojas L. Abordaje del tabaquismo en el paciente con esquizofrenia. Espacio

Esquizofrenia 2018; 1:60-61.
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Garcia-Jimenez |, Gutiérrez-Rojas L. Clinical utility of predominant polarity in bipolar

disorder patients. Bipolar Disorder: Open Access 2018; 4:122.

Cervilla Ballesteros |, Gutiérrez-Rojas L, Diaz Atienza F, Tavora Rivero A, Mufioz Negro

JE. La psiquiatria en 20 casos clinicos. Trastornos afectivos 2019; pag 30-37.

Gutiérrez Rojas L. Salud fisica en trastorno mental grave. Espacio Esquizofrenia 2020; 3:23-
25.

Castillo Toledo C, Gutiérrez Rojas L, Molina-Ruiz RM, Alvarez-Mon MA. Cannabis:
consumo, efectos y consideraciones sobre legalizacion y tratamiento. Medicine 2023;13:5452-

5462.

7.3. Casos clinicos publicados:

“No recuerdo que querfa matarme”. Gutiérrez Rojas L, Gomez Moreno C, Leal Leturia I,
Herrera Lopez S, Zabala Fernandez ML, Romero Manas .
Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 6. Madrid, 2004. Pag. 41-45.

“La nifia de las cuentas”. Romero Mafias I, Martinez Martin N, Gutiérrez Rojas L,

Gomez Moreno C, Leal Leturia I, Herrera Lopez S.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 6. Madrid, 2004. Pag. 501-505.

“Caballero legionario”. Herrera Lépez S, Zabala Fernandez ML, Romero Manas I,
Martinez Martin N, Gutiérrez Rojas L, Gémez Moreno C.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 6. Madrid, 2004. Pag. 690-696.

“;Atame...!”. Martinez Martin N, Gutiérrez Rojas L, Gomez Moreno C, Leal Leturia I,
Herrera Lopez S, Zabala Fernandez ML.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 6. Madrid, 2004. Pag. 721-724.

“Muerte o posesion demoniaca, una eleccion ante el dolor”. Martinez Martin N, Gutiérrez
Rojas L.
Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 7. Madrid, 2005. Pag. 46-50.
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“La nifia que no paraba de vomitar”. Gutiérrez Rojas L, Martinez Martin N.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 7. Madrid, 2005. Pag. 72-76.

“La esquizofrenia incurable”. Gutiérrez Rojas L.

Biblioteca de casos clinicos Solian. Barcelona, 2006. Pag. 95-97.

“La esquizofrenia persecutoria”. Gutiérrez Rojas L.

Biblioteca de casos clinicos Solian. Barcelona, 2006. Pag. 119-121.

“La agomelatina como resincronizador de los ritmos circadianos” Luis Gutiérrez Rojas

“Un interferéon psicotrépico”. Valdearenas Triviio I, Escobar Fernandez JL, Busaileh
Salas A, Navarrete Paez M1, Gutiérrez Rojas L.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 14. Madrid, 2011; Pag. 523-526.

“¢Quién me ha cambiado la energfar?”. Garcia Jiménez ], Aguado Bailén L, Zubimendi
Pérez S, Gutiérrez Rojas L.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 16. Madrid, 2014; Pag. 1-7.

“Una personalidad malherida”. Zubimendi Pérez S, Garcia Jiménez J, Aguado Bailén I,
Gutiérrez Rojas L.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 16. Madrid, 2014; Pag. 1-5.

“Trastorno bipolar y psicoeducacion: Como crear conciencia de enfermedad”. Gutiérrez

Rojas L. ISBN: 978-84-606-8096-3.
“El miedo que trajo consigo el silencio”. Zubimendi Pérez S, Calvo Rivera MP, Garcia
Jiménez ], Gutiérrez Rojas L.

Casos Clinicos de Residentes de Psiquiatria 17. Madrid, 2015; Pag. 1-6.

8. Actividad asistencial desempefiada:

Explicada con detalle en el punto 5.
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9. Actividad investigadora desempefiada:

Grupo de Investigacion CTS-549: “Psiquiatria y Neurociencias” de la Universidad de
Granada, dirigido por el Profesor Manuel Gurpegui Fernandez de Legaria desde
septiembre de 2005. Desde septiembre de 2021 fui elegido por unanimidad responsable de
dicho grupo.

Participacion en el Grupo de Investigacion CTS-534: “Grupo de Investigacion Cualitativa

Trastorno Bipolar Andalucia”, dirigido por el Dr. Andrés Fontalba Navas, Enero de 2016.

Evaluaciéon de proyectos: Evaluador de dos proyectos para la Agencia Nacional de

Evaluacién y Prospectiva, Agosto de 2014.

10. Participacion en proyectos de investigacion subvencionados en convocatorias

publicas:

Investigador en el Proyecto Funcionalidad, bienestar psicolégico y enfermedad mental:

analisis de la felicidad en la esquizofrenia (CIBERSAM; CIB-2015-01). Curso 2017/2018.

Investigador colaborador en el proyecto de investigacién en salud (PI116/00802) titulado
“Eficacia para la cesacion tabaquica en el enfermo con trastorno mental grave de un
programa de intervencién motivacional intensiva que ofrece informacién individualizada de

dafo respiratorio”, Enero 2017-Diciembre de 2019:

Investigador colaborador en el proyecto de investigacion en salud titulado
“Inmunosenescencia prematura en el Trastorno Mental Grave: asociacion con

comorbilidades, repercusion clinica, cognitiva y funcional”, Julio de 2020.

Investigador principal del Hospital Universitario Clinico San Cecilio del estudio titulado
“Biomarcadores y parametros clinicos predictores de resistencia al tratamiento en el primer
episodio de psicosis" (Codigo PEIBA: 2184-N-21; Expediente CSyF: PI-0095-2022), Enero
de 2023.
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Investigador colaborador del estudio titulado “Estudio comparativo de los niveles de
felicidad y autonomia en pacientes diagnosticados de trastorno bipolar frente a poblacion
general” (Cédigo de Expediente: AP-0330-2022-C3-F2). Financiado por la Convocatoria
para la realizacion de proyectos de investigacién e innovacion en el ambito de la atencion

primaria, Hospital comarcales y Chares 2022. Noviembre de 2022-Noviembre 2024.

Investigador colaborador del estudio titulado “Consideracion social y caracterizacion de
patrones en el abuso de medicamentos opioides” (Cédigo de Expediente: P122/00653).
Financiado por Instituto de Salud Carlos III. Enero 2023-Diciembre 2025.

11. Participacioén en otros proyectos de investigacion subvencionados y en contratos

de investigacion

Investigador del estudio observacional: “Estudio sobre el efecto del seguimiento telefénico
mensual en el cumplimiento con el tratamiento oral del paciente esquizofrénico

ambulatorio” organizado por el Departamento Médico de Astra-Zeneca, Marzo de 2008.

Investigador del estudio observacional: “Evaluacion de las caracteristicas psicométricas de
la escala de bienestar subjetivo con neurolépticos (SWN-K) en poblaciéon espafiola”

organizado por el Departamento Médico de Astra-Zeneca, Diciembre de 2009.

Investigador-colaborador del proyecto: “Estudio epidemiolégico prospectivo sobre
resultados de funcionalidad en relacién con el Trastorno Depresivo Mayor” (estudio
PERFORM). Es un estudio observacional, prospectivo, multicéntrico e internacional

realizado en 5 paises europeos, Diciembre de 2010.

Proyecto Delphi-Pandah: investigaciéon sociologica cuantitativa sobre la deteccion,

diagnéstico, tratamiento y seguimiento del TDAH, Curso 2013/2014.

Proyecto El arte de tratar la depresion: para encontrar soluciones que mejoren la

adherencia al tratamiento antidepresivo, Enero de 2016.

Investigador principal del Ensayo Clinico: “Aripiprazole once-monthly versus daily oral
atypical antipsychotic treatment in patients with recent-onset schizophrenia: an

observational, non-interventional study”, Junio de 2017.
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Investigador principal del “Estudio observacional, naturalistico, transversal para describir el
uso de esketamina en pulverizador nasal en la depresion resistente al tratamiento en

practica clinica real” Cédigo del estudio: 54135419DEP4005, Enero-Diciembre de 2023.

12. Trabajos de investigacion dirigidos

12.1. Direccion de Tesis Doctorales

Co-Director (junto con el profesor Francisco Diaz-Atienza de la Tesis doctoral titulada:

Influencia de una dieta libre de gluten y caseina sobre las alteraciones del comportamiento
en nifios y adolescentes diagnosticados de trastorno del espectro autista. Realizada por
Pablo José Gonzalez Domenech. Calificacién: sobresaliente cum laude, Noviembre de

2019.

Director de la Tesis doctoral titulada:
Nuevos especificadores diagndsticos del trastorno bipolar. Realizada por Jesus Garcia

Jiménez. Calificacion: sobresaliente cum laude, Mayo de 2022.

12.2. Direccion de trabajos Fin de Master y Fin de Grado

Tutor de los Trabajos de Investigacion Tutelada, Septiembre de 2010:
Aproximacién de la cronicidad en la enfermedad mental grave a través del fenémeno

“Revolving door”. Realizado por Pedro Alvarez Camarero.

Tutor de los Trabajos de Investigacion Tutelada en el Master Universitario en Neurociencia

y dolor, Octubre de 2012:

e Insight y Trastorno Bipolar. Realizado por Jests Garcia Jiménez con la calificacién de

sobresaliente.

e la polaridad predominante en el Trastorno Bipolar. Disefio de un estudio de

investigacion. Realizado por Rocio Perea Pérez con la calificacion de sobresaliente.

Tutor del Trabajo de Investigacion Tutelada, Septiembre de 2013:
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e Comorbilidad entre el Trastorno Bipolar y los Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Realizado por Eva Marfa Alvarez Ruiz con la calificacién de notable.
e Trastorno Bipolar y personalidad. Realizado por Sabina Zubimendi Pérez con la

calificacidén de sobresaliente.

Tutor del Trabajo Fin de Master, Octubre de 2014:

e Evidencia para los tratamientos psicolégicos en anorexia nerviosa. Revision sistematica.
Realizado por Beatriz Ramirez Candelas con la calificacion de 9 sobresaliente.

e Principales alteraciones cognitivas en la esquizofrenia. Una aproximaciéon a la
rehabilitacién cognitiva. Realizado por Frederic Cervell6 Pifiol con la calificacién de 8
notable.

e Lumbalgia y peticion de radiografia: sAdecuada segin guias de practica médica?
Realizado por Leén Martin Conde con la calificacion de 8 notable.

e :Es la terapia musical un método efectivo para mejorar la calidad de vida para personas
con psicopatologias como esquizofrenia, bipolaridad o demencia? Realizado por Raul de

las Mulas Fernandez con una calificacion de 8,5 notable.

Tutor del Trabajo Fin de Master en el Master Universitario en Neurociencia y dolor, Junio
de 2016:
Estabilizadores del animo del trastorno afectivo bipolar durante el embarazo y la lactancia.

Realizado por Cristina Ruiz Mingorance.

Tutor del Trabajo Fin de Master en el Master Universitario en Investigacion y Avances en
Medicina Preventiva y Salud Puablica; Junio de 2016:
Tabaco en el enfermo bipolar: motivacién para el cambio y eficacia de la intervencién

breve. Realizado por Ana Belén Cabrera Diaz.

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiologfa, diagnéstico y tratamiento. Universidad de

Alcala de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Master. Curso académico 2015/2016:

e DPolaridad predominante en el trastorno bipolar: relacion con variables clinicas,
evolutivas y pronosticas. Realizado por Jesus Garcia Jiménez. Calificacion: 10,00

e Comorbilidad del trastorno bipolar y el alcoholismo: influencia en la evolucion clinica y

el abordaje terapéutico. Realizado por Soffa Arroyo Cuevas. Calificacion: 8,00
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e Tabaquismo en el trastorno bipolar: prevalencia y etiopatogenia. Realizado por Alicia

Martinez Hortelano. Calificacion: 9,50

e Tabaquismo en el trastorno bipolar: prevalencia y etiopatogenia. Realizado por

Jennipher Paola Paolini San Miguel. Calificacion: 8,00

e Estrategias de prevenciéon del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por

Delia Gonzalez Tejedor. Calificacion: 9,00

e Estrategias de prevencion del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por

Eduardo Delgado Parada. Calificacion: 7,50

e Estrategias de prevencion del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por

Casandra Galvez Calero. Calificacién: 9,50

e Estrategias de prevencion del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por
Marfa Inmaculada Aragonés Barbera. Calificacion: 8,00

e Rasgos de personalidad asociados a la distimia. Realizado por Marfa Carmen Mora
Miguel. Calificacién: 9,00

e Rasgos de personalidad asociados a la distimia. Realizado por Marfa Alvarez Rodriguez.
Calificacién: 6,00

e Obesidad y depresion: prevalencia e influencia como factor prondstico. Realizado por
Beatriz Villagrasa Blasco. Calificacion: 9,50

e Depresion post-psicotica. Realizado por Margarita Guerrero Jiménez. Calificacion: 9,50

e Trastornos afectivos en personas con discapacidad intelectual. Realizado por

Inmaculada Asensio Moreno. Calificacién: 9,00

e Epidemiologia de la depresion mayor. Realizado por Alejandro Porras Segovia.

Calificacion: 10,00

¢ Comorbilidad entre anorexia nerviosa y trastorno depresivo mayor. Realizado por Maria

Pilar Calvo Rivera. Calificacion: 9,00

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiologia, diagnéstico y tratamiento. Universidad de

Alcala de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Master. Curso académico 2016/2017:

e Subtipos de trastorno bipolar: relacién con variables clinicas, evolutivas y prondsticas.

Realizado por Alicia Jaén Hernandez. Calificacion: 8,00

e Subtipos de trastorno bipolar: relacién con variables clinicas, evolutivas y prondsticas.

Realizado por Leonor Marfa Asensio Aguerri. Calificacion: 8,50
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Diferencias entre depresion bipolar y unipolar: relacién con el pronédstico. Realizado por
Ana Osés Rodriguez. Calificacion: 8,00

Diferencias entre depresion bipolar y unipolar: relacién con el pronédstico. Realizado por
Maria de los Angeles Rosales Mufioz. Calificacion: 8,00

Comorbilidad del trastorno bipolar con la patologia pulmonar: relacién con el
tabaquismo. Realizado por Rocio Torrecilla Olavarrieta. Calificacion: 8,50

Comorbilidad del trastorno bipolar con la patologia pulmonar: relacién con el
tabaquismo. Realizado por Ruth Fernandez-Gamboa Fernandez-Araoz. Calificacion:
9,00

Comorbilidad de la depresion con el alcoholismo. Realizado por Maria José Lopez
Esparza. Calificacion: 5,00

Rasgos de personalidad asociados al trastorno bipolar. Realizado por Marina Gutiérrez
Rodriguez. Calificacion: 9,50

Rasgos de personalidad asociados al trastorno bipolar. Realizado por Paola Prada Ortiz.
Calificacion: 7,50

Tiroides y depresion: prevalencia de la comorbilidad e influencia como factor
pronostico. Realizado por Isabel Ana Moreno Encabo. Calificacion: 7,00

Tiroides y depresion: prevalencia de la comorbilidad e influencia como factor
pronostico. Realizado por Yara Rosa Garcfa. Calificacion: 9,00

El trastorno depresivo en el DSM-5: ¢qué supone la nueva definiciéon del cuadro?
Realizado por Catlos Rodriguez Gémez-Carreno. Calificacion: 6,50

El trastorno depresivo en el DSM-5: ¢qué supone la nueva definiciéon del cuadro?
Realizado por Mercedes Sola Saenz. Calificacion: 7,00

Suicidio en pacientes con trastornos delirantes. Realizado por Carmen Maura Carrillo de

Albornoz Calahorro. Calificacion: 8,00

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiologia, diagnéstico y tratamiento. Universidad de

Alcala de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Master. Cutso académico 2017/2018:

e Depresion atipica: prevalencia y caracteristicas. Realizado por Aida Busaileh Salas.

Calificacion: 8,00

e Depresion atipica: prevalencia y caracteristicas. Realizado por Elena Fernandez Barrio.

Calificacion: 8,00
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Comorbilidad del trastorno bipolar con la patologia tiroidea: prevalencia vy
consecuencias. Realizado por Alfonso Carlos Jiménez Medina. Calificacion: 8,50
Comorbilidad del trastorno bipolar con la patologia tiroidea: prevalencia vy
consecuencias. Realizado por José Antonio Juan Berna. Calificacion: 7,50

Comorbilidad del trastorno bipolar con la patologia tiroidea: prevalencia vy
consecuencias. Realizado por Carmen Martin Requena. Calificacién: 7,50

Estabilidad diagnostica del trastorno bipolar. Realizado por Ana Pifa Baena.
Calificacion: 8,50

Estabilidad diagnéstica del trastorno bipolar. Realizado por Paloma Cano Ruiz.
Calificacion: 9

El patrén estacional en pacientes con depresién mayor. Realizado por Angeles Ana
Pulgar Buendia. Calificacién: 9

Mortalidad en el trastorno bipolar: principales factores de riesgo. Realizado por Celia
Mufoz Cauqui. Calificacién: 8,50

Mortalidad en el trastorno bipolar: principales factores de riesgo. Realizado por Carmen

Leal Sianchez. Calificacién: 7,00

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiologia, diagnostico y tratamiento. Universidad de

Alcala de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Master. Curso académico 2018/2019:

Principales herramientas diagndsticas de la depresion. Realizado por Beatriz Vela

Sanchez. Calificacion: 5,50

Obesidad en trastorno bipolar infantil y juvenil. Una revisién sistematica de la literatura
cientifica. Realizado por Braulio Girela Serrano. Calificacién: 9,50

Principales herramientas diagndsticas de la depresion. Realizado por Inés Padilla Lucas.
Calificacién: 7,00

Uso de anticonceptivos como factor de riesgo de la depresion. Realizado por Irene Pans

Molina. Calificacion: 9,00

Factores sociodemograficos y evolutivos en los estados mixtos del trastorno bipolar.

Realizado por Jesus Ballesteros. Calificacién: 9,50

Principales cambios diagnésticos de la CIE-11 en los trastornos afectivos. Realizado por

José Manuel Gallego Rodriguez. Calificacion: 8,00

Principales cambios diagnésticos de la CIE-11 en los trastornos afectivos. Realizado por

Laura Fernandez Cepillo. Calificacion: 8,00

27



e Uso de anticonceptivos como factor de riesgo de la depresion. Realizado por Marina

Sanchez Roman. Calificacién: 9,50

Tutor del Trabajo Fin de Master en el Master Universitario en Neurociencias Basicas,

Aplicadas y Dolor. Curso académico 2018/2019:

e Relacién entre Trastorno Bipolar y creatividad. Realizado por David Navares Lopez.
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377-381. ISBN 978-84-16535-98-9.

“Psicoterapias”. Reyes Nadal M, Gutiérrez Rojas L, Hidalgo Lopez L. En: Cervilla | (eds).
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978-84-16535-98-9.
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con sustancias y trastornos adictivos. Gutiérrez Rojas L, Molero Santos P, Martin Cabezas
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The 12th International Review of Bipolar Disorders. Niza, 22 de mayo de 2012.
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México DF, 7-10 March 2018.

Claves de la madurez en los universitarios. ¢Quién soy? La importancia de conocerse bien.
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Tobacco use and psychiatric disorders. Gutiérrez-Rojas L. Presentado en: III
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disorder: a systematic review. Garcia-Jiménez ], Porras-Segovia A, Gota-Garcés JM,
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Congtress of Psychiatry. Florence, 1-4 April 2017.
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Cognitive alterations in schizophrenia. Paliperidone palmitate one-month formulations
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Garcia-Jimenez ]. 20" Annual Conference of the International Society of Bipolar
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Rojas L, Guerrero-Jimenez M. 20" Annual Conference of the International Society of
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Post-psychotic depression: a review. Gutiérrez-Rojas L, Guerrero-Jimenez M, Carrillo de
Albornoz Calahorro CM. 20™ Annual Conference of the International Society of Bipolar
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disorders. Gutiérrez-Rojas L, Garcia-Jiménez ], Mufioz-Jiménez J, Jordan A, Gurpegui M.
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Caffeine consumption among bipolar disorder patients. Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M.
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Gutiérrez-Rojas L, Sanchez Alonso S, Garcia Dorado M, Lépez P. Barriers and
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European Congtress of Psychiatry. Florence, 10-13 April 2021.

Navarrete Paez MI, Fontan Dominguez B, Gutiérrez-Rojas L. Psychosis by
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Lopez Rengel P, Saiz P. Eficacia y seguridad de esketamina intranasal en una muestra de
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Adolescencia. Jaén, 12 de noviembre de 2004.

Cannabis y salud mental. Gutiérrez Rojas L, Martinez Martin N, Ortigosa Luque M,
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Cérdoba, 2 de abril de 2005.
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XVII Reunién de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria. Coérdoba, 22-24 de septiembre de
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Legaria M, Ruiz Veguilla M, Barrigbn ML, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el IX
Congreso Nacional de Psiquiatria. Pamplona, 24-28 de octubre de 2005.
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Toxicomanias. Barcelona, 22-24 de febrero de 2007.
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de Neurociencias Federico Olériz. Granada, 4 de junio de 2007.

Calidad de vida en el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornada
sobre el Trastorno Bipolar. Organizado por la Asociacion Bipolares Andalucia Oriental

(BAO). Malaga, 30 de octubre de 2008.

Psiquiatria en Atenciéon Primaria, ayudando a resolver problemas. Gutiérrez Rojas L.

Acreditado con 0,9 créditos por el Ministerio de Sanidad. Motril, 15 de noviembre de 2008.
Calidad de vida en el paciente con trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las

I Jornada sobre el Trastorno Bipolar. Organizado por la Asociacién Bipolares Grana-Bip.

Granada, 22 de junio de 2009.
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Patologia dual. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Curso de enfermedades mentales y

adicciones. Organizado por la Asociacion Ad-Hoc. Baza, 30 de julio de 2009.

El humor como motor de cambio. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas de

Voluntariado. Organizado por la Fundacién Albihar. Granada, 27 de noviembre de 2010.

Factores asociados con la discapacidad laboral, social y familiar en una muestra ambulatoria
de pacientes con trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Taller Encuentro
de investigadores en Salud Mental, celebrado en la Escuela Andaluza de Salud Publica y
organizado por la Unidad de Investigaciéon en Salud Mental del Plan Integral de Salud

Mental de Andalucia (unipisma). Granada, 20 de febrero de 2011.

Trastornos depresivos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Curso Jueves Salud.
Organizado por el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada. Granada, 24 de marzo de

2011.

Asenapina, una nueva realidad para el tratamiento del paciente Bipolar. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el X Congreso de la Asociaciéon Andaluza de Profesionales de Salud Mental

— AEN. Jerez de la Frontera, 5 de noviembre de 2011.

Café, copa y puro. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIII Simposio sobre Trastornos
Bipolares.

Barcelona, 27 de enero de 2012.

Sobrepeso y obesidad en pacientes con trastorno bipolar o esquizofrénica comparados con
una muestra de poblacién no psiquiatrica. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Taller
Encuentro de investigadores en Salud Mental, celebrado en la Escuela Andaluza de Salud
Publica y organizado por la Unidad de Investigacion en Salud Mental del Plan Integral de
Salud Mental de Andalucia (unipisma). Granada, 5 de marzo de 2012.

Nuevos avances en el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las Jornadas
divulgativas de la asociacion de bipolares de Granada y provincia Grana-Bip. Granada, 8 de

mayo de 2012.
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Como prevenir el estrés en los administrativos de la salud. Gutiérrez Rojas L. Presentado
en el 3er Congreso Nacional de la Asociaciéon de Administrativos de la Salud. Cuenca, 25

de mayo de 2012.

¢Es posible aminorar los costes indirectos? Gutiérrez Rojas L. Presentado en Debates en

Psiquiatria. Oviedo, 1 de junio de 2012.

Las complicaciones en el tratamiento del trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado
en las VIII Jornadas Formativas para residentes de psiquiatria. Sitges, 10 de noviembre de

2012.

Perfil del farmacéutico de hospital. Capacidad de liderazgo y trabajo en equipo. Gutiérrez
Rojas L. Presentado en las Segundas Jornadas de la Sociedad Andaluza de Farmacéuticos
de Hospitales y Centros sociosanitarios para Farmacéuticos Internos Residentes. Huelva

16 de noviembre de 2012.
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Como prevenir el estrés en los administrativos de la salud. Gutiérrez Rojas L. Presentado
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Nuevos avances en Psiquiatria sobre el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado
en las I Jornadas sobre el Trastorno Bipolar “En un mar de emociones”. Organizado por la

Asociacion Bipolares Grana-Bip. Granada, 15 de febrero de 2014.

Presentaciéon del Grupo de Estudio para el Trastorno Bipolar en Andalucia. Gutiérrez
Rojas L. Presentado en las II Jornadas de Actualizacién sobre el Trastorno Bipolar.

Antequera, 7 de marzo de 2014.

Implicaciones del tabaquismo en personas con enfermedad mental grave. Gurpegui M,
Martinez-Ortega JM, Gutiérrez Rojas L, Jiménez Fernandez S, Jurado D. Presentado en

XLI Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Sevilla, 3-5 de abril de 2014.

El suicidio en los medios de comunicacion. Gutiérrez Rojas L. Presentado en Encuentros

en Psiquiatria: Conducta suicida. Sevilla, 26 de abril de 2014.

La investigacion cientifica a través del cine como herramienta de analisis. Gutiérrez Rojas
L. Presentado en la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Granada, 3 de

julio de 2014,

Como afrontar con humor las dificultades de la practica médica diaria. Gutiérrez Rojas L.

Presentado en las I Jornadas de Atencién Primaria Semergen. Murcia, 3 de junio de 2014.

Psiquiatrfa y laboratorio clinico ¢Hay algo en comun? Gutiérrez Rojas L. Presentado en el

8 Congreso Nacional del Laboratorio Clinico. Sevilla, 17 de octubre de 2014.

Como educar a los hijos con humor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las IX Congreso

Nacional de Familias Numerosas. Malaga, 25 de octubre de 2014.
Trabajando en positivo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Encuentro Bibliosalud

2015.
Madrid, 22 de mayo de 2015.
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La adherencia al tratamiento en el trastorno bipolar y en la depresion. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela, 26 de

septiembre de 2015.

¢Cémo pueden los psiquiatras detectar el consumo de alcohol? Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela, 26 de

septiembre de 2015.

Mortalidad y primeros episodios psicoticos: programacion fetal. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela, 26 de

septiembre de 2015.

Como fomentar la resiliencia en la infancia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el I

Congtreso de Infancia y Adolescencia ADIMA Ibiza. Ibiza, 18 de octubre de 2015.

Manejo de los trastornos de animo en el paciente. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 22
Curso de Formacién Farmacéutica continuada organizado por el Colegio de Farmacéuticos

de Jaén. Jaén, 22 de octubre de 2015.

La motivacion en psiquiatria desde el humor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el II Foro

de Discusion de la Sociedad de Psiquiatria de Madrid. Toledo, 31 de octubre de 2015.

Repercusion funcional de los sintomas cognitivos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las

XI Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatria. Toledo, 14 de noviembre de 2015.
Situaciéon actual de la esquizofrenia: Novedades en el abordaje terapéutico. Gutiérrez
Rojas L. Presentado en las Jornadas La innovacion terapéutica en el tratamiento de la

esquizofrenia. Vision 360. Antequera, 26 de noviembre de 2015.

Cémo evitar el burn-out médico. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el I Congreso

Autonémico Semergen Murcia. Murcia, 30 de enero de 2016.

Alteraciones psiquiatricas asociadas al consumo de alcohol y cannabis. Gutiérrez Rojas L.

Presentado en las 111 Jornadas Salud Mental y Adicciones. Baza, 4 de marzo de 2016.
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Presentacion del IV Curso docente del Grupo de Estudio para el Trastorno Bipolar en
Andalucia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las IV Curso docente de Getba. Antequera,

5 de marzo de 2016.

Tabaquismo como factor de riesgo suicida en los trastornos afectivos. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el VII Encuentros en Psiquiatrfa: conducta suicida. Sevilla, 8 de abril de

2016.

Coémo educar a los hijos con humor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el IES Fuente
Juncal.

Aljaraque, Huelva, 8 de abril de 2016.

Cuando el objetivo final es la recuperacién funcional del paciente con depresion-
vortioxetina. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XVIII Jornadas Nacionales de Patologia

dual. Madrid, 15 de abxil de 2016.

Innovacién docente: cémo incrementar la fortaleza psicologica del profesorado. Gutiérrez
Rojas L. Presentado en las III Jornadas de mejora de competencias emocionales del

profesorado: a la innovacién desde la emocion. Torrevieja, 25 de mayo de 2016.

Claves de la madurez: equilibrio entre la cabeza, el corazén y la voluntad. Gutierrez Rojas
L. Presentado en el VII Curso Psiquiatria en la vida cotidiana celebrado en Molina de
Segura y organizado por la Universidad Internacional del Mar de la Universidad de Murcia.

Murcia, 11 de julio de 2016.

Coémo fomentar la resiliencia en los trastornos de la personalidad. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en la VI Jornada Técnica de la Asociacion Madrilefia de Ayuda e Investigacion

del Trastorno Limite de la personalidad. Madrid, 29 de septiembre de 2016.

Politerapia antipsicotica. Necesidades clinicas y atencién farmacéutica. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el 61 Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Farmacia Hospitalaria.

Guijon, 4-7 de octubre de 2016.
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Coémo motivar para el cambio desde Atencion Primaria. Gutiérrez Rojas L. Presentado en
el 25° Congreso Andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria. Punta Umbria, Huelva, 8 de

octubre de 2016.

Coémo comunicar con eficacia en Psiquiatria. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIX

Congreso Nacional de Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

Abordaje practico de la ciclacion rapida en pacientes con Trastorno Bipolar. Gutiérrez
Rojas L. Presentado en el XIX Congreso Nacional de Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-
29 de octubre de 2016.

Reformas en el DSM-5 de “sindromes ligados a la cultura” a la influencia cultural sobre
enfermedades mentales. Limitaciones y retos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIX

Congreso Nacional de Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

Cémo motivar al paciente con abuso de alcohol. Gutiérrez Rojas L Presentado en las
Jornadas sobre el abordaje del consumo de alcohol desde diversas perspectivas. Granada. 9

de Noviembre de 2016.

Adolescentes violentos en casa. Gutiérrez Rojas L Presentado en la V Jornada de la
Familia. Organizada por la Diputaciéon de Cadiz. Jerez de la Frontera, 18 de Noviembre de

2016.

Interaccién Genético-Ambiental y riesgo de enfermedad mental. Gutiérrez Rojas L
Presentado en el II Encuentro entre investigadores en Salud Mental, Pacientes y Familiares.

Madrid, 29 de Noviembre de 2016.

Como motivar para el cambio en el paciente con adiccién. Gutiérrez Rojas L Presentado
en el Instituto Provincial de Bienestar de Cérdoba con motivo del 30 aniversario del

Centro Provincial de Drogodependencias. Cordoba, 12 de Diciembre de 2016.
El humor como motor de cambio. Gutiérrez Rojas L Presentado en las Jornadas sobre el

envejecimiento activo organizado por la Fundaciéon Albihar. Granada, 17 de Enero de

2017.
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Algo mas que depresion. Gutiérrez Rojas L Presentado en el II Congreso Autonémico

Semergen Murcia. Murcia, 4 de Febrero de 2017.

Coémo hacer una presentacion oral y comunicar cientificamente en psiquiatria. Gutiérrez
Rojas L Presentado en el XXV Curso Nacional de Actualizacién en Psiquiatria:

“Adherencia en Psiquiatria”. Vitoria, 1 de Marzo de 2017.

Incertidumbre y Poliquistosis renal autosémica dominante: como afrontarla. Gutiérrez
Rojas L Presentado en la V Jornada Poliquistosis Renal Autosémica Dominante. Granada,

18 de Marzo de 2017.

Como afrontar el estrés del personal administrativo y PSX del ambito sanitario. Gutiérrez

Rojas L Presentado en Lugo, 31 de marzo de 2017.

Como afrontar los problemas de la vida cotidiana con humor. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XV Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina. Granada, 20 de abril
de 2017.

Como afrontar con optimismo las dificultades en el ambito sanitario. Gutiérrez Rojas L
Presentado en el X Congreso Espafiol de Medicina y Enfermeria del Trabajo. Madrid, 27
de mayo de 2017.

El sentido positivo en el trabajo profesional. Gutiérrez Rojas L Presentado en el Curso de
Verano Estado de bienestar: nuevos enfoques ante la realidad social. Almeria, 5 de julio de

2017.

Cambiar para Mejorar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Curso de Reumacademia,

organizado por la Sociedad Espafiola de Reumatologia. Madrid, 15 de septiembre de 2017.
Como motivar desde el optimismo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la Jornada de

Entrega de Premios a la excelencia y Calidad de cuidados. Organizado por la Gerencia

Asistencial de Atencion Primaria. Madrid, 14 de noviembre de 2017.
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Coémo afrontar con humor las dificultades de la practica clinica. Gutiérrez Rojas L.

Presentado en el V Congreso Semergen Aragon. Zaragoza, 24 de noviembre de 2017.

Claves para el optimismo en el quehacer diario. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXI

Congreso de la SORCOM. Madrid, 1 de diciembre de 2017.
El poder terapéutico de la palabra. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las Jornadas de
Envejecimiento activo organizadas por la Fundacion Albihar. Granada, 17 de enero de

2018.

Claves para la motivacion de equipos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la X Reunién de

Gestion de Unidades de Reumatologia. Segovia, 20 de enero de 2018.

Abordaje del trastorno depresivo mayor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas

de Trastornos Afectivos. Barcelona, 15 de febrero de 2018.

Antidepresivos: Polémica resuelta. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XIX Simposio

sobre Trastornos Bipolares. Barcelona, 16 de febrero de 2018.

Superando retos en el tratamiento del Trastorno bipolar. Gutiérrez-Rojas L. XX Jornadas

Nacionales de Patologia Dual. Madrid, 19-21 Abril de 2018.

Como prevenir el estrés en el ambito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. VI Jornada

Internacional en e-salud. Jaén, 3 de mayo de 2018.

Claves de la motivacion. Gutiérrez-Rojas L. Colegio de Abogados de Malaga, Delegacion

de Marbella. Marbella, 17 de mayo de 2018.

Empowerment del paciente y psiquiatria traslacional: nuevos conceptos en el trastorno

bipolar. Gutiérrez-Rojas L. Bipolar Updates 2018. Malaga, 18 de mayo de 2018.

Prevencién del estrés en el ambito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. 34 Jornadas Nacionales

de Enfermerfa en Traumatologfa y cirugfa ortopédica. Granada, 25 de mayo de 2018.
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Recuperacion funcional en depresion. Gutiérrez-Rojas L. Reuniéon Avanzando en

depresion en Atencién Primaria. Madrid, 16 de junio de 2018.

Claves para prevenir el estrés en salud mental. Gutiérrez-Rojas L. XX Curso de

Investigacion en Salud Mental. Vigo, 29 de septiembre de 2018.

Motivacién y optimismo en la practica diaria. Gutiérrez-Rojas L. VI Foro de Oncologia

Quirén Salud. Malaga, 5 de octubre de 2018.

Manejo del sindrome metabdlico en el trastorno bipolar. Gutiérrez-Rojas L. XXI
Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada, 18-20 de octubre de 2018.
Publicado en: Folia Neuropsiguidtrica 2018. Pp: 77. ISSN: 0211-2558

Prevenciéon del estrés en el ambito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. Jornada de Gestion

emocional para profesionales. Granada, 24 de octubre de 2018.

Aspectos psicologicos del manejo del estrés, la ansiedad y los trastornos de adaptacion.
Gutiérrez-Rojas L. XII Congreso Nacional de los servicios de prevencion de riesgos

laborales en el ambito sanitario. Madrid, 14-16 de noviembre de 2018.

Perfil del farmacéutico de hospital. Capacidad de liderazgo y trabajo en equipo. Gutiérrez
Rojas L. Presentado en las Quintas Jornadas de la Sociedad Andaluza de Farmacéuticos de
Hospitales y Centros sociosanitarios para Farmacéuticos Internos Residentes. Cadiz, 25 de

enero de 2019.

¢lLa vida duele? Gutiérrez Rojas L. Conferencia de clausura del I Foro Multidisciplinar de

dolor oncolégico. Malaga, 26 de enero de 2019.
El humor como motor de cambio. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la Catedra de Salud

organizado por el Centro Contemporaneo de la Universidad de Granada. Granada, 28 de

enero de 2019.
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Coémo mejorar mi paz interior; la importancia de controlar los pensamientos para prevenir
la violencia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en curso-taller de Cultura para la Paz y

Resolucién de Conflictos. Granada, 30 de enero de 2019.

Como vivir la enfermedad crénica inflamatoria. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la V
Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de Mecanismo Inmunolégico.

Cadiz, 1 de febrero de 2019.

Dolor y sufrimiento. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XXVI Jornadas del Curso

Internacional de Acupuntura, Farmacopea y Dolor. Sevilla, 9 de junio de 2019.

Como alcanzar el equilibrio mental en nuestros pacientes. Gutiérrez-Rojas L. Presentado

en el XXI Curso de Investigacion en Salud Mental. Vigo, 21 de septiembre de 2019.

Claves de la motivacién en el ambito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. Presentado en

Neumoversias 2019. Cordoba, 5 de octubre de 2019.

Soluciones en tabaquismo en el paciente con Trastorno Mental Grave: Preparados, listos,
YA. Repasar las cifras y causas de mortalidad precoz en esta poblaciéon, los afios de vida
perdidos por el tabaco y las soluciones actuales, eficaces y seguras. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XXII Congreso Nacional de Psiquiatria. Bilbao, 26-28 de septiembre de
2019.

Simposio satélite: Depresion. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII Congreso

Nacional de Psiquiatria. Bilbao, 26-28 de septiembre de 2019.
Claves de la motivacion. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXX Simposium de
Reumatologfa.

Valencia, 24-25 de octubre de 2019.

Pautas para el equilibrio mental. Gutiérrez Rojas L. Organizado por la Catedra de Salud

del Centro de Cultura Contemporanea. Granada, 29 de enero de 2020.

71



Motivacioén y autoestima en el paciente metabdlico. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la
XVI Reunién RB-Mead Johnson Nutrition. Avances en el Estudio de Enfermedades

Metabdlicas Hereditarias. Sevilla, 21 de febrero de 2020.

Moderador en comunicaciones orales libres. Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso

Nacional de Psiquiatria. Congreso Virtual, 29-31 de octubre de 2020.

Formacién en telepsiquiatria. Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso Nacional de Psiquiatria.

Congtreso Virtual, 29-31 de octubre de 2020.

Debate sobre el manejo de antipsicoticos en las fases iniciales de la esquizofrenia.
Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Congreso Virtual, 29-31 de
octubre de 2020.

Oportunidad profesional en psiquiatria. Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso Nacional de

Psiquiatrfa. Congreso Virtual, 29-31 de octubre de 2020.

Tabaco y trastornos mentales: jun escandalo para la salud publica? Gutiérrez-Rojas L. 22

Congtreso de Patologfa Dual. Congreso Virtual, 16-19 de noviembre de 2020.

¢Como ser feliz? Gutiérrez-Rojas L. VII Congreso de Estudiantes de Investigacion

Biosanitaria (CEIBS). Congreso Virtual, 15-18 de marzo de 2021.

Gutiérrez-Rojas L. XV Curso virtual SEOM para residentes de control de sintomas y

terapias de soporte. Curso Virtual, 14-15 de abril de 2021.

Telemedicina en tiempos de Covid. Gutiérrez-Rojas L. V Curso Psicofarmacologia y

Neurociencia. Curso Virtual, 22 de abril de 2021.
Cémo afrontar con optimismo las dificultades cotidianas en la consulta de Atencion

Primaria y su gestion psicolégica. Gutiérrez Rojas L. Jornadas sobre el manejo de la

consulta de atencion primaria. Presentado de forma virtual. 11 y 13 Mayo de 2021.
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¢Le corresponde a la psiquiatria mayor porcentaje del presupuesto sanitario espafiol?

Gutiérrez Rojas L. Presentado en Debates en Psiquiatria. Oviedo, 5 de junio de 2021.

¢Coémo recomendar o prescribir Apps a nuestros pacientes? Gutiérrez-Rojas L. XXIV

Congreso Nacional de Psiquiatria. Valencia, 28-30 de octubre 2021.

Claves de la motivaciéon en el ambito sanitario. Gutiérrez Rojas L. XIII Congreso
Nacional y XXI Jornadas de la Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria. Alcala de
Henares, 28-30 de octubre de 2021.

Motivos para el optimismo después de la pandemia. Gutiérrez Rojas L. 27 Congreso de la

Sociedad Andaluza de Reumatologia. Aguadulce, 12-13 de noviembre de 2021.

¢Podemos mejorar el tratamiento antidepresivo en patologia dual? Gutiérrez-Rojas L. 23

Congreso Nacional de Patologia Dual. Sevilla, 25-27 de noviembre de 2021.
Creatividad literaria y salud mental. Gutiérrez Rojas L. Organizado por el Aula de
Literatura, la Catedra de Salud y por el Centro de Cultura Contemporineo de la

Universidad de Granada. Granada, 3 de diciembre de 2021.

El valor terapéutico de la palabra. Gutiérrez Rojas L. Organizado por la Catedra de Salud

del Centro de Cultura Contemporanea. Granada, 14 de enero de 2022.

Patologfa dual en los trastornos afectivos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXIII

Simposio sobre Trastornos Bipolares. Barcelona, 11 de marzo de 2022.

Conferencia magistral: Coaching. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la Reuniéon Anual de

la seccion andaluza de la AEDV. Cérdoba, 12 de marzo de 2022.

Claves de la motivacion. Gutiérrez Rojas L. XIX Congreso ramén y Cajal. Granada, 8 de

abril de 2022.

Corazoén ¢te acuerdas de lo que es la depresion? Gutiérrez Rojas L. XVI Jornadas

ASCARICA.
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Santa Cruz de Tenerife, 25 marzo de 2022.

Patologfa dual en los trastornos afectivos. Gutiérrez Rojas L. XXIII Simposio de

trastornos bipolares y depresivos. Barcelona, 11 marzo de 2022.

Claves de la motivacion en el ambito sanitario. Gutiérrez Rojas L. Conferencia inaugural
del XXII Congreso de la Sociedad Espafiola de Directivos de Atencién Primaria. Sevilla, 10
de junio de 2022.

Urgencias psicogeriatricas. Gutiérrez Rojas L. 7° Congreso Nacional SEDUP. Granada,

11 junio de 2022.

Oncoradio planidera ¢ha llegado el momento de acostarse en el divan? Gutiérrez Rojas L.

XXI Congreso SEOR. Palma de Mallorca, 30 de septiembre de 2022.

Trastornos afectivos Gutiérrez Rojas L. XXII Congreso de la Sociedad Andaluza de

Psiquiatrfa. Granada, 7 de octubre de 2022.

Consenso Delphi sobre criterios de alta tras hospitalizacion aguda en esquizofrenia. Montes
Rodriguez JM, Sanchez Moral EM, Gutiérrez Rojas L, Santacana AM; Martinez Raga JM,
Agtiera Ortiz L. Presentado en el XXV Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de

Compostela, 17-19 de noviembre de 2022.

Consenso espafiol sobre condiciones de asistencia durante la pandémica COVID 19 en
pacientes hospitalizados con esquizofrenia. Agiiera Ortiz L, Sinchez Moral EM, Gutiérrez
Rojas L, Santacana AM; Martinez Raga JM, Montes Rodriguez JM. Presentado en el XXV

Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela, 17-19 de noviembre de 2022.
Prevencién de la depresion y el suicidio en jévenes y adolescentes. Gutiérrez Rojas L.

Presentado en el Centro Contemporaneo de la Universidad de Granada. Granada, 21 de

febrero de 2023.
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Claves de la motivacion en el ambito sanitario. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 38°
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Medicina Estética. Malaga, 23 de febrero de
2023.

Aspectos psicologicos a valorar en el paciente de Medicina Estética. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el 38° Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina Estética.

Malaga, 25 de febrero de 2023.

Claves de la madurez. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las Jornadas de Orientacion
Académica y Vocacional organizadas en el Colegio El Carmelo. Granada, 30 de marzo de

2023.

Sentido de la vida y aspectos psicolégicos en el anciano. Gutiérrez Rojas L. Presentado en

las 27 Jornadas de Actualizacion en Psicogeriatria. Barcelona, 26 de mayo de 2023.

Mesa debate. Deteccion y abordaje de pacientes con patologfa dual. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XXIX Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. Granada, 17
de junio de 2023.

Claves para mejorar la salud mental en la infancia y la adolescencia. Claves de la motivacién
en el ambito psiquiatrico. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XIII Jornadas Psiquiatria

en la vida cotidiana. Molina de Segura, 3-5 julio de 2023.

¢Coémo gestionar el cambio? Gutiérrez Rojas L. Presentado en las VI Jornadas sobre
Innovacién en Ciencias de la Salud. Hospital Infanta Leonor, Madrid, 17 de octubre de

2023.
Mesa 2. La salud mental en el trabajo: Personalidad y Efectos positivos del trabajo.
Gutiérrez Rojas L. Presentado en las VI Jornadas de Prevencion de Riesgos Laborales del

SAS. Avanzando en prevencion, creciendo en salud. Granada, 19 de octubre de 2023.

Moédulo 3 practicas de “no hacer” en el ambito de la salud mental en el Curso asincrono

Practicas de “no hacer”. Gutiérrez Rojas L. Organizado por la Direcciéon General de
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Investigacion, Docencia y Documentacion de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de

Madrid. Madrid, octubre-diciembre 2023.

Claves de la motivacion en el ambito de la innovacién. Gutiérrez Rojas L. Presentado en

la Jornada VI Innovacion en Ciencias de la Salud. Madrid, 18 de diciembre de 2023.

Claves para mejorar la comunicacion efectiva en la consulta médica. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el 39° Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Medicina Estética.

Malaga, 24 de febrero de 2024.

Como vivir la vida con optimismo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XXII Jornadas
Cientificas Andaluzas sobre la visiéon “Salud visual en atencién primaria pediatrica y

geriatrica”. Cadiz, 17 de marzo de 2024.

Depresion 360 en la practica clinica. Gutiérrez Rojas L. Acreditado con 0,3 créditos.

Presentado en Malaga, 17 de abril de 2024.

En busca de la motivacion en el ambito santitario. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las

III Jornadas de la UGC de Salud Mental del HRU de Malaga. Malaga, 29 de abril de 2024.
Como vivir la vida con optimismo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Dia Mundial de la
Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Hospital Reina Soffa de Cérdoba. Coérdoba, 17 de

mayo de 2024.

El valor terapéutico de la palabra. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XVII Congreso

Andaluz del Voluntariado. Granada, 16 de septiembre de 2024.

Actualizaciéon en trastornos afectivos resistentes. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el

XXIII Congreso de la SAP. Granada, 20 de septiembre de 2024.

Café y momento disruptivo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII Congreso de la

Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterapica. Oviedo, 27 de septiembre de 2024.
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Triple combo: Depresion, Dolor y Eutanasia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en los 24

Debates en Psiquiatria. Oviedo, 8-9 de noviembre de 2024.

Comorbilidades psiquiatricas en EPOC: Ansiedad y depresion. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en la Jornada “Salud Integral en EPOC: Rasgos tratables y comorbilidades

psiquiatricas”. Madrid, 27 de noviembre de 2024.

Docente en las Jornadas Salud Mental y Participacion Ciudadana, celebradas en la Facultad

de Medicina de la Universidad de Granada. Granada, 2 de diciembre de 2024.

Buenas practicas de la psicologia positiva en el ambito de la salud. Gutiérrez Rojas L.
Presentado dentro del XII Ciclo de Conferencias de Enseflanzas de Postgrado de la

Universidad de Jaén. Jaén, 5 de febrero de 2025.

Una aproximaciéon personal a la psiquiatria. Gutiérrez Rojas L. IV Jornadas de
actualizacion clinica en psiquiatria, Mens sana in corpore sano. Barcelona, 8 de febrero de

2025.

Comorbilidad en depresion. Gutiérrez Rojas L. XXVI Simposio de Trastornos Bipolares

y Depresivos. Barcelona, 14 de marzo de 2025.

Manejo de la depresion y ansiedad en pacientes respiratorios. Gutiérrez Rojas L. II
Jornada RESPRIMARIA: ABC de la patologia respiratoria en Atenciéon Primaria,
organizada por la Fundaciéon para la Investigaciéon y la Formaciéon de la SEMG SEMG.
Barcelona, 7 de mayo de 2025.

El arte de cuidar la piel: Un viaje de PSOluciones. Gutiérrez Rojas L. 52 Congreso

Nacional de Dermatologia y Venereologia. Valencia 8 de mayo de 2025.

Como elegir una vida feliz en Atenciéon Primaria. Gutiérrez Rojas L. 9° Congreso

SEMERGEN Catalufia. Girona, 31 de mayo de 2025.

¢Salud mental en Atencién Primaria? Retos y oportunidades. Gutiérrez Rojas L. 10°

Congreso SEMERGEN Madrid. Madrid 7 de junio de 2025.
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15.2.2. Formato Poster:

Mayor tendencia a la perseveraciéon en el WCST en pacientes esquizofrénicos con
preferencia manual atipica. I Ortufio, A Gonzalez, L. Gutiérrez, P Molero, IF Lahortiga, S

Cervera. Presentado en el V Congreso Nacional de Psiquiatria. Zaragoza, 18-21 Octubre de

2000.

Estudio descriptivo del perfil de los pacientes ingresados en la Unidad de Agudos. ML
Zabala, N Martinez, C Gémez, 1 Leal, M Guiote, L. Gutiérrez Presentado en la XV
Reunién de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria (Grazalema). Cadiz, 10-12 Octubre de
2002.

Motivo de ingreso mas frecuente en una Unidad de Agudos. Estudio comparativo en tres
afios. N Martinez, ML Zabala, I Leal, C Gomez, L Gutiérrez, M Guiote. Presentado en la
XV Reunioén de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria (Grazalema). Cadiz, 10-12 Octubre de
2002.

Alucinaciones de origen organico en atencion psiquiatrica. L Gutiérrez, N Martinez, I Leal.
Presentado en el 22 Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria.

Oviedo, 11-14 de Junio de 2003.

Consumo de toxicos y enfermedad mental. Estudio en una unidad de hospitalizacion
psiquiatrica. N Martinez, I Leal, L. Gutiérrez. Presentado en el 22 Congreso Nacional de la

Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria. Oviedo, 11-14 de Junio de 2003.

Estudio descriptivo del intento auto litico en los pacientes con trastorno de personalidad
atendidos en la urgencia psiquiatrica. I Leal, N Martinez, L. Gutiérrez. Presentado en el 22
Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria. Oviedo, 11-14 de Junio

de 2003.

Consumo de tabaco, cafeina y otras sustancias en una muestra no psiquiatrica evaluada con

el G.H.QQ.-28. Martinez Ortega JM, Gutiérrez Rojas L, Gurpegui Fernandez de Legaria M.
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Presentado en el VII Congreso Nacional de Psiquiatrfa. Palma de Mallorca, 21-25 de
octubre de 2003.
Publicado en: Actas Esp Psiguiatr 2003; 31:11.

Psiquiatria de enlace: Control del dolor oncolégico con metadona. Martinez Martin N,
Gutiérrez Rojas L, Torres Hernandez P. Presentado en la XVI Reunion de la Sociedad

Andaluza de Psiquiatria. Antequera, 7-8 de noviembre de 2003.

Psicosomatica y psiquiatria de enlace: Analisis de la demanda. Gutiérrez Rojas L, Martinez
Martin N, Torres Hernandez P. Presentado en la XVI Reunién de la Sociedad Andaluza de

Psiquiatrfa. Antequera, 7-8 de noviembre de 2003.

WCST en esquizofrenia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas de Investigacion

en Salud Mental. Granada, 22-23 de octubre de 2004.

Duelo: Patologia y técnicas de resolucion. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas

de Investigacion en Salud Mental. Granada, 22-23 de octubre de 2004.

Efectos psiquicos del consumo de cannabis en jovenes. Gutiérrez Rojas L, Martinez
Martin N, De Irala ], Martinez-Gonzalez MA. Presentado en el VIII Congreso Nacional de
Psiquiatria. Bilbao, 8 de noviembre de 2004.

Publicado en: Psig Bio/ 2004; 11:127.

Efectos fisicos del consumo de cannabis en jovenes. Gutiérrez Rojas L, Martinez Martin
N, Martinez Ortega JM, Martinez-Gonzalez MA. Presentado en el VIII Congreso Nacional
de Psiquiatria. Bilbao, 8 de noviembre de 2004.

Publicado en: Psig Bio/ 2004; 11:127.

Asociacién entre el consumo de tabaco y la conducta suicida en una muestra de sujetos que
acudieron a un centro de atencién primaria. Martinez Ortega JM, Gutiérrez Rojas L,
Gurpegui Fernandez de Legaria M. Presentado en el VIII Congreso Nacional de
Psiquiatria. Bilbao, 8 de noviembre de 2004.

Publicado en: Psig Bio/ 2004; 11:114-115.
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Trastorno de personalidad diagnéstico principal de las pacientes adultas ingresadas en una
unidad de TCA. Martinez Martin N, Gutiérrez Rojas L, Leal Leturia I, Riquelme Vinias M,
Martinez Reyes MI, Rodriguez Natal M. Presentado en el VIII Congreso Nacional de
Psiquiatrfa. Bilbao, 8 de noviembre de 2004.

Publicado en: Psig Bio/ 2004; 11:122.

Evaluacién funcional de pacientes con trastorno bipolar: Datos preliminares de un estudio
piloto. Gutiérrez Rojas L, Gurpegui M, Martinez Martin N. Presentado en la 2* Reunién
Nacional sobre las Fases Tempranas de las Enfermedades Mentales: El Espectro Bipolar.

Santander, 25-27 de noviembre de 2004.

Ejecucién de WCST en pacientes esquizofrénicos: influencia de variables clinicas y de la
lateralidad manual. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la III Reuniéon Nacional de

Residentes de Psiquiatria. Madrid, 4 de febrero de 2005.

Enfermedad mental y consumo de toxicos. Martinez Martin N; Gutiérrez Rojas L; Leal
Leturia I; Ibafiez Corrales, R. Presentada en el Simposium de la Fundacién Castilla del

Pino. Cérdoba, 2 de abril de 2005.

Otras perspectivas de tratamiento del dolor oncolégico. Martinez Martin N; Gutiérrez
Rojas L; Navarro Cabrera H. Presentada en el Simposium de la Fundacién Castilla del

Pino. Cérdoba, 2 de abril de 2005.

Calidad de vida de pacientes con trastorno bipolar: datos preliminares de un estudio piloto.
Gutiérrez Rojas L. Presentado en la XVIII Reunién de la Sociedad Andaluza de

Psiquiatria. Cordoba, 22-24 de septiembre de 2005.

Utilizacion del WCST en la esquizofrenia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la XVIII
Reunién de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria. Cérdoba, 22-24 de septiembre de 2005.

Trastornos hormonales en los ciclos hormonales de la mujer. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en la XVIII Reunién de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria. Cérdoba, 22-24 de
septiembre de 2005.
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Consumo de sustancias aditivas y salud psiquica en atencién primaria. Gutiérrez Rojas L.
Presentado en la XVIII Reunion de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria. Cérdoba, 22-24 de
septiembre de 2005.

Efectos subjetivos percibidos por el consumo de tabaco en pacientes con esquizofrenia: un
estudio de casos y controles. JM Martinez Ortega, MC Aguilar, L. Gutiérrez Rojas.

Presentado en el IX Congreso Nacional de Psiquiatria. Pamplona, 28 de octubre de 2005.

Calidad de vida en el trastorno bipolar: una comparacioén con una muestra de la poblacién
general. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la V Reunién Nacional de Residentes de

Psiquiatrfa. Sevilla, 23 de febrero de 2007.

Estudio CRESSOB: control del riesgo metabodlico y cardiovascular en los pacientes con
esquizofrenia y sobrepeso. JR Azanza, L. Rojo, M Bernardo, L. Gutiérrez, N Lwoff, I
Fernandez-Arias, F Mesa. Presentado en el XIV Congreso Nacional de Psiquiatria.
Barcelona, 23 de octubre de 2010.

Publicado en: Revista Espariola de Psiquiatria y Salud Mental 2010; 3:27-28.

Variables asociadas a discinesia tardia en pacientes con esquizofrenia tras 12 afios de
seguimiento. M Gurpegui, . Dominguez, L. Gutiérrez Rojas, ML Barrigon, JM Martinez
Ortega, D Jurado. Presentado en el XIV Congreso Nacional de Psiquiatria. Barcelona, 23
de octubre de 2010.

Publicado en: Revista Espariola de Psiquiatria y Salud Mental 2010; 3:65-66.

Psicosis en la enfermedad de Sturge-Weber. Garcia J, Zubimendi S, Navarrete MI,

Gutiérrez L. Presentado en Encuentros en Psiquiatria: conducta suicida. Sevilla, 12 de abril

de 2013.

Estudio descriptivo en una muestra de 19 pacientes en tratamiento con aripiprazol de
liberacién modificada. Girela Serrano B, Calvo Rivera P, Porras Segovia A, Gutiérrez
Rojas L. Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatrfa. Santiago de

Compostela, 24-26 de septiembre de 2015.
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Satisfaccion, adherencia y tolerabilidad en pacientes tratados con aripiprazol de liberacion
modificada. Porras Segovia A, Calvo Rivera P, Girela Serrano B, Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela, 24-26
de septiembre de 2015.

Evaluacién clinica y calidad de vida en pacientes tratados con aripiprazol de liberacion
modificada. Calvo Rivera P, Porras Segovia A, Girela Serrano B, Gutiérrez Rojas L.
Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela, 24-26
de septiembre de 2015.

Mieliniolisis central pontina inducida por antipsicoticos en un paciente con hiperplasia
adrenal congénita. Gutiérrez Rojas L, Carrillo de Albornoz CM, Guerrero-Jiménez M.
Presentado en los VII Encuentros en psiquiatria: conducta suicida. Sevilla, 8-9 abril de

2016.

Sindrome de Charles-Bonnet o alucinosis organica. Gutiérrez Rojas L, Guerrero-Jiménez
M, Carrillo de Albornoz CM. Presentado en los VII Encuentros en psiquiatria: conducta

suicida. Sevilla, 8-9 abril de 2016.

Tendencias en el uso de aripiprazol inyectable: contexto clinico y perfil del paciente.
Porras-Segovia A, Calvo Rivera P, de Jaime P, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIX

Congreso Nacional de Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

Evaluaciéon de la satisfaccion en pacientes tratados con Aripiprazol de Liberacion
Prolongada. Calvo Rivera P, Porras A, Aguado L, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el
XIX Congtreso Nacional de Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

Sindrome de Morgellons: ¢mito o realidad? Gutiérrez Rojas L, Carrillo de Albornoz
Calahorro CM, Guerrero-Jiménez Goémez M. Elegido como finalista a mejor poster en
Caso Clinico. Presentado en el VIII Encuentros en psiquiatria. Sevilla, 21-22 de abril de
2017.

Publicado en: Actas del VIII Encuentros en Psiquiatria. Conducta Suicida. Biblioteca de

Salud Mental (Madrid) ISBN: 13-978-84-617-9783-7.
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Estudio observacional descriptivo sobre tentativas autoliticas atendidas en un equipo de
salud mental ambulatorio a lo largo de un ano. Gutiérrez Rojas L, Guerrero-Jiménez
Goémez M, Carrillo de Albornoz Calahorro CM, Girela Serrano B, Arenas Jiménez MA.
Presentado en el VIII Encuentros en psiquiattia. Sevilla, 21-22 de abril de 2017.

Publicado en: Actas del VIII Encuentros en Psiquiatria. Conducta Suicida. Biblioteca de

Salud Mental (Madrid) ISBN: 13-978-84-617-9783-7.

Parasitosis delirante: a proposito de un caso de colaboracién interdisciplinar. Carrillo de
Albornoz Calahorro CM, Guerrero-Jiménez Gémez M, Girela Serrano B, Gutiérrez-Rojas
L. Presentado en el XX Congreso Nacional de Psiquiatria. Barcelona, 16-18 de noviembre

de 2017.

Sospecha de encefalitis autoinmune en el sindrome de Turner. Garcfa-Jiménez |, Navalon
Monllor V, Alvarez-Fernandez M, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en el XX Congreso

Nacional de Psiquiatria. Barcelona, 16-18 de noviembre de 2017.

Trastorno bipolar de inicio tardio. Garcia-Jiménez ], Alvarez-Fernindez M, Navalén
Monllor V, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en el XX Congreso Nacional de Psiquiatria.

Barcelona, 16-18 de noviembre de 2017.

Revision sobre depresion post-psicotica. Guerrero-Jiménez Goémez M, Carrillo de
Albornoz Calahorro CM, Girela Serrano B, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en el XX

Congreso Nacional de Psiquiatria. Barcelona, 16-18 de noviembre de 2017.

Catatonia de origen organico en una paciente con sindrome de Turner. Garcia Jiménez J,
Alvarez Fernandez M, Ruiz Gonzalez MC, Lopez Grasa L, Gutiérrez Rojas L. Presentado
en el IX Encuentros en psiquiatria. Sevilla, 6-7 de abril de 2018.

Publicado en: Actas del IX Encuentros en Psiquiatria. Conducta Suicida. Biblioteca de

Salud Mental (Madrid) ISBN: 978-84-09-00387-7

Variables asociadas a la polaridad predominante en una muestra ambulatoria de pacientes
bipolares. Garcia Jiménez J, Alvarez Fernandez M, Lépez Grasa L, Ruiz Gonzilez MC,
Gutiérrez Rojas L. Presentado en el IX Encuentros en psiquiatria. Sevilla, 6-7 de abril de

2018.
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Publicado en: Actas del IX Encuentros en Psiquiatria. Conducta Suicida. Biblioteca de
Salud Mental (Madrid) ISBN: 978-84-09-00387-7

Estudio sobre la felicidad subjetiva y el bienestar psicolégico en pacientes con
esquizofrenia en relaciéon a la funcionalidad y la situacion clinica: un estudio de casos-
controles. Raya Platero A, Diaz Castillo S, Lépez-Fernandez N, Gutiérrez Rojas L, Lahera
G. Presentado en el XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada, 18-20 de octubre de
2018.

Publicado en: Folia Neuropsiguidtrica 2018. Pp: 18. ISSN: 0211-2558.

Factores asociados a la polaridad predominante y la edad de inicio precoz en una muestra
de pacientes con trastorno bipolar. Garcia Jiménez |, Diaz Castillo S, Lépez Grasa L, Raya
Platero A, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXI Congreso Nacional de Psiquiatria.
Granada, 18-20 de octubre de 2018.

Publicado en: Folia Neuropsiguidtrica 2018. Pp: 76. ISSN: 0211-2558.

Variables asociadas a la polaridad predominante y la edad de inicio en una muestra
ambulatoria de pacientes con trastorno bipolar. Garcia Jiménez J, Mufioz Jiménez A,
Jordan Martinez G, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII Congreso Nacional de

Psiquiatria. Bilbao, 26-28 de septiembre de 2019.

Conducta defectual y regresiva en secundaria a encefalopatia metabodlica. Garcia Jiménez J,
Jordan Martinez G, Mufioz Jiménez A, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII

Congreso Nacional de Psiquiatria. Bilbao, 26-28 de septiembre de 2019.

Evaluacién de la reduccién de las hospitalizaciones en pacientes con diagndstico de
esquizofrenia tratados con Palmitato de Paliperidona mensual (PP1M), Palmitato de
Paliperidona trimestral (PP3M), Aripiprazol mensual (AM) y otros farmacos antipsicéticos
orales (AO) en la practica clinica en Espafia. (Estudio HOSLOW). Gutiérrez Rojas L,
Sanchez Alonso, S, Lopez PM, Garcia Dorado M. Presentado en el XXIII Congreso
Nacional de Psiquiattia.

Congtreso virtual, 29-31 de octubre de 2020.
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A proposito de una idea delirante curada por una pandemia. Mufioz Jiménez A, Jordan
Martinez G, Garcia-Jiménez J, Tahery Mahmoud AS, San Miguel Lopez A, De Luis Sosa R,
Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Congreso

virtual, 29-31 de octubre de 2020.

Conductas de rascado compulsivo en discapacidad intelectual: evaluaciéon de una muestra
con 210 personas diagnosticadas de sindrome Prader-Willi. Gonzalez Domenech PJ,
Nogueras Morillas P, Gutiérrez Rojas L. Presentado en Reunién Anual de la Secciéon
Andaluza de la Academia Espafola de Dermatologia y Venereologia. Congreso virtual, 5-6

de marzo de 2021.

Functioning and happiness in people with schizophrenia: Analyzing the role of cognitive
impairment. Gutiérrez Rojas L, Gonzalez Domenech PJ, Junquera G, Halverson TF,
Lahera G. Presentado en XII Encuentros en Psiquiatria. Congreso virtual, 9-10 de abril de
2021.

Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

Impacto psicolégico y riesgo de suicidio en pacientes hospitalizados por COVID-19,
durante la etapa inicial de la pandemia: un estudio transversal. Gutiérrez Rojas L,
Benavente A, Torres-Parejo U, Parejo-Morén Al Fernandez Ontiveros S, Vinuesa Garcia
D, Gonzalez Domenech PJ, Lainez Ramos-Bossini AJ. Presentado en XII Encuentros en
Psiquiatria. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021.

Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

Variables pronésticas asociadas a la polaridad depresiva y a la edad de inicio en una muestra
ambulatoria de pacientes bipolares. Garcia-Jiménez J, Gomez I, Gutiérrez Rojas L.
Presentado en XII Encuentros en Psiquiatria. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021.

Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

Ovnis y monstruos rosas: a proposito de un caso de alucinaciones visuales en la
enfermedad de Moyamoya. Bodoano Sanchez I, Romero Fabrega JC, Gutiérrez Rojas L,
Mata Agudo A, Alvarez Gil P. Presentado en XII Encuentros en Psiquiatria. Congreso

virtual, 9-10 de abril de 2021.
Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

85



Psicosis reactivas breves en tiempos de COVID-19: un estudio multicéntrico
observacional. Valdés-Florido MJ, Lopez-Diaz A, Palermo-Zeballos FJ, Garrido-Torres N,
Alvarez-Gil P, Martinez-Molina I, Martin-Gil VE, Ruiz-Ruiz E, Mota-Molina M, Algarin-
Motiana MP, Guzmian-del Castillo AH, Ruiz-Arcos A, Gémez-Coronado R, Galiano-Rus
S, Rosa-Ruiz A, Prados-Ojeda JL, Gutiérrez-Rojas L, Crespo Facorro B, Ruiz-Veguilla M.
Presentado en XII Encuentros en Psiquiatria. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021.

Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

El impacto del SARS-CoV-2 en la Salud Mental, estudio de un caso clinico. De Luis Sosa
R, Gomez Sierra FJ, Garcia Jiménez J, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en XII Encuentros
en Psiquiatria. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021.

Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

Relaciéon entre el tabaquismo y el riesgo suicida en pacientes con trastorno bipolar, una
revision sistematica. Gémez Sierra FJ, Garcia Jiménez |, De Luis Sosa R, Gutiérrez-Rojas
L. Presentado en XII Encuentros en Psiquiatria. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021.

Publicado en la revista psicosomatica y psiquiatria (ISSN 2565-0564).

Disfunciéon Sexual y Dermatitis Atopica Moderada Grave. Estudio Piloto. Linares
Gonzalez L, Llozano Lozano 1, Lozano Lozano M, Rodenas Herranz T, Ayen Rodriguez A,
Llamas Molina JM, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. Presentado en la VII Jornada
Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de Mecanismo Inmunolégico (IMIDs-

TALKS). Cadiz, 2 de julio de 2021.

Disfuncién Sexual y Dermatitis Atdpica: revision sistematica de la literatura. Linares
Gonzalez 1., Rodenas Herranz T, Lozano Lozano I, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas
L, Ruiz Villaverde R.

Presentado en la VII Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de

Mecanismo Inmunolégico IMIDs-TALKS). Cadiz, 2 de julio de 2021.

Prevalencia de disfuncién sexual en paciente con dermatitis atépica moderada-grave.
Estudio piloto y revision de la literatura. Linares Gonzalez L, Rodenas Herranz T, Lozano

Lozano I, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. Presentado en la XV
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reunién nacional residentes en dermatologia y venereologia. Valencia, 25 de septiembre de

2021.

Prevalencia de disfuncién sexual en paciente con dermatitis atépica moderada-grave.
Estudio piloto y revision de la literatura. Linares Gonzalez 1., Rodenas Herranz T, Lozano
Lozano 1, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. Presentado en la XV
reunion nacional residentes en dermatologia y venereologia. Valencia, 25 de septiembre de

2021.

Episodio manfaco durante el tratamiento con semaglutida y hallazgo casual de hidrocefalia
asintomatica. Garcfa Jiménez |, Gutiérrez Rojas L, Martinez Baringo E, Allegue Alonso
A, Arrarte Zapata C. Presentado en el XXVII Congreso Nacional de Psiquiatria. Donostia-
San Sebastian, 17, 18 y 19 de octubre 2024.

Episodio manfaco durante el tratamiento con semaglutida y hallazgo casual de hidrocefalia
asintomatica. Garcia Jiménez |, Gutiérrez Rojas L, Martinez Baringo E, Allegue Alonso
A, Arrarte Zapata C. Presentado en el XXVII Congreso Nacional de Psiquiatria. Donostia-

San Sebastian, 17, 18 y 19 de octubre 2024.

Estimulacion Magnética Transcraneal Acelerada en Trastornos Psicoticos: Serie de Casos.
Moleén-Ruiz A, Agostinho F, Alvarez de Toledo P, Rodriguez-Jimenez R, Gutiérrez-
Rojas L, Martin-Bejarano Garcfa M. Presentado en el congreso nacional Encuentros
Nacionales en Psiquiatria: conducta suicida. Sevilla, 28 y 29 de marzo de 2025. Acreditado
con 0,9 creditos por la Conserjeria de Salud de la Junta de Andalucia.

16. Otras publicaciones.

17. Otros trabajos de investigacion.

18. Patentes.

19. Estancias en centros nacionales y extranjeros de investigacion.

Enero a junio de 2006: rotacion externa en Bellevue Hospital Center (New York).
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Agosto 2006: Aalborg Psychiatric Summer School course: How to write and publish a

scientific paper, de 45 horas lectivas de duracion, celebrado en Aalborg, Dinamarca.

Febrero de 2207: “Speaker’s panel course on Bipolar Spectrum Disorders” organizado por
el Hospital for Psychiatry and Psychotherapy Ludwig- Maximiliams Universitit, Munich,

Germany. Acreditado con 2,7 créditos.

Abril 2013: Cambridge Psychopharmacology Programme Master Class: Latest Advances in
Psychopharmacology. Celebrado en Cambridge., Reino Unido. Acreditado con 12.25

créditos.

Julio de 2015: ECNP School of Neuropsychopharmacology. Celebrado en Oxford, Reino
Unido.

20. Puestos de gestion desempefiados y servicios prestados en instituciones de

caracter académico e investigador

Coordinador de la Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza. 1 de Mayo de 2007 hasta
14 de Abril de 2010.

Presidente del Grupo de Estudio del Trastorno Bipolar en Andalucia (GETBA). Desde
Marzo 2015 hasta la actualidad.

Vocal de Investigacion de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria, Desde Junio 2016 hasta la

actualidad.

Secretario del Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Granada, Enero 2019 a

Noviembre 2020.

Vocal representante de Investigadores de Referencia del Programa de Excelencia
Investigadora del Comité Ejecutivo de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria Bioldgica.

Desde 29 Octubre 2020 hasta la actualidad.

21. Cursos y seminarios recibidos
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21.1. Cursos recibidos:

II Curso Internacional de Endoscopia Digestiva Terapéutica organizado por el

Departamento de Digestivo de la Clinica Universitaria de Navarra, Marzo 2000.

Curso Intensivo de Preparacion del Examen MIR en Oviedo, Julio 2001-Febrero 2002.

Curso: “Decisiones clinicas en la practica de la psiquiatria” con una duracién de 100 horas,

acreditado por la comision de formacion continuada, Marzo 2022.

Curso: “Trastornos del comportamiento alimentario: Anorexia, Bulimia y Obesidad
ol
Morbida” con una duraciéon de 100 horas, acreditado por la comision de formacidon
5

continuada, Mayo 2002.

Certificado de especialista en el abordaje de Trastorno de Estrés Postraumatico.

Equivalente a 40 créditos, Mayo-Junio de 2002.
“Curso Internacional de Trastorno de Estrés Postraumatico” impartido en el Colegio de
Médicos de Madrid. Equivalente a 25 horas lectivas. Acreditado por la Comisién de

Formacién Continuada con un total de 2,6 créditos, Mayo-Junio de 2002.

Curso de Trastornos de Hiperactividad y Déficit de Atencién con una duraciéon de 100

horas acreditado por la comisiéon de formaciéon continuada, Junio 2002.

Curso de urgencias para MIR 2002 organizado por la Comision de docencia. Equivalente a

40 horas lectivas, Julio 2002.

“I Curso sobre hipnosis clinica” impartido en el Complejo Hospitalario de Jaén.

Equivalente a 30 horas lectivas, Octubre 2002.

Curso de investigacion clinica en Atenciéon Primaria. Acreditado con 1,7 créditos, Octubre

2002.
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“Curso puesta al dia en psiquiatria y salud mental” con una duracién de 300 horas lectivas,

Octubre 2002.

“Curso Psiquiatria: salud mental”. Acreditado con 53 créditos por la comision de

formacién continuada, Octubre 2002.

Curso sobre Salud Mental en Drogodependencias celebrado en Granada. Declarado de
interés Docente-Sanitario por la Junta de Andalucia y con una duraciéon de 40 horas,

Octubre 2002 a Febrero 2003.

“V Curso nacional de Neurologfa de la conducta y demencias” organizado por la Sociedad

Espafiola de Neurologia en Santiago de Compostela, Noviembre de 2002.

Curso “La recuperaciéon en esquizofrenia” organizado por el Servicio de Psiquiatria del
Hospital General Universitario Gregorio Maranén. Equivalente a 15 horas lectivas,

Noviembre de 2002.

Curso de urgencias psiquiatricas organizado por la Delegacion Provincial de la Consejeria
de Salud y el Centro de Formacion e Investigaciéon de la Empresa Publica de Emergencias
Sanitarias e impartido por el Centro de Formacion e Investigacion de la Empresa Publica

de Emergencias. Equivalente 40 horas lectivas, Diciembre 2002.

Curso “Actualizacion en drogodependencias” de 100 horas de duracién. Acreditado con 8

créditos por la comision de formacién continuada, Enero 2003.

Curso “Actualizaciéon y epidemiologia del alcoholismo” de 75 horas de duracion.

Acreditado con 4,6 créditos por la comision de formacion continuada, Enero 2003.

Curso “Patologfas y tratamiento del alcoholismo™ de 100 horas de duracién. Acreditado

con 4,5 créditos por la comisién de formacion continuada, Enero 2003.

Curso “Disefio experimentales de caso tnico” de 30 horas de duraciéon. Impartido en el

Complejo Hospitalario de Jaén, Mayo 2003.
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Curso “Trastornos del comportamiento alimentario: Anorexia y Bulimia Nerviosa” con una

duracién de 305 horas lectivas, Julio-Septiembre 2003.

Curso “Urgencias por intoxicaciones: Atencion Sanitaria” con una duracion de 385 horas

lectivas, Junio-Agosto 2003.

Curso “Claves para prevenir los trastornos afectivos y de la conducta alimentaria en la
adolescencia” de 20 horas de duracién organizado por el Instituto de Ciencias para la
Familia de la Universidad de Navarra, Agosto 2003.

Curso “Abordaje clinico en psicogeriatria” de 250 horas lectivas, Agosto-Octubre 2003.

Curso Depresion y Ansiedad en el Inmigrante acreditada con 6,3 créditos, equivalente a 48

horas lectivas, Diciembre 2003.

Curso de Urgencias por Intoxicaciones: Atencion Médica. Acreditado con 5,1 créditos,

equivalente a 78 horas lectivas, Abril 2004.
Curso de entrenamiento CIDI (Composite Internacional Diagnostic Interview) organizado
por la Fundacién Hospital Carlos Haya y Universidad de Granada, de 34 horas de

duracién, Abril 2004.

Curso “Enfermedad de Alzheimer y otras demencias” de 50 horas lectivas. Acreditado con

8,4 créditos por la Comisiéon de Formacion Continuada, Abril 2004.

Curso de Actualizaciéon en Drogodependencias de 300 horas lectivas de duracion, Abril-

Julio 2004,

Curso “Estrés y hostigamiento en el mundo laboral” de 160 horas lectivas de duracion,

Enero 2005.

Curso “El psiquiatra y la ley” de 30 horas lectivas de duracion, Enero 2005.
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Debates en Psiquiatria. Celebrados en Oviedo y acreditados con 1,7 créditos, Junio de

2005.

Curso de Habilidades de Comunicacion y Estrategias Asistenciales en el Ambito sanitario

(I): Aspectos generales y contextuales, de 150 horas lectivas de duracién, Agosto de 2005.

Curso de Habilidades de Comunicacion y Estrategias Asistenciales en el Ambito sanitario
(I): Actuacién en situaciones de Urgencia y Emergencia, de 150 horas lectivas de duracion,

Agosto de 2005.

Curso de Atencion psicoldgica en el Area de Urgencias, de 165 horas lectivas de duracion,

Agosto de 2005.

Seminario “Cémo realizar presentaciones orales en biomedicina”, organizado por la
Fundacién Dr. Antonio Esteve de 16 horas de duracién, celebrado en Granada, Mayo

2007.

Curso “Bases metodoldgicas y de gestion para la asistencia sanitaria”, impartido por
Actividades docentes y médicas de 34 horas de duracion, celebrado en Sevilla, Octubre

2007.

Curso “Actualizaciéon en psiquiatria para médicos de atenciéon primaria”. Actividad
acreditada por la Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud con

4,7 créditos, equivalentes a 30 horas lectivas, Noviembre 2008.

Taller “Adherencia terapéutica en los trastornos mentales”, patrocinado por laboratorios
Lundbeck. Acreditado con 3,5 créditos por la Comision Nacional de Formacion

Continuada del Ministerio de Sanidad, Enero 2009.

Taller “Abordaje de los pacientes hiperfrecuentadores”, patrocinado por laboratorios
Lundbeck. Acreditado con 3,3 créditos por la Comision Nacional de Formacién

Continuada del Ministerio de Sanidad, Enero 2009.
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Curso “La nutricién como tratamiento en soporte en oncologia: ;Cuestiéon fundamental?”,
patrocinado por la Sociedad Andaluza de Cancerologia, celebrado en Malaga, Febrero

2009.

Curso “The anxious: mind and body”, impartido por el Dr Stephen M. Stahl, patrocinado

por Boehringer Ingelheim, celebrado en Sevilla, Febrero 2009.

Curso “Jornada de trabajo sobre los trastornos de hiperactividad: diagnéstico y

tratamiento”, celebrado en Granada, con una duracion de 7 horas lectivas, Marzo 2009.

Curso “Mujeres y emociones: el emocionante cerebro femenino”. Acreditada con 3,5

créditos por la Comision de la Formacion Continuada, Marzo 2009.

Curso “Salud fisica y depresiéon”. Acreditada con 0,8 créditos por la Comision de la

Formacion Continuada, Marzo 2009.

Curso “Jornadas sobre controversias y consenso en uso racional de medicamentos.
Sindrome ansioso-depresivo”, celebrado en Guadix e impartido por la Escuela Andaluza de
Salud Publica. Acreditado con 1,12 créditos por la Comisiéon Nacional de Formacion

Continuada del Ministerio de Sanidad, Abril 2009.

Curso “Psiquiatria: de la imagen a la practica clinica”. Acreditado con 9,3 créditos por la

Comisién Nacional de Formacién Continuada del Ministerio de Sanidad, Junio 2009.

Curso sensibilizacion LOPD para personal sanitario. Celebrado en el Hospital de Baza, de

dos horas de duracién, Junio 2009.

Curso “Mujeres y emociones: las encrucijadas de la vida reproductiva”. Acreditada con 3,5

créditos por la Comision de la Formacion Continuada, Marzo 2009.
Curso metodologia de la investigacion en los trastornos afectivos. Celebrado en Barcelona,

acreditado con 3 créditos por la Comisién Nacional de Formaciéon Continuada del Sistema

Nacional de Salud, Septiembre 2009.
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Curso “Acreditacion de Competencias y Carrera Profesional”. Celebrado en Baza,
acreditado con 1.27 créditos por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia, Noviembre

2009.

Curso Formacion basica en el abordaje del tabaquismo. Celebrado en Baza, acreditado con

1.04 créditos por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia, Diciembre 2009.

Curso de oratoria moderna: “Cémo hablar siempre con eficacia” impartido por el Instituto

de Técnicas Verbales, con una duracién de 8 horas, Marzo 2010.

Curso “Psiquiatria e Inmigracion”. Acreditado 3 créditos por la Comisién de Formacion

Continuada del Sistema Nacional de Salud, Septiembre 2010.
Curso “Aspectos practicos de la Psiquiatria Forense. Acreditado con 20 horas lectivas y 3.5
créditos por la Comision de Formaciéon Continuada del Sistema Nacional de Salud,

Noviembre 2010.

Curso On-Line Salud Fisica y Trastorno Bipolar. Médulo 1 (5,1 créditos) y Médulo 2 (7,1
créditos), Diciembre 2010.

Curso On-Line Salud Fisica y Trastorno Bipolar. Médulo 3 (11,8 créditos), Abril 2011.

Programa de Acreditacion APA Board Review Guide for Psychiatry (11,1 créditos), Julio
2011.

Curso “Formacion centralizada UGC salud mental: investigaciéon en salud mental.” Con
una duracién de dos horas lectivas. Celebrado en el Hospital Universitario San Cecilio de

Granada, Septiembre 2012.

Programa de Acreditacion APA Depression and comorbidities (7 créditos), Diciembre

2012.

Curso “Formacién centralizada UGC salud mental: la salud mental a través del cine.

Estrategias de formacién, conocimiento y reflexiéon en la practica clinica.” Con una
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duracién de dos horas lectivas. Celebrado en el Hospital Universitario San Cecilio de

Granada, Abril 2013.
Curso “Formacion centralizada UGC salud mental: seguridad del paciente en salud
mental.” Con una duraciéon de dos horas lectivas. Celebrado en el Hospital Universitario

San Cecilio de Granada, Julio 2013.

Curso “Interacciones farmacoldgicas en psiquiatria”. Acreditado con 0,3 créditos lectivos,

Septiembre 2013.

Curso “Diagnéstico e importancia de los afectos positivos y negativos en el paciente con

depresion.” Con una duracion de tres horas lectivas, Febrero 2014.

Curso tedrico practico del manejo de clozapina. Acreditado con 1,3 créditos, Mayo 2014.

Curso “APA Resources on Schizophrenia” de la American Psychiatric Association.

Acreditado con 11,1 créditos docentes, Enero 2015.

Curso Buenas Practicas Clinicas organizado por la Fundacion Publica Andaluza Progreso y

Salud, Mayo 2017.

Curso El futuro profesional del personal administrativo y PSX en el ambito de la salud.

Con un total de ocho horas lectivas, Junio 2017.

Curso sobre trastornos mentales en el periparto y su tratamiento. Celebrado en el XX

Congreso Nacional de Psiquiatria celebrado en Barcelona, Noviembre 2017.

Debates en Psiquiatria. Celebrados en Oviedo y acreditados con 1,5 créditos, Junio 2018.

Escribir y publicar en medicina. Ediciéon on line. Acreditado con 6,1 créditos, Diciembre

2019.

Tratamiento para la dependencia del tabaco en atencidén primaria. Acreditado con 2,6

créditos, Enero 2020.
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Curso de Depresiones Unipolares y Bipolares. Organizado por la Editorial Médica

Panamericana. Acreditado con 3 ECTS, Abril 2020.

Coordinaciéon del Curso Actualizaciéon en depresion. Organizado por la Escuela Andaluza

de Salud Publica. Abril-Junio de 2024. Con una duracién de 30 horas lectivas.
Coordinaciéon del Curso Actualizaciéon en Esquizofrenia. Organizado por la Escuela
Andaluza de Salud Publica. Octubre-Noviembre de 2024. Con una duracion de 40 horas

lectivas.

21.2. Formacion complementaria: congresos, jornadas, simposioms, seminarios y

conferencias recibidas:

VI Jornadas Internacionales de Humanismo y Medicina impartido en el Colegio Oficial de

Médicos de Madrid, Octubre de 1998.

XXXIII Congreso Internacional Universitario (UNIV) en Roma, Abril 2000.

Jornada de sensibilizacién y formacion en relacion al maltrato y abuso sexual a la mujer,

Octubre 2022.
I Jornadas sobre trastornos del comportamiento en la infancia y adolescencia: abordaje
multidisciplinar. Organizado por la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil del Hospital

Neurotraumatolégico de Jaén. Equivalente a 20 horas, Diciembre 2002.

Seminario sobre Trastornos de la Conducta Alimentaria organizado por la Coordinacién de

Area de Salud Mental de Jaén, Febrero 2003.

Simposium “Esquizofrenia: Mas que un misterio un rompecabezas” Organizado por la

Fundacién Castilla del Pino en Cérdoba, Marzo 2003.

IT Simposium sobre Fobias y otros Trastornos de Ansiedad. Duracién total de 30 horas,

Marzo 2003.
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4* Reunién de Investigacion en Psicopatologia, celebrada en el Puerto de Santa Maria,

Cadiz, Mayo 2003.

VII Congreso Nacional de Psiquiatria, celebrado en Palma de Mallorca, Octubre 2003.

XVI Reunion de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria, celebrada en Antequera, Noviembre

2003.

IIT Simposium Almirall de Psiquiatria celebrado en Barcelona acreditada con 1,2 créditos

por la Comisiéon de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud, Enero 2004.

IX Simposium Internacional de Avances en Psiquiatria celebrado en Madrid, Febrero 2004.

2" Reunién Nacional sobre las Fases Tempranas de las Enfermedades Mentales: El

Espectro Bipolar celebrado en Santander, Noviembre 2004.

X Simposium Internacional de Avances en Psiquiatria celebrado en Madrid, Febrero, 2005.

Seminario sobre “La psicosis a lo largo de la vida” celebrado en Euroforum Escorial

(Madrid). Con una duracién lectiva de 12 horas, Febrero 2005.

Reunion de Expertos en Esquizofrenia celebrado en Antequera, Malaga. Acreditado con

0,7 créditos, Febrero 2005.

Simposium “Adiccion a las drogas: ¢adaptacion o toxicidad neuronal?” Organizado por la

Fundacién Castilla del Pino en Cérdoba, Abril 2005.

Fifth International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Lyon, Francia, Abril 2005.

Jornadas de Psicofarmacologia organizadas por The NYU Postgraduate Medical School,
celebradas en New York, EEUU, Marzo 2006.
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Reunién Anual de la Asociacion Americana de Psiquiatria, “From the Science to the Public
Policy: Advocacy for Patients and the Profession”, celebrada en Toronto, Canada, Mayo

2006.

X Congreso Nacional de Psiquiatria, celebrado en Sevilla. Acreditado con 2,7 créditos de

formacion continuada, Octubre 20006.

ler. Encuentro de especialistas en Trastorno Bipolar y Esquizofrenia, celebrado en

Barcelona. Acreditado con 1,2 créditos, Diciembre 2006.

7" Internacional Review of Bipolar Disorders, de 18 créditos, celebrado en Roma, Italia,

Abril 2007.
Simposio Cientifico de la Fundacién Lilly. Neurociencia: Depresion y Trastorno Bipolar.
Celebrado en el Hospital Clinico de Madrid y con una duracion de 14 horas lectivas, Abril

2007

10® Multidisciplinary International Conference “Stress and Behavior”. Celebrado en San

Petersburgo, Rusia, Mayo 2007.

20™ European College of Neuropsychopharmacology Congress. Celebrado en Viena,
Austria, Octubre 2007.

Eight International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Copenhague, Dinamarca,

Abril 2008.

1% Schizophrenia International Research Society Conference. Celebrado en Venecia, Italia.

Acreditado con 27 créditos, Junio 2008.

XIV World Congress of Psychiatry. Celebrado en Praga, Republica Checa, Septiembre
2008.

Jornada Psiquiatria de Atencién Primaria. Ayudando a resolver problemas. Celebrado en

Motril, Granada. Acreditado con 1 crédito, Noviembre 2008.
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X Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,7

créditos, Enero 2009.

XIV Simposium Internacional de Avances en Psiquiatria celebrado en Madrid. Acreditado

con 0,7 créditos, equivalentes a 11,5 horas, Febrero 2009.

Asistencia al congreso IMPACT, celebrado en Berlin, Marzo 2009.

Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8 créditos,

Enero 2010.

Taller practico de aplicaciéon de la psicoeducacion en el manejo de pacientes bipolares.

Organizado por el Hospital Clinic de Barcelona, Abril 2010.

10™ International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Budapest, Hungria, Mayo

2010.

The Conference XXVII CINP Congtress celebrado en Hong-Kong. Acreditado con 21

créditos, Junio 2010.

VII Encuentro Nacional/IV Encuentro Hispano-Luso de Adherencia Terapéutica

(Proyecto ADHES). Celebrado en Oporto. Acreditado con 1 crédito, Septiembre 2010.

XII Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8

créditos, Enero 2011.
VI Congreso Internacional Multidisciplinar sobre el Trastorno por Déficit de Atencion y
Trastornos de la conducta celebrada en Madrid. Acreditado con 2.5 créditos de formacion

continuada, Enero 2011.

XVI Simposium Internacional de Avances en Psiquiatria celebrado en Madrid. Acreditado

con 0,7 créditos, equivalentes a 7 horas lectivas, Febrero 2011.
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Jornadas: The Managing Anxiety in Practice Programme celebrado en Parfs. Acreditado

con 6 créditos europeos, Junio 2011.

15" World Congress of Psychiatry, celebrado en Buenos Aires, Septiembre 2011.

Reunioén de formacion sobre asenapina, celebrado en Madrid, Septiembre 2011

Jornada de formaciéon: “Sintomas depresivos en esquizofrenia: el que no busca no

b

encuentra”, acreditada por 0,4 créditos por la Comisiéon de Formacion Continuada del SNS

Septiembre 2011.

Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8 créditos

Enero 2012.

b

Taller encuentro investigacion en salud mental. celebrado en Granada, con una duracién de

8 horas lectivas, Marzo 2012.

3 Congreso Nacional El desafio de la profesionalizacion del administrativo de la salud

celebrado en Cuenca, con una duracién de 35 horas lectivas, Mayo 2012.

The 12" International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Niza, Francia.

Acreditado con 16 créditos, Mayo 2012,

Debates en Psiquiatria. Celebrado en Oviedo. Acreditado con 1,98 créditos de formacion

continuada, Junio 2012.

28™ CINP World Congress of Neuropsychopharmacology. Celebrado en Estocolmo,

Suecia. Acreditado con 3 créditos de formacion continuada, Junio 2012,

VIII Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatria. Celebrado en Sitges, Noviembre

2012.

I Encuentro de expertos en depresion. Celebrado en Madrid, con una duraciéon de 5 horas

lectivas, Noviembre 2012.
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13" International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Sevilla. Actreditado con 21

créditos, Marzo 2013.

Encuentros en psiquiatria: conducta suicida. Celebrado en Sevilla, Abril 2013.

IT Encuentro con el experto. Celebrado en Madrid, Mayo 2013.

Emocién, Trastorno Bipolar y Depresion. Celebrado en Sevilla, Junio 2013.

10™ International Conference on Bipolar Disorders. Celebrado en Miami, EEUU, Junio

2013.

XVII Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Sevilla, Septiembre 2013.

XV Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8

créditos, Enero 2014.

16™ Annual Conference of the International Society of Bipolar Disorders. Celebrado en

Seul, Corea del Sur. Acreditado con 12 créditos, Marzo 2014.

3" THINC Expert Forum. Celebrado en Dublin, Irlanda. Acreditado con 10 créditos,
Septiembre 2014.

8° Congtreso Nacional del Laboratorio Clinico. Celebrado en Sevilla, Octubre 2014.

Reunién de Formacion: “Abilify Maintena, primer agonista parcial inyectable de liberacion

prolongada para el tratamiento de la esquizofrenia”. Celebrado en Madrid, Enero 2015.

XVI Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,6

créditos, Enero 2015.

IIT Reuniéon Alumni. Los limites de la psiquiatria. Celebrada en el Euroforum Campus

Felipe 11, San Lorenzo del Escorial. Acreditado con 1,1 créditos, Febrero 2015.

101



VI Encuentros en Psiquiatria: Conducta Suicida. Participante en calidad de Discusor.

Celebrado en Sevilla, Abxril 2015.

Proyecto editorial “Real life switching strategies among long acting antipsychotics”.

Celebrado en Roma, Italia, Octubre 2015.

Reunion “El arte de tratar la depresion”. Celebrado en Toledo, Octubre 2015.

IT Foro de Discusion de la Sociedad de Psiquiatria de Madrid. Celebrado en Toledo.

Acreditado con 1,4 créditos docentes, Octubre 2015.

Jornadas la innovacién terapéutica en el tratamiento de la esquizofrenia. Vision 360.

Celebrado en Antequera, Noviembre 2015.

I Congreso Autonémico SEMERGEN. Celebrado en Murcia, Enero 2016.

VII Encuentros en Psiquiatria: Conducta Suicida. Celebrado en Sevilla, Abril 2016.

XVIII Jornadas Nacionales Patologia Dual. Celebrado en Madrid, Abril 2016.

IV Encuentro Vive. Celebrado en Barcelona, Junio 2016.

61° Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Farmacia Hospitalaria. Celebrado en

Guijon., Asturias, Octubre 2016.

25° Congreso Andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria. Celebrado en Punta Umbria,

Huelva, Octubre 2016.

XIX Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Palma de Mallorca. Acreditado con

3,6 créditos de Formacién continuada, Octubre 2016.

V Jornada de la Familia. Organizada por la Diputaciéon de Cadiz. Celebrada en Jerez de la

Frontera, Noviembre 2016.
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IT Congreso Autonémico Semergen Murcia. Celebrado en Murcia, Febrero 2017.

V Reunién de Revistas con Factor de Impacto en Neurociencia. Celebrado en Madrid,

Febrero 2017.

Simposio Nuevos Tiempos. Celebrado en Sevilla, Marzo 2017.

V Jornada Poliquistosis Renal Autosémica Dominante. Celebrada en Granada. Acreditada

con 0,3 créditos, Marzo 2017.

VII Encuentros en Psiquiatria: Conducta Suicida. Participante como discusor de la reunion.

Celebrado en Sevilla, Abril 2017.

Annual Meeting American Psychiatric Association. Celebrado en San Diego (San Diego).

Acreditado con 40 Créditos, Mayo 2017.

XX Congtreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Barcelona, Noviembre de 2017.

V Congreso Semergen Aragén. Celebrado en Zaragoza, Noviembre de 2017.

XXI Congtreso de la SORCOM. Celebrado en Madrid, Dciembre de 2017.

XIX Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona, Febrero 2018.

20™ Annual Conference of the International Society of Bipolar Disorders. Celebrado en

México DF. Acreditado con 25 CME creditos, Matrzo 2018.

XX Jornadas Nacionales de Patologia Dual. Celebrada en Madrid, Abril 2018.

VI Encuentro VIVE. Celebrado en Bilbao, Junio 2018.

XX Curso de investigacién en Psiquiatria. Celebrado en Vigo, Septiembre 2018.
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XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Granada. Acreditado con 10 Créditos

Europeos, Noviembre 2018.

XII Congreso Nacional de los servicios de prevencion de riesgos laborales en el ambito

sanitario. Celebrado en Madrid, Noviembre 2018.

V Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de Mecanismo Inmunoldgico.

Celebrado en Cadiz, Febrero 2019.

VI Reunién de Revistas con Factor de Impacto en Neurociencia. Celebrado en Madrid,

Febrero 2019.

27" European Congress of Psychiatry. Celebrado en Varsovia, Polonia, Abril 2019.

III International Congress of Psychobiology. Celebrado en Granada, Espafia, Mayo 2019.

32 ECNP Congtress. Celebrado en Copenhague, Dinamarca, Septiembre 2019.

XXI Curso de investigacion en Psiquiatria. Celebrado en Vigo, Septiembre 2019.

XXII Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Bilbao. Acreditado con 16 Créditos
europeos (CME), Septiembre 2019.

XXX Simposium de Reumatologia: Aproximaciéon a la Reumatologia. Celebrado en

Valencia, Octubre 2019.

IV Jornadas de Unidades de Hospitalizaciéon Breve de Psiquiatria. Celebrado en Malaga,
Noviembre 2019.

Psiquiatria preventiva ¢podemos prevenir la psicosis?. Celebrado en Madrid, Enero 2020.

28™ European Congress of Psychiatry. Celebrado en Madrid. Acreditado con 5 créditos
europeos (CME), Julio 2020.
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IX Encuentros en Psiquiatria: Conducta Suicida. Celebrado en formato virtual. Acreditado

con 1,4 créditos por el SNS, Octubre 2020.

XXIII Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Bilbao. Acreditado con 10 Créditos
europeos (CME), Octubrer 2020.

I Jornadas Virtuales ASEPP 2020 “La psiquiatria en los tiempos del Covid-19.” Celebrada
el 11-12, Diciembre 2020.

Curso de Comunicacion Cientifica de Resultados en Salud. De tres horas de duracién,

Marzo 2021.

29™ BEuropean Congtess of Psychiatry. Celebrado en forma virtual. Acreditado con 10

Créditos europeos (CME), Abril 2021.

XII Encuentros en Psiquiatria: Conducta Suicida. Celebrado en formato virtual. Acreditado

con 1,4 créditos por el SNS, Abril 2021.

Jornadas sobre el manejo de la consulta de atencién primaria. Organizadas por Semergen

Madrid, Mayo 2021.

XIII Congreso Nacional y XXI Jornadas de la Sociedad Espafiola de Sanidad Penitenciaria.
Celebrado en Alcala de Henares, Madrid, Octubre 2021.

XXIV Congreso Nacional de Psiquiatria. Celebrado en Valencia. Acreditado con 10
Créditos europeos (CME), Octubre 2021.

Inmersiéon en el manejo de la depresion. Celebrado en Granada. Acreditado con 0,5

Créditos de formacion continuada, Noviembre 2021.

23 Congtreso de la Sociedad Andaluza de Reumatologia. Celebrado en Aguadulce (Almerfa).

Acreditado con 0,7 Créditos de formacién continuada, Noviembre 2021.
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Primeras Jornadas de Gestidbn para coordinadores de servicios de Reumatologia,

Noviembre 2021.

23 Congtreso de Patologia Dual. Celebrado en Sevilla. Acreditado con 14,5 horas lectivas,

Noviembre 2021.

Reunién Anual de la seccidon andaluza de la AEDV. Celebrado en Cordoba, Marzo 2022.

XVI Jornadas ASCARICA. Celebrado en Santa Cruz de Tenerife, Marzo 2022.

VII Meeting What makes a journal a leading journal in Psychiatry. Celebrado en Sevilla.

Acreditado con 7 créditos docentes, Junio 2022.

XXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Oncologfa Radioterapica, con un total de 23

horas lectivas, Septiembre 2022.

XXII Congtreso de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria, Octubre 2022.

XXV Congreso Nacional de Psiquiatria, celebrado en Santiago de Compostela. Acreditado

con 14 créditos europeos, Noviembre 2022.

2023 ISBD Annual Conference. Celebrado en Chicago, EEUU. Acreditado con 10 horas

docentes, Junio 2023.

XXIX Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. V Jornada SEMG Andalucia.
Acreditado con 0,2 créditos docentes, 14-17 Junio 2023.

XXVI Congteso Nacional de Psiquiatria, celebrado en Salamanca. Asistente como Vocal

Ejecutivo de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental, Noviembre 2023.

APA Annual Meeting “Confronting addiction from prevention to recovery”. Celebrado en

Nueva York, EEUU. Acreditado con 40 creditos docentes, Mayo 2024.
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2024 ISBD Annual Conference. Celebrado en Reykjavik, Islandia. Acreditado con 10 horas

docentes, 29 septiembre-1 octubre 2024.

XXII Congreso de la Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterapica. Celebrado en
Oviedo. Acreditado con 22 horas lectivas, 25-27 septiembre 2024.

XXVII Congreso Nacional de Psiquiatria, celebrado en San Sebastian. Octubre 2024.

Jornada “Salud Integral en EPOC: Rasgos tratables y comorbilidades psiquitatricas”,
celebrado en Madrid, 27 de noviembre de 2024.

XXI Reunion de la Asociacién de Neurociencias del Desarrollo. Celebrado en Cordoba

con una duracién de 13 horas lectivas.

33rd European Congtess of Psychiatry, celebrado en Madrid. 5-8 Abril de 2025. Acreditado

con 23,5 créditos.

2* Edicion RESPRIMARIA. ABC de la patologia respiratoria en Atencion Primaria,

celebrado en Barcelona. 7 de mayo de 2025. Con 7,5 horas de duracién.

52 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia, celebrado en Valencia. 7-10 de

mayo de 2025.

9° Congreso Autonémico SEMERGEN Catalufia, celebrado en Madrid. 30-31 de mayo de
2025.

10° Congreso Autonémico SEMERGEN Madrid, celebrado en Madrid. 6-7 de junio de
2025.

22. Actividad en empresa y profesion libre:

Asociacion de Bipolares de Granada. Curso de psicoeducacion para Pacientes con

Trastorno Bipolar. Participacién en numerosas ediciones desde Marzo de 2011.
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Escuela Familiar Agraria El Soto, Chauchina. Actividad docente: los efectos del consumo

de drogas en los adolescentes, Febrero 2011.

CONFAPA Andalucia. Varias conferencias para dicha asociacién, Junio de 2011.

FCAPA Granada. Varias conferencias para dicha asociacion, Junio de 2011.

IES Américo Castro de Huétor-Tajar. 2 horas lectivas como docente del Programa Forma

Joven, 9 de Marzo de 2012.

IT Plan de Formacion para Auxiliares de Ayuda a Domicilio. Celebrado en Huétor-T4jar,

Granada, con un total de 4 horas lectivas, Junio de 2012.

Escuela Andaluza de Salud Publica. Participaciéon como experto en el proyecto de
sensibilizacion sobre las enfermedades mentales dentro del marco de la estrategia contra el

estigma en Andalucia, 8 de Noviembre de 2012.

Colegio Mayor Albaicin de la Universidad de Granada. Direccion del Club profesional de

medicina. Curso académico 2010-2011.

Fundacion Albihar. Talleres de formacion sobre depresion, ansiedad, abordaje del estrés y

de los trastornos adaptativos a voluntarios de la asociacion, desde febrero de 2013.

Ayuntamiento de Loja. Participacion en el Plan Local de Accién en Salud de Loja, Febrero

de 2013.

IV Plan de Formacién para Auxiliares de Ayuda a Domicilio. Celebrado en Huétor-T4jar,

Granada, con un total de 4 horas lectivas, Junio de 2014.
Imparticion del Moédulo de Motivacion dentro del Curso inteligencia emocional y

motivacion de los equipos de trabajo de 2 horas de duraciéon para Cruz Roja Espafiola, 8 de

Noviembre de 2017.
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Imparticion del Médulo Habilidades que facilitan la gestion del cambio de forma eficaz y
eficiente dentro del Curso flexibilidad y gestion del cambio de 2 horas de duracién para

Cruz Roja Espafiola, 21 de Marzo de 2018.

Colegio Monaita de Granada. Charla coloquio sobre la prevencion de la Anorexia y la

Bulimia en el Colegio Monaita de Granada, 24 de Febrero de 2021.

Participacién en el Curso de verano “Humor, dibujo y ciudad” en el marco de la XXII

Edicién de los Cursos de Verano de las Universidades Navarras, 2 de Septiembre de 2022.

23. Periodos de actividad investigadora y de actividad docente reconocidos:

23.1. Quinquenios Docentes:

Obtencién de la valoracién positiva de un quinquenio docente comprendido entre

octubre de 2015 y septiembre de 2020, 24 de Febrero de 2021.

23.2. Sexenios de Investigacion:

Obtencién de la valoraciéon positiva del sexenio de investigacion comprendido entre 2008-

2013, 26 de noviembre de 2019.

Obtencién de la valoraciéon positiva del sexenio de investigacion comprendido entre 2014-

2019, 8 de octubre de 2020.

23.3. Tramos Autondmicos:

Obtenciéon de dos complementos retributivos autonémicos del personal docente e
investigador de las universidades publicas del Sistema Universitario de Andalucfa, 3 de

diciembre de 2024.

24. Otros méritos docentes o de investigacion:

24.1. Revisor de articulos cientificos:
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Julio de 2010: revisor de la revista The Spanish Journal of Psychology.

Abril de 2011: revisor de la revista Journal of Medical Econonsics.

Agosto de 2011: revisor de la revista International Journal of Psychiatry in Medicine.
Abril de 2012: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica.

Junio de 2012: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
Enero de 2013: revisor de la revista Journal of Medical Econonzics.

Marzo de 2013: revisor de la revista Journal of Medical Econonzics.

Abril de 2013: revisor de la revista Journal of Medical Economics.

Mayo de 2013: revisor de la Revista Espariola en Psiguiatria y Salud Mental.
Noviembre de 2013: revisor de la revista Clinical Nursing Studies.

Octubre de 2014: revisor de la revista Clinical Nursing Studies.

Abril de 2015: revisor de la revista Journal of Medical Economics.

Mayo de 2015: revisor de la Revista Espariola en Psiguiatria y Salud Mental.
Mayo de 2015: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
Junio de 2015: revisor de la revista Psicogente.

Agosto de 2015: revisor de la revista Journal of Medical Economics.

Agosto de 2015: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salnd Mental.
Octubre de 2015: revisor de la revista Actas Espariolas de Psiguiatria.

Marzo de 2016: revisor de la revista Journal of Medical Econonrics.

Junio de 2016: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Junio de 2016: revisor de la revista Obesity Research and Clinical Practice.

Julio de 2016: revisor de la Revista Espariola en Psiguiatria y Salud Mental.
Julio de 2016: revisor de la revista Psychiatry Research.

Abril de 2017: revisor de la Revista Espariola en Psiguiatria y Salud Mental.
Mayo de 2017: revisor de la revista International Journal of Culture and Mental Health.
Junio de 2017: revisor de la revista International Journal of Psychiatry and Clinical Practice.
Julio de 2017: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Julio de 2017: revisor de la revista Revista Brasileiia de Psiquiatria.

Septiembre de 2017: revisor de la revista Current Medical Research & Opinion.
Noviembre de 2017: revisor de la revista BMC Research Notes.

Mayo de 2018: revisor de dos articulos para la revista Dermatologic Therapy.

Mayo de 2018: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry.
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Junio de 2018: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Agosto de 2018: revisor de la revista Journal of Medical Economics.

Agosto de 2018: revisor de la revista Bipolar Disorders.

Octubre de 2018: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.
Octubre de 2018: revisor de la revista SAGE Open Medical Case Reports.
Noviembre de 2018: revisor de la revista Actas Espariolas de Psiguiatria.
Noviembre de 2018: revisor de la revista Journal of Medical Economics.
Enero de 2019: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Marzo de 2019: revisor de la revista Eurgpean Psychiatry.

Abril de 2019: revisor de la revista Expert Review of Neurotherapentics.
Junio de 2019: revisor de la revista Bipolar Disorders.

Agosto de 2019: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salnd Mental.
Octubre de 2019: revisor de la Eurgpean Child and Adolescent Psychiatry.
Enero de 2020: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
Marzo de 2020: revisor de la European Child and Adolescent Psychiatry.
Marzo de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Marzo de 2020: revisor de la Revista Espasiola en Psiquiatria y Salud Mental,
Abril de 2020: revisor de la Revista Espariola en Psiguiatria y Salud Mental.
Abril de 2020: revisor de la Translational Psychiatry.

Abril de 2020: revisor de la revista Bipolar Disorders.

Abril de 2020: revisor de la revista International Medical Case Reports Journal.
Abril de 2020: revisor de la revista Patient Preference and Adberence.

Julio de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Julio de 2020: revisor de la revista Clinical Nursing Studies.

Julio de 2020: revisor de la revista _Actas Espariolas de Psiquiatria.

Julio de 2020: revisor de la revista Awustralia and New Zealand Journal of Psychiatry.
Agosto de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Agosto de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Agosto de 2020: revisor de la revista Therapeutic Adpances in Psychopharmacology.
Septiembre de 2020: revisor de la revista Asian Journal of Psychiatry.
Septiembre de 2020: revisor de la revista Psychiatry Investigation.

Octubre de 2020: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
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Octubre de 2020: revisor de la revista PLoS Oue.

Octubre de 2020: revisor de la revista Clinical Nursing Studies.
Noviembre de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.
Noviembre de 2020: revisor de la revista Journal of Obesity.

Diciembre de 2020: revisor de la revista Case Reports in Psychiatry.
Diciembre de 2020: revisor de la revista Clinical Nursing Studies.

Enero de 2021: revisor de la revista Comprebensive Psychiatry.

Enero de 2021: revisor de la revista Journal of Medical Econonzics.
Febrero de 2021: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
Febrero de 2021: revisor de la Expert Opinion on Pharmacotherapy.
Febrero de 2021: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
Febrero de 2021: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica.
Marzo de 2021: revisor de la revista Acta Psychiatrica S candinavica.

Abril de 2021: revisor de la revista Bipolar Disorders.

Abril de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Mayo de 2021: revisor de la revista Actas Espariolas de Psiquiatria.

Junio de 2021: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
Junio de 2021: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry.

Junio de 2021: revisor de la revista Nutritional Neuroscience.

Julio de 2021: revisor de la revista Bipolar Disorders.

Julio de 2021: revisor de la revista BM] Open.

Julio de 2021: revisor de la revista Neuropsychopharmacology Reports.

Julio de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Agosto de 2021: revisor de la revista Crisis: The Journal of Crisis Intervention and Suicide

Prevention.

Septiembre de 2021: revisor de la revista BM] Open.

Septiembre de 2021: revisor de la revista Nordic Journal of Psychiatry.
Septiembre de 2021: revisor de la revista Journal of Medical Economics.
Octubre de 2021: revisor de la revista Journal of Medical Economics.
Octubre de 2021: revisor de la revista Brain Sciences.

Octubre de 2021: revisor de la revista Current Psychiatry Reports.

Octubre de 2021: revisor de la revista Current Psychiatry Reports.
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Octubre de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.
Noviembre de 2021: revisor de la revista Nordic Journal of Psychiatry.
Noviembre de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.
Enero de 2022: revisor de la revista Drug Desing, Development and Therapy.
Febrero de 2022: revisor de la revista Case Reports in Psychiatry.

Febrero de 2022: revisor de la revista Nutritional Nenroscience.

Marzo de 2022: revisor de la revista Journal of Psychosomatic Research.
Mayo de 2022: revisor de la revista Frontiers of Psychiatry.

Mayo de 2022: revisor de la revista Traslational Neuroscience.

Junio de 2022: revisor de la revista Scientific Reports.

Julio de 2022: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry.

Julio de 2022: revisor de la revista Patient Preference and Adperence.

Julio de 2022: revisor de la revista Current Neuropharmacology.
Septiembre de 2022: revisor de la revista Case Reports in Psychiatry.
Septiembre de 2022: revisor de la revista Current Neuropharmacology.
Octubre de 2022: revisor de la revista BMC Neurology

Octubre de 2022: revisor de la revista Nordic Journal of Psychiatry.
Noviembre de 2022: revisor de la revista Drug Desing, Development and Therapy.
Noviembre de 2022: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica.
Diciembre de 2022: revisor de la revista Current Pharmaceutical Design.
Enero de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Marzo de 2023: revisor de la revista Discover Psychology.

Abril de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder.

Abril de 2023: revisor de la revista Eurgpean Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience.
Abril de 2023: revisor de la revista Risk Management and Healthcare Policy.
Abril de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Mayo de 2023: revisor de la revista Obesity Research & Clinical Practice.
Mayo de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

Mayo de 2023: revisor de la revista Actas Espariolas de Psiquiatria.

Junio de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder.

Junio de 2023: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica.

Junio de 2023: revisor de la revista Comprenhensive Psychoneuroendocrinology.
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e Julio de 2023: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica.

e Julio de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder.

e Agosto de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder.

e Agosto de 2023: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry.

e Agosto de 2023: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry.

e Octubre de 2023: revisor de la revista Maternal and Child Health Journal.

e Octubre de 2023: revisor de la revista Journal of Psychosomatic Research.

e Diciembre de 2023: revisor de la revista European Psychiatry.

e Marzo de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry.

e Marzo de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatyy.

e Marzo de 2024: revisor de la Revista Espariola en Psiquiatria y Salud Mental.
e Marzo de 2024: revisor de la revista Journal of Affective Disoders.

e Marzo de 2024: revisor de la revista Psychiatry Research.

e Abril de 2024: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry.

e Junio de 2024: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry.

e Julio de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry.

e Agosto de 2024: revisor de la revista CNS Spectrums.

e Agosto de 2024: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

e Septiembre de 2024: revisor de la revista Translational Psychiatry.

e Septiembre de 2024: revisor de la revista European Child and Adolescent Psychiatry.
e Octubre de 2024: revisor de la revista Journal of Affective Disorders.

e Diciembre de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry.
e Enero de 2025: revisor de la revista Bragilian Journal of Psychiatry.

e Enero de 2025: revisor de la revista Journal of Clinical Mediciney.

e Febrero de 2025: revisor de la revista Psiguiatria Bioldgica.

e Marzo de 2025: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry.

24.2. Miembro de Comités Editoriales:

Miembro del Consejo editorial de la revista: International Journal for Medical Students, Abril
2014.

114



Editor Asociado de la revista: The European Journal of Psychiatry. Desde Enero 2023 hasta la

actualidad.

24.3. Miembro de Comités Cientificos:

Miembro del Comité Cientifico del Congreso Debates en Psiquiatria, celebrado en Oviedo,

Junio 2011.

Miembro del Comité Cientifico del Congreso Debates en Psiquiatria, celebrado en Oviedo,

Junio 2012,

Miembro del Comité Organizador del Congreso Nacional de Psiquiatria, celebrado en

Granada, Octubre 2018.

Presiente del Comité Organizador del 7° Congreso Nacional SEDUP, celebrado en
Granada, Junio 2022.

24.4. Miembro de Tribunal de Tesis:

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Emilia Burgos Garrido del
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica, Julio 2011.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Maria Dolores Martin Salcedo del

Departamento de Instituto de Neurociencias, Enero 2013.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Silvia Funes Godoy del

Departamento de Instituto de Neurociencias, Mayo 2013.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Marfa Luis Barrigon Estévez del

Departamento de Instituto de Neurociencias, Junio 2013.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Ester Jiménez Martinez del

Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Barcelona, Mayo 2014.
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Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Mario Bernardo Valdivia Peralta del

Departamento de Psiquiatria de 1a Universidad de Granada, Febrero 2016.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Juana Teresa Rodriguez Sosa del

Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Abril 2016.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Sara Jiménez Fernandez del

Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Granada, Julio 2017.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Alejandro Porras Segovia del

Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Granada, Marzo 2019.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Carmen Maura Carrillo de Albornoz

Calahorro del Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Granada, Mayo 2021.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Francisco Javier Balea Fernandez del
Programa de Doctorado en Investigaciéon en Biomedicina por la Universidad de Las

Palmas de Gran Canaria, Mayo 2021.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Maria Fernanda Gonzalez Romero

de la Escuela de Doctorado de la Universidad de Valencia, Marzo 2022.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Isaac Diaz Olivan de la Universidad

Auténoma de Madrid, Abril 2023.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Diego Carreacedo Sanchidrian de la

Escuela de Doctorado de la Universidad Auténoma de Madrid, Octubre 2024.

24.5. Participacion en Proyectos de Innovacion Docente:

Participacion en el Proyecto de Innovacion Docente titulado: “Analisis del uso de Kahoot
en clase como herramienta de evaluacién continua. Una aproximaciéon coordinada e

interdisciplinar (Codigo 20-47). Dicho proyecto se llevo a cabo desde septiembre de 2020 a
mayo de 2021.
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24.6. Formacion como docente:

Participacion en las I Jornadas de Innovaciéon Docente en el Grado de Medicina. Celebrado

el 12 de noviembre de 2024 en la Universidad de Granada con una duracion de 8 horas.

25. Otros méritos:

25.1. Acreditacion de las competencias profesionales

e Acreditacion de calidad en el nivel de EXPERTO, segun los criterios definidos en el
Programa de Acreditacién de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a lo
establecido por la Conserjerfa de Salud, Julio 2011.

e Acreditacion de calidad en el nivel de EXCELENTE, segun los criterios definidos en
el Programa de Acreditacién de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a
lo establecido por la Conserjeria de Salud, Septiembre 2013.

e Acreditacion de calidad en el nivel de EXPERTO, segun los criterios definidos en el
Programa de Acreditacién de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a lo
establecido por la Consetjeria de Salud, Diciembre 2020.

e Acreditacion de calidad en el nivel de EXCELENTE, segun los criterios definidos en
el Programa de Acreditacion de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a
lo establecido por la Conserjeria de Salud, Abril 2021.

e Acreditacion de calidad en el nivel de EXPERTO, segun los criterios definidos en el
Programa de Acreditacion de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a lo

establecido por la Consetjeria de Salud, Enero 2023.

25.2. Miembro de sociedades cientificas

Miembro e Investigador Emergente del Programa de Excelencia Investigadora de la

Sociedad Espafiola de Psiquiatria Biologica, Diciembre 2010.

Vocal del Comité Ejecutivo de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental desde
octubre de 2020 hasta la actualidad.
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Vocal de Investigacion de la Sociedad Andaluza de Psiquiatria, Junio 2016

Miembro de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria, Octubre 2016.

Adscrito al Instituto de Neurociencias Federico Oloriz de la Universidad de Granada, 24

Septiembre 2020.

25.3. Otros méritos:

Inglés: nivel alto de conversacion y lectura.

Nivel de usuario de Windows y de programas como Word, Excel y PowerPoint y nivel de

usuario de Internet como herramienta, conocimiento del manejo del programa estadistico

SPSS para Windows y trabajos con red interna de voz y datos.

Disponibilidad de carné de conducir (B-2).

Colegiado con el numero 18 2305536 en el Colegio Oficial de Médicos de Granada.

Participacién en mas de trescientas actividades de café teatro tipo mondlogos de humor,

1999-2009

Actuacién como finalista del IV Certamen de Mondlogos del Club de la Comedia en el

Teatro Alcazar de Madrid, Febrero 2003.

Miembro de la Sociedad General de Autores y Editores (SGAE).

Miembro de Artistas Intérpretes Sociedad de Gestion (AISGE).

Ganador del Primer Premio de Narrativa en el XIII Concurso Literario San Lucas, Octubre

2003.

Colaborador habitual del periddico IDEAL de Granada donde he publicado una veintena

de articulos de opinion.
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Ganador del I Certamen de Mondlogos Universitarios organizado por el periédico Aula

Magna, celebrado en la Sala El Tren de Granada, Marzo 2005.
Ganador del III Certamen Andaluz de mondlogos de humor organizado por el Instituto
Andaluz de la Juventud y celebrado en la Plaza de las Sirenas en El Rompido, Huelva, Julio

2005.

Desde el ano 2024 soy el responsable del Podcast sobre salud mental Que la mente te

acomparie, que se puede escuchar en la plataforma de Aceprensa.
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