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CURRICULUM VITAE 

 

 

1. Datos personales: 

 

Apellidos y nombre:  Gutiérrez Rojas, Luis 

Categoría actual como docente: Profesor Titular Vinculación SSPA 

Organismo actual: Universidad de Granada 

Departamento  

o unidad docente actual:  Departamento de Psiquiatría 

Área de conocimiento actual: Psiquiatría 

Facultad o escuela actual: Facultad de Medicina 

Hospital y categoría asistencial actual: Unidad de Hospitalización Salud Mental 

 Hospital Clínico San Cecilio de Granada 

 

2. Títulos académicos: 

 

2.1. Bachillerato y licenciatura 

 

Estudios de BUP y COU realizados en el colegio Mulhacén de Granada, 1991-1995 

 

Licenciatura de Medicina en la Universidad de Navarra, 1995-2001 

 

2.2. Cursos de doctorado 

 

Periodo de docencia en el Programa de Doctorado: “Psiquiatría y Cuidados 

Comunitarios” impartido por el Departamento de Medicina Legal, Toxicología y Psiquiatría 

de la Universidad de Granada. Años 2002-2003: Realizando los siguientes cursos: 

- Drogodependencias. 

- El enfermo psicótico de larga evolución y su atención en la Comunidad. 

- El estudio de la persona con trastornos psicóticos y su contexto social y familiar. 

- Epidemiología Psiquiátrica. 

- Estrés y Psiquiatría. 
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- Metodología de la investigación psiquiátrica. 

- Personalidad. 

 

Realizando un total de 21 créditos, recibiendo la calificación de sobresaliente en todos 

ellos. 

 

Periodo de investigación tutelada alcanzando 12 créditos, acreditando la suficiencia 

investigadora el día 27 de septiembre de 2004 en el Área de Conocimiento de Psiquiatría 

por el Departamento de Medicina Legal, Toxicología y Psiquiatría dentro del Programa de 

Doctorado: “Psiquiatría y Cuidados Comunitarios” con la calificación global de 

sobresaliente. 2003-2004. 

El título de dicho trabajo fue: “Evaluación funcional de pacientes con trastorno bipolar: Datos 

preliminares de un estudio piloto”. 

 

Grado de DOCTOR por la Universidad de Granada en el Departamento Instituto de 

Neurociencias dentro del Programa de Doctorado Psiquiatría y Cuidados Comunitarios. 28 

de abril de 2008. El título de la Tesis Doctoral fue: “Curso evolutivo y calidad de vida en el 

trastorno bipolar” y la calificación sobresaliente cum laude. 

 

2.3. Másteres universitarios realizados: 

 

Máster Universitario en Psicopatología y Salud por la Universidad Nacional de Educación a 

Distancia (UNED) que consta de los siguientes módulos, Curos académico 2003-2004. 

 

Correspondientes al primer año 2003: 

- Diagnóstico psicopatológico (2 créditos) 

- Estrés, psicopatología y salud (6 créditos) 

- Estrés, hormonas, sistema inmune y salud (3 créditos) 

- Estrés postraumático (4 créditos) 

- Trastornos asociados a la infancia y la adolescencia I: alteraciones emocionales (6 

créditos) 

- Trastornos asociados a la infancia y la adolescencia II (5 créditos) 

- Trastornos de ansiedad (9 créditos) 

- La depresión (5 créditos) 
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- Trastornos sexuales (4 créditos) 

 

Correspondientes al segundo año 2004: 

- Trastornos somatoformes (4 créditos) 

- Las adicciones (5 créditos) 

- Trastornos de la conducta alimentaria (3 créditos) 

- Trastornos cardiovasculares (4 créditos) 

- Trastornos asociados al sistema inmune (4 créditos) 

- Trastornos neuroendocrinos (5 créditos) 

- Trastornos psicosomáticos (6 créditos) 

- Estrés laboral y salud (5 créditos) 

- Estrés y envejecimiento (3 créditos) 

 

En total consta de 83 créditos, lo que equivale a 830 horas lectivas. 

 

Curso General sobre Psicoterapias realizado en la Unidad de Docencia y Psicoterapia en el 

Hospital Universitario Virgen de las Nieves con un total de 482 horas lectivas, Octubre-

Diciembre de 2005. 

 

Máster Universitario en Ensayos Clínicos (modalidad on line) por la Universidad de Sevilla 

que consta de los siguientes módulos, Curso académico 2007-2008. 

 

- Módulo introductorio 

- Módulo I. Introducción a la investigación clínica 

- Módulo II. Sistemas de información 

- Módulo III. Estadística y epidemiología 

- Módulo IV. Principios Éticos y legales 

- Módulo V. Ensayos clínicos I 

- Módulo VI. Taller de ensayos clínicos I 

- Módulo VII. Ensayos clínicos II 

- Módulo VIII. Taller de ensayos clínicos II 

 

Tiene una asignación de 60 créditos (600 horas lectivas). 
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Especialista Universitario en Psiquiatría Forense por la Universidad Nacional de Educación 

a Distancia (UNED). Con una duración de 750 horas y 30 créditos, Curso académico 2009-

2010. 

 

Módulo I: 

- La psiquiatría forense: justificación, concepto y clasificación. 

- El acto médico: la relación médico enfermo. Los derechos del enfermo. 

- El consentimiento informado. El secreto profesional en psiquiatría. 

- El informe pericial psiquiátrico: tipos y estructura. 

 

Módulo II: 

- Responsabilidad profesionalidad en psiquiatría: deontológica, penal, civil, administrativa y 

social. 

- Visión práctica de las actuaciones profesionales que con más frecuencia generan 

responsabilidad para los profesionales de salud mental. 

  

Módulo III: 

- La imputabilidad y la capacidad de obrar. Bases psiquiátricas. 

- Estudio psiquiátrico forense de las alteraciones y anomalías más importantes: psicosis, 

trastornos de la personalidad, drogodependencias, retraso mental, control de los impulsos, 

debilidad mental. 

- Aspectos psiquiátricos legales de las agresiones y abusos sexuales. 

- Problemática forense del transexualismo. 

- Aproximación legal a los malos tratos. 

- La peligrosidad y delictogénesis del enfermo mental. 

- Problemas legales del internamiento psiquiátrico. 

- Aspectos psiquiátricos legales y del mobbing y del burnout. 

  

Módulo IV: 

- Realización de una entrevista psiquiátrica y un informe pericial psiquiátrico. 

- Defensa del informe ante un tribunal (Role Play). 

 

Título Propio de Experto en Emergencias en Salud Mental (Virtual) por la Universidad de 

Alcalá. Con una duración de 25 créditos ECTS, Curso académico 2013-2014. 
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- Los Grandes Síndromes Psiquiátricos en Urgencias (11 créditos). 

- Las Urgencias en Poblaciones Especiales (3 créditos). 

- Aspectos Ético Legales y de Gestión de las Urgencias (3 créditos). 

- Intervención en Crisis y Catástrofes (2 créditos). 

- Psicofarmacología en Urgencias (1 crédito). 

- Proyecto de Fin de Estudios (5 créditos). 

 

3. Puestos docentes desempeñados: 

 

3.1. Acreditación como profesor Universitario 

Obtención de la acreditación de la actividad docente e investigadora para la contratación de 

profesor universitario en la figura de Profesor Contratado Doctor con vinculación 

clínica al SSPA otorgado por la Agencia de calidad (ACSA) y la Agencia Andaluza del 

Conocimiento (AAC). Mayo de 2014. 

 

Profesor Contratado Doctor del Departamento de Psiquiatría de la Universidad de 

Granada con vinculación clínica al Hospital Clínico San Cecilio de Granada. Desde 

septiembre de 2018 hasta mayo de 2024. 

 

Obtención de la acreditación de la actividad docente e investigadora para la contratación de 

profesor universitario en la figura de Profesor Titular, rama de conocimiento de 

Ciencias de la Salud otorgado por la Agencia Nacional de Acreditación (ANECA). 

Diciembre de 2022. 

 

3.2. Puesto docente desempeñado en la actualidad 

Profesor Titular del Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Granada con 

vinculación clínica al Hospital Clínico San Cecilio de Granada. Desde mayo de 2024 hasta 

la actualidad. 

 

3.3. Evaluación de la Calidad Docente 

Obtención de la calidad docente del grado de FAVORABLE por el Programa Docentia-

Andalucía de la Universidad de Granada. Noviembre de 2019. 
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Obtención de la calidad docente del grado de FAVORABLE por el Programa Docentia-

Andalucía de la Universidad de Granada. Noviembre de 2020. 

 

4. Becas, ayudas y premios recibidos: 

 

Premio en la Especialidad en el Concurso Nacional de premios de la Real Academia de 

Medicina y Cirugía de Murcia por el Proyecto de Investigación: “Ejecución del Test de 

Wisconsin en pacientes esquizofrénicos: Influencia de variables clínicas y de la lateralidad manual”, 21 de 

enero de 2001. 

 

Premio para jóvenes investigadores para el póster: “Psicosomática y psiquiatría de enlace: 

análisis de la demanda” otorgado por el comité científico de la XVI Reunión de la Sociedad 

Andaluza de Psiquiatría, Noviembre de 2003. 

 

Beca otorgada por la Sociedad Española de Psiquiatría para realizar mi periodo de rotación 

externa en Bellevue Hospital Center (New York), Enero a Junio de 2006. 

 

Finalista en la 7ª edición del concurso de Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 

organizado por el VIII Congreso Nacional de Psiquiatría celebrado en Bilbao, 27 de 

Octubre de 2004. 

 

Tercer Premio de Investigación del VII Encuentro ADHES. IV Encuentro Hispano-Luso 

de Adherencia Terapéutica. Celebrado en Oporto, Portugal, 17 de Septiembre de 2010. 

 

Premio Investigador Emergente otorgado por el Programa de Excelencia Investigadora de 

la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica por el trabajo Poor adherence to treatment 

associated with a high recurrence in a bipolar disorder outpatient sample. Celebrado en Oviedo, 19 de 

Octubre de 2011. 

 

Premio Extraordinario de Doctorado de la Universidad de Granada, Diciembre de 2011. 

 

VII Premio Joven Investigador Acreditado otorgado por el Programa de Excelencia 

Investigadora de la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica por el trabajo Factors 
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associated with work, social life and family life disability in bipolar disorder patients. Celebrado en 

Bilbao, 28 de Septiembre de 2012. 

 

Quinto Premio de Investigación del IX Encuentro ADHES. VI Encuentro Hispano-Luso 

de Adherencia Terapéutica por el trabajo Winter birth excess in schizophrenia and in non-

schizophrenic psychosis: sex and birth cohort differences. Celebrado en Las Palmas de Gran Canaria, 

20 de Octubre de 2012. 

 

Galardonado con una Travel Grant en el 23rd European Congress of Psychiatry celebrado 

en Viena, Marzo de 2015. 

 

Mejor Poster en el III Encuentro VIVE por el trabajo Tabaco en el enfermo bipolar: motivación 

para el cambio y eficacia de la intervención breve. Celebrado en Palma de Mallorca, 9 de Mayo de 

2015. 

 

Mejor Poster en el VII Encuentros en Psiquiatría: conducta suicida por el trabajo Mielinolisis 

central pontina inducida por antipsicóticos en un paciente con hiperplasia adrenal congénita. Celebrado en 

Sevilla, 8 de Abril de 2016. 

 

Mejor Poster en el IV Encuentro VIVE por el trabajo Alteraciones cognitivas en la 

Esquizofrenia. Comparación de palmitato de paliperidona frente a otros antipsicóticos depots atípicos. 

Celebrado en Barcelona, 11 de Abril de 2016. 

 

Primer premio en Psiquiatría General en el congreso nacional Encuentros Nacionales en 

Psiquiatría por el trabajo Psicosis reactivas breves en tiempos de COVID-19: un estudio multicéntrico 

observacional. Valdés-Florido MJ, López-Díaz A, Palermo-Zeballos FJ, Garrido-Torres N, 

Álvarez-Gil P, Martínez-Molina I, Martín-Gil VE, Ruiz-Ruiz E, Mota-Molina M, Algarín-

Moriana MP, Guzmán-del Castillo AH, Ruiz-Arcos Á, Gómez-Coronado R, Galiano-Rus 

S, Rosa-Ruiz A, Prados-Ojeda JL, Gutiérrez-Rojas L, Crespo Facorro B, Ruiz-Veguilla M, 

10 de Abril 2021. 

 

Premio al Mejor Poster por el trabajo Disfunción Sexual y Dermatitis Atópica Moderada Grave. 

Estudio Piloto. Linares González L, Lozano Lozano I, Lozano Lozano M, Rodenas Herranz 

T, Ayen Rodríguez A, Llamas Molina JM, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. 
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Presentado en la VII Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de 

Mecanismo Inmunológico (IMIDs-TALKS). Celebrado en Cádiz, 2 de julio de 2021. 

 

Primer premio en Psiquiatría General en el congreso nacional Encuentros Nacionales en 

Psiquiatría por el trabajo Psicosis reactivas breves en tiempos de COVID-19: un estudio multicéntrico 

observacional. Valdés-Florido MJ, López-Díaz A, Palermo-Zeballos FJ, Garrido-Torres N, 

Álvarez-Gil P, Martínez-Molina I, Martín-Gil VE, Ruiz-Ruiz E, Mota-Molina M, Algarín-

Moriana MP, Guzmán-del Castillo AH, Ruiz-Arcos Á, Gómez-Coronado R, Galiano-Rus 

S, Rosa-Ruiz A, Prados-Ojeda JL, Gutiérrez-Rojas L, Crespo Facorro B, Ruiz-Veguilla M, 

10 de Abril 2021. 

 

Premio al Mejor Poster en Neuropsicofarmacología por el trabajo. Consenso delphi sobre 

criterios de alta tras hospitalización aguda en esquizofrenia. José Manuel Montes Rodríguez, Eva 

María Sánchez Morla, Luis Gutiérrez Rojas, Ana Mané Santacana, José Martínez Raga y 

Luis Agüera Ortiz. Presentado en el XXV Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en 

Santiago de Compostela, 19 de Noviembre de 2022. 

 

Elegido por el periódico digital El confidencial como uno de los tres mejores psiquiatras de 

España. Madrid, 17 de septiembre de 2024. 

 

5. Puestos asistenciales desempeñados: 

 

Alumno interno en el Departamento de Psiquiatría de la Clínica Universitaria de Navarra. 

Cursos académicos 1998-2001. 

 

Voluntario y Director Médico del Proyecto Naivasha (Kenia) de cooperación al tercer 

mundo. Voluntario y Director de Proyectos en la Organización Navarra de Ayuda entre los 

Pueblos (ONAY). Cursos académicos 1998-2001. 

 

Realización del programa de Médico Interno Residente (MIR) de Psiquiatría en el 

Complejo Hospitalario de Jaén, Mayo 2002-Junio 2006. 

 

Médico Especialista de Psiquiatría en el Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza. 21 

de Junio de 2006 hasta 14 de Abril 2010. 
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Coordinador de la Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza. 1 de Mayo de 2007 hasta 

14 de Abril de 2010. 

 

Voluntario y director de Proyectos en la Fundación Takeli. ONG dedicada a proyectos 

sanitarios y educativos en Togo, Agosto de 2009. 

 

Obtención de la Plaza en Propiedad como Facultativo Especialista de Área en Psiquiatría 

en el Concurso-Oposición convocado por el Servicio Andaluz de Salud en el año 2007 

(BOJA número 123 de 22 de junio de 2007), Febrero de 2010. 

 

Concesión de Comisión de Servicio en el Hospital Universitario San Cecilio de Granada, 

según Resolución de la Dirección General de Personal y Desarrollo Profesional de fecha 

06/04/2010. 13 de Abril de 2010. 

 

Facultativo Especialista de Psiquiatría en el Unidad de Salud Mental Comunitaria de Loja. 

Desde 14 de Abril de 2010 hasta Septiembre de 2015: 

 

Médico Especialista de Psiquiatría en el Unidad de Hospitalización del Parque Tecnológico 

de la Salud. Desde Septiembre de 2015 hasta Septiembre de 2018. 

 

Profesor Contratado Doctor del Departamento de Psiquiatría de la Universidad de 

Granada con vinculación clínica al Hospital Clínico San Cecilio de Granada. Desde 

Septiembre de 2018 hasta la actualidad. 

 

6. Actividad docente desempeñada: 

 

6.1. Enseñanzas regladas conducentes a títulos oficiales: 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Colaborador docente en el Plan 

Tutorial de Prácticas Clínicas con un total de 180 horas lectivas. Curso académico 

2008/2009. 
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Universidad de Granada. Máster conducente al Doctorado en Neurociencias. 3 horas 

lectivas como docente sobre El sustrato cerebral del trastorno bipolar y su tratamiento, dentro del 

Curso: “Neurociencias y Psiquiatría Clínica”, 25 de Junio de 2009. 

 

Universidad de Granada. Desde curso 2009/2010: Profesor del Máster Neurociencias y 

dolor reconocido por el Ministerio de Educación con Mención de Calidad para estudios de 

doctorado, Junio de 2010. 

 

Universidad de Granada. Master en Neurociencias. El sustrato cerebral del trastorno bipolar y su 

tratamiento, dentro del Curso: “Neurociencias y Psiquiatría Clínica”, 18 de Marzo de 2011. 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Colaborador docente en el Plan 

Tutorial de Prácticas Clínicas con un total de 180 horas lectivas. Curso académico 

2010/2011. 

 

Tutor Clínico del Programa de Libre Movilidad de la Universidad de Granada. Supervisor 

de una alumna de la Universidad de Kentucky (EEUU), Octubre de 2011. 

 

Fundación General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del módulo 

“Valoración del Daño Psíquico” en el curso denominado “Máster en Valoración médica 

del Daño Corporal” con un total de 15 horas, Enero-Diciembre 2011. 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Curso académico 2011/2012: ha 

participado como colaborador docente en el Plan Tutorial de Prácticas Clínicas con un 

total de 180 horas lectivas. 

 

Máster conducente al Doctorado en Neurociencias. 3 horas lectivas como docente sobre El 

sustrato cerebral del trastorno bipolar y su tratamiento, dentro del Curso: “Neurociencias y Psiquiatría 

Clínica” que es parte del programa. 24 de Febrero de 2012. 

 

Fundación General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del módulo 

“Valoración del Daño Psíquico” en el curso denominado “Máster en Valoración médica 

del Daño Corporal” con un total de 15 horas, Enero-Diciembre de 2012. 
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Universidad de Granada. Se han impartido 47,5 horas totales (22,5 horas de teoría y 25 

horas de prácticas) en la asignatura Medicina Psicosomática en medicina y odontología. 

Curso académico 2012/2013. 

 

Universidad de Granada. Se han impartido 17,5 horas totales (7,5 horas de teoría y 10 horas 

de prácticas) en la asignatura Psiquiatría social y comunitaria en la Universidad de Granada. 

Curso académico 2012/2013. 

 

Universidad de Granada. Se han impartido 50 horas totales como Prácticas en 

neuropsiquiatría del Máster Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico 

2012/2013: 

 

Universidad de Granada. Se han impartido 88 horas totales como Tutor de Prácticas 

Clínicas de alumnos de medicina de la Universidad de Granada. Curso académico 

2012/2013. 

 

Universidad de Granada. Se han impartido 12,5 horas totales en la asignatura Medicina 

Psicosomática en medicina y odontología en la Universidad de Granada. Curso académico 

2013/2014. 

 

Universidad de Granada. Se han impartido 17,5 horas totales (5 horas de teoría y 12,5 horas 

de prácticas) en la asignatura Psiquiatría social y comunitaria en la Universidad de Granada. 

Curso académico 2013/2014. 

 

Universidad de Granada. Se han impartido 50 horas totales como Neurociencias y 

psiquiatría clínica del Máster Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico 

2013/2014. 

 

Fundación General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del módulo 

“Valoración del Daño Psíquico” en el curso denominado “Máster en Valoración médica 

del Daño Corporal” con un total de 30 horas. Autor de contenidos con un total de 13,125 

horas. Enero-Diciembre 2015. 
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Supervisor de prácticas clínicas de dos estudiantes del programa Erasmus con una duración 

de 320 horas en total. Curso académico 2014/2015. 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de 

prácticas como Tutor Clínico. Curso académico 2015/2016. 

 

Universidad de Granada. Máster Universitario en Neurociencias y Dolor. Se han impartido 

26 horas totales, 6 en comunicación médica, 10 en psicología médica y 10 en Neurociencias 

y psiquiatría clínica del Máster Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico 

2016/2017. 

 

Universidad de Granada. Máster Universitario en Neurociencias y Dolor. Se han impartido 

26 horas totales, 6 en psicología médica, 10 en psiquiatría y 10 en Neurociencias y 

psiquiatría clínica del Máster Universitario en Neurociencias y Dolor. Curso académico 

2017/2018. 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de 

prácticas como Tutor Clínico. Curso académico 2016/2017. 

 

Fundación General Universidad de Granada-Empresa. Tutor Virtual del módulo 

“Valoración del Daño Psíquico” en el curso denominado “Máster en Valoración médica 

del Daño Corporal” con un total de 20 horas, Enero-Diciembre de 2017. 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de 

prácticas como Tutor Clínico. Curso académico 2017/2018. 

 

Fundación General Universidad de Granada-Empresa. Autor y tutor Virtual del módulo 

“Valoración del Daño Psíquico” en el curso denominado “Máster en Valoración médica 

del Daño Corporal” con un total de 50 horas y 2 créditos, Febrero-Diciembre de 2018. 

 

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 211.5 horas totales, en 

seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Nutrición y 

dietética. Curso académico 2018/2019. 
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Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de 

prácticas como Tutor Clínico. Curso académico 2018/2019. 

 

Facultad de Medicina de la Universidad de Granada. Se han impartido 360 horas lectivas de 

prácticas como Tutor Clínico. Curso académico 2019/2020. 

 

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 183.5 horas totales, en 

seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Nutrición y 

dietética. Además de 24 horas más en la dirección de trabajos fin de grado o fin de Máster. 

Curso académico 2019/2020. 

 

Fundación General Universidad de Granada-Empresa. Autor y tutor Virtual del módulo 

“Valoración del Daño Psíquico” en el curso denominado “Máster en Valoración médica 

del Daño Corporal” con un total de 50 horas y 2 créditos. Mayo-Octubre de 2020. 

 

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 194.5 horas totales, en 

seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Criminología. 

Además de 15,75 horas más en la dirección de trabajos fin de grado o fin de Máster. Curso 

académico 2020/2021. 

 

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 184.5 horas totales, en 

seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Criminología. 

Además de 20 horas más en la dirección de trabajos fin de grado o fin de Máster. Curso 

académico 2021/2022. 

 

Universidad de Granada. Facultad de Medicina. Se han impartido 166.25 horas totales, en 

seis asignaturas diferentes en los grados de Medicina, Trabajo ocupacional y Criminología. 

Además de 23 horas más en la dirección de trabajos fin de grado o fin de Máster. Curso 

académico 2022/2023. 

 

6.2. Enseñanzas no regladas 

 

Asociación para la Formación continuada de ciencias de la salud Educación Alcalá. 

Profesor del Curso: “Urgencias en Psiquiatría” de 150 horas lectivas, 30 de Junio de 2004. 
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Gestión, orientación y Formación. Participación como docente en el programa municipal 

Escuela de Padres. He dado diferentes charlas sobre: prevención de los TCA, sexualidad y 

afectividad, etc. Mayo 2005. 

 

Grupo de Investigación CTS-549 en la Universidad de Granada. La sesión tuvo por título: 

“Síntomas depresivos y falta de apoyo social como predictores de mala calidad de vida en el trastorno 

bipolar”, 28 de Diciembre de 2006. 

 

Hospital Comarcal de Baza. Curso académico 2006/2007: se han desempañado las labores 

de Tutor de la formación postgraduada de los residentes adscritos al Hospital Comarcal de 

Baza. 

 

Universidad de Granada. Curso académico 2007/2008: se han impartido 10 horas lectivas 

en el Curso denominado “Cuestiones de bioética” en la Universidad de Granada, Febrero de 

2008. 

 

Hospital Comarcal de Baza. Curso: “Intervenciones Fármaco-Psicosociales desde AP en el marco del 

PADS” con una duración total de 16 horas lectivas, 11 de Noviembre de 2008: 

 

Sociedad Española de Psiquiatría y la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria. 

Curso: “Psiquiatría de Atención Primaria, ayudando a resolver problemas”, con una duración de 5 

horas lectivas, 15 de Noviembre de 2008: 

 

Universidad de Granada: Se han impartido 5 horas de prácticas y 10 horas lectivas de teoría 

en el Curso denominado “Salud y vida”. Curso académico 2008/2009. 

 

Universidad de Granada.: Se han impartido 4 horas de prácticas y 6 horas lectivas de teoría 

en el Curso denominado “Cooperación universitaria e iniciativa juvenil para la paz y el desarrollo”. 

Curso académico 2008/2009. 

 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Seminario “Tomarse la vida con 

humor” dentro del Curso “Coaching y motivación personal”. Reconocido por 4 créditos de 

libre configuración, 14 de marzo de 2013. 
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Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Ponente en el Curso “Coaching y 

motivación personal” organizado por la Reconocido por 3 créditos de libre configuración, 

10 de abril de 2014. 

 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Curso “Coaching y motivación 

personal” organizado por la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. 

Reconocido por 2 ECTS, 27 de marzo de 2015. 

 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Curso “Coaching y motivación 

personal” organizado por la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. 

Reconocido por 2 ECTS y 3 créditos de libre configuración, 8 de marzo de 2016. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 

veintiséis horas lectivas. Curso académico 2015/2016. 

 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Participación como docente del Curso 

“El lugar de la psicopatología en la práctica clínica” con la lección “el valor terapéutico de 

la palabra” de 3 horas de duración y acreditada por la Comisión de Formación continuada, 

Mayo 2017. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 54 horas 

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2016/2017. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 28 horas 

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2017/2018. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 56 horas 
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lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2018/2019. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 56 horas 

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2019/2020. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 52 horas 

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2020/2021. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Experto en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 26 horas 

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2021/2022. 

 

Universidad de Alcalá de Henares. Docente en el estudio propio de: “Diploma en 

Trastornos afectivos, Neurobiología, Diagnóstico y Tratamiento”. Con un total de 26 horas 

lectivas. Organizado por la Universidad de Alcalá de Henares. Curso académico 

2022/2023. 

 

7. Contribuciones de carácter docente: 

 

7.1. Libros divulgativos publicados: 

Gutiérrez-Rojas L. La belleza de vivir. 2021; 8ª edición. Editorial Ciudadela, IBSN-13 

(978-8415436461) 

 

Gutiérrez-Rojas L. Vivir más libre. 2023; 2ª edición. Editorial Vergara, IBSN-13 (978-

8419248060) 

 

7.2. Artículos docentes publicados: 



 17 

Torres Hernández P, Gutiérrez Rojas L, Robles Rodríguez I. Trastornos afectivos en los 

ciclos hormonales de la mujer. Salud Mental en Atención Primaria 2005; 5:2-7. 

 

Gutiérrez Rojas L, Martínez-Ortega JM, Martínez-González MA. Efectos del cannabis en 

consumidores jóvenes. Revista de Medicina de la Universidad de Navarra 2005; 49:38-50. 

 

Gutiérrez-Rojas L, De Irala J, Martínez-González MA. Efectos del cannabis sobre la salud 

mental en jóvenes consumidores. Revista de Medicina de la Universidad de Navarra 2006; 50: 3-

10. 

 

Gutiérrez Rojas L. La asistencia psiquiátrica en Togo. Psicotropías 2009; 9:6-9. 

 

Gutiérrez Rojas L, Zarzuelo Zurita A. Actualización en depresión para farmacéuticos. 

Módulo 1. Concepto, clasificación, evaluación, fisiopatología y tipos de tratamiento de la 

depresión. Aula de la Farmacia 2010; 6 (Suppl 3):1-12. 

 

Gutiérrez Rojas L, Zarzuelo Zurita A. Actualización en depresión para farmacéuticos. 

Módulo 2. Fármacos antidepresivos. Aula de la Farmacia 2010; 6 (Suppl 6):1-12. 

 

Gutiérrez Rojas L, Zarzuelo Zurita A. Actualización en depresión para farmacéuticos. 

Módulo 3. Tratamiento de la depresión. Aula de la Farmacia 2011; 7 (Suppl 1):1-10. 

 

Gutiérrez Rojas L. La carretera. Psiquiatría, ciencia, arte y humanidades 2011; 1 (Vol 

4):22. 

 

Gutiérrez Rojas L. Trastorno Obsesivo-Compulsivo. Ideal-Salud, Marzo 2011; 5:34-35. 

 

Ortuño F, Gutiérrez Rojas L. Psicosis. Medicine 2011; 10:5693-702. 

 

Gutiérrez Rojas L. Protocolo diagnóstico del paciente psicótico. Medicine 2011; 10:5712-

15. 

 

Gutiérrez Rojas L. Protocolo terapéutico del paciente psicótico. Medicine 2011; 10:5716-

20. 
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Gutiérrez Rojas L. Valoración del daño psíquico. Máster en valoración médica del daño 

corporal de la Universidad de Granada. 

 

Gutiérrez Rojas L, Gutiérrez-Rojas JA. Vivir con Trastorno Bipolar. Ideal-Salud, 

Diciembre 2011; 8:20-22. 

 

Gutiérrez Rojas L. Patología dual y trastorno de la personalidad: Un desafío en la clínica 

diaria. 

 

Gutiérrez-Rojas L, García-Jimenez J. Atypical antipsychotics and comorbidity in bipolar 

disorder. Psiquiatría Biológica 2015; 22:20-25. (IF: 0.031) 

 

García-Jimenez J, Gutiérrez-Rojas L. Bipolar disorder and substances abuse. Psiquiatría 

Biológica 2015; 22:26-28. (IF: 0.031) 

 

Álvarez Ruiz EM, Gutiérrez Rojas L. Bipolaridad y trastornos de la conducta alimentaria. 

Mente y Cuerpo 2017; 82:27-29. 

 

Gutiérrez Rojas L. Respuesta al placebo en los ensayos clínicos para mejorar la 

sintomatología cognitiva en pacientes con esquizofrenia. Espacio Esquizofrenia 2017; 1:8-9. 

 

Porras-Segovia A, García-Jiménez J, Dunne H, Gutiérrez Rojas L. Polarity predominance 

in clinical practice. Focus on Bipolar Disorder 2017; 3:1-10. 

 

Carrillo de Albornoz CM, Gutiérrez Rojas L. Ketamina: ¿Una droga alucinógena contra la 

depresión? Mente y Cuerpo 2018; 89:41-43. 

 

Gutiérrez Rojas L. Cognición social en la esquizofrenia. Espacio Esquizofrenia 2018; 1:37-

38. 

 

Gutiérrez Rojas L. Abordaje del tabaquismo en el paciente con esquizofrenia. Espacio 

Esquizofrenia 2018; 1:60-61. 
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García-Jimenez J, Gutiérrez-Rojas L. Clinical utility of predominant polarity in bipolar 

disorder patients. Bipolar Disorder: Open Access 2018; 4:122. 

 

Cervilla Ballesteros J, Gutiérrez-Rojas L, Díaz Atienza F, Távora Rivero A, Muñoz Negro 

JE. La psiquiatría en 20 casos clínicos. Trastornos afectivos 2019; pag 30-37. 

 

Gutiérrez Rojas L. Salud física en trastorno mental grave. Espacio Esquizofrenia 2020; 3:23-

25. 

 

Castillo Toledo C, Gutiérrez Rojas L, Molina-Ruiz RM, Álvarez-Mon MÁ. Cannabis: 

consumo, efectos y consideraciones sobre legalización y tratamiento. Medicine 2023;13:5452-

5462. 

 

7.3. Casos clínicos publicados: 

 

“No recuerdo que quería matarme”. Gutiérrez Rojas L, Gómez Moreno C, Leal Leturia I, 

Herrera López S, Zabala Fernández ML, Romero Mañas I. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 6. Madrid, 2004. Pág. 41-45. 

 

“La niña de las cuentas”. Romero Mañas I, Martínez Martín N, Gutiérrez Rojas L, 

Gómez Moreno C, Leal Leturia I, Herrera López S. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 6. Madrid, 2004. Pág. 501-505. 

 

“Caballero legionario”. Herrera López S, Zabala Fernández ML, Romero Mañas I, 

Martínez Martín N, Gutiérrez Rojas L, Gómez Moreno C. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 6. Madrid, 2004. Pág. 690-696. 

 

“¡Átame…!”. Martínez Martín N, Gutiérrez Rojas L, Gómez Moreno C, Leal Leturia I, 

Herrera López S, Zabala Fernández ML. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 6. Madrid, 2004. Pág. 721-724. 

 

“Muerte o posesión demoníaca, una elección ante el dolor”. Martínez Martín N, Gutiérrez 

Rojas L. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 7. Madrid, 2005. Pág. 46-50. 
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“La niña que no paraba de vomitar”. Gutiérrez Rojas L, Martínez Martín N. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 7. Madrid, 2005. Pág. 72-76. 

 

“La esquizofrenia incurable”. Gutiérrez Rojas L. 

Biblioteca de casos clínicos Solian. Barcelona, 2006. Pág. 95-97. 

 

“La esquizofrenia persecutoria”. Gutiérrez Rojas L. 

Biblioteca de casos clínicos Solian. Barcelona, 2006. Pág. 119-121. 

 

“La agomelatina como resincronizador de los ritmos circadianos” Luis Gutiérrez Rojas 

 

“Un interferón psicotrópico”. Valdearenas Triviño L, Escobar Fernández JL, Busaileh 

Salas A, Navarrete Páez MI, Gutiérrez Rojas L. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 14. Madrid, 2011; Pág. 523-526. 

 

“¿Quién me ha cambiado la energía?”. García Jiménez J, Aguado Bailón L, Zubimendi 

Pérez S, Gutiérrez Rojas L. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 16. Madrid, 2014; Pág. 1-7. 

 

“Una personalidad malherida”. Zubimendi Pérez S, García Jiménez J, Aguado Bailón L, 

Gutiérrez Rojas L. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 16. Madrid, 2014; Pág. 1-5. 

 

“Trastorno bipolar y psicoeducación: Como crear conciencia de enfermedad”. Gutiérrez 

Rojas L. ISBN: 978-84-606-8096-3. 

 

“El miedo que trajo consigo el silencio”. Zubimendi Pérez S, Calvo Rivera MP, García 

Jiménez J, Gutiérrez Rojas L. 

Casos Clínicos de Residentes de Psiquiatría 17. Madrid, 2015; Pág. 1-6. 

 

8. Actividad asistencial desempeñada: 

Explicada con detalle en el punto 5. 
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9. Actividad investigadora desempeñada: 

 

Grupo de Investigación CTS-549: “Psiquiatría y Neurociencias” de la Universidad de 

Granada, dirigido por el Profesor Manuel Gurpegui Fernández de Legaria desde 

septiembre de 2005. Desde septiembre de 2021 fui elegido por unanimidad responsable de 

dicho grupo. 

 

Participación en el Grupo de Investigación CTS-534: “Grupo de Investigación Cualitativa 

Trastorno Bipolar Andalucía”, dirigido por el Dr. Andrés Fontalba Navas, Enero de 2016. 

 

Evaluación de proyectos: Evaluador de dos proyectos para la Agencia Nacional de 

Evaluación y Prospectiva, Agosto de 2014. 

 

10. Participación en proyectos de investigación subvencionados en convocatorias 

públicas: 

 

Investigador en el Proyecto Funcionalidad, bienestar psicológico y enfermedad mental: 

análisis de la felicidad en la esquizofrenia (CIBERSAM; CIB-2015-01). Curso 2017/2018. 

 

Investigador colaborador en el proyecto de investigación en salud (PI16/00802) titulado 

“Eficacia para la cesación tabáquica en el enfermo con trastorno mental grave de un 

programa de intervención motivacional intensiva que ofrece información individualizada de 

daño respiratorio”, Enero 2017-Diciembre de 2019: 

 

Investigador colaborador en el proyecto de investigación en salud titulado 

“Inmunosenescencia prematura en el Trastorno Mental Grave: asociación con 

comorbilidades, repercusión clínica, cognitiva y funcional”, Julio de 2020. 

 

Investigador principal del Hospital Universitario Clínico San Cecilio del estudio titulado 

“Biomarcadores y parámetros clínicos predictores de resistencia al tratamiento en el primer 

episodio de psicosis" (Código PEIBA: 2184-N-21; Expediente CSyF: PI-0095-2022), Enero 

de 2023. 
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Investigador colaborador del estudio titulado “Estudio comparativo de los niveles de 

felicidad y autonomía en pacientes diagnosticados de trastorno bipolar frente a población 

general” (Código de Expediente: AP-0330-2022-C3-F2). Financiado por la Convocatoria 

para la realización de proyectos de investigación e innovación en el ámbito de la atención 

primaria, Hospital comarcales y Chares 2022. Noviembre de 2022-Noviembre 2024. 

 

Investigador colaborador del estudio titulado “Consideración social y caracterización de 

patrones en el abuso de medicamentos opioides” (Código de Expediente: PI22/00653). 

Financiado por Instituto de Salud Carlos III. Enero 2023-Diciembre 2025.  

 
11. Participación en otros proyectos de investigación subvencionados y en contratos 

de investigación 

 

Investigador del estudio observacional: “Estudio sobre el efecto del seguimiento telefónico 

mensual en el cumplimiento con el tratamiento oral del paciente esquizofrénico 

ambulatorio” organizado por el Departamento Médico de Astra-Zeneca, Marzo de 2008. 

 

Investigador del estudio observacional: “Evaluación de las características psicométricas de 

la escala de bienestar subjetivo con neurolépticos (SWN-K) en población española” 

organizado por el Departamento Médico de Astra-Zeneca, Diciembre de 2009. 

 

Investigador-colaborador del proyecto: “Estudio epidemiológico prospectivo sobre 

resultados de funcionalidad en relación con el Trastorno Depresivo Mayor” (estudio 

PERFORM). Es un estudio observacional, prospectivo, multicéntrico e internacional 

realizado en 5 países europeos, Diciembre de 2010. 

 

Proyecto Delphi-Pandah: investigación sociológica cuantitativa sobre la detección, 

diagnóstico, tratamiento y seguimiento del TDAH, Curso 2013/2014. 

 

Proyecto El arte de tratar la depresión: para encontrar soluciones que mejoren la 

adherencia al tratamiento antidepresivo, Enero de 2016. 

 

Investigador principal del Ensayo Clínico: “Aripiprazole once-monthly versus daily oral 

atypical antipsychotic treatment in patients with recent-onset schizophrenia: an 

observational, non-interventional study”, Junio de 2017. 



 23 

 

Investigador principal del “Estudio observacional, naturalístico, transversal para describir el 

uso de esketamina en pulverizador nasal en la depresión resistente al tratamiento en 

práctica clínica real” Código del estudio: 54135419DEP4005, Enero-Diciembre de 2023. 

 

12. Trabajos de investigación dirigidos 

 

12.1. Dirección de Tesis Doctorales 

 

Co-Director (junto con el profesor Francisco Díaz-Atienza de la Tesis doctoral titulada: 

Influencia de una dieta libre de gluten y caseína sobre las alteraciones del comportamiento 

en niños y adolescentes diagnosticados de trastorno del espectro autista. Realizada por 

Pablo José González Domenech. Calificación: sobresaliente cum laude, Noviembre de 

2019. 

 

Director de la Tesis doctoral titulada: 

Nuevos especificadores diagnósticos del trastorno bipolar. Realizada por Jesús García 

Jiménez. Calificación: sobresaliente cum laude, Mayo de 2022. 

 

12.2. Dirección de trabajos Fin de Máster y Fin de Grado 

 

Tutor de los Trabajos de Investigación Tutelada, Septiembre de 2010: 

Aproximación de la cronicidad en la enfermedad mental grave a través del fenómeno 

“Revolving door”. Realizado por Pedro Álvarez Camarero. 

 

Tutor de los Trabajos de Investigación Tutelada en el Master Universitario en Neurociencia 

y dolor, Octubre de 2012: 

• Insight y Trastorno Bipolar. Realizado por Jesús García Jiménez con la calificación de 

sobresaliente. 

• La polaridad predominante en el Trastorno Bipolar. Diseño de un estudio de 

investigación. Realizado por Rocío Perea Pérez con la calificación de sobresaliente. 

 

Tutor del Trabajo de Investigación Tutelada, Septiembre de 2013: 



 24 

• Comorbilidad entre el Trastorno Bipolar y los Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

Realizado por Eva María Álvarez Ruiz con la calificación de notable. 

• Trastorno Bipolar y personalidad. Realizado por Sabina Zubimendi Pérez con la 

calificación de sobresaliente. 

 

Tutor del Trabajo Fin de Máster, Octubre de 2014: 

• Evidencia para los tratamientos psicológicos en anorexia nerviosa. Revisión sistemática. 

Realizado por Beatriz Ramírez Candelas con la calificación de 9 sobresaliente. 

• Principales alteraciones cognitivas en la esquizofrenia. Una aproximación a la 

rehabilitación cognitiva. Realizado por Frederic Cervelló Piñol con la calificación de 8 

notable. 

• Lumbalgia y petición de radiografía: ¿Adecuada según guías de práctica médica? 

Realizado por León Martín Conde con la calificación de 8 notable. 

• ¿Es la terapia musical un método efectivo para mejorar la calidad de vida para personas 

con psicopatologías como esquizofrenia, bipolaridad o demencia? Realizado por Raúl de 

las Mulas Fernández con una calificación de 8,5 notable. 

 

Tutor del Trabajo Fin de Máster en el Master Universitario en Neurociencia y dolor, Junio 

de 2016: 

Estabilizadores del ánimo del trastorno afectivo bipolar durante el embarazo y la lactancia. 

Realizado por Cristina Ruiz Mingorance. 

 

Tutor del Trabajo Fin de Máster en el Master Universitario en Investigación y Avances en 

Medicina Preventiva y Salud Pública; Junio de 2016: 

Tabaco en el enfermo bipolar: motivación para el cambio y eficacia de la intervención 

breve. Realizado por Ana Belén Cabrera Díaz. 

 

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiología, diagnóstico y tratamiento. Universidad de 

Alcalá de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Máster. Curso académico 2015/2016: 

• Polaridad predominante en el trastorno bipolar: relación con variables clínicas, 

evolutivas y pronósticas. Realizado por Jesús García Jiménez. Calificación: 10,00 

• Comorbilidad del trastorno bipolar y el alcoholismo: influencia en la evolución clínica y 

el abordaje terapéutico. Realizado por Sofía Arroyo Cuevas. Calificación: 8,00 
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• Tabaquismo en el trastorno bipolar: prevalencia y etiopatogenia. Realizado por Alicia 

Martínez Hortelano. Calificación: 9,50 

• Tabaquismo en el trastorno bipolar: prevalencia y etiopatogenia. Realizado por 

Jennipher Paola Paolini San Miguel. Calificación: 8,00 

• Estrategias de prevención del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por 

Delia González Tejedor. Calificación: 9,00 

• Estrategias de prevención del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por 

Eduardo Delgado Parada. Calificación: 7,50 

• Estrategias de prevención del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por 

Casandra Gálvez Calero. Calificación: 9,50 

• Estrategias de prevención del suicidio en el trastorno depresivo mayor. Realizado por 

María Inmaculada Aragonés Barberá. Calificación: 8,00 

• Rasgos de personalidad asociados a la distimia. Realizado por María Carmen Mora 

Miguel. Calificación: 9,00 

• Rasgos de personalidad asociados a la distimia. Realizado por María Álvarez Rodríguez. 

Calificación: 6,00 

• Obesidad y depresión: prevalencia e influencia como factor pronóstico. Realizado por 

Beatriz Villagrasa Blasco. Calificación: 9,50 

• Depresión post-psicótica. Realizado por Margarita Guerrero Jiménez. Calificación: 9,50 

• Trastornos afectivos en personas con discapacidad intelectual. Realizado por 

Inmaculada Asensio Moreno. Calificación: 9,00 

• Epidemiología de la depresión mayor. Realizado por Alejandro Porras Segovia. 

Calificación: 10,00 

• Comorbilidad entre anorexia nerviosa y trastorno depresivo mayor. Realizado por María 

Pilar Calvo Rivera. Calificación: 9,00 

 

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiología, diagnóstico y tratamiento. Universidad de 

Alcalá de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Máster. Curso académico 2016/2017: 

• Subtipos de trastorno bipolar: relación con variables clínicas, evolutivas y pronósticas. 

Realizado por Alicia Jaén Hernández. Calificación: 8,00 

• Subtipos de trastorno bipolar: relación con variables clínicas, evolutivas y pronósticas. 

Realizado por Leonor María Asensio Aguerri. Calificación: 8,50 
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• Diferencias entre depresión bipolar y unipolar: relación con el pronóstico. Realizado por 

Ana Osés Rodríguez. Calificación: 8,00 

• Diferencias entre depresión bipolar y unipolar: relación con el pronóstico. Realizado por 

María de los Ángeles Rosales Muñoz. Calificación: 8,00 

• Comorbilidad del trastorno bipolar con la patología pulmonar: relación con el 

tabaquismo. Realizado por Rocío Torrecilla Olavarrieta. Calificación: 8,50 

• Comorbilidad del trastorno bipolar con la patología pulmonar: relación con el 

tabaquismo. Realizado por Ruth Fernández-Gamboa Fernández-Araoz. Calificación: 

9,00 

• Comorbilidad de la depresión con el alcoholismo. Realizado por María José López 

Esparza. Calificación: 5,00 

• Rasgos de personalidad asociados al trastorno bipolar. Realizado por Marina Gutiérrez 

Rodríguez. Calificación: 9,50 

• Rasgos de personalidad asociados al trastorno bipolar. Realizado por Paola Prada Ortiz. 

Calificación: 7,50 

• Tiroides y depresión: prevalencia de la comorbilidad e influencia como factor 

pronóstico. Realizado por Isabel Ana Moreno Encabo. Calificación: 7,00 

• Tiroides y depresión: prevalencia de la comorbilidad e influencia como factor 

pronóstico. Realizado por Yara Rosa García. Calificación: 9,00  

• El trastorno depresivo en el DSM-5: ¿qué supone la nueva definición del cuadro? 

Realizado por Carlos Rodríguez Gómez-Carreño. Calificación: 6,50 

• El trastorno depresivo en el DSM-5: ¿qué supone la nueva definición del cuadro? 

Realizado por Mercedes Sola Sáenz. Calificación: 7,00 

• Suicidio en pacientes con trastornos delirantes. Realizado por Carmen Maura Carrillo de 

Albornoz Calahorro. Calificación: 8,00 

 

Experto en Trastornos Afectivos. Neurobiología, diagnóstico y tratamiento. Universidad de 

Alcalá de Henares. He sido Tutor del Trabajo Fin de Máster. Curso académico 2017/2018: 

• Depresión atípica: prevalencia y características. Realizado por Aida Busaileh Salas. 

Calificación: 8,00 

• Depresión atípica: prevalencia y características. Realizado por Elena Fernández Barrio. 

Calificación: 8,00 
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• Comorbilidad del trastorno bipolar con la patología tiroidea: prevalencia y 

consecuencias. Realizado por Alfonso Carlos Jiménez Medina. Calificación: 8,50 

• Comorbilidad del trastorno bipolar con la patología tiroidea: prevalencia y 

consecuencias. Realizado por José Antonio Juan Berna. Calificación: 7,50 

• Comorbilidad del trastorno bipolar con la patología tiroidea: prevalencia y 
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• La dieta mediterranea como factor protector de la depresión mayor. Realizado por Idoia 
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Vanessa Gómez Macías. 

 

Tutor del Trabajo Fin de Grado en Medicina. Curso académico 2021/2022: 
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García Jiménez J, Zubimendi Pérez S, Navarrete Páez M, Gutiérrez-Rojas L. Psychotic 

symptoms in Sturge Weber Syndrome. Psiquiatría Biológica 2013; 20:44-46. (N/A) 

 

Fontalva-Navas A, Gutiérrez-Rojas L, Arrebola JP, Pena-Andreu JM. Trends in 

personality disorder diagnosis in hospitalized patients: analysis of a ten-year time series. 

Open Journal of Psychiatry 2015; 18:3. (N/A) 
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Guerrero-Jiménez M, Carrillo de Albornoz CM, Gutiérrez-Rojas L. Charles Bonnet 

syndrome or organical hallucination: A case report. Psiquiatría Biológica 2015; 22:50-52. 

(N/A) 

 

Carrillo de Albornoz CM, Guerrero-Jiménez M, Gutiérrez-Rojas L. Sleep-related eating 

disorder caused by zolpidem: case report and review of the literature. Dusuem Adam The 

Journal of Psychiatry and Neurological Science 2018; 31:195-200. (IF: 0.060) 

 

Velázquez-Navarrete E, Gutiérrez-Rojas L. Competencia para decidir y tipo de 

internamiento en conducta suicida. De la teoría a la práctica. Revista Española de Medicina 

Legal 2019; 45:136-142. (N/A) 

 

Benabarre A, Campos JA, Russo F, Cerveri G, Prestia D, González S, Pérez-Sendino A, 

Gutiérrez-Rojas L. Aripiprazole treatment in clinical practice: expert panel consensus. 

Psiquiatría Biológica 2018; 25:89-95. (N/A) 

 

Carrillo de Albornoz Calahorro CM, Guerrero-Jimenez M, Gutiérrez-Rojas L. Peduncular 

hallucination status secondary to thalamic stroke: brief case report and review of the 

literature. Acta Scientific Neurology 2020; 3:9. (N/A) 

 

Navarrete-Páez MI, Calvo Rivera P, Gutiérrez-Rojas L. Paraganglioma neuroendocrine 

tumor and psychiatric implications. A case report. Psiquiatría Biológica 2021; 28:14-17. 

(N/A) 

 

García Vázquez P, Serrano García A, Vilella Martín C, Franch Pato CM, Moreno M, 

Gutiérrez-Rojas L. Gender implications in the seasonal pattern of bipolar disorder. A 

systematic review. Minerva Psychiatry 2022; 63:69-78. (IF: 0.190) 

 

Gutiérrez-Rojas L. The educational value of publishing case reports in the psychiatry 

field. Revista Española de Casos Clinicos en Medicina Interna (RECCMI). 2023; 8:111-112. 

 

14. Publicaciones (libros): 

 

14.1 Libros publicados: 
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Reinares M, Gonzalez-Pinto A, Crespo JM, Goikolea JM, Gutiérrez-Rojas L, Montes JM, 

Benabarre A, Colom F, Vieta E. Guías clínicas para el sistema de salud: Manual de 

psicoeducación para el trabajo con familiares de pacientes con trastorno bipolar. J&C 

Ediciones Médicas, Barcelona, 2015. 

 

Pacchiarotti I, León-Caballero J, Murru A, Solé Roigé E, Valentí M, Diaz-Boada C, Samalin 

L, Gutiérrez-Rojas L, Benabarre A, Montes JM, Crespo JM, Goikolea JM, De Dios 

Perrino C, González-Pinto A, Vieta E. Guía clínica de uso de fármacos psicotrópicos 

durante la lactancia en el trastorno bipolar. J&C Ediciones Médicas, Barcelona, 2016. 

 

Bobes J, Gutiérrez-Rojas L, Parellada E, Rodríguez A, Serrano M. Casos clínicos en 

esquizofenia 2017: Psicopatología en los Nuevos Tiempos. Luzán 5, Madrid, 2018. 

 

14.2 Capítulos de libros: 

 

“Entrevista Psiquiátrica en urgencias”. Gutiérrez Rojas L. En: Urgencias en Psiquiatría. 

Ed: Torres Hernández P. Formación Alcalá. Jaén, 2004. Pág. 15-29. 

 

“Trastornos de ansiedad”. Gutiérrez Rojas L, Leal Leturia I. En: Urgencias en Psiquiatría. 

Ed: Torres Hernández P. Formación Alcalá. Jaén, 2004. Pág. 45-63. 

 

 “Demencias”. Zabala Fernández ML, Gutiérrez Rojas L. En: Urgencias en Psiquiatría. 

Ed: Torres Hernández P. Formación Alcalá. Jaén, 2004. Pág. 173-191. 

 

 “Urgencias por consumo de drogas”. Gutiérrez Rojas L. En: Urgencias en Psiquiatría. 

Ed: Torres Hernández P. Formación Alcalá. Jaén, 2004. Pág. 225-244. 

 

“Abuso de sustancias”. Gutiérrez Rojas L, Torres Hernández P, Martínez Martín N. En: 

Urgencias y emergencias pediátricas (II). Ed: Garrido Miranda JM. Formación Logoss. 

Jaén, 2004. Pág. 191-214. 
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“Suicidio en niños y adolescentes”. Torres Hernández P, Martínez Martín N, Gutiérrez 

Rojas L. En: Urgencias y emergencias pediátricas (II). Ed: Garrido Miranda JM. 

Formación Logoss. Jaén, 2004. Pág. 215-236. 

 

“Psicofármacos en pediatría”. Martínez Martín N, Torres Hernández P, Gutiérrez Rojas 

L. En: Urgencias y emergencias pediátricas (II). Ed: Garrido Miranda JM. Formación 

Logoss. Jaén, 2004. Pág. 237-249. 

 

“Historia y concepto de la Anorexia Nerviosa”. Gutiérrez Rojas L. En: Trastornos de la 

conducta alimentaria. Ed: Torres Hernández P. Formación Logoss. Jaén, 2005. Pág. 29-38. 

 

 “Epidemiología de la Anorexia Nerviosa”. Gutiérrez Rojas L. En: Trastornos de la 

conducta alimentaria. Ed: Torres Hernández P. Formación Logoss. Jaén, 2005. Pág. 39-49. 

 

“Etiología de la Anorexia Nerviosa”. Gutiérrez Rojas L. En: Trastornos de la conducta 

alimentaria. Ed: Torres Hernández P. Formación Logoss. Jaén, 2005. Pág. 50-66. 

 

“Introducción al estudio de las alteraciones afectivas”. Gutiérrez Rojas L., García Jiménez 

J. En: Polaino Lorente, A., Chiclana Actis, C., López-Cánovas, F., Hernández-Torrado, G. 

(Coordinadores). Fundamentos de Psicopatología. Madrid: Biblioteca de Salud Mental. 

2016; ISBN 978-84-15998-50-1. 

 

“La educación afrontada con humor”. Gutiérrez Rojas L. En: Ama y haz lo que quieras: 

por una escuela empática y emocional. Gómez E, Bahón J, Gutiérrez-Rojas L, Aguado R. 

Publicaciones FAE. Madrid, 2016. Pág. 89-112. 

ISBN: 978-84-92621-33-0. 

 

“Tabaquismo como factor de riesgo suicida en los trastornos bipolares”. Gutiérrez Rojas 

L, Martínez-Hortelano A, Martínez-Ortega JM. En: Giner J, Medina A, Giner L. 

Intervenciones terapéuticas en del riesgo suicida. Madrid: Enfoque Editorial. 2017; Pág 13-

26. ISBN 978-84-16813-26-1. 
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“Terapia electroconvulsiva”. Gutiérrez Rojas L, Reyes Nadal M, Hidalgo López L. En: 

Cervilla J (eds). Compendio de psiquiatría. Granada: Editorial Médica AVICAM. 2017; Pág 

377-381. ISBN 978-84-16535-98-9. 

 

“Psicoterapias”. Reyes Nadal M, Gutiérrez Rojas L, Hidalgo López L. En: Cervilla J (eds). 

Compendio de psiquiatría. Granada: Editorial Médica AVICAM. 2017; Pág 383-388. ISBN 

978-84-16535-98-9. 

 

“Trastornos bipolares”. Gutiérrez Rojas L, García-Jiménez J, González Domenech P, 

Jiménez Medina A. En: Belloch A, Sandín B, Ramos F (eds). Manual de Psicopatología 

(Volumen II). Madrid: Editorial MCGraw-Hill. 2020; Pág 233-257. ISBN 978-84-486-1760-

8. 

 

“Algoritmo de tratamiento de la depresión en el contexto de la crisis sanitaria”. Gutiérrez 

Rojas L, Gallego Rodríguez JM, Cobo Martínez I, Bueno Ortiz L, García Téllez J, Moreno 

Merino P. En: Manual de manejo de la depresión en el ámbito de la crisis sanitaria. 2022; 

Pág 51-63. ISBN 978-84-09-35422-1. 

 

“Módulo 3. Grandes síndromes psiquiátricos. Tema 16. Manía aguda en urgencias”. García-

Jiménez J, Jiménez Medina AC, Gutiérrez Rojas L. En: Experto en Urgencias 

Psiquiátricas. Editorial Médica Panamericana 2022; Pág 277-294. ISBN: 9788491109280. 

 

“SECCIÓN II. Psiquiatría general en la edad adulta: Capítulo 15. Trastornos relacionados 

con sustancias y trastornos adictivos. Gutiérrez Rojas L, Molero Santos P, Martín Cabezas 

FJ. En: Lecciones en Psiquiatría, Ortuño F. Editorial Médica Panamericana 2022; Pág 163-

170. ISBN: 9788491104957 

 

“Capítulo 5. Urgencias en el trastorno bipolar.” Gutiérrez Rojas L, Alcalá Partera JA. En: 

Manual de Urgencias en Psiquiatría. Editorial Médica Panamericana 2023. ISBN: 978-84-

09-43168-7. 

 

“Capítulo 16. Manía aguda en urgencias.” García-Jiménez J, Jiménez Medina AC, 

Gutiérrez Rojas L. En: Manual de Urgencias Psiquiátricas, López Galán S. Editorial 

Médica Panamericana 2023; Pág: 277-294. ISBN: 978-84-9100-928-0. 
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“Capítulo 8. Normalidad y anormalidad psicológica.” Guerrero-Jiménez M, García-Jimenez 

J, Gutiérrez Rojas L. En: Psicología Médica. Un abordaje biopsicosocial de la medicina, 

Lahera G, Roca M, Gili M. Editorial Médica Panamericana 2024; Pág: 91-102. ISBN: 978-

84-1106-206-0. 

 

“Capítulo 3. Mecanismos neurobiológicos de acción de la pscioterapia.” Molero Santos P, 

Gutiérrez Rojas L, Lahera Forteza G. En: Introducción a la psicoterapia en el ejercicio de 

la psiquiatría. Lahera Forteza G, González Torres MA. Editorial Desclée de Brouwer 2024; 

Pág: 79-92. ISBN: 978-84-330-3280-5. 

 

“Capítulo 15. La entrevista médica: fudnamentos, estructura dinámica y utilidad. Las fases y 

desarrollo de la entrevista médica: presentación, apertura, cuerpo, cierre y finalización.” 

Gutiérrez Rojas L, García Jiménez J. En: Manual de comunicación médica para 

estudiantes del grado de medicina. Cárdenas Cruz A, González Domenech PJ. Editorial 

Técnica AVICAM 2025; Pág: 241-259. ISBN: 978-84-10081-87-1. 

 

15. Comunicaciones y ponencias presentadas a congresos: 

 

15.1 Comunicaciones internacionales: 

 

15.1.1 Comunicaciones orales: 

 

Trastorno bipolar y consumo de tabaco. Gurpegui M, Gutiérrez-Rojas L, Martínez-

Ortega JM, Jurado D. Congreso Internacional de Patología Dual. Madrid, 29-31 Mayo 

2008. 

 

Consumo de tabaco en pacientes con trastorno bipolar: asociación con variables 

significativas. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el II Congreso Internacional Patología 

Dual, Conductas Adictivas y otros trastornos mentales. Barcelona, 8 de octubre de 2011. 

 

Symposium: Bipolar Disorder and Family. Gutiérrez Rojas L. Presentado en: WPA 

Thematic Conference: Mental Health and Family Medicine working together. Granada, 10 

de febrero de 2012. 
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High nicotine dependence is a factor in the risk of suicide in Bipolar Disorder patients. 

Gutiérrez Rojas L, Gurpegui M, Soto F, Martínez-Ortega JM, Jurado L. Presentado en: 

The 12th International Review of Bipolar Disorders. Niza, 22 de mayo de 2012. 

Publicado en: Intl Clin Psychopharmacol 2012; 28:e18-e19. 

 

Comorbidity and functioning. Gutiérrez Rojas L. Presentado en: The 13th International 

Review of Bipolar Disorders. Seville, 18 de marzo de 2013. 

 

The temporal relationship of the onsets of nicotine dependence and bipolar disorder in the 

National Epidemiologic Survey on Alcohol and Related Conditions (NESARC). Martínez-

Ortega JM, Gutiérrez Rojas L, Blanco C Presentado en: The International Review of 

Psychosis & Bipolarity. 

Atenas, 11 de mayo de 2014. 

 

Depresión con síntomas cognitivos: diagnosticar y tratar para alcanzar la remisión. 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en: XI Congreso Nacional de Psiquiatría de Portugal. 

Villamoura, 20 de noviembre de 2015. 

 

Actualización sobre la depresión postpsicótica. Gutiérrez Rojas L. Presentado en: 1er. 

Curso sobre alteraciones depresivas: de la investigación a la práctica clínica. Coimbra, 1 de 

julio de 2016. 

 

Bad synergies: 1+1=3. Afectation of cognitive symptomatology in dual disorders with 

depression. Gutiérrez Rojas L. Presentado en: 1 World Congress of the World 

Association on Dual Disorders (WADD) & V International Congress of the Spanish 

Society on Dual Disorders (SEPD). Madrid, 23th-26th march 2017. 

 

Smoking tobacco in severe mental disorder. Physical and psychopathology risks. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en: 1 World Congress of the World Association on Dual Disorders 

(WADD) & V International Congress of the Spanish Society on Dual Disorders (SEPD). 

Madrid, 23th-26th march 2017. 
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Clinical implications of polarity predominance on Bipolar disorder. Gutiérrez-Rojas L. 

Presentado en: 20th Annual Conference of the International Society of Bipolar Disorders. 

México DF, 7-10 March 2018. 

 

Claves de la madurez en los universitarios. ¿Quién soy? La importancia de conocerse bien. 

Gutiérrez-Rojas L. Presentado en: UNIVFORUM 2019 Getting down to business. Roma, 

16 April 2019. 

 

Tobacco use and psychiatric disorders. Gutiérrez-Rojas L. Presentado en: III 

International Congress of Psychobiology. Granada, 29 may 2019. 

 

Manejo de los trastornos afectivos en los trastornos por consumo de sustancias. Gutiérrez-

Rojas L. Presentado en: 4th Congreso Nacional y XLIX Jornadas Nacionales 

Socidrogalcohol VIII Congreso Nacional Patología Bio-Psicosocial. Tenerife, 6-8 octubre 

2022. 

 

Post-Psychotic Depression. Gutiérrcongresos 

ez-Rojas L. Presentado en: Epicenter Psychosis Speaker Series. Ohio State University, 10 

February 2023. 

 

Navigating the Social Media Landscape in Business and Aesthetics. Gutiérrez-Rojas L. 

Presentado en: 13th European Congress of Aesthetic Medicine, Cascais, 12 December 2023. 

 

15.1.2. Formato Póster: 

 

Influencia del trastorno de personalidad en los pacientes adultos ingresados por TCA. 

Martínez Martín N, Gutiérrez Rojas L, Guiote Malpartida M, Riquelme Viñas M, 

Martínez Reyes I, Rodríguez Natal M. VI European Congress on personality disorders. 

Zaragoza, 16-19 June 2004. 

 

Functional evaluation of patient with Bipolar Disorder. Gutiérrez Rojas L. Fifth 

International Review of Bipolar Disorders. Lyon, 20-22 April 2005. 
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Nicotine dependence among patients with Bipolar Disorder. Martinez-Ortega JM, 

Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M. Seventh International Review of Bipolar Disorders. 

Roma, 3-5 April 2007. 

Publicado en: Asp of Aff 2007; 3:72-3. 

 

Depressive symptoms and length of illness as determinants of Low Quality of Life in 

Bipolar Disorder patients. Gutiérrez-Rojas L, Jurado L, Ruiz-Veguilla M, Martinez-Ortega 

JM, Gurpegui M. Seventh International Review of Bipolar Disorders. Roma, 3-5 April 

2007. 

Publicado en: Asp of Aff 2007; 3:77. 

 

Factors associated with work, social life and family life disability in bipolar disorder 

patients. Gutiérrez-Rojas L, Jurado L, Gurpegui M. Tenth International Review of 

Bipolar Disorders. Budapest, 12-14 May 2010. 

Publicado en: Intl Clin Psychopharmacol 2011; 26:e3-e4. 

 

Poor adherence to treatment associated with a high recurrence in a bipolar disorder 

outpatient sample. Gutiérrez-Rojas L, Jurado L, Martínez-Ortega JM, Gurpegui M. Tenth 

International Review of Bipolar Disorders. Budapest, 12-14 May 2010. 

Publicado en: Intl Clin Psychopharmacol 2011; 26:e3. 

 

Overweight and obesity in patients with bipolar disorder or schizophrenia: prevalence and 

associated characteristics in comparison with non-psychiatric population. Gutiérrez-Rojas 

L, Martínez-Ortega JM, Jurado L, Gurpegui M. Tenth International Review of Bipolar 

Disorders. Budapest, 12-14 May 2010. 

Publicado en: Intl Clin Psychopharmacol 2011; 26:e11. 

 

Overweight and obesity in patients with bipolar disorder or schizophrenia: compared with 

a non-psychiatric population. Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M, Martínez-Ortega JM, 

Jurado L. 12th International Review of Bipolar Disorders. Nice, 21-23 May 2012. 

 

It is possible to improve the prediction of the psychotic chronic patients? An extension 

study after 60 months. Romero Guillena SL, Casas Barquero N, Gotor Sanchez-Luengo F, 
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Velez Noguera JL, Gutiérrez-Rojas L. 28th CINP World Congress of 

Neuropsychopharmacology. Stockholm, 3-7 June 2012. 

Publicado en: International Journal of Neuropsychopharmacology 2012; 131. 

 

Physical condition, functionality and cognition in patients with schizophrenia. Romero 

Guillena SL, Plasencia Garcia de Diego BO, Garcia Henche E, Aguilar Valseca P, Vaquero 

Casado P, Gutiérrez-Rojas L. 28th CINP World Congress of Neuropsychopharmacology. 

Stockholm, 3-7 June 2012. 

Publicado en: International Journal of Neuropsychopharmacology 2012; 131. 

 

Nicotine and Caffeine consumption in Bipolar Disorder Patients. Gutiérrez-Rojas L. 10th 

International Conference on Bipolar Disorders. Miami, 13-16 June 2013. 

 

Nicotine dependence and Bipolar Disorders. Gutiérrez-Rojas L, Martínez-Ortega JM, 

Goldstein GI. 16th Annual Conference of the International Society for Bipolar Disorders. 

Seúl, 18-21 March 2014. 

 

Less and lighter caffeine consumption in patients with bipolar disorder: a case-control 

study. Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M, Martínez-Ortega JM, Jurado D. International 

Review of Psychosis & Bipolarity. Athens, 9-12 may 2014. 

 

Smoking in bipolar disorder patients: The 3 A´s intervention at community mental health. 

Sarramea Crespo F, Rico del Viejo AB, Osuna Carmona MI, Toledano García MD, 

Notario Madueño MJ, Gómez Moreno C, Alcalá Partera J, Millán Aguilar V, Gutiérrez-

Rojas L. 23rd European Congress of Psychiatry. Vienna, 28-31 March 2015. 

Publicado en European Psychiatry 2015; 30:550. 

 

Tolerability and safety of long-acting injectable aripiprazole. Porras Segovia A, Calvo 

Rivera P, Girela Serrano B, Gutiérrez-Rojas L. 24rd European Congress of Psychiatry. 

Madrid, 12-15 March 2016. 

 

Comprensión sobre la enfermedad y la actitud hacia el tratamiento en pacientes en 

Trastorno Bipolar. Company Morales M, Fontalba Navas A, Gutiérrez-Rojas L, Alcalá 
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Partera JA, Romero Guillena S. VII Congreso Iberoamericano de Investigación Cualitativa 

en Salud. Barcelona, 5-7 Septiembre 2016. 

 

Epidemiological and clinical variables related with the predominant polarity on bipolar 

disorder: a systematic review. García-Jiménez J, Porras-Segovia A, Gota-Garcés JM, 

Muñoz-Negro JE, Gutiérrez-Rojas L. 25th European Congress of Psychiatry. Florence, 1-

4 April 2017. 

 

Late-onset bipolar illness: literature review and case report. García-Jiménez J, Porras-

Segovia A, García-López R, Muñoz-Negro JE, Gutiérrez-Rojas L. 25th European 

Congress of Psychiatry. Florence, 1-4 April 2017. 

 

A case for considering differences between organic and psychogenic amnesia. García-

López R, Gota-Garcés JM, García-Jiménez J, Muñoz-Negro JE, Gutiérrez-Rojas L. 25th 

European Congress of Psychiatry. Florence, 1-4 April 2017. 

Publicado en: European Psychiatry 2018; 48S: S226. 

 

Cognitive alterations in schizophrenia. Paliperidone palmitate one-month formulations 

versus traditional depot antipsychotics. Romero Guillena S, Plasencia García de Diego BO, 

Alcalá-Partera JA, Gutiérrez-Rojas L. 26th European Congress of Psychiatry. Nice, 3-6 

March 2018. 

Publicado en: European Psychiatry 2017; S683. 

 

Bipolar disorder and cannabis use in our district area. Carrillo de Albornoz Calahorro CM, 

Gutiérrez-Rojas L, Guerrero-Jimenez M. 20th Annual Conference of the International 

Society of Bipolar Disorders. México DF, 7-10 March 2018. 

 

Less and lighter caffeine consumption in patients with bipolar disorder: a case-control 

study. Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M, Martínez-Ortega JM, Jiménez-Fernández S, 

García-Jimenez J. 20th Annual Conference of the International Society of Bipolar 

Disorders. México DF, 7-10 March 2018. 
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Polypharmacy among bipolar disorder. Carrillo de Albornoz Calahorro CM, Gutiérrez-

Rojas L, Guerrero-Jimenez M. 20th Annual Conference of the International Society of 

Bipolar Disorders. México DF, 7-10 March 2018. 

 

Post-psychotic depression: a review. Gutiérrez-Rojas L, Guerrero-Jimenez M, Carrillo de 

Albornoz Calahorro CM. 20th Annual Conference of the International Society of Bipolar 

Disorders. México DF, 7-10 March 2018. 

 

Happiness, psychological well-being and functionality in patients with schizophrenia. 

Lahera G, Benito A, Raya-Platero A, Diaz-Castillo S, Junquera G, Gutiérrez-Rojas L. 27th 

European Congress of Psychiatry. Varsaw, 6-9 April 2019. 

 

Predominant polarity related variables and the onset age of outpatients’ sample of bipolar 

disorders. Gutiérrez-Rojas L, García-Jiménez J, Muñoz-Jiménez J, Jordán A, Gurpegui M. 

32 ECNP Congress, Copenhagen, 7-10 September 2019. 

 

Illness insight and medication adherence among psycho-educated bipolar disorder patients. 

Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M. 10th Conference of the International Conference for 

affective disorders. London, 14-16 November 2019. 

 

Caffeine consumption among bipolar disorder patients. Gutiérrez-Rojas L, Gurpegui M. 

10th Conference of the International Conference for affective disorders. London, 14-16 

November 2019. 

 

Gutiérrez-Rojas L, Sánchez Alonso S, López PM, García Dorado M. Assessment of 

hospitalizations and other outcomes in schizophrenia patients treated with Paliperidone 1-

monthly (PP1M), Paliperidone 3-monthly (PP3M), Aripiprazole once-monthly (AOM) or 

other oral antipsychotics (OAP) in routine clinical practice in Spain. 29th  European 

Congress of Psychiatry, Florence, 10-13 April 2021. 

 

Alcalá Partera J, Fontalba Navas A, Company Morales M, Romero Guillena S, Gutiérrez 

Higueras T, Calera Cortés F, Vicent Forés S, Gutiérrez-Rojas L. Assessment of 

hospitalizations in schizophrenia patients treated with Paliperidone 1-monthly (PP1M), 

Paliperidone 3-monthly (PP3M), Aripiprazole once-monthly (AOM) and other oral 



 60 

antipsychotics (OAP) in clinical practice. 29th European Congress of Psychiatry. Florence, 

10-13 April 2021. 

 

Gutiérrez-Rojas L, Sánchez Alonso S, García Dorado M, López P. Barriers and 

facilitators associated with pharmacological treatment in bipolar disorder patients. 29th 

European Congress of Psychiatry. Florence, 10-13 April 2021. 

 

Navarrete Páez MI, Fontán Dominguez B, Gutiérrez-Rojas L. Psychosis by 

immunomodulatory treatment (interferon alpha and ribavirin): a case report. 28th 

International Symposium on controversies in Psychiatry. Barcelona, 16-17 September 2021. 

 

Linares González L, Lozano Lozano I, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas L, Ruiz 

Villaverde R, Rodenas Herranz T. Sexual dysfunction and atopic dermatitis: A systematic 

review. 

30th Congress of the European Academy of Dermatology and Venereology. Online, 29 

September- 2 October 2021. 

 

Sánchez Morla EM, Montes Rodríguez JM, Gutiérrez Rojas L, Mané Santacana A, 

Martínez Raga J, Agüera Ortiz L. A delphi consensus on discharge criteria after acute 

hospitalization in schizophrenia. 35th ECNP Congress, Vienna, 15-18 October 2022. 

 

Molero P, Arostegui S, Galiano S, de Santiago Díaz AI, Gutierrez-Rojas L, Arrojo M, 

Lopez Rengel P, Saiz P. Eficacia y seguridad de esketamina intranasal en una muestra de 

pacientes con trastorno por uso de sustancias (TUS): Estudio Integrate. Presentado en el 

8th World Congress of the World Association of Dual Diagnoses and the 26th Congress of 

the Spanish Society of Dual Diagnoses. Palma de Mallorca, 17-20 April 2024. 

 

15.2 Comunicaciones nacionales: 

 

15.2.1. Comunicaciones orales: 

 

Ponente de las primeras Jornadas de Solidaridad organizadas por la Universidad de 

Navarra, Octubre de 1997. 
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Factores asociados a la agresividad y la impulsividad. Gutiérrez Rojas L. Presentada en las 

II Jornadas sobre Hiperactividad y Trastornos del Comportamiento en la Infancia y 

Adolescencia. Jaén, 12 de noviembre de 2004. 

 

Cannabis y salud mental. Gutiérrez Rojas L, Martínez Martín N, Ortigosa Luque M, 

Martínez Ortega JM. Presentada en el Simposium de la Fundación Castilla del Pino. 

Córdoba, 2 de abril de 2005. 

 

Alteraciones de la conducta vs patología afectiva. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la 

XVIII Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría. Córdoba, 22-24 de septiembre de 

2005. 

 

Consumo de cafeína en población psiquiátrica y no psiquiátrica. Gurpegui Fernández de 

Legaria M, Ruiz Veguilla M, Barrigón ML, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el IX 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Pamplona, 24-28 de octubre de 2005. 

 

Cannabis e inducción de depresión o psicosis: una perspectiva desde la salud pública. 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 12º Congreso de la Sociedad Española de 

Toxicomanías. Barcelona, 22-24 de febrero de 2007. 

 

Síntomas depresivos y duración de la enfermedad como determinantes de baja calidad de 

vida en el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las II Jornadas del Instituto 

de Neurociencias Federico Olóriz. Granada, 4 de junio de 2007. 

 

Calidad de vida en el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornada 

sobre el Trastorno Bipolar. Organizado por la Asociación Bipolares Andalucía Oriental 

(BAO). Málaga, 30 de octubre de 2008. 

 

Psiquiatría en Atención Primaria, ayudando a resolver problemas. Gutiérrez Rojas L. 

Acreditado con 0,9 créditos por el Ministerio de Sanidad. Motril, 15 de noviembre de 2008. 

 

Calidad de vida en el paciente con trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las 

I Jornada sobre el Trastorno Bipolar. Organizado por la Asociación Bipolares Grana-Bip. 

Granada, 22 de junio de 2009. 



 62 

 

Patología dual. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Curso de enfermedades mentales y 

adicciones. Organizado por la Asociación Ad-Hoc. Baza, 30 de julio de 2009. 

 

El humor como motor de cambio. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas de 

Voluntariado. Organizado por la Fundación Albihar. Granada, 27 de noviembre de 2010. 

 

Factores asociados con la discapacidad laboral, social y familiar en una muestra ambulatoria 

de pacientes con trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Taller Encuentro 

de investigadores en Salud Mental, celebrado en la Escuela Andaluza de Salud Pública y 

organizado por la Unidad de Investigación en Salud Mental del Plan Integral de Salud 

Mental de Andalucía (unipisma). Granada, 20 de febrero de 2011. 

 

Trastornos depresivos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Curso Jueves Salud. 

Organizado por el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada. Granada, 24 de marzo de 

2011. 

 

Asenapina, una nueva realidad para el tratamiento del paciente Bipolar. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el X Congreso de la Asociación Andaluza de Profesionales de Salud Mental 

– AEN. Jerez de la Frontera, 5 de noviembre de 2011. 

 

Café, copa y puro. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIII Simposio sobre Trastornos 

Bipolares. 

Barcelona, 27 de enero de 2012. 

 

Sobrepeso y obesidad en pacientes con trastorno bipolar o esquizofrénica comparados con 

una muestra de población no psiquiátrica. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Taller 

Encuentro de investigadores en Salud Mental, celebrado en la Escuela Andaluza de Salud 

Pública y organizado por la Unidad de Investigación en Salud Mental del Plan Integral de 

Salud Mental de Andalucía (unipisma). Granada, 5 de marzo de 2012. 

 

Nuevos avances en el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las Jornadas 

divulgativas de la asociación de bipolares de Granada y provincia Grana-Bip. Granada, 8 de 

mayo de 2012. 



 63 

 

Como prevenir el estrés en los administrativos de la salud. Gutiérrez Rojas L. Presentado 

en el 3er Congreso Nacional de la Asociación de Administrativos de la Salud. Cuenca, 25 

de mayo de 2012. 

 

¿Es posible aminorar los costes indirectos? Gutiérrez Rojas L. Presentado en Debates en 

Psiquiatría. Oviedo, 1 de junio de 2012. 

 

Las complicaciones en el tratamiento del trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado 

en las VIII Jornadas Formativas para residentes de psiquiatría. Sitges, 10 de noviembre de 

2012. 

 

Perfil del farmacéutico de hospital. Capacidad de liderazgo y trabajo en equipo. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las Segundas Jornadas de la Sociedad Andaluza de Farmacéuticos 

de Hospitales y Centros sociosanitarios para Farmacéuticos Internos Residentes. Huelva, 

16 de noviembre de 2012. 

 

Como prevenir el estrés en los administrativos de la salud. Gutiérrez Rojas L. Presentado 

en las segundas Jornadas de Asandas. Málaga, 23 de noviembre de 2012. 

 

Resiliencia y salud en niños y adolescentes. Reconocido por 2 créditos por la UNED. Baza, 

Granada, 8-10 de junio de 2013. 

 

Tomarse la vida con humor. Conferencia inaugural de la XXV edición de los cursos de 

verano de la Universidad de Granada en Ceuta, 16 de septiembre de 2013. 

 

Como afrontar con humor la sobrecarga del cuidador en pacientes con epilepsia. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las segundas XII Jornadas de Andaluzas de Epilepsia. Baza, 

Granada, 10 de noviembre de 2013. 

 

Perfil del farmacéutico de hospital. Capacidad de liderazgo y trabajo en equipo. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las Terceras Jornadas de la Sociedad Andaluza de Farmacéuticos 

de Hospitales y Centros sociosanitarios para Farmacéuticos Internos Residentes. 

Benalmádena, 15 de noviembre de 2013. 



 64 

 

Nuevos avances en Psiquiatría sobre el trastorno bipolar. Gutiérrez Rojas L. Presentado 

en las I Jornadas sobre el Trastorno Bipolar “En un mar de emociones”. Organizado por la 

Asociación Bipolares Grana-Bip. Granada, 15 de febrero de 2014. 

 

Presentación del Grupo de Estudio para el Trastorno Bipolar en Andalucía. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las II Jornadas de Actualización sobre el Trastorno Bipolar. 

Antequera, 7 de marzo de 2014. 

 

Implicaciones del tabaquismo en personas con enfermedad mental grave. Gurpegui M, 

Martínez-Ortega JM, Gutiérrez Rojas L, Jiménez Fernández S, Jurado D. Presentado en 

XLI Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Sevilla, 3-5 de abril de 2014. 

 

El suicidio en los medios de comunicación. Gutiérrez Rojas L. Presentado en Encuentros 

en Psiquiatría: Conducta suicida. Sevilla, 26 de abril de 2014. 

 

La investigación científica a través del cine como herramienta de análisis. Gutiérrez Rojas 

L. Presentado en la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Granada, 3 de 

julio de 2014. 

 

Como afrontar con humor las dificultades de la práctica médica diaria. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en las I Jornadas de Atención Primaria Semergen. Murcia, 3 de junio de 2014. 

 

Psiquiatría y laboratorio clínico ¿Hay algo en común? Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 

8 Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. Sevilla, 17 de octubre de 2014. 

 

Como educar a los hijos con humor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las IX Congreso 

Nacional de Familias Numerosas. Málaga, 25 de octubre de 2014. 

 

Trabajando en positivo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Encuentro Bibliosalud 

2015.  

Madrid, 22 de mayo de 2015. 

 



 65 

La adherencia al tratamiento en el trastorno bipolar y en la depresión. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatría.  Santiago de Compostela, 26 de 

septiembre de 2015. 

 

¿Cómo pueden los psiquiatras detectar el consumo de alcohol? Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela, 26 de 

septiembre de 2015. 

 

Mortalidad y primeros episodios psicóticos: programación fetal. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela, 26 de 

septiembre de 2015. 

 

Como fomentar la resiliencia en la infancia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el I 

Congreso de Infancia y Adolescencia ADIMA Ibiza. Ibiza, 18 de octubre de 2015. 

 

Manejo de los trastornos de ánimo en el paciente. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 22 

Curso de Formación Farmacéutica continuada organizado por el Colegio de Farmacéuticos 

de Jaén. Jaén, 22 de octubre de 2015. 

 

La motivación en psiquiatría desde el humor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el II Foro 

de Discusión de la Sociedad de Psiquiatría de Madrid. Toledo, 31 de octubre de 2015. 

 

Repercusión funcional de los síntomas cognitivos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las 

XI Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatría. Toledo, 14 de noviembre de 2015. 

 

Situación actual de la esquizofrenia: Novedades en el abordaje terapéutico. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las Jornadas La innovación terapéutica en el tratamiento de la 

esquizofrenia. Visión 360. Antequera, 26 de noviembre de 2015. 

 

Cómo evitar el burn-out médico. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el I Congreso 

Autonómico Semergen Murcia. Murcia, 30 de enero de 2016. 

 

Alteraciones psiquiátricas asociadas al consumo de alcohol y cannabis. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en las III Jornadas Salud Mental y Adicciones. Baza, 4 de marzo de 2016. 



 66 

 

Presentación del IV Curso docente del Grupo de Estudio para el Trastorno Bipolar en 

Andalucía. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las IV Curso docente de Getba. Antequera, 

5 de marzo de 2016. 

 

Tabaquismo como factor de riesgo suicida en los trastornos afectivos. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el VII Encuentros en Psiquiatría: conducta suicida. Sevilla, 8 de abril de 

2016. 

 

Cómo educar a los hijos con humor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el IES Fuente 

Juncal. 

Aljaraque, Huelva, 8 de abril de 2016. 

 

Cuando el objetivo final es la recuperación funcional del paciente con depresión-

vortioxetina. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XVIII Jornadas Nacionales de Patología 

dual. Madrid, 15 de abril de 2016. 

 

Innovación docente: cómo incrementar la fortaleza psicológica del profesorado. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las III Jornadas de mejora de competencias emocionales del 

profesorado: a la innovación desde la emoción. Torrevieja, 25 de mayo de 2016. 

 

Claves de la madurez: equilibrio entre la cabeza, el corazón y la voluntad. Gutierrez Rojas 

L. Presentado en el VII Curso Psiquiatría en la vida cotidiana celebrado en Molina de 

Segura y organizado por la Universidad Internacional del Mar de la Universidad de Murcia. 

Murcia, 11 de julio de 2016. 

 

Cómo fomentar la resiliencia en los trastornos de la personalidad. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en la VI Jornada Técnica de la Asociación Madrileña de Ayuda e Investigación 

del Trastorno Límite de la personalidad. Madrid, 29 de septiembre de 2016. 

 

Politerapia antipsicótica. Necesidades clínicas y atención farmacéutica. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el 61 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria. 

Guijón, 4-7 de octubre de 2016. 

 



 67 

Cómo motivar para el cambio desde Atención Primaria. Gutiérrez Rojas L. Presentado en 

el 25º Congreso Andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria. Punta Umbría, Huelva, 8 de 

octubre de 2016. 

 

Cómo comunicar con eficacia en Psiquiatría. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIX 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

Abordaje práctico de la ciclación rápida en pacientes con Trastorno Bipolar. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en el XIX Congreso Nacional de Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-

29 de octubre de 2016. 

 

Reformas en el DSM-5 de “síndromes ligados a la cultura” a la influencia cultural sobre 

enfermedades mentales. Limitaciones y retos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIX 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

Cómo motivar al paciente con abuso de alcohol. Gutiérrez Rojas L Presentado en las 

Jornadas sobre el abordaje del consumo de alcohol desde diversas perspectivas. Granada. 9 

de Noviembre de 2016. 

 

Adolescentes violentos en casa. Gutiérrez Rojas L Presentado en la V Jornada de la 

Familia. Organizada por la Diputación de Cádiz. Jerez de la Frontera, 18 de Noviembre de 

2016. 

 

Interacción Genético-Ambiental y riesgo de enfermedad mental. Gutiérrez Rojas L 

Presentado en el II Encuentro entre investigadores en Salud Mental, Pacientes y Familiares. 

Madrid, 29 de Noviembre de 2016. 

 

Como motivar para el cambio en el paciente con adicción. Gutiérrez Rojas L Presentado 

en el Instituto Provincial de Bienestar de Córdoba con motivo del 30 aniversario del 

Centro Provincial de Drogodependencias. Córdoba, 12 de Diciembre de 2016. 

 

El humor como motor de cambio. Gutiérrez Rojas L Presentado en las Jornadas sobre el 

envejecimiento activo organizado por la Fundación Albihar. Granada, 17 de Enero de 

2017. 



 68 

 

Algo más que depresión. Gutiérrez Rojas L Presentado en el II Congreso Autonómico 

Semergen Murcia. Murcia, 4 de Febrero de 2017. 

 

Cómo hacer una presentación oral y comunicar científicamente en psiquiatría. Gutiérrez 

Rojas L Presentado en el XXV Curso Nacional de Actualización en Psiquiatría: 

“Adherencia en Psiquiatría”. Vitoria, 1 de Marzo de 2017. 

 

Incertidumbre y Poliquistosis renal autosómica dominante: cómo afrontarla. Gutiérrez 

Rojas L Presentado en la V Jornada Poliquistosis Renal Autosómica Dominante. Granada, 

18 de Marzo de 2017. 

 

Como afrontar el estrés del personal administrativo y PSX del ámbito sanitario. Gutiérrez 

Rojas L Presentado en Lugo, 31 de marzo de 2017. 

 

Como afrontar los problemas de la vida cotidiana con humor. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XV Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina. Granada, 20 de abril 

de 2017. 

 

Como afrontar con optimismo las dificultades en el ámbito sanitario. Gutiérrez Rojas L 

Presentado en el X Congreso Español de Medicina y Enfermería del Trabajo. Madrid, 27 

de mayo de 2017. 

 

El sentido positivo en el trabajo profesional. Gutiérrez Rojas L Presentado en el Curso de 

Verano Estado de bienestar: nuevos enfoques ante la realidad social. Almería, 5 de julio de 

2017. 

 

Cambiar para Mejorar. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Curso de Reumacademia, 

organizado por la Sociedad Española de Reumatología. Madrid, 15 de septiembre de 2017. 

 

Como motivar desde el optimismo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la Jornada de 

Entrega de Premios a la excelencia y Calidad de cuidados. Organizado por la Gerencia 

Asistencial de Atención Primaria. Madrid, 14 de noviembre de 2017. 

 



 69 

Cómo afrontar con humor las dificultades de la práctica clínica. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el V Congreso Semergen Aragón. Zaragoza, 24 de noviembre de 2017. 

 

Claves para el optimismo en el quehacer diario. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXI 

Congreso de la SORCOM. Madrid, 1 de diciembre de 2017. 

 

El poder terapéutico de la palabra. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las Jornadas de 

Envejecimiento activo organizadas por la Fundación Albihar. Granada, 17 de enero de 

2018. 

 

Claves para la motivación de equipos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la X Reunión de 

Gestión de Unidades de Reumatología. Segovia, 20 de enero de 2018. 

 

Abordaje del trastorno depresivo mayor. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas 

de Trastornos Afectivos. Barcelona, 15 de febrero de 2018. 

 

Antidepresivos: Polémica resuelta. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XIX Simposio 

sobre Trastornos Bipolares. Barcelona, 16 de febrero de 2018. 

 

Superando retos en el tratamiento del Trastorno bipolar. Gutiérrez-Rojas L. XX Jornadas 

Nacionales de Patología Dual. Madrid, 19-21 Abril de 2018. 

 

Como prevenir el estrés en el ámbito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. VI Jornada 

Internacional en e-salud. Jaén, 3 de mayo de 2018. 

 

Claves de la motivación. Gutiérrez-Rojas L. Colegio de Abogados de Málaga, Delegación 

de Marbella. Marbella, 17 de mayo de 2018. 

 

Empowerment del paciente y psiquiatría traslacional: nuevos conceptos en el trastorno 

bipolar. Gutiérrez-Rojas L. Bipolar Updates 2018. Málaga, 18 de mayo de 2018. 

 

Prevención del estrés en el ámbito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. 34 Jornadas Nacionales 

de Enfermería en Traumatología y cirugía ortopédica. Granada, 25 de mayo de 2018. 

 



 70 

Recuperación funcional en depresión. Gutiérrez-Rojas L. Reunión Avanzando en 

depresión en Atención Primaria. Madrid, 16 de junio de 2018. 

 

Claves para prevenir el estrés en salud mental. Gutiérrez-Rojas L. XX Curso de 

Investigación en Salud Mental. Vigo, 29 de septiembre de 2018. 

 

Motivación y optimismo en la práctica diaria. Gutiérrez-Rojas L. VI Foro de Oncologia 

Quirón Salud. Málaga, 5 de octubre de 2018. 

 

Manejo del síndrome metabólico en el trastorno bipolar. Gutiérrez-Rojas L. XXI 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada, 18-20 de octubre de 2018. 

Publicado en: Folia Neuropsiquiátrica 2018. Pp: 77. ISSN: 0211-2558 

 

Prevención del estrés en el ámbito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. Jornada de Gestión 

emocional para profesionales. Granada, 24 de octubre de 2018. 

 

Aspectos psicológicos del manejo del estrés, la ansiedad y los trastornos de adaptación. 

Gutiérrez-Rojas L. XII Congreso Nacional de los servicios de prevención de riesgos 

laborales en el ámbito sanitario. Madrid, 14-16 de noviembre de 2018. 

 

Perfil del farmacéutico de hospital. Capacidad de liderazgo y trabajo en equipo. Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en las Quintas Jornadas de la Sociedad Andaluza de Farmacéuticos de 

Hospitales y Centros sociosanitarios para Farmacéuticos Internos Residentes. Cádiz, 25 de 

enero de 2019. 

 

¿La vida duele? Gutiérrez Rojas L. Conferencia de clausura del I Foro Multidisciplinar de 

dolor oncológico. Málaga, 26 de enero de 2019. 

 

El humor como motor de cambio. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la Catedra de Salud 

organizado por el Centro Contemporáneo de la Universidad de Granada. Granada, 28 de 

enero de 2019. 

 



 71 

Cómo mejorar mi paz interior; la importancia de controlar los pensamientos para prevenir 

la violencia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en curso-taller de Cultura para la Paz y 

Resolución de Conflictos. Granada, 30 de enero de 2019. 

 

Como vivir la enfermedad crónica inflamatoria. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la V 

Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de Mecanismo Inmunológico. 

Cádiz, 1 de febrero de 2019. 

 

Dolor y sufrimiento. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XXVI Jornadas del Curso 

Internacional de Acupuntura, Farmacopea y Dolor. Sevilla, 9 de junio de 2019. 

 

Como alcanzar el equilibrio mental en nuestros pacientes. Gutiérrez-Rojas L. Presentado 

en el XXI Curso de Investigación en Salud Mental. Vigo, 21 de septiembre de 2019. 

 

Claves de la motivación en el ámbito sanitario. Gutiérrez-Rojas L. Presentado en 

Neumoversias 2019. Córdoba, 5 de octubre de 2019. 

 

Soluciones en tabaquismo en el paciente con Trastorno Mental Grave: Preparados, listos, 

YA. Repasar las cifras y causas de mortalidad precoz en esta población, los años de vida 

perdidos por el tabaco y las soluciones actuales, eficaces y seguras. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XXII Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao, 26-28 de septiembre de 

2019. 

 

Simposio satélite: Depresión. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Bilbao, 26-28 de septiembre de 2019. 

 

Claves de la motivación. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXX Simposium de 

Reumatología. 

Valencia, 24-25 de octubre de 2019. 

 

Pautas para el equilibrio mental. Gutiérrez Rojas L. Organizado por la Cátedra de Salud 

del Centro de Cultura Contemporánea. Granada, 29 de enero de 2020. 

 



 72 

Motivación y autoestima en el paciente metabólico. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la 

XVI Reunión RB-Mead Johnson Nutrition. Avances en el Estudio de Enfermedades 

Metabólicas Hereditarias. Sevilla, 21 de febrero de 2020. 

 

Moderador en comunicaciones orales libres. Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Congreso Virtual, 29-31 de octubre de 2020. 

 

Formación en telepsiquiatría. Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Congreso Virtual, 29-31 de octubre de 2020. 

 

Debate sobre el manejo de antipsicóticos en las fases iniciales de la esquizofrenia. 

Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Congreso Virtual, 29-31 de 

octubre de 2020. 

 

Oportunidad profesional en psiquiatría. Gutiérrez-Rojas L. XXIII Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Congreso Virtual, 29-31 de octubre de 2020. 

 

Tabaco y trastornos mentales: ¿un escándalo para la salud pública? Gutiérrez-Rojas L. 22 

Congreso de Patología Dual. Congreso Virtual, 16-19 de noviembre de 2020. 

 

¿Cómo ser feliz? Gutiérrez-Rojas L. VII Congreso de Estudiantes de Investigación 

Biosanitaria (CEIBS). Congreso Virtual, 15-18 de marzo de 2021. 

 

Gutiérrez-Rojas L. XV Curso virtual SEOM para residentes de control de síntomas y 

terapias de soporte. Curso Virtual, 14-15 de abril de 2021. 

 

Telemedicina en tiempos de Covid. Gutiérrez-Rojas L. V Curso Psicofarmacología y 

Neurociencia. Curso Virtual, 22 de abril de 2021. 

 

Cómo afrontar con optimismo las dificultades cotidianas en la consulta de Atención 

Primaria y su gestión psicológica. Gutiérrez Rojas L. Jornadas sobre el manejo de la 

consulta de atención primaria. Presentado de forma virtual. 11 y 13 Mayo de 2021. 

 



 73 

¿Le corresponde a la psiquiatría mayor porcentaje del presupuesto sanitario español? 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en Debates en Psiquiatría. Oviedo, 5 de junio de 2021. 

 

¿Cómo recomendar o prescribir Apps a nuestros pacientes? Gutiérrez-Rojas L. XXIV 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Valencia, 28-30 de octubre 2021. 

 

Claves de la motivación en el ámbito sanitario. Gutiérrez Rojas L. XIII Congreso 

Nacional y XXI Jornadas de la Sociedad Española de Sanidad Penitenciaria. Alcalá de 

Henares, 28-30 de octubre de 2021. 

 

Motivos para el optimismo después de la pandemia. Gutiérrez Rojas L. 27 Congreso de la 

Sociedad Andaluza de Reumatología. Aguadulce, 12-13 de noviembre de 2021. 

 

¿Podemos mejorar el tratamiento antidepresivo en patología dual? Gutiérrez-Rojas L. 23 

Congreso Nacional de Patología Dual. Sevilla, 25-27 de noviembre de 2021. 

 

Creatividad literaria y salud mental. Gutiérrez Rojas L. Organizado por el Aula de 

Literatura, la Cátedra de Salud y por el Centro de Cultura Contemporáneo de la 

Universidad de Granada. Granada, 3 de diciembre de 2021. 

 

El valor terapéutico de la palabra. Gutiérrez Rojas L. Organizado por la Cátedra de Salud 

del Centro de Cultura Contemporánea. Granada, 14 de enero de 2022. 

 

Patología dual en los trastornos afectivos. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXIII 

Simposio sobre Trastornos Bipolares. Barcelona, 11 de marzo de 2022. 

 

Conferencia magistral: Coaching. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la Reunión Anual de 

la sección andaluza de la AEDV. Córdoba, 12 de marzo de 2022. 

 

Claves de la motivación. Gutiérrez Rojas L. XIX Congreso ramón y Cajal. Granada, 8 de 

abril de 2022. 

 

Corazón ¿te acuerdas de lo que es la depresión? Gutiérrez Rojas L. XVI Jornadas 

ASCARICA. 



 74 

Santa Cruz de Tenerife, 25 marzo de 2022. 

 

Patología dual en los trastornos afectivos. Gutiérrez Rojas L. XXIII Simposio de 

trastornos bipolares y depresivos. Barcelona, 11 marzo de 2022. 

 

Claves de la motivación en el ámbito sanitario. Gutiérrez Rojas L. Conferencia inaugural 

del XXII Congreso de la Sociedad Española de Directivos de Atención Primaria. Sevilla, 10 

de junio de 2022. 

 

Urgencias psicogeriátricas. Gutiérrez Rojas L. 7º Congreso Nacional SEDUP. Granada, 

11 junio de 2022. 

 

Oncoradio plañidera ¿ha llegado el momento de acostarse en el diván? Gutiérrez Rojas L. 

XXI Congreso SEOR. Palma de Mallorca, 30 de septiembre de 2022. 

 

Trastornos afectivos Gutiérrez Rojas L. XXII Congreso de la Sociedad Andaluza de 

Psiquiatría. Granada, 7 de octubre de 2022. 

 

Consenso Delphi sobre criterios de alta tras hospitalización aguda en esquizofrenia. Montes 

Rodríguez JM, Sánchez Moral EM, Gutiérrez Rojas L, Santacana AM; Martínez Raga JM, 

Agüera Ortiz L. Presentado en el XXV Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de 

Compostela, 17-19 de noviembre de 2022. 

 

Consenso español sobre condiciones de asistencia durante la pandémica COVID 19 en 

pacientes hospitalizados con esquizofrenia. Agüera Ortiz L, Sánchez Moral EM, Gutiérrez 

Rojas L, Santacana AM; Martínez Raga JM, Montes Rodríguez JM. Presentado en el XXV 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela, 17-19 de noviembre de 2022. 

 

Prevención de la depresión y el suicidio en jóvenes y adolescentes. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el Centro Contemporáneo de la Universidad de Granada. Granada, 21 de 

febrero de 2023. 
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Claves de la motivación en el ámbito sanitario. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 38º 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética. Málaga, 23 de febrero de 

2023. 

 

Aspectos psicológicos a valorar en el paciente de Medicina Estética. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el 38º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética. 

Málaga, 25 de febrero de 2023. 

 

Claves de la madurez. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las Jornadas de Orientación 

Académica y Vocacional organizadas en el Colegio El Carmelo. Granada, 30 de marzo de 

2023. 

 

Sentido de la vida y aspectos psicológicos en el anciano. Gutiérrez Rojas L. Presentado en 

las 27 Jornadas de Actualización en Psicogeriatría. Barcelona, 26 de mayo de 2023. 

 

Mesa debate. Detección y abordaje de pacientes con patología dual. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XXIX Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. Granada, 17 

de junio de 2023. 

 

Claves para mejorar la salud mental en la infancia y la adolescencia. Claves de la motivación 

en el ámbito psiquiátrico. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XIII Jornadas Psiquiatría 

en la vida cotidiana. Molina de Segura, 3-5 julio de 2023. 

 

¿Cómo gestionar el cambio? Gutiérrez Rojas L. Presentado en las VI Jornadas sobre 

Innovación en Ciencias de la Salud. Hospital Infanta Leonor, Madrid, 17 de octubre de 

2023. 

 

Mesa 2. La salud mental en el trabajo: Personalidad y Efectos positivos del trabajo. 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en las VI Jornadas de Prevención de Riesgos Laborales del 

SAS. Avanzando en prevención, creciendo en salud. Granada, 19 de octubre de 2023. 

 

Módulo 3 prácticas de “no hacer” en el ámbito de la salud mental en el Curso asíncrono 

Prácticas de “no hacer”. Gutiérrez Rojas L. Organizado por la Dirección General de 
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Investigación, Docencia y Documentación de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 

Madrid. Madrid, octubre-diciembre 2023. 

 

Claves de la motivación en el ámbito de la innovación. Gutiérrez Rojas L. Presentado en 

la Jornada VI Innovación en Ciencias de la Salud. Madrid, 18 de diciembre de 2023. 

 

Claves para mejorar la comunicación efectiva en la consulta médica. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el 39º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética. 

Málaga, 24 de febrero de 2024. 

 

Como vivir la vida con optimismo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las XXII Jornadas 

Científicas Andaluzas sobre la visión “Salud visual en atención primaria pediátrica y 

geriátrica”. Cádiz, 17 de marzo de 2024. 

 

Depresión 360 en la práctica clínica. Gutiérrez Rojas L. Acreditado con 0,3 créditos. 

Presentado en Málaga, 17 de abril de 2024. 

 

En busca de la motivación en el ámbito santitario. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las 

III Jornadas de la UGC de Salud Mental del HRU de Málaga. Málaga, 29 de abril de 2024. 

 

Como vivir la vida con optimismo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el Día Mundial de la 

Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Hospital Reina Sofía de Córdoba. Córdoba, 17 de 

mayo de 2024. 

 

El valor terapéutico de la palabra. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XVII Congreso 

Andaluz del Voluntariado. Granada, 16 de septiembre de 2024. 

 

Actualización en trastornos afectivos resistentes. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 

XXIII Congreso de la SAP. Granada, 20 de septiembre de 2024. 

 

Café y momento disruptivo. Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII Congreso de la 

Sociedad Española de Oncología Radioterápica. Oviedo, 27 de septiembre de 2024. 
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Triple combo: Depresión, Dolor y Eutanasia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en los 24 

Debates en Psiquiatría. Oviedo, 8-9 de noviembre de 2024. 

 

Comorbilidades psiquiátricas en EPOC: Ansiedad y depresión. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en la Jornada “Salud Integral en EPOC: Rasgos tratables y comorbilidades 

psiquiátricas”. Madrid, 27 de noviembre de 2024. 

 

Docente en las Jornadas Salud Mental y Participación Ciudadana, celebradas en la Facultad 

de Medicina de la Universidad de Granada. Granada, 2 de diciembre de 2024. 

 

Buenas prácticas de la psicología positiva en el ámbito de la salud. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado dentro del XII Ciclo de Conferencias de Enseñanzas de Postgrado de la 

Universidad de Jaén. Jaén, 5 de febrero de 2025. 

 

Una aproximación personal a la psiquiatría. Gutiérrez Rojas L. IV Jornadas de 

actualización clínica en psiquiatría, Mens sana in corpore sano. Barcelona, 8 de febrero de 

2025. 

 

Comorbilidad en depresión. Gutiérrez Rojas L. XXVI Simposio de Trastornos Bipolares 

y Depresivos. Barcelona, 14 de marzo de 2025. 

 

Manejo de la depresión y ansiedad en pacientes respiratorios. Gutiérrez Rojas L. II 

Jornada RESPRIMARIA: ABC de la patología respiratoria en Atención Primaria, 

organizada por la Fundación para la Investigación y la Formación de la SEMG SEMG. 

Barcelona, 7 de mayo de 2025. 

 

El arte de cuidar la piel: Un viaje de PSOluciones. Gutiérrez Rojas L. 52 Congreso 

Nacional de Dermatología y Venereología. Valencia 8 de mayo de 2025. 

 

Como elegir una vida feliz en Atención Primaria. Gutiérrez Rojas L. 9º Congreso 

SEMERGEN Cataluña. Girona, 31 de mayo de 2025. 

 

¿Salud mental en Atención Primaria? Retos y oportunidades. Gutiérrez Rojas L. 10º 

Congreso SEMERGEN Madrid. Madrid 7 de junio de 2025. 
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15.2.2. Formato Póster: 

 

Mayor tendencia a la perseveración en el WCST en pacientes esquizofrénicos con 

preferencia manual atípica. F Ortuño, A González, L Gutiérrez, P Molero, F Lahortiga, S 

Cervera. Presentado en el V Congreso Nacional de Psiquiatría. Zaragoza, 18-21 Octubre de 

2000. 

 

Estudio descriptivo del perfil de los pacientes ingresados en la Unidad de Agudos. ML 

Zabala, N Martínez, C Gómez, I Leal, M Guiote, L Gutiérrez Presentado en la XV 

Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría (Grazalema). Cádiz, 10-12 Octubre de 

2002. 

 

Motivo de ingreso más frecuente en una Unidad de Agudos. Estudio comparativo en tres 

años. N Martínez, ML Zabala, I Leal, C Gómez, L Gutiérrez, M Guiote. Presentado en la 

XV Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría (Grazalema). Cádiz, 10-12 Octubre de 

2002. 

 

Alucinaciones de origen orgánico en atención psiquiátrica. L Gutiérrez, N Martínez, I Leal. 

Presentado en el 22 Congreso Nacional de la Asociación Española de Neuropsiquiatría. 

Oviedo, 11-14 de Junio de 2003. 

 

Consumo de tóxicos y enfermedad mental. Estudio en una unidad de hospitalización 

psiquiátrica. N Martínez, I Leal, L Gutiérrez. Presentado en el 22 Congreso Nacional de la 

Asociación Española de Neuropsiquiatría. Oviedo, 11-14 de Junio de 2003. 

 

Estudio descriptivo del intento auto lítico en los pacientes con trastorno de personalidad 

atendidos en la urgencia psiquiátrica. I Leal, N Martínez, L Gutiérrez. Presentado en el 22 

Congreso Nacional de la Asociación Española de Neuropsiquiatría. Oviedo, 11-14 de Junio 

de 2003. 

 

Consumo de tabaco, cafeína y otras sustancias en una muestra no psiquiátrica evaluada con 

el G.H.Q.-28. Martínez Ortega JM, Gutiérrez Rojas L, Gurpegui Fernández de Legaria M. 
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Presentado en el VII Congreso Nacional de Psiquiatría. Palma de Mallorca, 21-25 de 

octubre de 2003. 

Publicado en: Actas Esp Psiquiatr 2003; 31:11. 

 

Psiquiatría de enlace: Control del dolor oncológico con metadona. Martínez Martín N, 

Gutiérrez Rojas L, Torres Hernández P. Presentado en la XVI Reunión de la Sociedad 

Andaluza de Psiquiatría. Antequera, 7-8 de noviembre de 2003. 

 

Psicosomática y psiquiatría de enlace: Análisis de la demanda. Gutiérrez Rojas L, Martínez 

Martín N, Torres Hernández P. Presentado en la XVI Reunión de la Sociedad Andaluza de 

Psiquiatría. Antequera, 7-8 de noviembre de 2003. 

 

WCST en esquizofrenia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas de Investigación 

en Salud Mental. Granada, 22-23 de octubre de 2004. 

 

Duelo: Patología y técnicas de resolución. Gutiérrez Rojas L. Presentado en las I Jornadas 

de Investigación en Salud Mental. Granada, 22-23 de octubre de 2004. 

 

Efectos psíquicos del consumo de cannabis en jóvenes. Gutiérrez Rojas L, Martínez 

Martín N, De Irala J, Martínez-González MA. Presentado en el VIII Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Bilbao, 8 de noviembre de 2004. 

Publicado en: Psiq Biol 2004; 11:127. 

 

Efectos físicos del consumo de cannabis en jóvenes. Gutiérrez Rojas L, Martínez Martín 

N, Martínez Ortega JM, Martínez-González MA. Presentado en el VIII Congreso Nacional 

de Psiquiatría. Bilbao, 8 de noviembre de 2004. 

Publicado en: Psiq Biol 2004; 11:127. 

 

Asociación entre el consumo de tabaco y la conducta suicida en una muestra de sujetos que 

acudieron a un centro de atención primaria. Martínez Ortega JM, Gutiérrez Rojas L, 

Gurpegui Fernández de Legaria M. Presentado en el VIII Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Bilbao, 8 de noviembre de 2004. 

Publicado en: Psiq Biol 2004; 11:114-115. 
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Trastorno de personalidad diagnóstico principal de las pacientes adultas ingresadas en una 

unidad de TCA. Martínez Martín N, Gutiérrez Rojas L, Leal Leturia I, Riquelme Viñas M, 

Martínez Reyes MI, Rodríguez Natal M. Presentado en el VIII Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Bilbao, 8 de noviembre de 2004. 

Publicado en: Psiq Biol 2004; 11:122. 

 

Evaluación funcional de pacientes con trastorno bipolar: Datos preliminares de un estudio 

piloto. Gutiérrez Rojas L, Gurpegui M, Martínez Martín N. Presentado en la 2ª Reunión 

Nacional sobre las Fases Tempranas de las Enfermedades Mentales: El Espectro Bipolar. 

Santander, 25-27 de noviembre de 2004. 

 

Ejecución de WCST en pacientes esquizofrénicos: influencia de variables clínicas y de la 

lateralidad manual. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la III Reunión Nacional de 

Residentes de Psiquiatría. Madrid, 4 de febrero de 2005. 

 

Enfermedad mental y consumo de tóxicos. Martínez Martín N; Gutiérrez Rojas L; Leal 

Leturia I; Ibáñez Corrales, R. Presentada en el Simposium de la Fundación Castilla del 

Pino. Córdoba, 2 de abril de 2005. 

 

Otras perspectivas de tratamiento del dolor oncológico. Martínez Martín N; Gutiérrez 

Rojas L; Navarro Cabrera H. Presentada en el Simposium de la Fundación Castilla del 

Pino. Córdoba, 2 de abril de 2005. 

 

Calidad de vida de pacientes con trastorno bipolar: datos preliminares de un estudio piloto. 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en la XVIII Reunión de la Sociedad Andaluza de 

Psiquiatría. Córdoba, 22-24 de septiembre de 2005. 

 

Utilización del WCST en la esquizofrenia. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la XVIII 

Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría. Córdoba, 22-24 de septiembre de 2005. 

 

Trastornos hormonales en los ciclos hormonales de la mujer. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en la XVIII Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría. Córdoba, 22-24 de 

septiembre de 2005. 
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Consumo de sustancias aditivas y salud psíquica en atención primaria. Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en la XVIII Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría. Córdoba, 22-24 de 

septiembre de 2005. 

 

Efectos subjetivos percibidos por el consumo de tabaco en pacientes con esquizofrenia: un 

estudio de casos y controles. JM Martínez Ortega, MC Aguilar, L Gutiérrez Rojas. 

Presentado en el IX Congreso Nacional de Psiquiatría. Pamplona, 28 de octubre de 2005. 

 

Calidad de vida en el trastorno bipolar: una comparación con una muestra de la población 

general. Gutiérrez Rojas L. Presentado en la V Reunión Nacional de Residentes de 

Psiquiatría. Sevilla, 23 de febrero de 2007. 

 

Estudio CRESSOB: control del riesgo metabólico y cardiovascular en los pacientes con 

esquizofrenia y sobrepeso. JR Azanza, L Rojo, M Bernardo, L Gutiérrez, N Lwoff, I 

Fernández-Arias, F Mesa. Presentado en el XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Barcelona, 23 de octubre de 2010. 

Publicado en: Revista Española de Psiquiatría y Salud Mental 2010; 3:27-28. 

 

Variables asociadas a discinesia tardía en pacientes con esquizofrenia tras 12 años de 

seguimiento. M Gurpegui, L Domínguez, L Gutiérrez Rojas, ML Barrigón, JM Martínez 

Ortega, D Jurado. Presentado en el XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona, 23 

de octubre de 2010. 

Publicado en: Revista Española de Psiquiatría y Salud Mental 2010; 3:65-66. 

 

Psicosis en la enfermedad de Sturge-Weber. García J, Zubimendi S, Navarrete MI, 

Gutiérrez L. Presentado en Encuentros en Psiquiatría: conducta suicida. Sevilla, 12 de abril 

de 2013. 

 

Estudio descriptivo en una muestra de 19 pacientes en tratamiento con aripiprazol de 

liberación modificada. Girela Serrano B, Calvo Rivera P, Porras Segovia A, Gutiérrez 

Rojas L. Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de 

Compostela, 24-26 de septiembre de 2015. 
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Satisfacción, adherencia y tolerabilidad en pacientes tratados con aripiprazol de liberación 

modificada. Porras Segovia A, Calvo Rivera P, Girela Serrano B, Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela, 24-26 

de septiembre de 2015. 

 

Evaluación clínica y calidad de vida en pacientes tratados con aripiprazol de liberación 

modificada. Calvo Rivera P, Porras Segovia A, Girela Serrano B, Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en el XVIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela, 24-26 

de septiembre de 2015. 

 

Mieliniolisis central pontina inducida por antipsicóticos en un paciente con hiperplasia 

adrenal congénita. Gutiérrez Rojas L, Carrillo de Albornoz CM, Guerrero-Jiménez M. 

Presentado en los VII Encuentros en psiquiatría: conducta suicida. Sevilla, 8-9 abril de 

2016. 

 

Síndrome de Charles-Bonnet o alucinosis orgánica. Gutiérrez Rojas L, Guerrero-Jiménez 

M, Carrillo de Albornoz CM. Presentado en los VII Encuentros en psiquiatría: conducta 

suicida. Sevilla, 8-9 abril de 2016. 

 

Tendencias en el uso de aripiprazol inyectable: contexto clínico y perfil del paciente. 

Porras-Segovia A, Calvo Rivera P, de Jaime P, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XIX 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

Evaluación de la satisfacción en pacientes tratados con Aripiprazol de Liberación 

Prolongada. Calvo Rivera P, Porras A, Aguado L, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el 

XIX Congreso Nacional de Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

Síndrome de Morgellons: ¿mito o realidad? Gutiérrez Rojas L, Carrillo de Albornoz 

Calahorro CM, Guerrero-Jiménez Gómez M. Elegido como finalista a mejor poster en 

Caso Clínico. Presentado en el VIII Encuentros en psiquiatría. Sevilla, 21-22 de abril de 

2017. 

Publicado en: Actas del VIII Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida. Biblioteca de 

Salud Mental (Madrid) ISBN: 13-978-84-617-9783-7. 
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Estudio observacional descriptivo sobre tentativas autolíticas atendidas en un equipo de 

salud mental ambulatorio a lo largo de un año. Gutiérrez Rojas L, Guerrero-Jiménez 

Gómez M, Carrillo de Albornoz Calahorro CM, Girela Serrano B, Arenas Jiménez MA. 

Presentado en el VIII Encuentros en psiquiatría. Sevilla, 21-22 de abril de 2017. 

Publicado en: Actas del VIII Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida. Biblioteca de 

Salud Mental (Madrid) ISBN: 13-978-84-617-9783-7. 

 

Parasitosis delirante: a propósito de un caso de colaboración interdisciplinar. Carrillo de 

Albornoz Calahorro CM, Guerrero-Jiménez Gómez M, Girela Serrano B, Gutiérrez-Rojas 

L. Presentado en el XX Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona, 16-18 de noviembre 

de 2017. 

 

Sospecha de encefalitis autoinmune en el síndrome de Turner. García-Jiménez J, Navalón 

Monllor V, Álvarez-Fernández M, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en el XX Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Barcelona, 16-18 de noviembre de 2017. 

 

Trastorno bipolar de inicio tardío. García-Jiménez J, Álvarez-Fernández M, Navalón 

Monllor V, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en el XX Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Barcelona, 16-18 de noviembre de 2017. 

 

Revisión sobre depresión post-psicótica. Guerrero-Jiménez Gómez M, Carrillo de 

Albornoz Calahorro CM, Girela Serrano B, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en el XX 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona, 16-18 de noviembre de 2017. 

 

Catatonía de origen orgánico en una paciente con síndrome de Turner. García Jiménez J, 

Álvarez Fernández M, Ruiz González MC, López Grasa L, Gutiérrez Rojas L. Presentado 

en el IX Encuentros en psiquiatría. Sevilla, 6-7 de abril de 2018. 

Publicado en: Actas del IX Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida. Biblioteca de 

Salud Mental (Madrid) ISBN: 978-84-09-00387-7 

 

Variables asociadas a la polaridad predominante en una muestra ambulatoria de pacientes 

bipolares. García Jiménez J, Álvarez Fernández M, López Grasa L, Ruiz González MC, 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en el IX Encuentros en psiquiatría. Sevilla, 6-7 de abril de 

2018. 
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Publicado en: Actas del IX Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida. Biblioteca de 

Salud Mental (Madrid) ISBN: 978-84-09-00387-7 

 

Estudio sobre la felicidad subjetiva y el bienestar psicológico en pacientes con 

esquizofrenia en relación a la funcionalidad y la situación clínica: un estudio de casos-

controles. Raya Platero A, Díaz Castillo S, López-Fernández N, Gutiérrez Rojas L, Lahera 

G. Presentado en el XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada, 18-20 de octubre de 

2018. 

Publicado en: Folia Neuropsiquiátrica 2018. Pp: 18. ISSN: 0211-2558. 

 

Factores asociados a la polaridad predominante y la edad de inicio precoz en una muestra 

de pacientes con trastorno bipolar. García Jiménez J, Díaz Castillo S, López Grasa L, Raya 

Platero A, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Granada, 18-20 de octubre de 2018. 

Publicado en: Folia Neuropsiquiátrica 2018. Pp: 76. ISSN: 0211-2558. 

 

Variables asociadas a la polaridad predominante y la edad de inicio en una muestra 

ambulatoria de pacientes con trastorno bipolar. García Jiménez J, Muñoz Jiménez A, 

Jordán Martínez G, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Bilbao, 26-28 de septiembre de 2019. 

 

Conducta defectual y regresiva en secundaria a encefalopatía metabólica. García Jiménez J, 

Jordán Martínez G, Muñoz Jiménez A, Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXII 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao, 26-28 de septiembre de 2019. 

 

Evaluación de la reducción de las hospitalizaciones en pacientes con diagnóstico de 

esquizofrenia tratados con Palmitato de Paliperidona mensual (PP1M), Palmitato de 

Paliperidona trimestral (PP3M), Aripiprazol mensual (AM) y otros fármacos antipsicóticos 

orales (AO) en la práctica clínica en España. (Estudio HOSLOW). Gutiérrez Rojas L, 

Sánchez Alonso, S, López PM, García Dorado M. Presentado en el XXIII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. 

Congreso virtual, 29-31 de octubre de 2020. 
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A propósito de una idea delirante curada por una pandemia. Muñoz Jiménez A, Jordán 

Martínez G, García-Jiménez J, Tahery Mahmoud AS, San Miguel López A, De Luis Sosa R, 

Gutiérrez Rojas L. Presentado en el XXIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Congreso 

virtual, 29-31 de octubre de 2020. 

 

Conductas de rascado compulsivo en discapacidad intelectual: evaluación de una muestra 

con 210 personas diagnosticadas de síndrome Prader-Willi. González Domenech PJ, 

Nogueras Morillas P, Gutiérrez Rojas L. Presentado en Reunión Anual de la Sección 

Andaluza de la Academia Española de Dermatología y Venereología. Congreso virtual, 5-6 

de marzo de 2021. 

 

Functioning and happiness in people with schizophrenia: Analyzing the role of cognitive 

impairment. Gutiérrez Rojas L, González Domenech PJ, Junquera G, Halverson TF, 

Lahera G. Presentado en XII Encuentros en Psiquiatría. Congreso virtual, 9-10 de abril de 

2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 

 

Impacto psicológico y riesgo de suicidio en pacientes hospitalizados por COVID-19, 

durante la etapa inicial de la pandemia: un estudio transversal. Gutiérrez Rojas L, 

Benavente A, Torres-Parejo U, Parejo-Morón AI, Fernández Ontiveros S, Vinuesa García 

D, González Domenech PJ, Laínez Ramos-Bossini AJ. Presentado en XII Encuentros en 

Psiquiatría. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 

 

Variables pronósticas asociadas a la polaridad depresiva y a la edad de inicio en una muestra 

ambulatoria de pacientes bipolares. García-Jiménez J, Gómez F, Gutiérrez Rojas L. 

Presentado en XII Encuentros en Psiquiatría. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 

 

Ovnis y monstruos rosas: a propósito de un caso de alucinaciones visuales en la 

enfermedad de Moyamoya. Bodoano Sánchez I, Romero Fábrega JC, Gutiérrez Rojas L, 

Mata Agudo A, Álvarez Gil P. Presentado en XII Encuentros en Psiquiatría. Congreso 

virtual, 9-10 de abril de 2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 
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Psicosis reactivas breves en tiempos de COVID-19: un estudio multicéntrico 

observacional. Valdés-Florido MJ, López-Díaz A, Palermo-Zeballos FJ, Garrido-Torres N, 

Álvarez-Gil P, Martínez-Molina I, Martín-Gil VE, Ruiz-Ruiz E, Mota-Molina M, Algarín-

Moriana MP, Guzmán-del Castillo AH, Ruiz-Arcos Á, Gómez-Coronado R, Galiano-Rus 

S, Rosa-Ruiz A, Prados-Ojeda JL, Gutiérrez-Rojas L, Crespo Facorro B, Ruiz-Veguilla M. 

Presentado en XII Encuentros en Psiquiatría. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 

 

El impacto del SARS-CoV-2 en la Salud Mental, estudio de un caso clínico. De Luis Sosa 

R, Gómez Sierra FJ, García Jiménez J, Gutiérrez-Rojas L. Presentado en XII Encuentros 

en Psiquiatría. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 

 

Relación entre el tabaquismo y el riesgo suicida en pacientes con trastorno bipolar, una 

revisión sistemática. Gómez Sierra FJ, García Jiménez J, De Luis Sosa R, Gutiérrez-Rojas 

L. Presentado en XII Encuentros en Psiquiatría. Congreso virtual, 9-10 de abril de 2021. 

Publicado en la revista psicosomática y psiquiatría (ISSN 2565-0564). 

 

Disfunción Sexual y Dermatitis Atópica Moderada Grave. Estudio Piloto. Linares 

González L, Lozano Lozano I, Lozano Lozano M, Rodenas Herranz T, Ayen Rodríguez A, 

Llamas Molina JM, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. Presentado en la VII Jornada 

Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de Mecanismo Inmunológico (IMIDs-

TALKS). Cádiz, 2 de julio de 2021. 

 

Disfunción Sexual y Dermatitis Atópica: revisión sistemática de la literatura.  Linares 

González L, Rodenas Herranz T, Lozano Lozano I, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas 

L, Ruiz Villaverde R. 

Presentado en la VII Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de 

Mecanismo Inmunológico (IMIDs-TALKS). Cádiz, 2 de julio de 2021. 

 

Prevalencia de disfunción sexual en paciente con dermatitis atópica moderada-grave. 

Estudio piloto y revisión de la literatura. Linares González L, Rodenas Herranz T, Lozano 

Lozano I, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. Presentado en la XV 
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reunión nacional residentes en dermatología y venereología. Valencia, 25 de septiembre de 

2021. 

 

Prevalencia de disfunción sexual en paciente con dermatitis atópica moderada-grave. 

Estudio piloto y revisión de la literatura. Linares González L, Rodenas Herranz T, Lozano 

Lozano I, Lozano-Lozano M, Gutiérrez Rojas L, Ruiz Villaverde R. Presentado en la XV 

reunión nacional residentes en dermatología y venereología. Valencia, 25 de septiembre de 

2021. 

 

Episodio maníaco durante el tratamiento con semaglutida y hallazgo casual de hidrocefalia 

asintomática. García Jiménez J, Gutiérrez Rojas L, Martínez Baringo E, Allegue Alonso 

A, Arrarte Zapata C. Presentado en el XXVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Donostia-

San Sebastián, 17, 18 y 19 de octubre 2024. 

Episodio maníaco durante el tratamiento con semaglutida y hallazgo casual de hidrocefalia 

asintomática. García Jiménez J, Gutiérrez Rojas L, Martínez Baringo E, Allegue Alonso 

A, Arrarte Zapata C. Presentado en el XXVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Donostia-

San Sebastián, 17, 18 y 19 de octubre 2024. 

 

Estimulación Magnética Transcraneal Acelerada en Trastornos Psicóticos: Serie de Casos. 

Moleón-Ruiz Á, Agostinho F, Álvarez de Toledo P, Rodriguez-Jimenez R, Gutiérrez-

Rojas L, Martín-Bejarano García M. Presentado en el congreso nacional Encuentros 

Nacionales en Psiquiatría: conducta suicida. Sevilla, 28 y 29 de marzo de 2025. Acreditado 

con 0,9 creditos por  la Conserjeria de Salud de la Junta de Andalucía. 

 

16. Otras publicaciones. 

 

17. Otros trabajos de investigación. 

 

18. Patentes. 

 

19. Estancias en centros nacionales y extranjeros de investigación. 

 

Enero a junio de 2006: rotación externa en Bellevue Hospital Center (New York). 
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Agosto 2006: Aalborg Psychiatric Summer School course: How to write and publish a 

scientific paper, de 45 horas lectivas de duración, celebrado en Aalborg, Dinamarca. 

 

Febrero de 2207: “Speaker´s panel course on Bipolar Spectrum Disorders” organizado por 

el Hospital for Psychiatry and Psychotherapy Ludwig- Maximiliams Universität, Munich, 

Germany. Acreditado con 2,7 créditos. 

 

Abril 2013: Cambridge Psychopharmacology Programme Master Class: Latest Advances in 

Psychopharmacology. Celebrado en Cambridge., Reino Unido. Acreditado con 12.25 

créditos. 

 

Julio de 2015: ECNP School of Neuropsychopharmacology. Celebrado en Oxford, Reino 

Unido. 

 

20. Puestos de gestión desempeñados y servicios prestados en instituciones de 

carácter académico e investigador 

 

Coordinador de la Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza. 1 de Mayo de 2007 hasta 

14 de Abril de 2010. 

 

Presidente del Grupo de Estudio del Trastorno Bipolar en Andalucía (GETBA). Desde 

Marzo 2015 hasta la actualidad. 

 

Vocal de Investigación de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría, Desde Junio 2016 hasta la 

actualidad. 

 

Secretario del Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Granada, Enero 2019 a 

Noviembre 2020. 

 

Vocal representante de Investigadores de Referencia del Programa de Excelencia 

Investigadora del Comité Ejecutivo de la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica. 

Desde 29 Octubre 2020 hasta la actualidad. 

 

21. Cursos y seminarios recibidos 
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21.1. Cursos recibidos: 

 

II Curso Internacional de Endoscopia Digestiva Terapéutica organizado por el 

Departamento de Digestivo de la Clínica Universitaria de Navarra, Marzo 2000. 

 

Curso Intensivo de Preparación del Examen MIR en Oviedo, Julio 2001-Febrero 2002. 

 

Curso: “Decisiones clínicas en la práctica de la psiquiatría” con una duración de 100 horas, 

acreditado por la comisión de formación continuada, Marzo 2022. 

 

Curso: “Trastornos del comportamiento alimentario: Anorexia, Bulimia y Obesidad 

Mórbida” con una duración de 100 horas, acreditado por la comisión de formación 

continuada, Mayo 2002. 

 

Certificado de especialista en el abordaje de Trastorno de Estrés Postraumático. 

Equivalente a 40 créditos, Mayo-Junio de 2002. 

 

 “Curso Internacional de Trastorno de Estrés Postraumático” impartido en el Colegio de 

Médicos de Madrid. Equivalente a 25 horas lectivas. Acreditado por la Comisión de 

Formación Continuada con un total de 2,6 créditos, Mayo-Junio de 2002. 

 

Curso de Trastornos de Hiperactividad y Déficit de Atención con una duración de 100 

horas acreditado por la comisión de formación continuada, Junio 2002. 

 

Curso de urgencias para MIR 2002 organizado por la Comisión de docencia. Equivalente a 

40 horas lectivas, Julio 2002. 

 

 “I Curso sobre hipnosis clínica” impartido en el Complejo Hospitalario de Jaén. 

Equivalente a 30 horas lectivas, Octubre 2002. 

 

Curso de investigación clínica en Atención Primaria. Acreditado con 1,7 créditos, Octubre 

2002. 
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“Curso puesta al día en psiquiatría y salud mental” con una duración de 300 horas lectivas, 

Octubre 2002. 

 

“Curso Psiquiatría: salud mental”. Acreditado con 5,3 créditos por la comisión de 

formación continuada, Octubre 2002. 

 

Curso sobre Salud Mental en Drogodependencias celebrado en Granada. Declarado de 

interés Docente-Sanitario por la Junta de Andalucía y con una duración de 40 horas, 

Octubre 2002 a Febrero 2003. 

 

 “V Curso nacional de Neurología de la conducta y demencias” organizado por la Sociedad 

Española de Neurología en Santiago de Compostela, Noviembre de 2002. 

 

Curso “La recuperación en esquizofrenia” organizado por el Servicio de Psiquiatría del 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Equivalente a 15 horas lectivas, 

Noviembre de 2002. 

 

Curso de urgencias psiquiátricas organizado por la Delegación Provincial de la Consejería 

de Salud y el Centro de Formación e Investigación de la Empresa Pública de Emergencias 

Sanitarias e impartido por el Centro de Formación e Investigación de la Empresa Pública 

de Emergencias. Equivalente 40 horas lectivas, Diciembre 2002. 

 

Curso “Actualización en drogodependencias” de 100 horas de duración. Acreditado con 8 

créditos por la comisión de formación continuada, Enero 2003. 

 

Curso “Actualización y epidemiología del alcoholismo” de 75 horas de duración. 

Acreditado con 4,6 créditos por la comisión de formación continuada, Enero 2003. 

 

Curso “Patologías y tratamiento del alcoholismo” de 100 horas de duración. Acreditado 

con 4,5 créditos por la comisión de formación continuada, Enero 2003. 

 

Curso “Diseño experimentales de caso único” de 30 horas de duración. Impartido en el 

Complejo Hospitalario de Jaén, Mayo 2003. 
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Curso “Trastornos del comportamiento alimentario: Anorexia y Bulimia Nerviosa” con una 

duración de 305 horas lectivas, Julio-Septiembre 2003. 

 

Curso “Urgencias por intoxicaciones: Atención Sanitaria” con una duración de 385 horas 

lectivas, Junio-Agosto 2003. 

 

Curso “Claves para prevenir los trastornos afectivos y de la conducta alimentaria en la 

adolescencia” de 20 horas de duración organizado por el Instituto de Ciencias para la 

Familia de la Universidad de Navarra, Agosto 2003. 

 

Curso “Abordaje clínico en psicogeriatría” de 250 horas lectivas, Agosto-Octubre 2003. 

 

Curso Depresión y Ansiedad en el Inmigrante acreditada con 6,3 créditos, equivalente a 48 

horas lectivas, Diciembre 2003. 

 

Curso de Urgencias por Intoxicaciones: Atención Médica. Acreditado con 5,1 créditos, 

equivalente a 78 horas lectivas, Abril 2004. 

 

Curso de entrenamiento CIDI (Composite Internacional Diagnostic Interview) organizado 

por la Fundación Hospital Carlos Haya y Universidad de Granada, de 34 horas de 

duración, Abril 2004. 

 

Curso “Enfermedad de Alzheimer y otras demencias” de 50 horas lectivas. Acreditado con 

8,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada, Abril 2004. 

 

Curso de Actualización en Drogodependencias de 300 horas lectivas de duración, Abril-

Julio 2004. 

 

Curso “Estrés y hostigamiento en el mundo laboral” de 160 horas lectivas de duración, 

Enero 2005. 

 

Curso “El psiquiatra y la ley” de 30 horas lectivas de duración, Enero 2005. 
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Debates en Psiquiatría. Celebrados en Oviedo y acreditados con 1,7 créditos, Junio de 

2005. 

 

Curso de Habilidades de Comunicación y Estrategias Asistenciales en el Ámbito sanitario 

(I): Aspectos generales y contextuales, de 150 horas lectivas de duración, Agosto de 2005. 

 

Curso de Habilidades de Comunicación y Estrategias Asistenciales en el Ámbito sanitario 

(II): Actuación en situaciones de Urgencia y Emergencia, de 150 horas lectivas de duración, 

Agosto de 2005. 

 

Curso de Atención psicológica en el Área de Urgencias, de 165 horas lectivas de duración, 

Agosto de 2005. 

 

Seminario “Cómo realizar presentaciones orales en biomedicina”, organizado por la 

Fundación Dr. Antonio Esteve de 16 horas de duración, celebrado en Granada, Mayo 

2007. 

 

Curso “Bases metodológicas y de gestión para la asistencia sanitaria”, impartido por 

Actividades docentes y médicas de 34 horas de duración, celebrado en Sevilla, Octubre 

2007. 

 

Curso “Actualización en psiquiatría para médicos de atención primaria”. Actividad 

acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 

4,7 créditos, equivalentes a 30 horas lectivas, Noviembre 2008. 

 

Taller “Adherencia terapéutica en los trastornos mentales”, patrocinado por laboratorios 

Lundbeck. Acreditado con 3,5 créditos por la Comisión Nacional de Formación 

Continuada del Ministerio de Sanidad, Enero 2009. 

 

Taller “Abordaje de los pacientes hiperfrecuentadores”, patrocinado por laboratorios 

Lundbeck. Acreditado con 3,3 créditos por la Comisión Nacional de Formación 

Continuada del Ministerio de Sanidad, Enero 2009. 
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Curso “La nutrición como tratamiento en soporte en oncología: ¿Cuestión fundamental?”, 

patrocinado por la Sociedad Andaluza de Cancerología, celebrado en Málaga, Febrero 

2009. 

 

Curso “The anxious: mind and body”, impartido por el Dr Stephen M. Stahl, patrocinado 

por Boehringer Ingelheim, celebrado en Sevilla, Febrero 2009. 

 

Curso “Jornada de trabajo sobre los trastornos de hiperactividad: diagnóstico y 

tratamiento”, celebrado en Granada, con una duración de 7 horas lectivas, Marzo 2009. 

 

Curso “Mujeres y emociones: el emocionante cerebro femenino”. Acreditada con 3,5 

créditos por la Comisión de la Formación Continuada, Marzo 2009. 

 

Curso “Salud física y depresión”. Acreditada con 0,8 créditos por la Comisión de la 

Formación Continuada, Marzo 2009. 

 

Curso “Jornadas sobre controversias y consenso en uso racional de medicamentos. 

Síndrome ansioso-depresivo”, celebrado en Guadix e impartido por la Escuela Andaluza de 

Salud Pública. Acreditado con 1,12 créditos por la Comisión Nacional de Formación 

Continuada del Ministerio de Sanidad, Abril 2009. 

 

Curso “Psiquiatría: de la imagen a la práctica clínica”. Acreditado con 9,3 créditos por la 

Comisión Nacional de Formación Continuada del Ministerio de Sanidad, Junio 2009. 

 

Curso sensibilización LOPD para personal sanitario. Celebrado en el Hospital de Baza, de 

dos horas de duración, Junio 2009. 

 

Curso “Mujeres y emociones: las encrucijadas de la vida reproductiva”. Acreditada con 3,5 

créditos por la Comisión de la Formación Continuada, Marzo 2009. 

 

Curso metodología de la investigación en los trastornos afectivos. Celebrado en Barcelona, 

acreditado con 3 créditos por la Comisión Nacional de Formación Continuada del Sistema 

Nacional de Salud, Septiembre 2009. 
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Curso “Acreditación de Competencias y Carrera Profesional”. Celebrado en Baza, 

acreditado con 1.27 créditos por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía, Noviembre 

2009. 

 

Curso Formación básica en el abordaje del tabaquismo. Celebrado en Baza, acreditado con 

1.04 créditos por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía, Diciembre 2009. 

 

Curso de oratoria moderna: “Cómo hablar siempre con eficacia” impartido por el Instituto 

de Técnicas Verbales, con una duración de 8 horas, Marzo 2010. 

 

Curso “Psiquiatría e Inmigración”. Acreditado 3 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada del Sistema Nacional de Salud, Septiembre 2010. 

 

Curso “Aspectos prácticos de la Psiquiatría Forense. Acreditado con 20 horas lectivas y 3.5 

créditos por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud, 

Noviembre 2010. 

 

Curso On-Line Salud Física y Trastorno Bipolar. Módulo 1 (5,1 créditos) y Módulo 2 (7,1 

créditos), Diciembre 2010. 

 

Curso On-Line Salud Física y Trastorno Bipolar. Módulo 3 (11,8 créditos), Abril 2011. 

 

Programa de Acreditación APA Board Review Guide for Psychiatry (11,1 créditos), Julio 

2011. 

 

Curso “Formación centralizada UGC salud mental: investigación en salud mental.” Con 

una duración de dos horas lectivas. Celebrado en el Hospital Universitario San Cecilio de 

Granada, Septiembre 2012. 

 

Programa de Acreditación APA Depression and comorbidities (7 créditos), Diciembre 

2012. 

 

Curso “Formación centralizada UGC salud mental: la salud mental a través del cine. 

Estrategias de formación, conocimiento y reflexión en la práctica clínica.” Con una 
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duración de dos horas lectivas. Celebrado en el Hospital Universitario San Cecilio de 

Granada, Abril 2013. 

 

Curso “Formación centralizada UGC salud mental: seguridad del paciente en salud 

mental.” Con una duración de dos horas lectivas. Celebrado en el Hospital Universitario 

San Cecilio de Granada, Julio 2013. 

 

Curso “Interacciones farmacológicas en psiquiatría”. Acreditado con 0,3 créditos lectivos, 

Septiembre 2013. 

 

Curso “Diagnóstico e importancia de los afectos positivos y negativos en el paciente con 

depresión.” Con una duración de tres horas lectivas, Febrero 2014. 

 

Curso teórico práctico del manejo de clozapina. Acreditado con 1,3 créditos, Mayo 2014. 

 

Curso “APA Resources on Schizophrenia” de la American Psychiatric Association. 

Acreditado con 11,1 créditos docentes, Enero 2015. 

 

Curso Buenas Prácticas Clínicas organizado por la Fundación Pública Andaluza Progreso y 

Salud, Mayo 2017. 

 

Curso El futuro profesional del personal administrativo y PSX en el ámbito de la salud. 

Con un total de ocho horas lectivas, Junio 2017. 

 

Curso sobre trastornos mentales en el periparto y su tratamiento. Celebrado en el XX 

Congreso Nacional de Psiquiatría celebrado en Barcelona, Noviembre 2017. 

 

Debates en Psiquiatría. Celebrados en Oviedo y acreditados con 1,5 créditos, Junio 2018. 

 

Escribir y publicar en medicina. Edición on line. Acreditado con 6,1 créditos, Diciembre 

2019. 

 

Tratamiento para la dependencia del tabaco en atención primaria. Acreditado con 2,6 

créditos, Enero 2020. 
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Curso de Depresiones Unipolares y Bipolares. Organizado por la Editorial Médica 

Panamericana. Acreditado con 3 ECTS, Abril 2020. 

 

Coordinación del Curso Actualización en depresión. Organizado por la Escuela Andaluza 

de Salud Pública. Abril-Junio de 2024. Con una duración de 30 horas lectivas.  

 

Coordinación del Curso Actualización en Esquizofrenia. Organizado por la Escuela 

Andaluza de Salud Pública. Octubre-Noviembre de 2024. Con una duración de 40 horas 

lectivas.  

 

21.2. Formación complementaria: congresos, jornadas, simposioms, seminarios y 

conferencias recibidas: 

 

VI Jornadas Internacionales de Humanismo y Medicina impartido en el Colegio Oficial de 

Médicos de Madrid, Octubre de 1998. 

 

XXXIII Congreso Internacional Universitario (UNIV) en Roma, Abril 2000. 

 

Jornada de sensibilización y formación en relación al maltrato y abuso sexual a la mujer, 

Octubre 2022. 

 

I Jornadas sobre trastornos del comportamiento en la infancia y adolescencia: abordaje 

multidisciplinar. Organizado por la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil del Hospital 

Neurotraumatológico de Jaén. Equivalente a 20 horas, Diciembre 2002. 

 

Seminario sobre Trastornos de la Conducta Alimentaria organizado por la Coordinación de 

Área de Salud Mental de Jaén, Febrero 2003. 

 

Simposium “Esquizofrenia: Más que un misterio un rompecabezas” Organizado por la 

Fundación Castilla del Pino en Córdoba, Marzo 2003. 

 

II Simposium sobre Fobias y otros Trastornos de Ansiedad. Duración total de 30 horas, 

Marzo 2003. 
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4ª Reunión de Investigación en Psicopatología, celebrada en el Puerto de Santa María, 

Cádiz, Mayo 2003. 

 

VII Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en Palma de Mallorca, Octubre 2003. 

 

XVI Reunión de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría, celebrada en Antequera, Noviembre 

2003. 

 

III Simposium Almirall de Psiquiatría celebrado en Barcelona acreditada con 1,2 créditos 

por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud, Enero 2004. 

 

IX Simposium Internacional de Avances en Psiquiatría celebrado en Madrid, Febrero 2004. 

 

2ª Reunión Nacional sobre las Fases Tempranas de las Enfermedades Mentales: El 

Espectro Bipolar celebrado en Santander, Noviembre 2004. 

 

X Simposium Internacional de Avances en Psiquiatría celebrado en Madrid, Febrero, 2005. 

 

Seminario sobre “La psicosis a lo largo de la vida” celebrado en Euroforum Escorial 

(Madrid). Con una duración lectiva de 12 horas, Febrero 2005. 

 

Reunión de Expertos en Esquizofrenia celebrado en Antequera, Málaga. Acreditado con 

0,7 créditos, Febrero 2005. 

 

Simposium “Adicción a las drogas: ¿adaptación o toxicidad neuronal?” Organizado por la 

Fundación Castilla del Pino en Córdoba, Abril 2005. 

 

Fifth International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Lyon, Francia, Abril 2005. 

 

Jornadas de Psicofarmacología organizadas por The NYU Postgraduate Medical School, 

celebradas en New York, EEUU, Marzo 2006. 
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Reunión Anual de la Asociación Americana de Psiquiatría, “From the Science to the Public 

Policy: Advocacy for Patients and the Profession”, celebrada en Toronto, Canadá, Mayo 

2006. 

 

X Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en Sevilla. Acreditado con 2,7 créditos de 

formación continuada, Octubre 2006. 

 

1er. Encuentro de especialistas en Trastorno Bipolar y Esquizofrenia, celebrado en 

Barcelona. Acreditado con 1,2 créditos, Diciembre 2006. 

 

7th Internacional Review of Bipolar Disorders, de 18 créditos, celebrado en Roma, Italia, 

Abril 2007. 

 

Simposio Científico de la Fundación Lilly. Neurociencia: Depresión y Trastorno Bipolar. 

Celebrado en el Hospital Clínico de Madrid y con una duración de 14 horas lectivas, Abril 

2007 

 

10th Multidisciplinary International Conference “Stress and Behavior”. Celebrado en San 

Petersburgo, Rusia, Mayo 2007. 

 

20th European College of Neuropsychopharmacology Congress. Celebrado en Viena, 

Austria, Octubre 2007. 

 

Eight International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Copenhague, Dinamarca, 

Abril 2008. 

 

1st Schizophrenia International Research Society Conference. Celebrado en Venecia, Italia. 

Acreditado con 27 créditos, Junio 2008. 

 

XIV World Congress of Psychiatry. Celebrado en Praga, República Checa, Septiembre 

2008. 

 

Jornada Psiquiatría de Atención Primaria. Ayudando a resolver problemas. Celebrado en 

Motril, Granada. Acreditado con 1 crédito, Noviembre 2008. 
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X Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,7 

créditos, Enero 2009. 

 

XIV Simposium Internacional de Avances en Psiquiatría celebrado en Madrid. Acreditado 

con 0,7 créditos, equivalentes a 11,5 horas, Febrero 2009. 

 

Asistencia al congreso IMPACT, celebrado en Berlín, Marzo 2009. 

 

Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8 créditos, 

Enero 2010. 

 

Taller práctico de aplicación de la psicoeducación en el manejo de pacientes bipolares. 

Organizado por el Hospital Clinic de Barcelona, Abril 2010. 

 

10th International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Budapest, Hungría, Mayo 

2010. 

 

The Conference XXVII CINP Congress celebrado en Hong-Kong. Acreditado con 21 

créditos, Junio 2010. 

  

VII Encuentro Nacional/IV Encuentro Hispano-Luso de Adherencia Terapéutica 

(Proyecto ADHES). Celebrado en Oporto. Acreditado con 1 crédito, Septiembre 2010. 

 

XII Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8 

créditos, Enero 2011. 

 

VI Congreso Internacional Multidisciplinar sobre el Trastorno por Déficit de Atención y 

Trastornos de la conducta celebrada en Madrid. Acreditado con 2,5 créditos de formación 

continuada, Enero 2011. 

 

XVI Simposium Internacional de Avances en Psiquiatría celebrado en Madrid. Acreditado 

con 0,7 créditos, equivalentes a 7 horas lectivas, Febrero 2011. 
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Jornadas: The Managing Anxiety in Practice Programme celebrado en París. Acreditado 

con 6 créditos europeos, Junio 2011. 

 

15th World Congress of Psychiatry, celebrado en Buenos Aires, Septiembre 2011. 

 

Reunión de formación sobre asenapina, celebrado en Madrid, Septiembre 2011 

 

Jornada de formación: “Síntomas depresivos en esquizofrenia: el que no busca no 

encuentra”, acreditada por 0,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada del SNS, 

Septiembre 2011. 

 

Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8 créditos, 

Enero 2012. 

 

Taller encuentro investigación en salud mental. celebrado en Granada, con una duración de 

8 horas lectivas, Marzo 2012. 

 

3er Congreso Nacional El desafío de la profesionalización del administrativo de la salud 

celebrado en Cuenca, con una duración de 35 horas lectivas, Mayo 2012. 

 

The 12th International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Niza, Francia. 

Acreditado con 16 créditos, Mayo 2012. 

 

Debates en Psiquiatría. Celebrado en Oviedo. Acreditado con 1,98 créditos de formación 

continuada, Junio 2012. 

 

28th CINP World Congress of Neuropsychopharmacology. Celebrado en Estocolmo, 

Suecia. Acreditado con 3 créditos de formación continuada, Junio 2012. 

 

VIII Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatría. Celebrado en Sitges, Noviembre 

2012. 

 

I Encuentro de expertos en depresión. Celebrado en Madrid, con una duración de 5 horas 

lectivas, Noviembre 2012. 
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13th International Review of Bipolar Disorders. Celebrado en Sevilla. Acreditado con 21 

créditos, Marzo 2013. 

 

Encuentros en psiquiatría: conducta suicida. Celebrado en Sevilla, Abril 2013. 

 

II Encuentro con el experto. Celebrado en Madrid, Mayo 2013. 

 

Emoción, Trastorno Bipolar y Depresión. Celebrado en Sevilla, Junio 2013. 

 

10th International Conference on Bipolar Disorders. Celebrado en Miami, EEUU, Junio 

2013. 

 

XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Sevilla, Septiembre 2013. 

 

XV Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,8 

créditos, Enero 2014. 

 

16th Annual Conference of the International Society of Bipolar Disorders. Celebrado en 

Seúl, Corea del Sur. Acreditado con 12 créditos, Marzo 2014. 

 

3rd THINC Expert Forum. Celebrado en Dublín, Irlanda. Acreditado con 10 créditos, 

Septiembre 2014. 

 

8º Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. Celebrado en Sevilla, Octubre 2014. 

 

Reunión de Formación: “Abilify Maintena, primer agonista parcial inyectable de liberación 

prolongada para el tratamiento de la esquizofrenia”. Celebrado en Madrid, Enero 2015. 

 

XVI Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona. Acreditado con 0,6 

créditos, Enero 2015. 

 

III Reunión Alumni. Los límites de la psiquiatría. Celebrada en el Euroforum Campus 

Felipe II, San Lorenzo del Escorial. Acreditado con 1,1 créditos, Febrero 2015. 
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VI Encuentros en Psiquiatría: Conducta Suicida. Participante en calidad de Discusor. 

Celebrado en Sevilla, Abril 2015. 

 

Proyecto editorial “Real life switching strategies among long acting antipsychotics”. 

Celebrado en Roma, Italia, Octubre 2015. 

 

Reunión “El arte de tratar la depresión”. Celebrado en Toledo, Octubre 2015. 

 

II Foro de Discusión de la Sociedad de Psiquiatría de Madrid. Celebrado en Toledo. 

Acreditado con 1,4 créditos docentes, Octubre 2015. 

 

Jornadas la innovación terapéutica en el tratamiento de la esquizofrenia. Visión 360. 

Celebrado en Antequera, Noviembre 2015. 

 

I Congreso Autonómico SEMERGEN. Celebrado en Murcia, Enero 2016. 

 

VII Encuentros en Psiquiatría: Conducta Suicida. Celebrado en Sevilla, Abril 2016. 

 

XVIII Jornadas Nacionales Patología Dual. Celebrado en Madrid, Abril 2016. 

 

IV Encuentro Vive. Celebrado en Barcelona, Junio 2016. 

 

61º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria. Celebrado en 

Guijón., Asturias, Octubre 2016. 

 

25º Congreso Andaluz de Medicina Familiar y Comunitaria. Celebrado en Punta Umbría, 

Huelva, Octubre 2016. 

 

XIX Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Palma de Mallorca. Acreditado con 

3,6 créditos de Formación continuada, Octubre 2016. 

 

V Jornada de la Familia. Organizada por la Diputación de Cádiz. Celebrada en Jerez de la 

Frontera, Noviembre 2016. 
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II Congreso Autonómico Semergen Murcia. Celebrado en Murcia, Febrero 2017. 

 

V Reunión de Revistas con Factor de Impacto en Neurociencia. Celebrado en Madrid, 

Febrero 2017. 

 

Simposio Nuevos Tiempos. Celebrado en Sevilla, Marzo 2017. 

 

V Jornada Poliquistosis Renal Autosómica Dominante. Celebrada en Granada. Acreditada 

con 0,3 créditos, Marzo 2017. 

 

VII Encuentros en Psiquiatría: Conducta Suicida. Participante como discusor de la reunión. 

Celebrado en Sevilla, Abril 2017. 

 

Annual Meeting American Psychiatric Association. Celebrado en San Diego (San Diego). 

Acreditado con 40 Créditos, Mayo 2017. 

 

XX Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Barcelona, Noviembre de 2017. 

 

V Congreso Semergen Aragón. Celebrado en Zaragoza, Noviembre de 2017. 

 

XXI Congreso de la SORCOM. Celebrado en Madrid, Dciembre de 2017. 

 

XIX Simposio sobre Trastornos Bipolares. Celebrado en Barcelona, Febrero 2018. 

 

20th Annual Conference of the International Society of Bipolar Disorders. Celebrado en 

México DF. Acreditado con 25 CME creditos, Marzo 2018. 

 

XX Jornadas Nacionales de Patología Dual. Celebrada en Madrid, Abril 2018. 

 

VI Encuentro VIVE. Celebrado en Bilbao, Junio 2018. 

 

XX Curso de investigación en Psiquiatría. Celebrado en Vigo, Septiembre 2018. 
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XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Granada. Acreditado con 10 Créditos 

Europeos, Noviembre 2018. 

 

XII Congreso Nacional de los servicios de prevención de riesgos laborales en el ámbito 

sanitario. Celebrado en Madrid, Noviembre 2018. 

 

V Jornada Multidisciplinar de Enfermedades Inflamatorias de Mecanismo Inmunológico. 

Celebrado en Cádiz, Febrero 2019. 

 

VI Reunión de Revistas con Factor de Impacto en Neurociencia. Celebrado en Madrid, 

Febrero 2019. 

 

27th European Congress of Psychiatry. Celebrado en Varsovia, Polonia, Abril 2019. 

 

III International Congress of Psychobiology. Celebrado en Granada, España, Mayo 2019. 

 

32 ECNP Congress. Celebrado en Copenhague, Dinamarca, Septiembre 2019. 

 

XXI Curso de investigación en Psiquiatría. Celebrado en Vigo, Septiembre 2019. 

 

XXII Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Bilbao. Acreditado con 16 Créditos 

europeos (CME), Septiembre 2019. 

 

XXX Simposium de Reumatología: Aproximación a la Reumatología. Celebrado en 

Valencia, Octubre 2019. 

 

IV Jornadas de Unidades de Hospitalización Breve de Psiquiatría. Celebrado en Málaga, 

Noviembre 2019. 

 

Psiquiatría preventiva ¿podemos prevenir la psicosis?. Celebrado en Madrid, Enero 2020. 

 

28th European Congress of Psychiatry. Celebrado en Madrid. Acreditado con 5 créditos 

europeos (CME), Julio 2020. 
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IX Encuentros en Psiquiatría: Conducta Suicida. Celebrado en formato virtual. Acreditado 

con 1,4 créditos por el SNS, Octubre 2020. 

 

XXIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Bilbao. Acreditado con 10 Créditos 

europeos (CME), Octubrer 2020. 

 

I Jornadas Virtuales ASEPP 2020 “La psiquiatría en los tiempos del Covid-19.” Celebrada 

el 11-12, Diciembre 2020. 

 

Curso de Comunicación Científica de Resultados en Salud. De tres horas de duración, 

Marzo 2021. 

 

29th European Congress of Psychiatry. Celebrado en forma virtual. Acreditado con 10 

Créditos europeos (CME), Abril 2021. 

 

XII Encuentros en Psiquiatría: Conducta Suicida. Celebrado en formato virtual. Acreditado 

con 1,4 créditos por el SNS, Abril 2021. 

 

Jornadas sobre el manejo de la consulta de atención primaria. Organizadas por Semergen 

Madrid, Mayo 2021. 

 

XIII Congreso Nacional y XXI Jornadas de la Sociedad Española de Sanidad Penitenciaria. 

Celebrado en Alcalá de Henares, Madrid, Octubre 2021. 

 

XXIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Celebrado en Valencia. Acreditado con 10 

Créditos europeos (CME), Octubre 2021. 

 

Inmersión en el manejo de la depresión. Celebrado en Granada. Acreditado con 0,5 

Créditos de formación continuada, Noviembre 2021. 

 

23 Congreso de la Sociedad Andaluza de Reumatología. Celebrado en Aguadulce (Almería). 

Acreditado con 0,7 Créditos de formación continuada, Noviembre 2021. 
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Primeras Jornadas de Gestión para coordinadores de servicios de Reumatología, 

Noviembre 2021. 

 

23 Congreso de Patología Dual. Celebrado en Sevilla. Acreditado con 14,5 horas lectivas, 

Noviembre 2021. 

 

Reunión Anual de la sección andaluza de la AEDV. Celebrado en Córdoba, Marzo 2022. 

 

XVI Jornadas ASCARICA. Celebrado en Santa Cruz de Tenerife, Marzo 2022. 

 

VII Meeting What makes a journal a leading journal in Psychiatry. Celebrado en Sevilla. 

Acreditado con 7 créditos docentes, Junio 2022. 

 

XXI Congreso de la Sociedad Española de Oncología Radioterápica, con un total de 23 

horas lectivas, Septiembre 2022. 

 

XXII Congreso de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría, Octubre 2022. 

 

XXV Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en Santiago de Compostela. Acreditado 

con 14 créditos europeos, Noviembre 2022. 

 

2023 ISBD Annual Conference. Celebrado en Chicago, EEUU. Acreditado con 10 horas 

docentes, Junio 2023. 

 

XXIX Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. V Jornada SEMG Andalucía. 

Acreditado con 0,2 créditos docentes, 14-17 Junio 2023. 

 

XXVI Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en Salamanca. Asistente como Vocal 

Ejecutivo de la Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental, Noviembre 2023. 

 

APA Annual Meeting “Confronting addiction from prevention to recovery”. Celebrado en 

Nueva York, EEUU. Acreditado con 40 creditos docentes, Mayo 2024. 
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2024 ISBD Annual Conference. Celebrado en Reykjavik, Islandia. Acreditado con 10 horas 

docentes, 29 septiembre-1 octubre 2024. 

 

XXII Congreso de la Sociedad Española de Oncología Radioterápica. Celebrado en 

Oviedo. Acreditado con 22 horas lectivas, 25-27 septiembre 2024. 

 

XXVII Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en San Sebastián. Octubre 2024. 

 

Jornada “Salud Integral en EPOC: Rasgos tratables y comorbilidades psiquitátricas”, 

celebrado en Madrid, 27 de noviembre de 2024. 

 

XXI Reunión de la Asociación de Neurociencias del Desarrollo. Celebrado en Córdoba 

con una duración de 13 horas lectivas. 

 

33rd European Congress of Psychiatry, celebrado en Madrid. 5-8 Abril de 2025. Acreditado 

con 23,5 créditos. 

 
2ª Edición RESPRIMARIA. ABC de la patología respiratoria en Atención Primaria, 

celebrado en Barcelona. 7 de mayo de 2025. Con 7,5 horas de duración. 

 

52 Congreso Nacional de Dermatología y Venereología, celebrado en Valencia. 7-10 de 

mayo de 2025. 

 

9º Congreso Autonómico SEMERGEN Cataluña, celebrado en Madrid. 30-31 de mayo de 

2025. 

 

10º Congreso Autonómico SEMERGEN Madrid, celebrado en Madrid. 6-7 de junio de 

2025. 

 

22. Actividad en empresa y profesión libre: 

 

Asociación de Bipolares de Granada. Curso de psicoeducación para Pacientes con 

Trastorno Bipolar. Participación en numerosas ediciones desde Marzo de 2011. 
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Escuela Familiar Agraria El Soto, Chauchina. Actividad docente: los efectos del consumo 

de drogas en los adolescentes, Febrero 2011. 

 

CONFAPA Andalucía. Varias conferencias para dicha asociación, Junio de 2011. 

 

FCAPA Granada. Varias conferencias para dicha asociación, Junio de 2011. 

 

IES Américo Castro de Huétor-Tajar. 2 horas lectivas como docente del Programa Forma 

Joven, 9 de Marzo de 2012. 

 

II Plan de Formación para Auxiliares de Ayuda a Domicilio. Celebrado en Huétor-Tájar, 

Granada, con un total de 4 horas lectivas, Junio de 2012. 

 

Escuela Andaluza de Salud Pública. Participación como experto en el proyecto de 

sensibilización sobre las enfermedades mentales dentro del marco de la estrategia contra el 

estigma en Andalucía, 8 de Noviembre de 2012. 

 

Colegio Mayor Albaicín de la Universidad de Granada. Dirección del Club profesional de 

medicina. Curso académico 2010-2011. 

 

Fundación Albihar. Talleres de formación sobre depresión, ansiedad, abordaje del estrés y 

de los trastornos adaptativos a voluntarios de la asociación, desde febrero de 2013. 

 

Ayuntamiento de Loja. Participación en el Plan Local de Acción en Salud de Loja, Febrero 

de 2013. 

 

IV Plan de Formación para Auxiliares de Ayuda a Domicilio. Celebrado en Huétor-Tájar, 

Granada, con un total de 4 horas lectivas, Junio de 2014. 

 

Impartición del Módulo de Motivación dentro del Curso inteligencia emocional y 

motivación de los equipos de trabajo de 2 horas de duración para Cruz Roja Española, 8 de 

Noviembre de 2017. 
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Impartición del Módulo Habilidades que facilitan la gestión del cambio de forma eficaz y 

eficiente dentro del Curso flexibilidad y gestión del cambio de 2 horas de duración para 

Cruz Roja Española, 21 de Marzo de 2018. 

 

Colegio Monaita de Granada. Charla coloquio sobre la prevención de la Anorexia y la 

Bulimia en el Colegio Monaita de Granada, 24 de Febrero de 2021. 

 

Participación en el Curso de verano “Humor, dibujo y ciudad” en el marco de la XXII 

Edición de los Cursos de Verano de las Universidades Navarras, 2 de Septiembre de 2022. 

 

23. Periodos de actividad investigadora y de actividad docente reconocidos: 

 

23.1. Quinquenios Docentes: 

 

Obtención de la valoración positiva de un quinquenio docente comprendido entre 

octubre de 2015 y septiembre de 2020, 24 de Febrero de 2021. 

 

23.2. Sexenios de Investigación: 

 

Obtención de la valoración positiva del sexenio de investigación comprendido entre 2008-

2013, 26 de noviembre de 2019. 

 

Obtención de la valoración positiva del sexenio de investigación comprendido entre 2014-

2019, 8 de octubre de 2020. 

 

23.3. Tramos Autonómicos: 

 

Obtención de dos complementos retributivos autonómicos del personal docente e 

investigador de las universidades públicas del Sistema Universitario de Andalucía, 3 de 

diciembre de 2024. 

 

24. Otros méritos docentes o de investigación: 

 

24.1. Revisor de artículos científicos: 
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• Julio de 2010: revisor de la revista The Spanish Journal of Psychology. 

• Abril de 2011: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Agosto de 2011: revisor de la revista International Journal of Psychiatry in Medicine. 

• Abril de 2012: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica. 

• Junio de 2012: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Enero de 2013: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Marzo de 2013: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Abril de 2013: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Mayo de 2013: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Noviembre de 2013: revisor de la revista Clinical Nursing Studies. 

• Octubre de 2014: revisor de la revista Clinical Nursing Studies. 

• Abril de 2015: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Mayo de 2015: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Mayo de 2015: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Junio de 2015: revisor de la revista Psicogente. 

• Agosto de 2015: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Agosto de 2015: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Octubre de 2015: revisor de la revista Actas Españolas de Psiquiatría. 

• Marzo de 2016: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Junio de 2016: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Junio de 2016: revisor de la revista Obesity Research and Clinical Practice. 

• Julio de 2016: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Julio de 2016: revisor de la revista Psychiatry Research. 

• Abril de 2017: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Mayo de 2017: revisor de la revista International Journal of Culture and Mental Health. 

• Junio de 2017: revisor de la revista International Journal of Psychiatry and Clinical Practice. 

• Julio de 2017: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Julio de 2017: revisor de la revista Revista Brasileña de Psiquiatría. 

• Septiembre de 2017: revisor de la revista Current Medical Research & Opinion. 

• Noviembre de 2017: revisor de la revista BMC Research Notes. 

• Mayo de 2018: revisor de dos artículos para la revista Dermatologic Therapy. 

• Mayo de 2018: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry. 
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• Junio de 2018: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Agosto de 2018: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Agosto de 2018: revisor de la revista Bipolar Disorders. 

• Octubre de 2018: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Octubre de 2018: revisor de la revista SAGE Open Medical Case Reports. 

• Noviembre de 2018: revisor de la revista Actas Españolas de Psiquiatría. 

• Noviembre de 2018: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Enero de 2019: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Marzo de 2019: revisor de la revista European Psychiatry. 

• Abril de 2019: revisor de la revista Expert Review of Neurotherapeutics. 

• Junio de 2019: revisor de la revista Bipolar Disorders. 

• Agosto de 2019: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Octubre de 2019: revisor de la European Child and Adolescent Psychiatry. 

• Enero de 2020: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Marzo de 2020: revisor de la European Child and Adolescent Psychiatry. 

• Marzo de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Marzo de 2020: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Abril de 2020: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Abril de 2020: revisor de la Translational Psychiatry. 

• Abril de 2020: revisor de la revista Bipolar Disorders. 

• Abril de 2020: revisor de la revista International Medical Case Reports Journal. 

• Abril de 2020: revisor de la revista Patient Preference and Adherence. 

• Julio de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Julio de 2020: revisor de la revista Clinical Nursing Studies. 

• Julio de 2020: revisor de la revista Actas Españolas de Psiquiatría. 

• Julio de 2020: revisor de la revista Australia and New Zealand Journal of Psychiatry. 

• Agosto de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Agosto de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Agosto de 2020: revisor de la revista Therapeutic Advances in Psychopharmacology. 

• Septiembre de 2020: revisor de la revista Asian Journal of Psychiatry. 

• Septiembre de 2020: revisor de la revista Psychiatry Investigation. 

• Octubre de 2020: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 
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• Octubre de 2020: revisor de la revista PLoS One. 

• Octubre de 2020: revisor de la revista Clinical Nursing Studies. 

• Noviembre de 2020: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Noviembre de 2020: revisor de la revista Journal of Obesity. 

• Diciembre de 2020: revisor de la revista Case Reports in Psychiatry. 

• Diciembre de 2020: revisor de la revista Clinical Nursing Studies. 

• Enero de 2021: revisor de la revista Comprehensive Psychiatry. 

• Enero de 2021: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Febrero de 2021: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Febrero de 2021: revisor de la Expert Opinion on Pharmacotherapy. 

• Febrero de 2021: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Febrero de 2021: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica. 

• Marzo de 2021: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica. 

• Abril de 2021: revisor de la revista Bipolar Disorders. 

• Abril de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Mayo de 2021: revisor de la revista Actas Españolas de Psiquiatría. 

• Junio de 2021: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Junio de 2021: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry. 

• Junio de 2021: revisor de la revista Nutritional Neuroscience. 

• Julio de 2021: revisor de la revista Bipolar Disorders. 

• Julio de 2021: revisor de la revista BMJ Open. 

• Julio de 2021: revisor de la revista Neuropsychopharmacology Reports. 

• Julio de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Agosto de 2021: revisor de la revista Crisis: The Journal of Crisis Intervention and Suicide 

Prevention. 

• Septiembre de 2021: revisor de la revista BMJ Open. 

• Septiembre de 2021: revisor de la revista Nordic Journal of Psychiatry. 

• Septiembre de 2021: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Octubre de 2021: revisor de la revista Journal of Medical Economics. 

• Octubre de 2021: revisor de la revista Brain Sciences. 

• Octubre de 2021: revisor de la revista Current Psychiatry Reports. 

• Octubre de 2021: revisor de la revista Current Psychiatry Reports. 
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• Octubre de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Noviembre de 2021: revisor de la revista Nordic Journal of Psychiatry. 

• Noviembre de 2021: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Enero de 2022: revisor de la revista Drug Desing, Development and Therapy. 

• Febrero de 2022: revisor de la revista Case Reports in Psychiatry. 

• Febrero de 2022: revisor de la revista Nutritional Neuroscience. 

• Marzo de 2022: revisor de la revista Journal of Psychosomatic Research. 

• Mayo de 2022: revisor de la revista Frontiers of Psychiatry. 

• Mayo de 2022: revisor de la revista Traslational Neuroscience. 

• Junio de 2022: revisor de la revista Scientific Reports. 

• Julio de 2022: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry. 

• Julio de 2022: revisor de la revista Patient Preference and Adherence. 

• Julio de 2022: revisor de la revista Current Neuropharmacology. 

• Septiembre de 2022: revisor de la revista Case Reports in Psychiatry. 

• Septiembre de 2022: revisor de la revista Current Neuropharmacology. 

• Octubre de 2022: revisor de la revista BMC Neurology 

• Octubre de 2022: revisor de la revista Nordic Journal of Psychiatry. 

• Noviembre de 2022: revisor de la revista Drug Desing, Development and Therapy. 

• Noviembre de 2022: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica. 

• Diciembre de 2022: revisor de la revista Current Pharmaceutical Design. 

• Enero de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Marzo de 2023: revisor de la revista Discover Psychology. 

• Abril de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder. 

• Abril de 2023: revisor de la revista European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience. 

• Abril de 2023: revisor de la revista Risk Management and Healthcare Policy. 

• Abril de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Mayo de 2023: revisor de la revista Obesity Research & Clinical Practice. 

• Mayo de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Mayo de 2023: revisor de la revista Actas Españolas de Psiquiatría. 

• Junio de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder. 

• Junio de 2023: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica. 

• Junio de 2023: revisor de la revista Comprenhensive Psychoneuroendocrinology. 
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• Julio de 2023: revisor de la revista Acta Psychiatrica Scandinavica. 

• Julio de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder. 

• Agosto de 2023: revisor de la revista Journal of Affective Disorder. 

• Agosto de 2023: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

• Agosto de 2023: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

• Octubre de 2023: revisor de la revista Maternal and Child Health Journal. 

• Octubre de 2023: revisor de la revista Journal of Psychosomatic Research. 

• Diciembre de 2023: revisor de la revista European Psychiatry. 

• Marzo de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

• Marzo de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

• Marzo de 2024: revisor de la Revista Española en Psiquiatría y Salud Mental. 

• Marzo de 2024: revisor de la revista Journal of Affective Disoders. 

• Marzo de 2024: revisor de la revista Psychiatry Research. 

• Abril de 2024: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry. 

• Junio de 2024: revisor de la revista Frontiers in Psychiatry. 

• Julio de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

• Agosto de 2024: revisor de la revista CNS Spectrums. 

• Agosto de 2024: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Septiembre de 2024: revisor de la revista Translational Psychiatry. 

• Septiembre de 2024: revisor de la revista European Child and Adolescent Psychiatry. 

• Octubre de 2024: revisor de la revista Journal of Affective Disorders. 

• Diciembre de 2024: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

• Enero de 2025: revisor de la revista Brazilian Journal of Psychiatry. 

• Enero de 2025: revisor de la revista Journal of Clinical Mediciney. 

• Febrero de 2025: revisor de la revista Psiquiatría Biológica. 

• Marzo de 2025: revisor de la revista The European Journal of Psychiatry. 

 

24.2. Miembro de Comités Editoriales: 

 

Miembro del Consejo editorial de la revista: International Journal for Medical Students, Abril 

2014. 
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Editor Asociado de la revista: The European Journal of Psychiatry. Desde Enero 2023 hasta la 

actualidad. 

 

24.3. Miembro de Comités Científicos: 

 

Miembro del Comité Científico del Congreso Debates en Psiquiatría, celebrado en Oviedo, 

Junio 2011. 

 

Miembro del Comité Científico del Congreso Debates en Psiquiatría, celebrado en Oviedo, 

Junio 2012. 

 

Miembro del Comité Organizador del Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en 

Granada, Octubre 2018. 

 

Presiente del Comité Organizador del 7º Congreso Nacional SEDUP, celebrado en 

Granada, Junio 2022. 

 

24.4. Miembro de Tribunal de Tesis: 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Emilia Burgos Garrido del 

Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Julio 2011. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de María Dolores Martín Salcedo del 

Departamento de Instituto de Neurociencias, Enero 2013. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Silvia Funes Godoy del 

Departamento de Instituto de Neurociencias, Mayo 2013. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de María Luis Barrigón Estévez del 

Departamento de Instituto de Neurociencias, Junio 2013. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Ester Jiménez Martínez del 

Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Barcelona, Mayo 2014. 
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Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Mario Bernardo Valdivia Peralta del 

Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Granada, Febrero 2016. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Juana Teresa Rodríguez Sosa del 

Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Abril 2016. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Sara Jiménez Fernández del 

Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Granada, Julio 2017. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Alejandro Porras Segovia del 

Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Granada, Marzo 2019. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Carmen Maura Carrillo de Albornoz 

Calahorro del Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Granada, Mayo 2021. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Francisco Javier Balea Fernández del 

Programa de Doctorado en Investigación en Biomedicina por la Universidad de Las 

Palmas de Gran Canaria, Mayo 2021. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de María Fernanda González Romero 

de la Escuela de Doctorado de la Universidad de Valencia, Marzo 2022. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Isaac Díaz Oliván de la Universidad 

Autónoma de Madrid, Abril 2023. 

 

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis de Diego Carreacedo Sanchidrián de la 

Escuela de Doctorado de la Universidad Autónoma de Madrid, Octubre 2024. 

 

24.5. Participación en Proyectos de Innovación Docente: 

 

Participación en el Proyecto de Innovación Docente titulado: “Análisis del uso de Kahoot 

en clase como herramienta de evaluación continua. Una aproximación coordinada e 

interdisciplinar (Código 20-47). Dicho proyecto se llevó a cabo desde septiembre de 2020 a 

mayo de 2021. 
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24.6. Formación como docente: 

 

Participación en las I Jornadas de Innovación Docente en el Grado de Medicina. Celebrado 

el 12 de noviembre de 2024 en la Universidad de Granada con una duración de 8 horas. 

 

25. Otros méritos: 

 

25.1. Acreditación de las competencias profesionales 

 

• Acreditación de calidad en el nivel de EXPERTO, según los criterios definidos en el 

Programa de Acreditación de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a lo 

establecido por la Conserjería de Salud, Julio 2011. 

• Acreditación de calidad en el nivel de EXCELENTE, según los criterios definidos en 

el Programa de Acreditación de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a 

lo establecido por la Conserjería de Salud, Septiembre 2013. 

• Acreditación de calidad en el nivel de EXPERTO, según los criterios definidos en el 

Programa de Acreditación de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a lo 

establecido por la Conserjería de Salud, Diciembre 2020. 

• Acreditación de calidad en el nivel de EXCELENTE, según los criterios definidos en 

el Programa de Acreditación de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a 

lo establecido por la Conserjería de Salud, Abril 2021. 

• Acreditación de calidad en el nivel de EXPERTO, según los criterios definidos en el 

Programa de Acreditación de Competencias Profesionales del Psiquiatra de acuerdo a lo 

establecido por la Conserjería de Salud, Enero 2023. 

 

25.2. Miembro de sociedades científicas 

 

Miembro e Investigador Emergente del Programa de Excelencia Investigadora de la 

Sociedad Española de Psiquiatría Biológica, Diciembre 2010. 

 

Vocal del Comité Ejecutivo de la Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental desde 

octubre de 2020 hasta la actualidad. 
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Vocal de Investigación de la Sociedad Andaluza de Psiquiatría, Junio 2016 

 

Miembro de la Sociedad Española de Psiquiatría, Octubre 2016. 

 

Adscrito al Instituto de Neurociencias Federico Olóriz de la Universidad de Granada, 24 

Septiembre 2020. 

 

25.3. Otros méritos: 

 

Inglés: nivel alto de conversación y lectura. 

 

Nivel de usuario de Windows y de programas como Word, Excel y PowerPoint y nivel de 

usuario de Internet como herramienta, conocimiento del manejo del programa estadístico 

SPSS para Windows y trabajos con red interna de voz y datos. 

 

Disponibilidad de carné de conducir (B-2). 

 

Colegiado con el número 18 2305536 en el Colegio Oficial de Médicos de Granada. 

 

Participación en más de trescientas actividades de café teatro tipo monólogos de humor, 

1999-2009 

 

Actuación como finalista del IV Certamen de Monólogos del Club de la Comedia en el 

Teatro Alcázar de Madrid, Febrero 2003. 

 

Miembro de la Sociedad General de Autores y Editores (SGAE). 

 

Miembro de Artistas Intérpretes Sociedad de Gestión (AISGE). 

 

Ganador del Primer Premio de Narrativa en el XIII Concurso Literario San Lucas, Octubre 

2003. 

 

Colaborador habitual del periódico IDEAL de Granada donde he publicado una veintena 

de artículos de opinión. 
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Ganador del I Certamen de Monólogos Universitarios organizado por el periódico Aula 

Magna, celebrado en la Sala El Tren de Granada, Marzo 2005. 

 

Ganador del III Certamen Andaluz de monólogos de humor organizado por el Instituto 

Andaluz de la Juventud y celebrado en la Plaza de las Sirenas en El Rompido, Huelva, Julio 

2005. 

 

Desde el año 2024 soy el responsable del Podcast sobre salud mental Que la mente te 

acompañe, que se puede escuchar en la plataforma de Aceprensa. 


