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Practicas Externas

Practicas en el itinerario de Neuropsicologia

Las practicas externas del Itinerario de Neuropsicologia del Master se orientan a la
formaciéon en Neuropsicologia. Para su desempefio se requieren tanto conocimientos
acerca de la anatomia funcional del Sistema Nervioso, especialmente del cerebro,
como de los procesos cognitivos y emocionales que se alteran tras una lesién
cerebral o trastorno mental grave. Los contenidos tedricos y metodoldgicos del
Master preparan para la incorporacién a la actividad clinica e investigadora que se
realiza dentro de los centros concertados de practicas.

Los estudiantes con orientacién neuropsicoldgica reciben informacién de todos los
centros de préacticas externas disponibles en una reunién inicial y luego se les
asignan en funcién de sus preferencias y siguiendo criterios publicados en la web.

Para realizar las practicas a cada alumno/a se le asignara un tutor interno, profesor
del programa, y uno externo, perteneciente al centro en que se realice el trabajo
investigador/practico. Salvo que se especifique otra cosa, la tutora interna (o
académica) y responsable de actas sera la Coordinadora del itinerario de
Neuropsicologia.

La coordinacién entre los tutores internos y externos se mantiene a lo largo de todo
el periodo de practicas externas, ofreciendo apoyo al alumnado en estos dos
ambitos, segln las necesidades de cada momento. La Coordinadora de practicas
externas y del itinerario de Neuropsicologia, como responsable del acta de la
asignatura, sera la encargada de asegurar la coordinacidn vertical y horizontal con
los tutores de practicas, a través de reuniones informativas y una herramienta de
evaluacién comun que asegure la homogeneidad en el nivel de exigencia de las
practicas y su evaluacion.

Fase preparatoria
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Para los alumnos que opten por realizar practicas clinicas en centros concertados es
obligatorio cursar las asignaturas establecidas como obligatorias para este itinerario.

El programa general de estas practicas puede sufrir modificaciones puntuales en
funcién de las caracteristicas del centro:

Entrevista al paciente y a los familiares. Datos a recabar, cuestionarios a
familiares. Desarrollo de las habilidades terapeuticas

. Andlisis de los datos médicos relacionados: informes de ingreso y de alta, datos

de la exploracién neuroldgica y/o psiquidatrica, patologia que ha ocasionado el
dafo cerebral (accidentes cerebrovasculares, traumatismos craneoencefalicos,
tumores, malformaciones en el desarrollo...) resultados de las pruebas
electrofisiolégicas, bioquimicas y de neuroimagen. Correlaciéon de estos datos
con la problemética que presenta el paciente

. Seleccidon de pruebas de evaluacién en funcién del trastorno que presente el

paciente y de sus caracteristicas individuales (nivel de conciencia, de
atencién...)

. Andlisis de los resultados obtenidos y diagndstico principal. Diagndstico

diferencial con otras patologias.

Redaccién de informes de valoracidn para el paciente y otros profesionales
Devolucién de la informacién al paciente y a los familiares

Establecimiento y aplicaciéon de las lineas de intervencién en funcién del perfil
de déficits obtenido

Reevaluacioén tras la intervencién para detectar la efectividad de la
intervencién o proponer lineas de actuacién alternativas

Habilidades y competencias que se pretenden adquirir

Los alumnos inician las préacticas al principio como observadores, pero en poco
tiempo toman un papel protagonista en la evaluacién y/o intervencién, siempre bajo
la supervision de los tutores externos. Durante el periodo de practicas se pretende
iniciar su formacién en las siguientes competencias:

Habilidades de relacién y comunicacién paciente-terapeuta. Empatia, saber
escuchar y saber comunicar los resultados de su evaluacién o tratamiento
tanto al paciente como a su familia

Habilidades para transferir el conocimiento tedérico adquirido en el Master a las
diferentes situaciones reales.

Saber aplicar distintos métodos de evaluacidn, diagnédstico y tratamiento clinico
y neuropsicolégico en los distintos casos valorados.

Adaptarse a nuevas situaciones: transferencia y uso flexible del conocimiento.
Saber desarrollar iniciativas destinadas a resolver situaciones-problema de
interés clinico.

Habilidades de trabajo en equipo multidisciplinar. La asistencia a sesiones
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clinicas, seminarios y la interaccién con otros profesionales dedicados también
a la salud mental o a la atencién al dafio cerebral va a fomentar:

* Trabajo en equipo: Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con
otras personas del mismo o distinto ambito profesional.

* Trabajo interdisciplinar. Aprender a tener interés y respeto por las aportaciones
de otros campos a la clinica psicolégica o neuropsicolégica

* Habilidades instrumentales.

* Conocimiento practico de las distintas pruebas de evaluacién que se emplean
en el diagnéstico diferencial de los trastornos neuropsicolégicos y en trastornos
mentales graves.

* Saber utilizar adecuadamente los términos y conceptos propios de la materia y
expresarse de manera correcta y precisa en la redaccién de los informes que
realicen.

* Saber aplicar procedimientos de rehabilitacion neuropsicolégica y técnicas de
estimulacién psicosocial (habilidades sociales, estimulacién cognitiva,
desarrollo emocional...) en pacientes con trastornos mentales graves.

* Competencias para la iniciacién a la investigacion

* Capacidad para: a) delimitar el problema de investigaciéon y buscar la
informacidn relevante, b) establecer y refutar hipétesis de trabajo y c)
interpretar resultados y generalizarlos relaciondndolos con resultados previos.

* Capacidad critica: Tener la capacidad de valorar los procedimientos utilizados
para obtener datos clinicos y neuropsicoldgicos relevantes asi como para
valorar la pertinencia de los informes resultantes de la investigacién,
evaluacién o intervencién neuropsicoldgicas. Tener la capacidad de valorar y
discutir el propio trabajo.

* Creatividad: Habilidad para captar problemas e interés por plantear una
solucién. Facilidad para generar ideas nuevas y soluciones ante problemas de
interés para la disciplina en la que se trabaje.

Criterios para seleccion de alumnos

En la reunién informativa al inicio del curso se exponen los criterios que se van a
sequir para seleccionar a los alumnos que optan por la modalidad de practicas. Los
criterios se basan en:

* Expediente académico (70%).
* Méritos relacionados con los contenidos de las practicas (30%).

Una vez ordenados, los estudiantes de acuerdo a estos criteros, la seleccién se
realiza por llamamiento publico en una reunién conjunta con ellos, en la que eligen
en funcién de sus preferencias.

Normativa para la Evaluacidon del Periodo de Practicas

Externas

Toda la informacién necesaria para la evaluacion del periodo de préacticas puede
encontrarse en las guias docentes correspondientes a las asignaturas "
practicas de evaluacion y diagndstico neuropsicolégico
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"y "practicas de rehabilitaciéon neuropsicoldgica". La evaluacién sera continua y no
se requerira memoria de practicas.

Centros colaboradores y tutoras/es de practicas externas
Toda la informaciéon actualizada sobre los centros colaboradores y las personas
responsables de la tutorizacion de estudiantes de practicas en los mismos puede
encontrarse en la Guia del Master.

Practicas en el itinerario de Investigacidon

Las practicas del itinerario de Investigacion se realizaran en las instalaciones del
CIMCYC (u otras instalaciones de la UGR, previa aprobacién de la Comisién
Académica del Master y la Escuela Internacional de Posgrado), bajo la tutoria de un
profesor o una profesora del Master cuya linea de investigacidén se encuentre
vinculada al Master.

En términos generales, se recomienda que las practicas de investigacion estén
relacionadas con la tematica del TFM y que el tutor o tutora de practicas ejerza la
tutoria o cotutoria del mismo. Al comenzar el curso, el estudiantado de este itinerario
recibira informacién sobre todas las lineas y tutores/as disponibles, estando todo el
profesorado del Master obligado a ofertar al menos una plaza para la realizacién de
las practicas. Tras el contacto inicial, los alumnos conciertan tutorias con el
profesorado que desarrolla lineas en las que estdn interesados y posteriormente, de
mutuo acuerdo y tras revisidon por la CAM, se asigna a cada alumna/o un/a tutor/a.

El Coordinador del Master, como responsable del acta de la asignatura, sera el
encargado de asegurar la coordinacién vertical y horizontal con los tutores de
practicas, a través de reuniones informativas y una herramienta de evaluacion
comun que asegure la homogeneidad en el nivel de exigencia de las practicas y su
evaluacion.

Habilidades y competencias que se pretenden adquirir
Entre las competencias que se adquiriran durante el periodo de practicas estan las
siguientes:

* Capacidad para utilizar técnicas de investigaciéon y evaluacién en psicologia,
neuropsicologia y neurociencia.

* Capacidad para la adquisicién y andlisis de datos en psicologia, neuropsicologia
y neurociencia.

* Habilidad para realizar juicios criticos sobre la calidad metodoldgica en estudios
de investigacién tanto bdsica como aplicada (control experimental, disefios
utilizados, etc.).

* Adquisiciéon de conocimientos sobre los procesos psicolégicos y sus bases
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neurales.
* Conocimientos de las principales metodologias en neurociencia cognitiva,
emocional y del comportamiento.

Normativa para la Evaluacion del Periodo de Practicas de

Investigacion

Toda la informacién necesaria para la evaluacion del periodo de préacticas de
investigacion puede encontrarse en la guia docente correspondiente a la asignatura
de "practicas de investigacion®.

Centros colaboradores y tutoras/es de practicas externas
Las practicas de investigacidn se realizan en el CIMCYC, bajo el paraguas de un
convenio entre este y el Master. Toda la informacién actualizada sobre las lineas
ofertadas y las personas responsables de la tutorizacién de estudiantes de practicas
de investigaciéon puede encontrarse en la Guia del Master.
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