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Breve resumen: La paraparesia espastica ha sido considerada durante muchos afios
una enfermedad fisica. Las personas que las padecian se quejaban de forma
consistente de tener una especie de "niebla mental" que no las dejaban pensar con
claridad. Tenian despistes continuos, fallos de memoria y les era muy dificil
organizarse. Cuando esto pasaba no les solian prestar mucha atencién ya que
médicamente solo se habian centrado en la investigaciéon de las secuelas motoras
por lo que se atribuian las dificultades cognitivas a otros factores.

Estudios recientes han demostrado que efectivamente hay consistencia entre las
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quejas cognitivas que estos pacientes manifestaban con secuelas reales de la
enfermedad. Voy a presentar un caso real de una mujer con esta patologia, su
trayectoria médica, las secuelas a nivel funcional que ha tenido el diagndéstico y
cdmo se esta trabajando su caso a través de la neuropsicologia y el abordaje clinico.
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