
Neuromindset: Desarrollo de Herramientas de 
Entrenamiento Cognitivo y Socioafectivo para el aula.
Desde el Vie, 24/05/2024 - 11:00hasta el Vie, 24/05/2024 - 13:00

Imparte: Dra. Lina M. Cómbita y Dr. Joan Paul
Pozuelos.

Día, hora y lugar: 24 de Mayo, 11:00h Sala de
Conferencias 2, CIMCYC.

Resumen:

La integración de la neurociencia cognitiva en el
desarrollo de herramientas educativas representa
una frontera emergente en la mejora de las
capacidades mentales y socioemocionales de
niños y jóvenes tanto en entornos educativos,
como terapéuticos. En esta intersección nace
Neuromindset, una Spin-off de la Universidad de
Granada asociada al Laboratorio de Neurociencia
Cognitiva del Desarrollo dirigido por Charo Rueda. Neuromindset se dedica a traducir
las investigaciones en Neurociencia Cognitiva en aplicaciones prácticas que
potencian habilidades cognitivas y socioafectivas en entornos educativos y
terapéuticos. En este seminario se detalla el proceso y los principios de
Neuromindset, desde su concepción teórica hasta su implementación práctica. Se
discutirá la evidencia empírica que fundamenta la creación de los programas de
entrenamiento que mejoran competencias críticas como la atención ejecutiva, la
memoria de trabajo o el control inhibitorio, resaltando la importancia de sustentar las
intervenciones educativas en una sólida fundamentación científica. Esta
presentación aspira a inspirar a los y las investigadoras a crear soluciones
innovadoras que se deriven de sus estudios para contribuir al bienestar social,
enfatizando la importancia de transformar el conocimiento científico en soluciones
concretas y beneficiosas para la sociedad.
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