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HORARIO DE TUTORIAS

Lunes de 16 a 19 h.
Jueves de 10 a 13 h.

MASTER EN EL QUE SE IMPARTE OTROS MASTERES A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Disefios de Investigacion y Aplicaciones en Psicologia y
Salud

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (Si procede)

1. Conocimientos basicos sobre psicopatologia, evaluacidn y tratamientos psicoldgicos.
2. Conocimientos basicos sobre investigacion.
3. Lecturay comprensién de inglés cientifico.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL MASTER)

1.- Estudio de la sexualidad humana: visién general
2.- Respuesta sexual humana y sus determinantes
3.- Salud sexual: psicopatologia

4.- Evaluacién en sexualidad humana

5.- Tratamiento de los trastornos sexuales

6.- Investigar en sexualidad humana

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS DEL MODULO

GENERALES
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ESPECIFICAS

5.

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones —y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan — a publicos especializados y no especializados de un modo
claro y sin ambigliedades.

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Que los estudiantes sean capaces de adquirir conocimientos sobre aspectos tedricos de
la sexualidad humana.

Que los estudiantes sean capaces de adquirir las habilidades y aprendizaje de las
técnicas de evaluacion de la conducta sexual humana.

Que los estudiantes sean capaces de adquirir habilidades y aprendizaje de las técnicas
de tratamiento de los problemas sexuales.

Que los estudiantes sean capaces de adquirir las competencias necesarias para la
revision y actualizacion de conocimientos que mejoren y potencien la practica
profesional/investigadora en sexualidad humana.

Que los estudiantes sean capaces de adquirir habilidades para la investigacién en
sexualidad humana.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

El alumno sabra/comprendera:
1. Conocimientos sobre aspectos tedricos de la sexualidad humana.
2. Actualizarse en el campo de la sexualidad humana.

El alumno serad capaz de:
1. Evaluar la conducta sexual humana.
2. Tratar los problemas sexuales.
3. Disefiar un proyecto de investigacion en sexualidad humana.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA
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1.- Estudio de la sexualidad humana: visién general
- ¢Qué es la Sexologia?
- Ambitos de intervencién
- Formacion en Sexologia
- Derechos sexuales
2.- Respuesta sexual humana y sus determinantes
- Modelos explicativos de la respuesta sexual humana
- Fases de la respuesta sexual
- Diferencias por sexo
- Determinantes de la respuesta sexual: edad, farmacos y enfermedades
3.- Salud sexual: psicopatologia
- Concepto y criterios de salud sexual
- Problemas sexuales
- Clasificacion de las disfunciones sexuales
- Prevalencia y etiologia de las disfunciones sexuales
4.- Evaluacién en sexualidad humana
- Proceso de evaluacion
- Entrevistas
- Observacién
- Autorregistros
- Registros psicofisioldgicos
- Autoinformes
5.- Tratamiento de los trastornos sexuales
- Cambio de actitudes
- Mejora de la asertividad
- Eliminacién de la ansiedad
- Técnicas sexuales
- Tratamientos biomédicos
6.- Investigar en sexualidad humana
- Necesidad de la investigacién
- Tipos de investigacién
- Proyecto de investigacidn
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sexuales. En G. Buela-Casal y J.C. Sierra (eds.), Manual de evaluacion y tratamientos
psicoldgicos (pp. 439-485). Madrid: Biblioteca Nueva.

ENLACES RECOMENDADOS

METODOLOGIA DOCENTE

Las actividades formativas propuestas utilizan una metodologia de ensefianza-aprendizaje activay
participativa, compuesta principalmente de clases tedricas, practicas y resolucion de problemas, etc.
Ademas dichas actividades guardan relacion con las competencias especificadas en el curso.

Clases presenciales (25-30 horas, 1 ECTS):
Exposiciones del profesor
Andlisis critico de literatura cientifica y discusidn en grupo
Trabajos practicos
Exposicion oral de un taller de sexualidad

Trabajo no presencial (70-75 horas, 3 ECTS):
Busquedas bibliograficas sobre temas especificos de la sexualidad humana
Revisidn y actualizacion de un instrumento de autoinforme
Elaboracién del perfil sexual de una pareja
Preparacion de un taller de sexualidad
Realizacion de un proyecto de investigacion en sexualidad humana

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

Con objeto de evaluar la adquisicidn de los contenidos y competencias a desarrollar en la materia, se
utilizara un sistema de evaluacion diversificado, seleccionando las técnicas de evaluacion mas
adecuadas en cada momento, que permita poner de manifiesto los diferentes conocimientos vy
capacidades adquiridos por el alumnado al cursarla. Se utilizaran alguna o algunas de las siguientes
técnicas evaluativas:
Prueba escrita: exdmenes de ensayo, pruebas objetivas, resolucion de problemas, casos o
supuestos, pruebas de respuesta breve, informes y diarios de clase.
Prueba oral: exposiciones de trabajos orales en clase, individuales o en grupo, sobre
contenidos de la materia (seminario) y sobre ejecucién de tareas practicas correspondientes a
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competencias concretas.

Observacion: escalas de observacién, en donde se registran conductas que realiza el alumno

en la ejecucion de tareas o actividades que se correspondan con las competencias.

Técnicas basadas en la asistencia y participacion activa del alumno en clase, seminarios y

tutorias: trabajos en grupos reducidos sobre supuestos practicos propuestos.

Todo lo relativo a la evaluacién se regird por la normativa de planificacién docente y
organizacién de exdmenes de la Universidad de Granada, de 30 de junio de 1997.

El sistema de calificacion empleado serd el establecido en el articulo 5 del Real Decreto
1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema
de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio
nacional.

Los criterios de evaluacidn se indicaran en las Programas y Guias Didacticas correspondientes a
cada asignatura, garantizando asi la transparencia y objetividad de los mismos.

La calificacidon global responderd a la puntuacién ponderada de los diferentes aspectos y
actividades que integran el sistema de evaluacion, por lo tanto éstas pueden variar en funcion de las
necesidades especificas de las asignaturas que componen cada materia; de manera orientativa se
indican la siguiente ponderacidn:

e Participacion en discusiones y practicas de clase (35%)

e Trabajos de alumno (revisidon instrumento de evaluacion, perfil sexual pareja y taller
sexualidad) (45%)

e Disefio y redaccion cientifica de un proyecto de investigacion en sexualidad humana
(20%)

El sistema de calificaciones se expresard mediante calificacion numérica de acuerdo con lo
establecido en el art. 5 del R. D 1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema
europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de cardcter oficial y
validez en el territorio nacional.

La calificacién global corresponderd a la puntuacion ponderada de los diferentes aspectos y
actividades que integran el sistema de evaluacién.

INFORMACION ADICIONAL

Idioma en el que se imparte: espafiol.
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