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IMPARTE Master Universitario en Investigacion, Desarrollo, Control e Innovacién de

Medicamentos
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Margarita Aguilera Gomez

Departamento de Microbiologia. 42 planta. Facultad de Farmacia. Universidad de
DIRECCION Granada. Campus Universitario de Cartuja s/n 18071, Granada, Espafia. Correo

electrénico: maguiler@ugr.es

TUTORIAS Lunes, miércoles y viernesde 9a 10y de 11a 12 h.

Mercedes Monteoliva Sanchez

Departamento de Microbiologia. 42 planta. Facultad de Farmacia. Universidad de
DIRECCION Granada. Campus Universitario de Cartuja s/n 18071, Granada, Espafia. Correo
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) Lunes, martes y jueves de 11,30 a 12,30y de 13,30 a 14,30 h.
TUTORIAS

1 Consulte posible actualizaciéon en Acceso Identificado > Aplicaciones > Ordenaciéon Docente
(o) Esta guia docente debe ser cumplimentada siguiendo la “Normativa de Evaluacién y de Calificacién de los estudiantes de la
Universidad de Granada” (http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121/!
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COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucidn de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de
estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones ¢y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentané a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo
que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

CGO - Hablar bien en publico

CG1 - Capacitar a los alumnos a abordar problemas de forma cientifica, desde una perspectiva multidisciplinar,
formulando hipodtesis y objetivos para su resolucion, extrayendo conclusiones fundadas que sean de aplicaciéon en las
ciencias farmacéuticas, biomédicas, tecnoldgicas y de la practica farmacéutica, con especial énfasis en la investigacion,
desarrollo, control e innovacién de productos farmacéuticos.

CG2 - Realizar investigacién en cualquier entorno del sector farmacéutico y de la salud.

CG4 - Saber aplicar las técnicas de investigacion, tanto metodoldgicas como tecnoldgicas, en distintas areas de estudio
y ensefiar a redactar correctamente un trabajo cientifico, informe o protocolo, empleados asiduamente en la
investigacion de productos sanitarios.

CGS5 - Saber plantear un disefio experimental, comprender y resolver el andlisis de los datos experimentales mediante
programas computacionales e interpretar los resultados.

CG6 - Utilizar eficazmente los recursos informaticos para la documentacion, busqueda de datos, confeccion y
presentacién de trabajos de investigacion en los campos de las ciencias farmacéuticas.

CG7 - Conocer los sistemas de gestidon de la calidad que se pueden aplicar con relacién a los ensayos de laboratorio
para el control de calidad de farmacos, asi como en el desarrollo de actividades de prevencion frente a los riesgos
debidos a usos de agentes quimicos en el laboratorio.

CG8 - Realizar trabajos bibliograficos sobre distintas patologias y los correspondientes prototipos terapéuticos.

CG17 - Trabajar en equipos multidisciplinarios tanto a nivel de la industria farmacéutica como de organizaciones
sanitarias.

CG18 - Ser capaces de presentar publicamente ideas, procedimientos o informes de investigacién, comunicando sus
conclusiones y promoviendo el uso racional del medicamento.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE3 - Utilizar eficazmente los recursos informaticos para la documentacién, blsqueda de datos, confeccion vy
presentacidn de trabajos de investigacion en los campos de las ciencias farmacéuticas.

CES5 - Saber como confeccionar y presentar comunicaciones cientificas

CE13 - Adquirir una completa visién de la extensa gama de productos microbianos con interés en la industria
farmacéutica.

CE14 - Adquirir conocimientos del uso de los microorganismos probidticos para estimular el sistema bioldgico inmune

OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE (SEGUN LA MEMORIA DE VERIFICACION DEL TITULO)

El alumno sabrd/comprenderd:
El alumno comprendera que los probidticos son microorganismos vivos capaces de producir efectos beneficiosos en la
salud humana al ser ingeridos, con importantes funciones en la prevencién y tratamiento de determinadas patologias.
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El alumno serd capaz de:

a) Conocer la importancia de los microorganismos probiéticos en la modulacién de la respuesta inmunitaria, su
utilidad en la prevencién y control de la gastroenteritis, alergias, procesos infecciosos e incluso en algunas
tumoraciones, asi como los aspectos tecnolégicos y legislativos

b) Conocer la repercusion que pueden tener los probidticos en la mejora nutricional y/o sanitaria de los
individuos.

c) Conocer los aspectos relacionados con el empleo de los microorganismos probidticos en las industrias
farmacéutica y alimentaria

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN LA MEMORIA DE VERIFICACION DEL TITULO)

Se pretende introducir al alumno en el conocimiento de los microorganismos probidticos y dar una vision completa
del tema, desde su definicion a sus aplicaciones en diferentes areas de la salud humana. Los conceptos de alimentos
funcionales y probidticos son muy valorados y utilizados frecuentemente sin un conocimiento claro de su significado
real. En este curso se ofrece una revision rigurosa y concisa del papel de los microorganismos probiéticos en la salud
humana. Se complementa con las propiedades tecnolégicas de los microorganismos probidticos y las regulaciones que
estan vigentes actualmente para su uso y aplicacién.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO

Tema 1. Probiédticos. Definicidn y generalidades
Tema 2. Efectos beneficiosos de los probidticos sobre el organismo:
Tracto gastrointestinal
Sistema inmune y alergias
Sistema cardiovascular
Tracto genital
Empleo de los probidticos en las distintas etapas de la vida
Utilizacidn de tecnologias dmicas para el estudio de los efectos de probiéticos
Tema 3. Seguridad en la utilizacién de los microorganismos probidticos.

TEMARIO PRACTICO

A. Practicas de Laboratorio:

1. Normas generales de Trabajo con Probidticos comerciales en un Laboratorio de Microbiologia

2. Material y Preparacién de medios de cultivo para probidticos comerciales.

3. Microbiota Humana: Microbiota Intestinal.

4. Técnicas de cultivo de microorganismos probidticos: Recuperacién, aislamiento y recuento de microorganismos
probidticos de formulaciones farmacéuticas y tipificacién molecular.

5. Efecto de las condiciones gastrointestinales simuladas sobre las formulaciones con probiéticos.

6. Técnicas de observacién de los microorganismos probidticos.

B. Actividades formativas complementarias:

Visita a Empresa de Probidticos BIC Campus de la Salud: Puede ser una actividad que contribuya a la formacion global
del alumno. Depende de la disponibilidad de la empresa y del nimero de alumnos.
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BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL
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A review. Clinical Therapeutics 30: 453-468
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Gastroenterology 44: 26-46
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Hojsask, I., Abdovic, S., Szajewska, H., Milosevic, M., Krznaric, Z., Kolacek, S (2010) Lactobacillus GG in the
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Johannsen, H., Prescott, S.L. (2009). Practical prebiotics, probiotics and synbiotics for allergists: how useful
are they?. Clinical and Experimental Allergy 39:1801-1814
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biotherapy. Recent Research Developments in Microbiology. 9: 97-127.

Ramos-Cormenzana, A. Monteoliva-Sanchez, M., Nader-Macias, M.E.F. (2012) Probioticos y salud. Madrid,
Espafia: Diaz de Santos (en prensa)

Saulnier, D.M.A., Spinler, J.K., Gibson, G.R., Versalovic, J. (2009). Mechanisms of probiosis and prebiosis:
considerations for enhanced functional foods. Current Opinion in Biotechnology

Tannock, G.W. (2002). Probiotics and prebiotics: Where are we going?. Norfolk, England: Caister Academic
Press

Tannock, G.W. (2005). Probiotics and prebiotics: Scientific Aspects. Norfolk, England: Caister Academic Press
Tennyson, C.A., Friedman, G. (2008). Microecology, obesity and probiotics. Current Opinion in Endocrinology,
Diabetes and Obesity 15: 422-427

Vasiljevic, T., Shah, N.P. (2008). Probiotics: From Metchnikoff to bioactives. International Dairy Journal 18:
714-728

Weichselbaum, E. (2009). Probiotics and health: A review of the evidence. Nutrition Bulletin 34: 340-373

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

- Yuan Kun Lee, Seppo, Salminen. (2009) Handbook of Probiotics and Prebiotics, Second Edition Editor(s):
First published:14 July 2008, Print ISBN:9780470135440 |Online ISBN:9780470432624
|DOI:10.1002/9780470432624, Copyright © 2009 John Wiley & Sons, Inc.

ENLACES RECOMENDADOS (OPCIONAL)

Pubmed http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

Gut Microbiota for Health: http://www.gutmicrobiotaforhealth.com/about

PROBIOTA - Connecting the global business and science of pre & probiotics (Linkedin-International Debates)
Probiotic Supplements: Hope or Hype? | Microbiology — Frontiers https://www.frontiersin.org »
fmicb.2020.00160 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/book/10.1002/9780470432624

METODOLOGIA DOCENTE

La docencia se impartira en base a charlas tedricas, clases practicas, visita a Empresa, seminarios y discusiones de los
trabajos realizados por los alumnos
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EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA
CALIFICACION FINAL, ETC.)

CONVOCATORIA ORDINARIA

El sistema de evaluacion estd basado en las siguientes descripciones:

SE2. Tareas especializadas tales como informes y diarios de clase, evaluaciones criticas de las practicas (45 %)
SE3. Exposiciones orales, individuales o en grupo, de trabajos sobre contenidos de la materia (seminario) y sobre
ejecucion de tareas practicas correspondientes a competencias concretas (45 %)

SE4. Observacion por los profesores y tutores e las conductas que realiza el alumno en la ejecucion de tareas o
actividades que se correspondan con las competencias, asi como el grado de participacion (10%)

En la evaluacion se tendra en cuenta la asistencia y participacidn en las clases tedricas, practicas y seminarios, asi
como la exposicidn y discusién de los trabajos realizados por los alumnos.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Caso de no superar la convocatoria ordinaria, el alumno contara con una convocatoria extraordinaria en la que, al
igual que en la convocatoria ordinaria, el sistema de evaluacion esta basado en las siguientes descripciones:

SE2. Tareas especializadas tales como informes y diarios de clase, evaluaciones criticas de las practicas (45 %)
SE3. Exposiciones orales, individuales o en grupo, de trabajos sobre contenidos de la materia (seminario) y sobre
ejecucion de tareas practicas correspondientes a competencias concretas (45 %)

SE4. Observacion por los profesores y tutores e las conductas que realiza el alumno en la ejecucion de tareas o
actividades que se correspondan con las competencias, asi como el grado de participacion (10%)

En la evaluacion se tendra en cuenta la asistencia y participacién en las clases tedricas, practicas y seminarios, asi
como la exposicién y discusién de los trabajos realizados por los alumnos.

DESCRIPCION DE LAS PRUEBAS QUE FORMARAN PARTE DE LA EVALUACION UNICA FINAL ESTABLECIDA
EN LA NORMATIVA DE EVALUACION Y DE CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE
GRANADA

La evaluacion consistird en:
- Elaboracién, exposicién y defensa de un trabajo relacionado con los contenidos del curso: 30% (hasta 3 puntos)

-

- Prueba de evaluacién de competencias (examen): ist»70% (hasta 7 puntos)

el

ESCENARIO A (ENSENANZA-APRENDIZAJE PRESENCIAL Y NO PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencién tutorial)
PRADO
SWAD
i dificacic
in modificacién GOOGLE MEET
Z00M
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MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

- En ensefanza-aprendizaje presencial:

Sin modificacién

- En ensefanza-aprendizaje no presencial:

Adaptacidn del temario tedrico: Se impartira utilizando medios audiovisuales con diapositivas y soporte texto (Google
Meet 0 Zoom) , asi como por la incorporacion de material a las plataformas PRADO, SWAD

Adaptacidn del temario practico: (que deberia llevarse a cabo en el laboratorio de microbiologia, de la Facultad de
Farmacia de la UGR, a lo largo de todo desarrollo del temario). Se intentara elaborar una estrategia de ensefianza-
aprendizaje virtual que permitira el conocimiento de las propiedades tecnoldgicas de los microorganismos probiéticos
y las regulaciones que estan vigentes actualmente para su uso y aplicacion, por la incorporacién de material a las
plataformas PRADO, SWAD

Asi se realizara lo siguiente:

- Elaboracion de un cuaderno virtual con la formacién practica sobre los requerimientos de trabajo con probidticos en
el laboratorio de microbiologia. Ensefianza virtual sobre las partes y areas necesarias de un laboratorio de
microbiologia para trabajar con microorganismos probiéticos o para realizar el control de calidad de los productos.

- Distribucion de material audiovisual (diapositivas, videos, etc) para impartir la parte practica de la materia.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacion
final)

- En enseiflanza-aprendizaje presencial:

Sin modificacién

- En ensefanza-aprendizaje no presencial:

Para la evaluacidon en ensefianza-aprendizaje no presencial se tendra en cuenta la asistencia virtual a las clases
tedricas que se impartirdn via telematica y participacion en las mismas, asi como la elaboracién y discusién de los
trabajos realizados por los alumnos, y pruebas de evaluacién de competencias (examen)

CONVOCATORIA ORDINARIA

Se realizara convocatoria a través de la plataforma telematica elegida con acceso a todos los alumnos.

El sistema de evaluacidn estd basado en las siguientes descripciones:

- Tareas especializadas sobre la elaboracién de informes sobre nutracéuticos probidticos comerciales especificos:
composicion y formas de determinacidn, evaluaciones criticas de las practicas virtuales (40 %)

- Exposiciones orales, individuales o en grupo, de trabajos sobre contenidos de la materia (seminario) y sobre
ejecucion de tareas correspondientes a competencias concretas (40 %)

- Observacion por los profesores y tutores e las conductas que realiza el alumno en la ejecucién de tareas o
actividades que se correspondan con las competencias, asi como el grado de participacion (20%)

En la evaluacidn se tendrd en cuenta la asistencia virtual a las clases que se impartirdn via telematica y participacion
en las clases tedricas y seminarios, asi como la exposicién y discusién de los trabajos realizados por los alumnos.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA (caso de no superar la convocatoria ordinaria)

Se realizara convocatoria a través de la plataforma telematica elegida con acceso a todos los alumnos.

El sistema de evaluacion estd basado en las siguientes descripciones:

- Tareas especializadas sobre la elaboraciéon de informes sobre nutracéuticos probidticos comerciales especificos:
composicién y formas de determinacion, evaluaciones criticas de las practicas virtuales (40 %)

- Exposiciones orales, individuales o en grupo, de trabajos sobre contenidos de la materia (seminario) y sobre
ejecucion de tareas correspondientes a competencias concretas (40 %)

- Observacion por los profesores y tutores e las conductas que realiza el alumno en la ejecucién de tareas o
actividades que se correspondan con las competencias, asi como el grado de participacion (20%)

En la evaluacidn se tendra en cuenta la asistencia virtual a las clases que se impartirdn via telematica y participacién
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en las clases tedricas y seminarios, asi como la exposicién y discusién de los trabajos realizados por los alumnos.

Evaluacion Unica Final

Se realizara convocatoria a través de la plataforma telematica elegida con acceso a todos los alumnos.

La evaluacion consistira en:
- Elaboracién, exposicién y defensa de un trabajo relacionado con los contenidos del curso: 30% (hasta 3 puntos)
- Prueba de evaluacién de competencias (examen): 70% (hasta 7 puntos) en plataforma PRADO EXAMEN

ESCENARIO B (SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion tutorial)
PRADO
SWAD
Sin modificacién GOOGLE MEET
Z00M

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

En ensefianza-aprendizaje no presencial:

Adaptacidn del temario tedrico: Se impartira utilizando medios audiovisuales con diapositivas y soporte texto (Google
Meet 0 Zoom) , asi como por la incorporacion de material a las plataformas PRADO, SWAD

Adaptacidn del temario practico: (que deberia llevarse a cabo en el laboratorio de microbiologia, de la Facultad de
Farmacia de la UGR, a lo largo de todo desarrollo del temario). Se intentara elaborar una estrategia de ensefianza-
aprendizaje virtual que permitird el conocimiento de las propiedades tecnolégicas de los microorganismos probidticos
y las regulaciones que estan vigentes actualmente para su uso y aplicacidn, por la incorporacién de material a las
plataformas PRADO, SWAD

Asi se realizara lo siguiente:

- Elaboracion de un cuaderno virtual con la formacidn practica sobre los requerimientos de trabajo con probidticos en
el laboratorio de microbiologia. Ensefianza virtual sobre las partes y areas necesarias de un laboratorio de
microbiologia para trabajar con microorganismos probidticos o para realizar el control de calidad de los productos.

- Distribucion de material audiovisual (diapositivas, videos, etc) para impartir la parte practica de la materia.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacion
final)

En ensefianza-aprendizaje no presencial:
Para la evaluacién en ensefianza-aprendizaje no presencial se tendrd en cuenta la asistencia virtual a las clases
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tedricas que se impartirdn via telematica y participacion en las mismas, asi como la elaboracién y discusién de los
trabajos realizados por los alumnos, y pruebas de evaluacién de competencias (examen)

CONVOCATORIA ORDINARIA

Se realizara convocatoria a través de la plataforma telematica elegida con acceso a todos los alumnos.

El sistema de evaluacion estd basado en las siguientes descripciones:

- Tareas especializadas sobre la elaboracion de informes sobre nutracéuticos probidticos comerciales especificos:
composicidn y formas de determinacidn, evaluaciones criticas de las practicas virtuales (40 %)

- Exposiciones orales, individuales o en grupo, de trabajos sobre contenidos de la materia (seminario) y sobre
ejecucion de tareas correspondientes a competencias concretas (40 %)

- Observacion por los profesores y tutores e las conductas que realiza el alumno en la ejecucién de tareas o
actividades que se correspondan con las competencias, asi como el grado de participacion (20%)

En la evaluacion se tendra en cuenta la asistencia virtual a las clases que se impartiran via telematica y participacién
en las clases tedricas y seminarios, asi como la exposicién y discusién de los trabajos realizados por los alumnos.

Convocatoria Extraordinaria

Se realizara convocatoria a través de la plataforma telematica elegida con acceso a todos los alumnos.

El sistema de evaluacion estd basado en las siguientes descripciones:

- Tareas especializadas sobre la elaboracién de informes sobre nutracéuticos probidticos comerciales especificos:
composicién y formas de determinacion, evaluaciones criticas de las practicas virtuales (40 %)

- Exposiciones orales, individuales o en grupo, de trabajos sobre contenidos de la materia (seminario) y sobre
ejecucion de tareas correspondientes a competencias concretas (40 %)

- Observacion por los profesores y tutores e las conductas que realiza el alumno en la ejecucion de tareas o
actividades que se correspondan con las competencias, asi como el grado de participacidn (20%)

En la evaluacién se tendra en cuenta la asistencia virtual a las clases que se impartirdn via telematica y participacién
en las clases tedricas y seminarios, asi como la exposicién y discusidn de los trabajos realizados por los alumnos.

Evaluacion Unica Final

Se realizara convocatoria a través de la plataforma telematica elegida con acceso a todos los alumnos.

La evaluacidn consistira en:
- Elaboracién, exposicion y defensa de un trabajo relacionado con los contenidos del curso: 30% (hasta 3 puntos)
- Prueba de evaluacién de competencias (examen): 70% (hasta 7 puntos) en plataforma PRADO EXAMEN
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