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Resumen linea de investigacidn El tejido adiposo tiene 4 funciones principales: (1)
almacenamiento de energia en forma de triglicéridos; (2) funcién endocrina; (3) funcion
termogénica y (4) funcion inmunitaria.

El tejido adiposo, especialmente en los depdsitos viscerales, contiene una amplia variedad
de células inmunitarias (tanto de la inmunidad innata como de la adaptativa) y un tipo
propio de estructura linfoide, que se caracteriza por acumular cantidades elevadas de
linfocitos T de memoria.

La presencia de células inmunitarias es relevante incluso en tejido adiposo de individuos
delgados. Trabajos recientes sugieren gue el tejido adiposo tiene una funcion inmunitaria
relevante. Como ejemplo, los depdsitos viscerales de la cavidad abdominal participan en la
gestion de antigenos intestinales y acumulan cantidades elevadas de memoria asociada a
tejido.

Durante la obesidad, se desarrolla un estado de inflamacién crénica de baja intensidad que
afecta a todas las funciones del 6rgano adiposo (almacenamiento de lipidos, termogénesis,
funcion endocrina e inmunitaria). Esta situacién contribuye al desarrollo de patologias

asociadas a la obesidad, entre las que la diabetes mellitus tipos 2 cumple un papel central.
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