
Profesorado
El claustro docente del Máster Universitario en Investigación sobre Estilos de Vida 
Activos y Saludables está integrado por profesorado doctor con experiencia docente, 
investigadora y profesional en ámbitos vinculados a la actividad física, la salud, la 
educación, la nutrición, la psicología del ejercicio, el envejecimiento activo y la 
promoción de estilos de vida saludables.

El claustro docente del Máster Universitario en Investigación sobre Estilos de Vida 
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investigadora y profesional en ámbitos vinculados a la actividad física, la salud, la 
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El profesorado asignado al título reúne una trayectoria consolidada en docencia 
universitaria, investigación competitiva, dirección de trabajos académicos y 
transferencia de conocimiento. En conjunto, el claustro cuenta con experiencia en 
modalidades docentes presenciales, híbridas y virtuales, así como en el uso de 
metodologías activas, evaluación formativa y recursos digitales aplicados a la 
enseñanza superior.

La actividad investigadora del profesorado se desarrolla en grupos de investigación y 
proyectos relacionados con la actividad física y la salud, la educación para la salud, 
la promoción de hábitos activos, la nutrición, la intervención comunitaria, el 
bienestar y la calidad de vida.

La asignación docente del profesorado se concretará en las guías docentes de cada 
curso académico, donde se indicará el profesorado responsable de cada asignatura, 
las actividades formativas, el sistema de evaluación y la planificación académica 
correspondiente.

La relación siguiente presenta el profesorado vinculado al máster. Junto a cada
docente se indica el departamento de adscripción. La asignación docente podrá
actualizarse cada curso académico y se concretará en las guías docentes oficiales.
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Los datos completos de localización académica y perfil investigador del profesorado
de la Universidad de Granada que participa en este título pueden consultarse en el
directorio de la UGR.

Módulo I. Obligatorio

Módulo II. Optativo
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