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Profesorado

El claustro docente del Master Universitario en Investigacidon sobre Estilos de Vida
Activos y Saludables estd integrado por profesorado doctor con experiencia docente,
investigadora y profesional en dmbitos vinculados a la actividad fisica, la salud, la
educacion, la nutricién, la psicologia del ejercicio, el envejecimiento activo y la
promocion de estilos de vida saludables.

El claustro docente del Master Universitario en Investigacién sobre Estilos de Vida
Activos y Saludables estd integrado por profesorado doctor con experiencia docente,
investigadora y profesional en ambitos vinculados a la actividad fisica, la salud, la
educacién, la nutricién, la psicologia del ejercicio, el envejecimiento activo y la
promocion de estilos de vida saludables.

El profesorado asignado al titulo reldne una trayectoria consolidada en docencia
universitaria, investigacién competitiva, direccién de trabajos académicos y
transferencia de conocimiento. En conjunto, el claustro cuenta con experiencia en
modalidades docentes presenciales, hibridas y virtuales, asi como en el uso de
metodologias activas, evaluacion formativa y recursos digitales aplicados a la
ensefanza superior.

La actividad investigadora del profesorado se desarrolla en grupos de investigacién y
proyectos relacionados con la actividad fisica y la salud, la educacién para la salud,
la promocién de habitos activos, la nutricién, la intervencién comunitaria, el
bienestar y la calidad de vida.

La asignacion docente del profesorado se concretara en las guias docentes de cada
curso académico, donde se indicara el profesorado responsable de cada asignatura,
las actividades formativas, el sistema de evaluacién y la planificacién académica
correspondiente.

La relacién siguiente presenta el profesorado vinculado al master. Junto a cada
docente se indica el departamento de adscripcién. La asignacién docente podra
actualizarse cada curso académico y se concretara en las guias docentes oficiales.
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Los datos completos de localizacién académica y perfil investigador del profesorado
de la Universidad de Granada que participa en este titulo pueden consultarse en el
directorio de la UGR.

Mddulo 1. Obligatorio

* Francisca Ruiz-Garzon
* Ligia Isabel Estrada Vidal
* Lucia Herrera Torres

Mddulo Il. Optativo

* Alicia Benarroch Benarroch

* Angel Custodio Mingorance Estrada
Carlos Javier Lopez Gutiérrez
Emilio Villa-Gonzélez
Inmaculada Alemany Arrebola
José Carlos Barbero Alvarez
Juan Granda Vera

* M.2 Carmen Robles Vilchez
Manuel Castro Sanchez

Maria Rodriguez Serrano
Marta de la Flor Alemany
Pedro Jesus Ruiz-Montero

® Yaira Barranco-Ruiz

Enlaces de interés

* UGR Investiga
* Directorio de la Universidad de Granada
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