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El docente José Luis Ubago Jiménez es Graduado en Educacién Primaria, Graduado en
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, Doctor en Ciencias de la Educacién por la
Universidad de Granada y Doctor en Innovacion Didactica y Formacién del
Profesorado por la Universidad de Jaén, ademads de poseer diferentes Master y
Diplomas de especializacion.

Actualmente trabaja Profesor Ayudante Doctor en el Departamento de Didactica de
la Expresion Musical, Plastica y Corporal de la Universidad de Granada.
Concretamente, imparte su docencia en la Facultad de Ciencias de la Educaciéon y del
Deporte de Melilla.

Asimismo, forma parte del grupo de investigacién HUM-238 “La Formacién del
Profesor como Mediador del Conocimiento” (PROMECO).

En cuanto al apartado investigador, el Dr. José Luis Ubago, cuenta con més de cien
articulos indexados en las principales bases de datos, siendo su principal linea de
investigacion la mejora del rendimiento académico en relacién con los factores
psicosociales y la actividad fisica.

Cabe destacar, ademas, la participacion en varios proyectos europeos y nacionales
resaltando los proyectos Erasmus+ KA2 TELESEICT y RESUPERES. En la actualidad,
se encuentra desarrollando su labor como IP en dos proyectos relacionados con el
desarrollo y fomento de los descansos activos para la mejora de la atencién del
alumnado.
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