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El docente Emilio Villa González es Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte (2009), Doctor por la Universidad de Granada en el Programa de Doctorado
de Biomedicina (2015), además de poseer diferentes Máster y Diplomas de
especialización. Actualmente trabaja Profesor Ayudante Doctor en el Departamento
de Educación Física y Deportiva de la Universidad de Granada. Concretamente,
imparte su docencia en la Facultad de Ciencias de la Educación y del Deporte de
Melilla en el Doble Grado de Educación Primaria y Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte. El Dr. Emilio Villa forma parte de uno de los grupos de investigación más
prestigiosos y activos a nivel nacional e internacional relacionados con la actividad
física y la salud “PROmoting FITnes and Health through Physical activity” (PROFITH),
que pertenece a la Universidad de Granada (https://profith.ugr.es/). Además, ha
realizado estancias para la mejora de la docencia y la investigación en Universidades
de reconocido prestigio en países como Portugal, Nueva Zelanda, Argentina, Ecuador
o Chile. En cuanto al apartado de investigación, el Dr. Emilio Villa ha participado en
más de 15 proyectos de investigación nacionales e internacionales y alberga un gran
número de publicaciones científicas indexadas en bases de datos de reconocido
prestigio. Se puede visitar su perfil investigador aquí: https://bit.ly/33JD92C Su línea
de investigación principal se centra en la aplicación de intervenciones en contextos
educativos para la mejora de los hábitos de salud de niños y adolescentes. 
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