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GUIA GENERAL DE PRACTICAS EXTERNAS

La asignatura de Practicas externas, de 10 créditos y una dedicacién en la entidad de practicas
por parte del estudiantado de 175 horas, constituye un elemento basico de la trayectoria
formativa contemplada en el master, que trata de acercar al estudiantado al campo
profesional y al ambito investigador. Para ello, las practicas se realizan en entidades que
desarrollan tareas relacionadas con la educaciéon ambiental y sostenibilidad y con las que se
tiene acuerdo establecido. En estas entidades se trabajan las competencias generales y
especificas recogidas en los programas de las distintas materias del plan de estudios y que
guedan recogidas en la Guia docente de la asignatura.

Un aspecto de especial importancia en esta asignatura es la coordinacidon entre la entidad de
practicas y la coordinacion del master. El didlogo permanente y sistematico entre ambas e
informar a las entidades de practicas (tutor/a de practicas) sobre el contenido curricular del
master y los conocimientos, habilidades y competencias a desarrollar en el estudiantado son
dos estrategias basicas para asegurar el éxito de dicha coordinacion.

1. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Las Practicas Externas son un conjunto de actividades orientadas a un aprendizaje basado en la
accién y en la experiencia para permitir la adquisicién e integracion de los siguientes
conocimientos, habilidades y competencias como resultados de aprendizaje:

Reconoce el medio ambiente como sistema complejo que le permite
co1 profundizar en las competencias bdsicas y sentar una base sélida para su
completo desarrollo.

Comprende las perspectivas epistemoldgicas de la educacion ambiental, la
perspectiva critica, compleja, transdisciplinar y constructivista como
fundamento para un modelo investigativo o para el disefio de estrategias de
intervencion en educacion ambiental.

Cco2

CO5 Identifica buenas prdcticas en educacion ambiental para la sostenibilidad.

Conoce una amplia gama de herramientas y metodologias, asi como
programas educativos (formal y no formal), de innovacion e investigacion

c10 . . . .
ambientales en diferentes contextos (entornos urbanos, educativos, espacios
naturales, empresariales, organizaciones...).

c13 Identifica los diferentes programas de Educacion Ambiental en el ambito

formal y no formal.

Analiza los principales modelos explicativos aplicables al comportamiento
HDO1 | proambiental tomando como referente la interaccion de las variables
psicosociales asociadas y los niveles de la conciencia ambiental.

Analiza y elabora propuestas para la intervencion y/o investigacion como
HDO2 | educador/a ambiental desde los principios de la sostenibilidad, la inclusién y
la complejidad en el marco de equipos interdisciplinares.

Disefia y aplica campafias de normas sociales orientadas al fomento de
comportamientos proambientales.

Aplica la I6gica de la investigacion cuantitativa y/o cualitativa y/o mixta en el
proceso de investigacion en educacion ambiental para la sostenibilidad.
Genera disefios de evaluacion en el marco de la educacion ambiental y la
HDO6 | sostenibilidad incorporando criterios de evaluacion en Educacion Ambiental
para la sostenibilidad.

HDO3

HDO4
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Aplica la I6gica metodoldgica del ABP en una propuesta de intervencion en
educacion ambiental para la sostenibilidad.

Utiliza instrumentos de planificacion estratégica, comunicacion ambiental y
HDO8 | participacion ciudadana para el disefio de programas en diferentes contextos
(urbanos, naturales, empresariales, educativos).

Aplica y gestiona adecuadamente herramientas, metodologias y recursos
HDQ9 | (humanos, ambientales y materiales) para la educacion de una ciudadania
ambiental, informada, critica y participativa.

Utiliza el enfoque de investigacion en el aula y lo identifica como una

HD10 | herramienta creativa para la participacion y la construccion de conocimiento
compartido.

Aborda un problema de sostenibilidad desde todos los dngulos; considerar el
tiempo, el espacio y el contexto para comprender como interactuan los
COM1 | elementos dentro y entre los sistemas; asi como identificar enfoques
adecuados para anticipar y prevenir problemas, y para mitigar y adaptarse a
problemas ya existentes.

HDO7

Gestiona transiciones y desafios en situaciones complejas de sostenibilidad y
COM2 | tomar decisiones relacionadas con el futuro ante la incertidumbre, la
ambigliedad y el riesgo.

COM3 | Fomenta el compromiso ético y la responsabilidad con el medio ambiente.
COMA4 | Desarrolla la identidad profesional como educador/educadora ambiental.
Visualiza futuros sostenibles alternativos imaginando y desarrollando

COMS | escenarios posibles e identificando los pasos necesarios para lograr un futuro
sostenible éptimo

2. NIVELES DE APROXIMACION Y CONTENIDOS DE LAS PRACTICAS

La estancia en una entidad para realizar las précticas externas es un proceso en el que es
posible identificar cuatro niveles de aproximacién al contexto, cada uno de ellos con un
contenido concreto:

NIVELI. - Aproximacién y demarcacién del contexto profesional en el que se

desarrolla la formacién practica.

NIVEL II. - Inmersion e implicaciéon en la dindmica de la entidad.

NIVEL III. - Observacion y andlisis diagndstico del contexto.

- Disefio de una propuesta de intervencion.

NIVEL IV. - Implementacion de la propuesta / Estudio de campo: recogida de
informacién.

- Evaluacidn, analisis y reflexién de la experiencia / Avance con los
primeros resultados.

3. ACTIVIDADES Y METODOLOGIAS DOCENTES

Las actividades practicas se desarrollaran de acuerdo a un plan formativo que se adapta al
contexto en base a las prescripciones de la entidad, del momento concreto en el que se
realizan las practicas, de los programas que se estén ejecutando, etc. El plan formativo que
puede incluir las siguientes modalidades organizativas y métodos:

- Seminarios.

- Estudio de casos.
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- Trabajo auténomo y/o colaborativo del estudiante para la generacién de
conocimiento individual y/o compartido (portafolio, diario de campo, memoria
de précticas, ...).

- Aprendizaje Basado en Problemas/Proyectos.

- Aprendizaje Basado en Retos.

- Contrato de Aprendizaje.

- Aprendizaje Cooperativo/Colaborativo

- Ete

4. COORDINACION DE LAS PRACTICAS

Le corresponde a la CACM velar por la coordinacién general de las practicas y asegurar su
buen funcionamiento anual. La persona coordinadora de las practicas en la UPO serd la
encargada de garantizar la coordinaciéon efectiva entre la entidad de practicas y la
coordinacion del master, elevando a la CACM-UPO cualquier cuestién relativa al desarrollo de
esta asignatura, que asi lo requiera.

Anual y previamente al inicio de las précticas, la persona coordinadora de las practicas en la
UPO se reunira con las personas tutoras de la entidad de practicas con la finalidad de explicar
y aclarar aspectos académicos y procedimentales relativos al desarrollo y evaluacién de las
practicas.

5. TUTORIZACION

Las personas que ejercen la labor de tutorizacién de practicas serdan miembros de las
entidades de practicas con experiencia acreditada en el dmbito de la Educacién Ambiental.
Los/las tutores/as planificaran las actividades a realizar por el estudiantado en sus entidades
y guiardn su desarrollo y su ejecucidon. Seran funciones del tutor/a participar en la
coordinacion con el equipo gestor del master en la UPO, asi como el seguimiento y evaluacién
de las actividades del estudiantado en la entidad de Practicas.

6. OFERTA Y ASIGNACION DE ENTIDADES DE PRACTICAS

Todas las entidades que participan en las prdacticas externas de este titulo cuentan con un
convenio actualizado con la UPO. Desde el estudiantado se pueden proponer nuevas
entidades de practicas. En este caso, debe ponerse en contacto con el/la tutor/a de practicas
0 con quien en cada sede determine la CACM, para iniciar el proceso.

Durante los ultimos meses del afio, principios del siguiente, la CACM-UPO, publicard en la web
del master el listado de posibles entidades de practicas asociadas al titulo, asi como las
directrices dadas por la Universidad correspondiente para responder a los requerimientos
externos pertinentes

Durante el mes de enero de cada curso, la CACM general del master hard publica la Guia
General de prdcticas externas del Master en la que se incorporara las actualizaciones anuales
correspondientes.

La CACM en cada sede o persona en quien delegue, sera la encargada de realizar la asignacion
entre el estudiantado de entidades de practicas en base a los siguientes criterios:
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- Interés de cada estudiante (para ello y desde cada sede, se utilizaran diferentes
estrategias: ficha inicial de intereses del estudiantado, entrevista...)

- Expediente académico. Este criterio sera el que se aplique en el caso de que
coincidieran intereses.

Una vez asignada la entidad de practicas, el/la estudiante se pondra en contacto con su tutor/a
de priécticas en la entidad para presentarse y acordar el inicio de estas atendiendo al periodo
establecido en la solicitud.

7. TEMPORALIZACION

Esta es una cuestién muy importante que debe estar establecida de forma clara. No se pueden
realizar mas horas de practicas de las acordadas (175). Es necesario seguir las directrices dadas
por la Universidad de Jaén respecto a la contabilizacion y registro de horas de practicas reales
ya que esta informacién se solicitara desde la Seguridad Social.

Las practicas comienzan tras la finalizacion de la formacién obligatoria, pudiéndose seguir las
asignaturas optativas de forma online.

No obstante, desde la coordinacidn de practicas en la UPO se podra ajustar el periodo de inicio
y fin de las practicas en los casos especiales y que requieran de un trato diferenciado.

8. MEMORIA DE PRACTICAS
El trabajo realizado durante las practicas externas quedard reflejado en una memoria de
practicas o en un péster y diario.

Tanto la memoria de practicas como en el pdster y diario, versaran sobre los siguientes
contenidos:

- Descripcién de la entidad de Prdcticas como contexto de desarrollo de la
educacion ambiental. Debe hacerse hincapié en las caracteristicas de la entidad
que tengan especial relacién con la actividad en educacién ambiental.

- Desarrollo de las actividades realizadas donde se expondra de forma resumida
el conjunto de programas y actuaciones donde se haya participado.

- Reflexiones y andlisis del conjunto de acciones llevadas a cabo en el lugar de
Practicas en relacién con las competencias adquiridas, las actuaciones
implementadas, las dificultades encontradas

- Valoracién personal sobre el conjunto de actividades realizadas.
Dentro de la memoria ocupa un lugar destacado el diario de campo, como un

instrumento de analisis y reflexion periddica del trabajo que se esta realizando.

La memoria tendrd una extension de entre 35 a 50 paginas, utilizando un tipo de letra Times
New Roman de 12 puntos e interlineado de 1,5. El Manual de Estilo para la redaccién de los
Informes debera adecuarse a los estandares tomando como referencia las Normas APA en su
ultima edicién para la redaccién de trabajos e informes cientificos, las directrices dadas al
respecto por la Revista de Educacion Ambiental y Sostenibilidad
(https://revistas.uca.es/index.php/REAYS ) o la Revista Internacional de Sostenibilidad

(https://lasostenibilidad.com/revista )

La memoria podra ir acompafiada de los anexos que el/la estudiante estime necesarios (y que
no tienen en cuenta dentro del cémputo de péaginas de la memoria).

Tanto la memoria de practicas externas como el pdster podrian utilizar como guion el siguiente
esquema:
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1. INTRODUCCION
1.1. Expectativas iniciales respecto a las practicas. Objetivos y tdpico a abordar.
1.3. Descripcion de la entidad de Practicas.

1.3.1. Conocimiento general de la entidad (historia, contexto, organigrama,
normativa, etc.)

1.3.2. Descripcion de practicas y tareas especificas de la entidad:
organizacién, funcionamiento, caracteristicas y especialidad de los
profesionales y trabajadores; servicios; metodologia, perspectivas,
estrategias y técnicas de intervencién profesional; programas en curso,
etc.

2. DESARROLLO DE LAS PRACTICAS EXTERNAS

2.1. Fundamentos de la actividad a desarrollar en el lugar de realizaciéon de las
Practicas Externas:

2.2. Descripcion del desarrollo del Plan de Trabajo disefiado.
2.3. Diario de campo
3. PARTE FINAL: CONCLUSIONES
3.1. Reflexiones sobre competencias alcanzadas y las posibilidades
investigadoras/formativas del trabajo realizado.
3.2. Evaluacién de las Practicas Externas
3.3. Autoevaluacion
3.4. Conclusiones

3.5. Aportaciones-Sugerencias
4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

El estudiantado podra sustituir la memoria con un pdster y diario que reflejen los resultados
de aprendizaje adquiridos, las tareas desarrolladas, asi como una evaluacién/reflexién de este
periodo resaltando lo mas significativo del proceso.

9. EVALUACION DE LAS PRACTICAS EXTERNAS

La evaluacion de las practicas externas recae en el/a tutor académico o en quien delegue la
CACM-UPO, a partir de la autoevaluacion del estudiante, del informe realizado por el/la
tutor/a de la entidad de practicas y de la memoria entregada por el estudiante. Para facilitar
la realizacién del informe tanto por parte del tutor/a de practicas como del/la académico, se
les facilitard una escala-para el seguimiento y evaluacion.
La evaluacién de la Practicas externas se realizard siguiendo el siguiente baremo:

- Memoria de practicas e Informe de evaluacion del/la tutor/a académico: 60%

- Informe de evaluacion del/la tutor/a externo: 35%

- Autoevaluacion: 5%
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DOCUMENTACION DE REFERENCIA
- Plan de prdcticas del Titulo.
- Guia docente de las Prdcticas externas.
- Escalay Rubrica de evaluacion de las practicas del Tutor/a de la entidad.
- Escalay Rubrica de evaluacion de las practicas del Tutor/a académico.
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