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MASTER EN EL QUE SE IMPARTE OTROS MASTERES A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR
Master Universitario en Cuidados de salud para la
promocion de la autonomia de las personas y la atencion al
final de la vida

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)

Son necesarios conocimientos basicos relacionados directamente con la asignatura, adquiridos durante la
formacion de Grado y/o Master que permitan al alumno una mejor comprension de los contenidos incluidos en
esta asignatura.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL MASTER)

Maniobras fundamentales de masoterapia en los procesos que conllevan inmovilizacion, cuidados paliativos y
fin de vida. Importancia y aplicacion del drenaje linfatico. Movilizaciones articulares. Posturologia y tratamiento
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de cadenas musculares (Método GDS). Terapia craneal. Aplicacion clinica de las diferentes técnicas de terapia
manual en los procesos de inmovilizacion, cuidados paliativos y fin de vida.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS DEL MODULO

- CGI1 - Gestionar y transformar contextos de trabajo o estudio complejos, imprevisibles y que requieren
nuevos planteamientos estratégicos.

- CG2 - Asumir responsabilidades en lo que respecta al desarrollo de conocimientos y/o practicas
profesionales y a la revision del rendimiento estratégico de equipos.

- CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

- CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio

- CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre
las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

- CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que
las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

- CBI0 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autonomo.

- CEl - Poseer los conocimientos sobre cuidados y técnicas especificas de enfermeria, fisioterapia, terapia
ocupacional, y otros campos de la salud para la promocion del bienestar, el confort y la calidad de vida
de las personas discapacitadas, dependientes y en situacion de fin de vida.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

El estudiante sabré/comprendera:
- Las diferentes aplicaciones clinicas de técnicas de terapia manual para la promocion del bienestar, el
confort y la calidad de vida de las personas discapacitadas, dependientes y en situacion de fin de vida.
El estudiante sera capaz de:
- Aplicar conocimientos sobre técnicas especificas y maniobras fundamentales de fisioterapia, terapia
ocupacional y enfermeria, en procesos que implican inmovilizacion, cuidados paliativos y fin de vida.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

- Unidad 1: Maniobras fundamentales de masoterapia en los procesos que conllevan inmovilizacion,
cuidados paliativos y fin de vida.

- Unidad 2: Importancia y aplicacion del drenaje linfatico.

- Unidad 3: Movilizaciones articulares.

- Unidad 4: Posturologia y tratamiento de cadenas musculares (Método GDS).

- Unidad 5: Terapia craneal.

- Unidad 6: Aplicaciéon clinica de las diferentes técnicas de terapia manual en los procesos de
inmovilizacion, cuidados paliativos y fin de vida.
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ENLACES RECOMENDADOS

https://www.apta.org/

METODOLOGIA DOCENTE

- Leccion magistral/expositiva
- Resolucion de problemas y estudio de casos practicos
- Analisis de fuentes y documentos
- Realizacion de trabajos individuales
ACTIVIDADES PRESENCIALES: 21h
- Clases tedricas 6h
- Clases practicas 12h
- Actividades tutoriales 3h
TRABAJO AUTONOMO DEL ESTUDIANTE: 54h

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

Los estudiantes podran acogerse a dos modalidades de evaluacion:

EVALUACION CONTINUA
La calificacion de la materia responderd a la puntuacion ponderada de las actividades que integran el sistema de
evaluacion:
- Asistencia a clases tedricas y practicas. (10%).
- Exposiciones y demostraciones realizadas en el transcurso de las clases practicas (30%). Criterios
de evaluacion:
0 Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual y en grupo.
0 Capacidad de relacion, reflexion y critica en las diferentes actividades.
- Presentacion de un trabajo sobre un supuesto practico, pruebas escritas (60%). Criterios de
evaluacion:
0 Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en el trabajo individual.
0 Capacidad de relacion, reflexion y critica en las diferentes actividades.
0 Claridad y originalidad en la presentacion del mismo.

EVALUACION UNICA FINAL
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Para acogerse a la evaluacion tUnica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura, lo solicitara a la Coordinadora del Master, quien dara traslado al profesorado correspondiente,
alegando y acreditando las razones que le asisten para no poder seguir el sistema de evaluacion continua.
La evaluacion tnica final consistira en:
- Elaboracion de un trabajo individual sobre un supuesto practico (50%): Criterios de evaluacion:
0 Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en el trabajo individual.
0 Capacidad de relacion, reflexion y critica en las diferentes actividades.
- Examen de preguntas cortas en relacion a la bibliografia recomendada (50%)

Todo las demas cuestiones relativas a la evaluacion se regira por la Normativa de evaluacion y de calificacion de
los estudiantes de la Universidad de Granada (NCG71/2), aprobada en la sesion extraordinaria del Consejo de
Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por los Acuerdos del Consejo de Gobierno en sesion de 26 de
octubre de 2016, BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016.

El sistema de calificacion empleado sera el establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de
septiembre, por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las
titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

INFORMACION ADICIONAL
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