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DISCAPACIDAD Y DEPENDENCIA EN SALUD MENTAL

MODULO MATERIA ASIGNATURA CURSO | SEMESTRE | CREDITOS CARACTER
ESI: i\é[izg;lsa? Discapacidad y
pectl dependencia en Salud 20 3
Ambito Mental
psicoldgico/mental
DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIAS
PROFESOR(ES) (Direccion postal, teléfono, correo electronico, etc.)
Facultad de Ciencias de la Salud. Avenida de la
Ilustracion 60, 18016, Granada (PTS)
Despacho de profesorado de posgrado
m_prieto@correo.cop.es
Facultad de Ciencias de la Salud. Avenida de la
Ilustracion 60, 18016, Granada (PTS)
Despacho 8.24
Mercedes Prieto Cuellar HORARIO DE TUTORIAS

Javier Ramos Torrecillas (Coordinador) .
Mercedes Prieto Cuellar

Concertar cita a través de correo electronico.
Al ser profesorado externo, las tutorias
presenciales solo se realizaran durante las
sesiones presenciales de la asignatura.

Javier Ramos Torrecillas
Lunes, Martes y Miércoles 11.00 a 13.00h.

MASTER EN EL QUE SE IMPARTE OTROS MASTERES A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Master Universitario en Cuidados de salud para la
promocion de la autonomia de las personas y la atencion al
final de la vida

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Son necesarios conocimientos basicos relacionados directamente con la asignatura, adquiridos durante la
formacion de Grado y/o Master que permitan al alumno una mejor comprension de los contenidos incluidos en
esta asignatura.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL MASTER)
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El concepto de discapacidad en Salud Mental. La cronicidad en los trastornos psicologicos: trastornos afectivos,
psicosis y esquizofrenia y trastornos de la personalidad. Evaluacion de la discapacidad. Diferencias de género.
Tratamientos psicoldgicos eficaces en los distintos trastornos. Intervencion temprana en la psicosis y otros
trastornos. Relacion entre abordaje psicoterapéutico y la rehabilitacion en pacientes con enfermedades mentales
graves. Salud mental infantil y trastornos del aprendizaje. Tratamiento asertivo comunitario. Abordajes
familiares dirigidos al fomento de la autonomia del paciente, en fases tempranas de los trastornos asi como en la
cronicidad. Dar sentido a la experiencia de incapacidad. La Salud Mental en Andalucia; datos generales;
recursos para la atencion a las personas con enfermedad mental en Andalucia.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS DEL MODULO

- CGl - Gestionar y transformar contextos de trabajo o estudio complejos, imprevisibles y que requieren
nuevos planteamientos estratégicos.

- CG2 - Asumir responsabilidades en lo que respecta al desarrollo de conocimientos y/o practicas
profesionales y a la revision del rendimiento estratégico de equipos.

- CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

- CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio

- CBS8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre
las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

- CB9Y - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que
las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

- CBI10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

- CEl1 - Poseer los conocimientos sobre cuidados y técnicas especificas de enfermeria, fisioterapia, terapia
ocupacional, y otros campos de la salud para la promocion del bienestar, el confort y la calidad de vida
de las personas discapacitadas, dependientes y en situacion de fin de vida.

- CEl14 - Poseer los conocimientos y las habilidades para promover la prevencion, el tratamiento y la
rehabilitacion de personas con trastornos psicoldgicos altamente incapacitantes en el ambito de la
atencion en Salud Mental.

- CEI17 - Aplicar los conocimientos y poseer las habilidades para abordar problemas de forma cientifica,
formulando hipoétesis y objetivos pertinentes para su resolucion, y extraer conclusiones fundadas que
sean de aplicacion en el ambito de la discapacidad, la dependencia y el fin de vida.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

El alumno sabra/comprendera:

- Los conocimientos y las habilidades para promover la prevencion, el tratamiento y la rehabilitacion de
personas con trastornos psicoldgicos altamente incapacitantes en el ambito de la atencion en Salud
Mental.

- Identificar los tratamientos psicologicos eficaces en los distintos trastornos desde una perspectiva de
género y la importancia de intervenir tempranamente en la infancia.

- Diferenciar los distintos programas de intervencion dirigidos a pacientes y familias tanto desde un punto
de vista individual como comunitario y tanto en fases tempranas de los trastornos como en su
cronicidad.

El alumno seré& capaz de:

- Planificar el proceso de evaluacion de la discapacidad en salud mental y aplicar conocimientos para

abordar desde un punto de vista psicoterapéutico y rehabilitador a pacientes con enfermedades mentales
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graves.
Identificar los recursos existentes para la atencion a las personas con enfermedad mental en la
Comunidad Auténoma de Andalucia

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

Unidad 1: El concepto de discapacidad en Salud Mental.

Unidad 2: La cronicidad en los trastornos psicoldgicos: trastornos afectivos, psicosis y esquizofrenia y
trastornos de la personalidad.

Unidad 3: Evaluacion de la discapacidad. Diferencias de género.

Unidad 4: Tratamientos psicologicos eficaces en los distintos trastornos. Intervencion temprana en la
psicosis y otros trastornos. Relacion entre abordaje psicoterapéutico y la rehabilitacion en pacientes con
enfermedades mentales graves.

Unidad 5: Salud mental infantil y trastornos del aprendizaje.

Unidad 6: Tratamiento asertivo comunitario. Dar sentido a la experiencia de incapacidad

Unidad 7: Abordajes familiares dirigidos al fomento de la autonomia del paciente, en fases tempranas de
los trastornos asi como en la cronicidad.

Unidad 8: La Salud Mental en Andalucia. Datos generales. Recursos para la atencion a las personas con
enfermedad mental en Andalucia.
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METODOLOGIA DOCENTE

- Leccidn magistral/expositiva
- Resolucion de problemas y estudio de casos practicos
Analisis de fuentes y documentos
Realizacion de trabajos individuales
ACTIVIDADES PRESENCIALES*: 21h
- Clases teodricas: 14h
- Clases préacticas: S5h
- Actividades tutoriales: 2h
TRABAJO AUTONOMO DEL ESTUDIANTE: 54h
*Por motivos de salud de la profesora, en el presente curso académico, la actividad presencial se realizara en el
aula los dias y horas asignados en el horario oficial del master, y on-line el resto.

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

EVALUACION CONTINUA
- Pruebas, ejercicios y problemas, resueltos en clase o individualmente a lo largo del curso: 15%
- Valoracion final de informes, trabajos, proyectos, etc. (individual o en grupo): 70%
- Aportaciones del alumno en sesiones de discusion y actitud del alumno en las diferentes actividades
desarrolladas (Asistencia a clases tedricas y practicas): 15%

Al inicio de la asignatura se informara de los criterios a aplicar en cada componente de la evaluacion.

EVALUACION UNICA FINAL

Para acogerse a la evaluacion tUnica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura, lo solicitara a la Coordinadora del Master, quien dara traslado al profesorado correspondiente,
alegando y acreditando las razones que le asisten para no poder seguir el sistema de evaluacion continua. En
caso de aprobarse la solicitud, el profesorado de la asignatura indicara al alumnado el procedimiento a seguir en
esta modalidad de evaluacion.

Todas las demas cuestiones relativas a la evaluacidon se regiran en base a la normativa de evaluacion y
calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada, aprobada el 20 de mayo de 2013 por el Consejo de
Gobierno de la Universidad de Granada y modificada por los Acuerdos del Consejo de Gobierno en sesion de 26
de octubre de 2016, BOUGR ntim. 112, de 9 de noviembre de 2016. El sistema de calificacion empleado sera el
establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema
europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en
todo el territorio nacional.

INFORMACION ADICIONAL
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