
Conferencia 7 Feb: Dieta, estilos de vida y salud mental en 
personas mayores
23/01/2024

El Miércoles 7 
de Febrero a 
las 16:00, en el 
Salón de 
Grados de la 
Facultad de 
Ciencias de la 
Salud de la Universidad de Granada la Dra. 
Claudia Andrea Carvallo Varas, Investigadora 
del Centro de Investigación en Gerontología Aplicada CIGAP y profesora del 
Magister de Gerontología Clínica Interdisciplinar de la Universidad de Santo 
Tomás (Chile), impartirá la Conferencia:

Dieta, estilos de vida y salud mental en personas mayores: Una 
aproximación desde la neurociencia

La entrada será libre hasta completar aforo. 
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