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Apellidos: Rufián Henares Nombre: José Ángel 
DNI: 24273784K Fecha de nacimiento : 19/01/1974 Sexo: Hombre 
 

Situación profesional actual      
 
Entidad: Universidad de Granada 
Facultad, Escuela o Instituto: Facultad de Farmacia 
Dpto./Secc./Unidad: Dpto. Nutrición y Bromatología 
Dirección postal: Dpto. Nutrición y Bromatología, Facultad de Farmacia, Campus Cartuja S/N, 18071, Granada.  
 
Teléfono (indicar prefijo, número y extensión): 958-241000  Ext: 20463 
Fax: 958-249577 
Correo electrónico: jarufian@ugr.es 
 
Especialización (Códigos Unesco): 320611, 330997. 
Categoría profesional: Profesor Titular de Universidad  Fecha de inicio: 10/05/2011 
Situación administrativa 
  Plantilla   Contratado   Interino   Becario 
  Otras situaciones  especificar:       
 
Dedicación A tiempo completo  
   A tiempo parcial  
 

Líneas de investigación  
Breve descripción, por medio de palabras clave, de la especialización y de las líneas de investigación actuales. 
Procesado térmico alimentos, reacción de Maillard, pardeamiento no enzimático, actividad antioxidante, actividad prebiótica, 

compuestos fenólicos. 
 
 
 

Formación académica 
 
  Titulación superior     Centro        Fecha 

Licenciado en Farmacia Universidad de Granada 07/07/1997 

                  

                  

                  

                  

                  

 
  Doctorado     Centro        Fecha  

Nutrición Humana Universidad de Granada 29/10/2002 

                  

                  

                  



Actividades anteriores de carácter científico profesional 
 

Puesto Centro Organismo Fecha de inicio 
Fecha de  

finalización 

Investigador “Ramón y Cajal” 
Dpto. Nutrición y 
Bromatología, Facultad de 
Farmacia 

Universidad de 
Granada 

01/01/2008 09/05/2011 

Investigador Postdoctoral 
Contratado 
con cargo a proyecto de excelencia 

Dpto. Nutrición y 
Bromatología, Facultad de 
Farmacia 

Universidad de 
Granada 

01/05/2007 31/12/2007 

Investigador Postdoctoral 
Contratado “Reincorporación” de 
doctores de la UGR  

Dpto. Nutrición y 
Bromatología, Facultad de 
Farmacia 

Universidad de 
Granada 

01/11/2006 30/04/2007 

Titulado Superior de Laboratorio Instituto del Frío CSIC 10/07/2006 31/10/2006 

Investigador Postdoctoral 
Contratado Instituto del Frío CSIC 01/12/2003 30/11/2005 

Becario Postdoctoral 
Dpto. Nutrición y 
Bromatología, Facultad de 
Farmacia 

Universidad de 
Granada 

01/11/2002 30/11/2003 

Becario predoctoral 
Dpto. Nutrición y 
Bromatología, Facultad de 
Farmacia 

Universidad de 
Granada 

01/01/1999 31/10/2002 

Alumno interno 
Dpto. Nutrición y 
Bromatología, Facultad de 
Farmacia 

Universidad de 
Granada 

01/10/1996 31/12/1998 

Alumno interno 
Dpto. Bioquímica y Biología 
Molecular, Facultad de 
Medicina 

Universidad de 
Granada 

01/10/1992 30/09/1994 

 
 
 
 

Idiomas (R = regular,  B = bien,  C = correctamente) 
 

Idioma Habla Lee Escribe 

Inglés B C B 

                        

                        

                        

                        

 



Participación en proyectos de I+D+i financiados en convocatorias públicas.  
  (nacionales y/o internacionales) 
 
 
Título del proyecto: Indicadores químicos para el control de procesos de elaboración y conservación de fórmulas enterales. 
(proyecto de investigación del Plan Nacional de I+D). ALI97-0606-CO2-01 
 
Entidad financiadora: Comisión Interministerial de Ciencia y Tecnología 
Entidades participantes:  Departamento de Nutrición y Bromatología (Universidad Granada), Instituto de Fermentaciones 
Industriales (CSIC), Departamento de Nutrición, Bromatología y análisis químico (Universidad de Alcalá de Henares) 
Duración desde: 1997                               hasta: 1999 Cuantía de la subvención: 62500€ 
Investigador responsable: Dra. Nieves Corzo Sánchez 
Número de investigadores participantes: 9 
 
 
Título del proyecto: Estudio del envejecimiento del tejido mineralizado humano mediante la determinación de indicadores de 
la degradación del colágeno. (Proyecto de investigación del Programa Sectorial de Promoción general del Conocimiento). 
PM1997-0182 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
Entidades participantes: Departamento de Medicina Legal y Psiquiatría (Universidad Granada) y Departamento de Nutrición 
y Bromatología (Universidad de Granada)  
Duración desde: 1999  hasta: 2001  Cuantía de la subvención: 63000€ 
Investigador responsable: Dra. Aurora Valenzuela Garach 
Número de investigadores participantes: 6 
 
 
Título del proyecto: Nuevos indicadores de Pardeamiento Químico para el control de ingredientes, fórmulas y cereales 
infantiles. Relaciones con el valor nutricional. (Proyecto de investigación del Programa Sectorial de Promoción General del 
Conocimiento). AGL2001-2977. 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
Entidades participantes: Departamento de nutrición y Bromatología (Universidad de Granada) e Instituto de Fermentaciones 
industriales (CSIC) 
Duración desde: 2002  hasta: 2005  Cuantía de la subvención: 78000€ 
Investigador responsable: Dr. Eduardo Guerra Hernández 
Número de investigadores participantes: 7 
 
 
Título del proyecto: Validación de una metodología analítica para la determinación de acrilamida en alimentos. CAM-
07F/0030/2003. 
 
Entidad financiadora: Comunidad de Madrid 
Entidades participantes: Instituto del Frío (CSIC) 
Duración desde: 2003  hasta: 2004  Cuantía de la subvención: 32000€ 
Investigador responsable: Francisco J. Morales 
Número de investigadores participantes: 3 
 
 
Título del proyecto: Impeding neo-formed contaminants accumulation to reduce their health effects. COLL-CT-2005-516415 (6 
PM) 
 
Entidad financiadora: Unión Europea 
Entidades participantes: Instituto del Frío (CSIC) y Universidad de Granada (en representación española). 
Duración desde: 2006  hasta: 2008  Cuantía de la subvención: 2154350€ 
Investigador responsable: Dr. Francisco J. Morales (en representación española). 
Número de investigadores participantes: 5 (en representación española) 



 
 
Título del proyecto: Thermally processed foods: possible health implications. UE-COST-927.  
 
Entidad financiadora: Unión Europea 
Entidades participantes: Instituto del Frío (CSIC). 
Duración desde: 2004  hasta: 2008  Cuantía de la subvención: 1345000€ 
Investigador responsable: Dr. Francisco J. Morales (en representación española). 
Número de investigadores participantes: 3 (en representación española) 
 
 
Título del proyecto: Melanoidins in foods and health. UE-COST-919. 
 
Entidad financiadora: Unión Europea 
Entidades participantes: Instituto del Frío (CSIC) y Universidad de Granada (en representación española). 
Duración desde: 2000  hasta: 2004  Cuantía de la subvención: 1138000€ 
Investigador responsable: Dr. Francisco J. Morales (en representación española). 
Número de investigadores participantes:: 3 (en representación española) 
 
 
Título del proyecto: Desarrollo y aplicación de nuevos compuestos bioactivos en formulaciones de base láctea enriquecida con 
hierro. AGL2000-1452. 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
Entidades participantes: Instituto del Frío (CSIC). 
Duración desde: 2001  hasta: 2004  Cuantía de la subvención: 87000€ 
Investigador responsable: Dr. Francisco J. Morales 
Número de investigadores participantes: 4 
 

 
Título del proyecto: Estudio de las propiedades funcionales de los productos de la reacción de Maillard en alimentos 
procesados térmicamente. AGL2005-01735. 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
Entidades participantes: Instituto del Frío (CSIC) y Universidad de Granada (UGR). 
Duración desde: 2005  hasta: 2007  Cuantía de la subvención: 102000€ 
Investigador responsable: Dr. Francisco J. Morales 
Número de investigadores participantes: 5 
 
 
Título del proyecto: Control de la formación de contaminantes químicos: Acrilamida y furano en alimentos infantiles. 
Relación con indicadores de procesado. AGL2006-12656. 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
Entidades participantes: Universidad de Granada. 
Duración desde: 2006  hasta: 2008  Cuantía de la subvención: 151000€ 
Investigador responsable: Dr. Eduardo J. Guerra Hernández 
Número de investigadores participantes:  5 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Título del proyecto: Productos avanzados de glioxidación (AGEs) en alimentos de consumo habitual. Efecto sobre los 
marcadores de procesos inflamatorios en diabéticos (CTS 1900). 
 
Entidad financiadora: Junta de Andalucía, Consejería de Innovación, Ciencia y Empresa. 
Entidades participantes: Universidad de Granada, Hospital Clínico San Cecilio (Granada). 
Duración desde: 2006    hasta: 2008  Cuantía de la subvención: 154000€ 
Investigador responsable: Belén García-Villanova Ruiz 
Número de investigadores participantes: 7 
 
 
Título del proyecto: Repercusiones del consumo de Productos de la Reacción de Maillard sobre la utilización del calcio y el 
metabolismo óseo (AGL2006-12902/ALI ). 
 
Entidad financiadora: Ministerios de Ciencia e Innovación. 
Entidades participantes: CSIC, Universidad de Granada, Hospital Universitario San Cecilio. 
Duración desde: 2007            hasta: 2011  Cuantía de la subvención: 103000€ 
Investigador responsable: Pilar Navarro Martos 
Número de investigadores participantes: 4 
 
 
Título del proyecto: Interacciones productos de la reacción de Maillard-minerales traza. Absorción, metabolismo y capacidad 
antioxidante (AGL2010-15235/ALI). 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación. 
Entidades participantes: CSIC, Universidad de Granada, Instituto Politécnico LaSalle (Beauvais, Francia). 
Duración desde: 2011            hasta: 2013  Cuantía de la subvención: 89000€ 
Investigador responsable: Cristina Delgado Andrade 
Número de investigadores participantes: 4 
 
 
Título del proyecto: Repercusiones de la ingesta de productos avanzados de la reacción de Maillard sobre el metabolismo 
gastrointestinal y óseo (AGR- 4135). 
 
Entidad financiadora: Junta de Andalucía, Consejería de Innovación, Ciencia y Empresa. 
Entidades participantes: Universidad de Granada, Fundación Jiménez Díaz (Madrid). 
Duración desde: Enero 2009            hasta: Diciembre 2013  Cuantía de la subvención: 204000€ 
Investigador responsable: José Ángel Rufián Henares 
Número de investigadores participantes: 4 
 
 
Título del proyecto: Estrategias competitivas para la industria agroalimentaria. Revalorización de subproductos cafeteros 
mediante el diseño de alimentos funcionales y biofortificacion agronomica. (AGL2014-53895-R). 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad (Proyectos I+D+i orientada a los retos de la sociedad). 
Entidades participantes: Universidad de Granada, Universidad de Jaén, Instituto Canario de Investigaciones Agrarias, 
Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat Valenciana (FISABIO), Cafés Cumbal 
S.L., Agrohulova S.L. 
Duración desde: enero 2015            hasta: Diciembre 2018  Cuantía de la subvención: 157000€ 
Investigador responsable: José Ángel Rufián Henares 
Número de investigadores participantes: 13 
 
 
 
  



Publicaciones o documentos científico-técnicos  
 

 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E.; García-Villanova, B. 
TÍTULO: Determination of furfural compounds in enteral formula.  
NOMBRE REVISTA: J. Liquid Chrom. & Related Technol.   
VOLUMEN: 24 (19)     PÁGINAS, INICIAL: 3049 FINAL: 3062 
FECHA: 2001             EDITORIAL: Taylor & Francis      
PAÍS PUBLICACIÓN: Estados Unidos    ISSN: 1082-6076   
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 0.762   
Posición dentro de las revistas de su área: 48/68 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E.; García-Villanova, B. 
TÍTULO: Evolución de compuestos furánicos en el procesado y conservación de fórmulas enterales. 
NOMBRE REVISTA: Alimentaria           
 VOLUMEN: 324 PÁGINAS, INICIAL: 23 FINAL: 28  
FECHA: Julio-Agosto 2001   EDITORIAL: Eypasa             
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN: 0300-5755    
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; García-Villanova, B.; Guerra-Hernández, E. 
TÍTULO: Maillard reaction in enteral formula processing: furosine, loss of o-phthaldialdehyde reactivity and fluorescence.  
NOMBRE REVISTA: Food Res. Int.       
VOLUMEN: 35 PÁGINAS, INICIAL: 527 FINAL: 533  
FECHA: 2002      EDITORIAL: Elsevier      
PAÍS PUBLICACIÓN: Canadá   ISSN: 0963-9969 
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.135   
Posición dentro de las revistas de su área: 23/92 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; García-Villanova, B.; Guerra-Hernández, E. 
TÍTULO: Furosine content, loss of o-phthaldialdeyde reactivity, fluorescence and colour in stored enteral formula.  
NOMBRE REVISTA: Int. J. Dairy Technol.      
VOLUMEN: 55 (3)  PÁGINAS, INICIAL: 121 FINAL: 126 
FECHA: 2002       EDITORIAL: Blackwell        
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 1471-0307    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 0.764   
Posición dentro de las revistas de su área: 40/92 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E. and García-Villanova, B.  
TÍTULO:  Lysylpirraline content in enteral formula processing and storage and model systems. 
NOMBRE REVISTA: European Food Res. Technol.     
VOLUMEN: 219 (1) PÁGINAS, INICIAL: 42 FINAL: 47  
FECHA: 2004  EDITORIAL: SpringerLink       
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania   ISSN: 1438-2377     
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.084   
Posición dentro de las revistas de su área: 28/94 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E. and García-Villanova, B. 
TÍTULO: Generation of furosine and colour in infant/enteral formula-resembling systems. 
NOMBRE REVISTA: J. Agric. Food Chem.      
CLAVE: A VOLUMEN: 52 PÁGINAS, INICIAL: 5354 FINAL: 5358 
FECHA: 2004  EDITORIAL: American Chemical Society Publications           
PAÍS PUBLICACIÓN: Estados Unidos     ISSN: 1520-5118    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.327   
Posición dentro de las revistas de su área: 6/94 
 
 
AUTORES: Morales, F.J. and Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Acrilamida ¿Un riesgo para el consumidor? 
NOMBRE REVISTA / LIBRO: CTC (Ciencia y Tecnología de las Conservas) 
CLAVE: A VOLUMEN: 20 PÁGINAS, INICIAL: 12 FINAL: 19 
FECHA: 2004  EDITORIAL: Centro Tecnológico Nacional de la Conserva       
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1577-5917    
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; García-Villanova, B.; Guerra-Hernández, E. 
TÍTULO: Evolution of fatty acids profile and lipid oxidation during enteral formulae storage. 
NOMBRE REVISTA: J. Parenteral and Enteral Nutrition    
VOLUMEN: 29 (3) PÁGINAS, INICIAL: 204 FINAL: 211 
FECHA: 2005   EDITORIAL: The American Society of Parenteral and Enteral Nutrition        
PAÍS PUBLICACIÓN: Estados Unidos     ISSN: 0148-6071    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.273   
Posición dentro de las revistas de su área: 12/53 
 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C.; Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Fast method to determine furosine in breakfast cereals by capillary zone electrophoresis. 
NOMBRE REVISTA: Eur. Food Res. Tech.      
VOLUMEN: 221 PÁGINAS, INICIAL: 707 FINAL: 711 
FECHA: 2005  EDITORIAL: SpringerLink       
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania   ISSN: 1438-2377     
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.173   
Posición dentro de las revistas de su área: 24/93 
 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C. Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Assessing the antioxidant activity of melanoidins from coffee brews by different antioxidant methods. 
NOMBRE REVISTA: J. Agric. Food Chem.      
VOLUMEN: 53 (20) PÁGINAS, INICIAL: 7832 FINAL: 7836 
FECHA: 2005  EDITORIAL: American Chemical Society Publications           
PAÍS PUBLICACIÓN: Estados Unidos   ISSN: 1520-5118    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.322   
Posición dentro de las revistas de su área: 8/96 
 
 
AUTORES: Morales, F.J.; Rufián-Henares, J.A. and Jiménez-Pérez, S. 
TÍTULO: Incidencia de acrilamida en patatas fritas comercializadas en la Comunidad de Madrid. 
NOMBRE REVISTA: Alimentaria        
VOLUMEN: 367 PÁGINAS, INICIAL: 30 FINAL: 35 
FECHA: 2005  EDITORIAL: Eypasa      
PAÍS PUBLICACIÓN: España      ISSN: 0300-5755    
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: A new application of a commercial microtiter plate-based assay for assessment the antimicrobial activity of Maillard 
reaction products. 
NOMBRE REVISTA: Food Res. Int.       
VOLUMEN: 39 (1) PÁGINAS, INICIAL: 33 FINAL: 39 
FECHA: 2006  EDITORIAL: Elsevier       
PAÍS PUBLICACIÓN: Canadá   ISSN: 0963-9969 
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.652    
Posición dentro de las revistas de su área: 22/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Delgado-Andrade, C. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Analysis of heat-damage indexes in breakfast cereals. Composition influence. 
NOMBRE REVISTA: J. Cereal Sci.      
VOLUMEN: 43 (1) PÁGINAS, INICIAL: 63 FINAL: 69 
FECHA: 2006  EDITORIAL: Elsevier       
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido         ISSN: 0733-5210    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.046   
Posición dentro de las revistas de su área: 15/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Delgado-Andrade, C. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Application of a fast HPLC method for simultaneously determination of furanic compounds and glucosylisomaltol in 
breakfast cereals. 
NOMBRE REVISTA: J. AOAC Int.       
VOLUMEN: 89 (1) PÁGINAS, INICIAL: 161 FINAL: 165 
FECHA: 2006  EDITORIAL: AOAC International       
PAÍS PUBLICACIÓN: Estados unidos    ISSN: 1060-3271    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.352  
Posición dentro de las revistas de su área: 37/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E. and García-Villanova, B. 
TÍTULO: Available lysine and fluorescence in heated milk proteins/dextrino-maltose or lactose solutions. 
NOMBRE REVISTA: Food  Chemistry      
CLAVE: A   VOLUMEN: 98 (4) PÁGINAS, INICIAL: 685 FINAL: 692 
FECHA: 2006  EDITORIAL: Elsevier      
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido         ISSN: 0308-8146 
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.433   
Posición dentro de las revistas de su área: 6/96 
 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C.; Rufián-Henares, J.A.; Jiménez-Pérez, S. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Triptophane determination in milk-based ingredients and dried sport supplements by liquid chromatography with 
fluorescence detection. 
NOMBRE REVISTA: Food Chem.       
VOLUMEN: 98 (3) PÁGINAS, INICIAL: 778 FINAL: 783 
FECHA: 2006  EDITORIAL: Elsevier      
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146 
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.433   
Posición dentro de las revistas de su área: 6/96 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E. and García-Villanova, B. 
TÍTULO: Colour measurement as indicator for controlling the manufacture and storage of enteral formulae. 
NOMBRE REVISTA: Food  Control      
VOLUMEN: 17 (6)               PÁGINAS, INICIAL: 489 FINAL: 493 
FECHA: 2006  EDITORIAL: Elsevier       PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0956-7135 
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.579   
Posición dentro de las revistas de su área: 24/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A; Delgado-Andrade, C. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Assessing the antioxidant and pro-oxidant activity of phenolic compounds by means of their copper reducing ability. 
CRAI method. 
NOMBRE REVISTA: Eur. Food Res. Technol.      
VOLUMEN: 223 PÁGINAS, INICIAL: 225 FINAL: 231 
FECHA: 2006  EDITORIAL: SpringerLink      
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania   ISSN: 1438-2377     
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.084   
Posición dentro de las revistas de su área: 35/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Delgado-Andrade, C. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Occurrence of acetic acid and formic acid in breakfast cereals. 
NOMBRE REVISTA: J. Sci. Food Agric.      
CLAVE: A VOLUMEN: 86 PÁGINAS, INICIAL: 1321 FINAL: 1327 
FECHA: 2006  EDITORIAL: John Wiley & Sons    
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido    ISSN: 0022-5142    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1.026   
Posición dentro de las revistas de su área: 36/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A; Delgado-Andrade, C. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Relationship between acrylamide and thermal processing indexes in commercial breakfast cereals. A survey of Spanish 
breakfast cereals. 
NOMBRE REVISTA: Mol. Nutr. Food Res. 
VOLUMEN: 50 PÁGINAS, INICIAL: 756 FINAL: 762 
FECHA: 2006  EDITORIAL: John Wiley & Sons   
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania           ISSN: 1613-4125      
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.687   
Posición dentro de las revistas de su área: 3/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Determination of acrylamide in Spanish potato chips by a reversed-phase LC-MS method based on a stable isotope 
dilution assay. 
NOMBRE REVISTA: Food Chem.       
VOLUMEN: 97 (3) PÁGINAS, INICIAL: 555 FINAL: 562 
FECHA: 2006  EDITORIAL: Elsevier     PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.433   
Posición dentro de las revistas de su área: 6/96 
 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C.; Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Study of fluorescence of Maillard compounds in breakfast cereals.  
NOMBRE REVISTA: Mol. Nutr. Food Res. 
VOLUMEN: 50 PÁGINAS, INICIAL: 799 FINAL: 804 
FECHA: 2006 EDITORIAL: John Wiley & Sons   
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania      ISSN: 1613-4125      
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.687   
Posición dentro de las revistas de su área: 3/96 
 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C.; Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Lysine availability is diminished in commercial fibre-enriched breakfast cereals. 
NOMBRE REVISTA: Food Chem.  
VOLUMEN: 100 (2) PÁGINAS, INICIAL: 725 FINAL: 731 
FECHA: 2007  EDITORIAL: Elsevier     
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146 
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.433   
Posición dentro de las revistas de su área: 6/96 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A; Delgado-Andrade, C.; Jiménez-Pérez, S  and Morales, F.J. 
TÍTULO: Assessing nutritional quality of milk-based sport supplements as determined by furosine. 
NOMBRE REVISTA: Food Chem.      

VOLUMEN: 101 PÁGINAS, INICIAL: 573 FINAL: 578 
FECHA: 2007  EDITORIAL: Elsevier      
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146     
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2.433   
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TÍTULO:  Propionic acid and carboxymethyl-lysine regulates the inflammasome axis in gut cells  
NOMBRE REVISTA: Annals of Nutrition and Metabolism   
VOLUMEN: 63 (Supp. 1) PÁGINAS, INICIAL: 1294 FINAL: 1295 
FECHA: 2013        EDITORIAL: Karger 
PAÍS PUBLICACIÓN: Suiza    ISSN: 0250-6807   
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2,747    
Posición dentro de las revistas de su área: 30/79 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Pastoriza, S. 
CAPÍTULO: Melanoidins in coffee. 
TITÚLO LIBRO: Coffee in health and disease prevention. 
PÁGINAS, INICIAL: 183  FINAL: 188 
FECHA: 2014         EDITORIAL: Elsevier           
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISBN: 978-0-12-409517-5 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Pastoriza, S. 
CAPÍTULO: Biological effects of coffee melanoidins. 
TITÚLO LIBRO: Coffee in health and disease prevention. 
PÁGINAS, INICIAL: 853 FINAL: 858 
FECHA: 2014         EDITORIAL: Elsevier           
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISBN: 978-0-12-409517-5 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Contribution of melanoidins to the antioxidant capacity of the Spanish diet. 
NOMBRE REVISTA: Food Chemistry   
VOLUMEN: 164 PÁGINAS, INICIAL: 438 FINAL: 445 
FECHA: 2014       EDITORIAL: Elsevier  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 3, 391    
Posición dentro de las revistas de su área: 8/123 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Roncero-Ramos, I., Rufián-Henares, J.A., Delgado-Andrade, C. 
TÍTULO:  Antioxidant balance after long-term consumption of standard diets including bread crust glycated compounds by 
adult rats 
NOMBRE REVISTA: Food Research International   
VOLUMEN: 64  PÁGINAS, INICIAL: 106 FINAL: 113 
FECHA: 2014        EDITORIAL: Elsevier  
PAÍS PUBLICACIÓN: Holanda   ISSN: 0963-9969    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2,818   
Posición dentro de las revistas de su área: 15/123 
 
 
AUTORES: Álvarez, I., Pastoriza, S., Alonso-Olalla, R., Delgado-Andrade, C., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Nutritional and physicochemical characteristic of commercial Spanish citrus juices. 
NOMBRE REVISTA: Food Chemistry   
VOLUMEN: 164 PÁGINAS, INICIAL: 395 FINAL: 405 
FECHA: 2014       EDITORIAL: Elsevier  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 3, 391    
Posición dentro de las revistas de su área: 8/123 
 
 
AUTORES: Moreno-Montoro, M., Olalla-Herrera, R., Giménez-Martínez, R., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Phenolic compounds and antioxidant activity of Spanish commercial grape juices 
NOMBRE REVISTA: Journal of Food Composition & Analysis   
VOLUMEN: 38 PÁGINAS, INICIAL: 19 FINAL: 26 
FECHA: 2015        EDITORIAL: Elsevier 
PAÍS PUBLICACIÓN: Estados Unidos   ISSN: 0889-1575   
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 1,985   
Posición dentro de las revistas de su área: 33/213 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Jiménez-Zamora, A., Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Revalorization of coffee by-products. Prebiotic, antimicrobial and antioxidant properties  
NOMBRE REVISTA: LWT-Food Science & Technology   
VOLUMEN: 61 PÁGINAS, INICIAL: 12 FINAL: 18 
FECHA: 2015       EDITORIAL:  
PAÍS PUBLICACIÓN: Holanda   ISSN: 0023-6438    
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 2,416   
Posición dentro de las revistas de su área: 24/123 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A., Delgado-Andrade, C.  
TÍTULO: Effects of long-term consumption of standard diets including glucose-lysine model glycated compounds on the 
antioxidant status of adult rats.  
NOMBRE REVISTA: Food Chemistry  
VOLUMEN: 183 PÁGINAS, INICIAL: 283 FINAL: 290 
FECHA: 2015       EDITORIAL: Elsevier  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 0308-8146   
INDICIOS DE CALIDAD: Factor de imparto: 3,391   
Posición dentro de las revistas de su área: 8/123 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A., Pastoriza, S.  
TÍTULO: Non enzymatic browning.  
NOMBRE LIBRO: Encyclopedia of Food and Health  
VOLUMEN: 1        CAPÍTULO: 89        PÁGINAS, INICIAL: 515 FINAL: 521 
FECHA: 2015       EDITORIAL: Elsevier  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISBN: 9780123849472   
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A., Pastoriza, S.  
TÍTULO: Maillard reaction.  
NOMBRE LIBRO: Encyclopedia of Food and Health  
VOLUMEN: 3        CAPÍTULO: 435        PÁGINAS, INICIAL: 593 FINAL: 600  
FECHA: 2015       EDITORIAL: Elsevier  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISBN: 9780123849472   
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.º caso. 
 



Participación  en contratos de I+D+i de especial relevancia con empresas y/o administraciones 
(nacionales y/o internacionales) 
 
 
Título del contrato: Programa de Perfeccionamiento de Doctores 
Tipo de contrato: Obra o servicio 
Empresa/Administración financiadora: Consejería de Educación y Ciencia, Junta de Andalucía.  
Duración desde: Diciembre 2003  hasta: Noviembre 2005 
Investigador/a responsable: Francisco J. Morales 
Precio total del proyecto: 70000€ 
 
Título del contrato: Titulado Superior de Laboratorio asociado al proyecto de investigación de la Unión Europea COLL-CT-
2005-516415 (ICARE). 
Tipo de contrato: Obra o servicio 
Empresa/Administración financiadora: Consejo Superior de Investigaciones Científicas, Ministerio de Ecuación y Ciencia.  
Duración desde: Julio 2006  hasta: Octubre 2006 
I Investigador/a responsable: Francisco J. Morales 
Precio total del proyecto:  15000€ 
 
Título del contrato: Reincorporación de doctores a la Universidad de Granada para el desempeño de labores investigadoras 
y docentes. 
Tipo de contrato: Obra o servicio 
Empresa/Administración financiadora: Universidad de Granada.  
Duración desde: Octubre 2006  hasta: Abril 2007 
Investigador/a responsable: Eduardo J. Guerra Hernández 
Precio total del proyecto:  25000€ 
 
Título del contrato: Contrato adscrito al proyecto de Excelencia de la junta de Andalucía “Productos avanzados de 
glioxidación (AGEs) en alimentos de consumo habitual. Efecto sobre los marcadores de procesos inflamatorios en 
diabéticos (CTS 1900)” para el desempeño de labores investigadoras en la Universidad de Granada. 
Tipo de contrato: Obra o servicio 
Empresa/Administración financiadora: Junta de Andalucía, Consejería de Innovación, Ciencia y empresa.  
Duración desde: Mayo 2007  hasta: Diciembre 2007 
Investigador/a responsable: Belén García-Villanova Ruiz  
Precio total del proyecto: 31000€ 
 
Título del contrato: Contrato adscrito al programa “Ramón y Cajal” para el desempeño de labores investigadoras y docentes 
en la Universidad de Granada. 
Tipo de contrato: Obra o servicio 
Empresa/Administración financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia.  
Duración desde: Enero 2008  hasta: Mayo 2011 
Investigador/a responsable: José Ángel Rufián Henares 
Precio total del proyecto: 182000€ 
 
Título del contrato: Investigación y desarrollo experimental de nuevos alimentos más saludables y envases avanzados 
(AVANZA-S). 
Tipo de contrato: Investigación 
Empresa/Administración financiadora: El Pozo Alimentación y CDTI 
Duración desde: septiembre 2015                                                                                   hasta: agosto 2017           
Investigador/a responsable: José Ángel Rufián Henares 
Precio total del proyecto: 31999,66€ 
 
 
 
 
 
 



 
 
Título del contrato: Investigación y desarrollo experimental de nuevos alimentos más saludables y envases avanzados 
(AVANZA-S). 
Tipo de contrato: Investigación 
Empresa/Administración financiadora: RM Farmamédical 
Duración desde: marzo 2015                                                                                     hasta: junio 2015           
Investigador/a responsable: José Ángel Rufián Henares 
Precio total del proyecto: 815,05€ 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.º caso. 



Estancias en centros extranjeros 
(estancias continuadas superiores a un mes) 

 
CLAVE:  D = doctorado,  P = posdoctoral,  I = invitado,  C = contratado,  O = otras (especificar). 
 
 
Centro: Lund Univeristy  
Localidad: Lund  País: Suecia  Fecha: 2012 Duración (semanas): 9 
Tema: Análisis de compuestos furánicos en tejidos animales mediante MALDI-TOF   
Clave: P/I 
 
 
Centrp: Instituto del Frío (CSIC)  
Localidad: Madrid  País: España  Fecha: 2006 Duración (semanas): 18  
Tema: Determinación de la actividad antioxidante, antimicrobiana y antihipertensiva de compuestos de Maillard.      
Clave: P/C 
 
 
Centro: Instituto del Frío (CSIC)  
Localidad: Madrid  País: España  Fecha: 2003-2005 Duración (semanas): 112 
Tema: Determinación de acrilamida e indicadores de daño térmico en alimentos. 
Clave: P/C 
 
 
Centro: Universidad de Granada, Dpto. Nutrición y Bromatología  
Localidad: Granada  País: España  Fecha: 2002-2003 Duración (semanas): 68 
Tema: Determinación de compuestos de Maillard como marcadores de envejecimiento del tejido mineralizado humano. 
Clave: P/Becario 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.º caso. 



Contribuciones a congresos 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; García-Villanova, B.; Guerra-Hernández, E 
TÍTULO: Indicadores de pardeamiento químico de fórmulas enterales. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: 4º Congreso Internacional de Química de la ANQUE 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Lugo, España  Fecha: Septiembre 1998 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E.; García-Villanova, B.  
TÍTULO: Influencia de la temperatura de almacenamiento en el pardeamiento de fórmulas enterales.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: VII Simposio Andaluz del Alimento 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Sevilla, España Fecha: Junio 1999 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Guerra-Hernández, E.; García-Villanova, B.  
TÍTULO: Determinación de la oxidación lipídica en fórmulas enterales.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: XVII Congreso nacional de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España Fecha: Junio 2001 
NOMBRE REVISTA: Nutrición Hospitalaria     
VOLUMEN: 16 (Supl. 1)          PÁGINAS, INICIAL: 9 FINAL: 10 
FECHA: Mayo 2001   EDITORIAL: Aula médica      
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN: 0212-1611 
 
 
AUTORES: Ramírez-Jiménez, A.; Guerra-Hernández, E.; García-Villanova, B.  Cárdenas, J.; Rufián Henares, J.A. 
TÍTULO: Indicadores de Pardeamiento en papillas con leche almacenadas a temperaturas moderadas.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 1er Congreso Nacional de Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España Fecha: Junio 2001 
 
 
AUTORES: Guerra-Hernández, E.; Ramírez-Jiménez, A.; García-Villanova, B.  Cárdenas, J.; Rufián Henares, J.A. 
TÍTULO: Glucosylisomaltol: síntesis, indentificación y aplicación en derivados de cereales.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Presentación oral 
CONGRESO: 1er Congreso Nacional de Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España Fecha: Junio 2001 
 
 
AUTORES: Cárdenas, J.; García-Villanova, B.  Guerra-Hernández, E.; Ramírez-Jiménez, A.; Rufián Henares, J.A. 
TÍTULO: Indicadores de pardeamiento químico para el control térmico de alimentos: miel y pan.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 1er Congreso Nacional de Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España Fecha: Junio 2001 
 
 
AUTORES: Rufián Henares, J.A. García-Villanova, B.  Guerra-Hernández, E.; Cárdenas, J.; Ramírez-Jiménez, A.;  
TÍTULO: Procesado y almacenamiento de fórmulas enterales: pardeamiento químico.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 1er Congreso Nacional de Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España Fecha: Junio 2001 
 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián Henares, J.A.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Asistencia 
CONGRESO: Octavas Jornadas Nacionales de Nutrición Práctica 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid, España Fecha: Junio 2004 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Morales, F.J. 
TÍTULO: A screening procedure to assess the antimicrobial activity of melanoidins 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: Cost Action 919: Melanoidins in Food and Health 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Hamburgo, Alemania        Fecha: Julio 2004 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Asistencia 
CONGRESO: Cost Action 919: Melanoidins in Food and Health 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Praga, República Checa        Fecha: Septiembre 2004 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Delgado-Andrade, C.; Morales, F.J.; Ruiz-López, M.D. 
TÍTULO: Determinación del contenido de acrilamida en alimentos españoles.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada  
CONGRESO: 1er congreso Nacional de la FESNAD 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid, España      Fecha: Marzo 2005 
NOMBRE REVISTA: Nutrición Hospitalaria     
VOLUMEN: 20 (Supp 1)  PÁGINAS, INICIAL: 63 FINAL: 63 
FECHA: 2005  EDITORIAL: Aula médica       
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN:    0212-1611 
 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C.; Rufián-Henares, J.A.; Navarro-Martos, M.P.; Morales, F.J. 
TÍTULO: Las melanoidinas como componentes bioactivos de los alimentos: Efectos antioxidantes en el café. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster  
CONGRESO: 1er congreso Nacional de la FESNAD 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid, España      Fecha: Marzo 2005 
NOMBRE REVISTA: Nutrición Hospitalaria    
VOLUMEN: 20 (Supp 1)  PÁGINAS, INICIAL: 145 FINAL: 146 
FECHA: 2005  EDITORIAL: Aula médica       
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN:    0212-1611 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Presence of acrylamide in Spanish potato and cereal-derived products. Relationship with classical Maillard reaction 
indicators. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: Cost Action 927: Thermally processed foods: Possible health implications. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Hamburgo, Alemania      Fecha: Septiembre 2005 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Formación de acrilamida en alimentos. Relación con indicadores de pardeamiento químico. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: II Simposium de Jóvenes Investigadores. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Ciudad Real        Fecha: Noviembre 2005 
 



 
 
AUTORES: Goya, L.; Bravo, L.; Delgado-Andrade, C.; Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Coffee melanoidin protects human hepatoma HEPG2 against oxidative stress induced by tertbutyl hydroperoxide. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: Cost Action 927: Thermally processed foods: Possible health implications. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Nápoles, Italia                 Fecha: Mayo 2006 
 
 
AUTORES: Delgado-Andrade, C.; Seiquer, I.; Rufián-Henares, J.A.; Navarro, M.P. and Morales, F.J. 
TÍTULO: HMF uptake and transport from enriched culture medium and breakfast cereals in caco-2 cells. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: Cost Action 927: Thermally processed foods: Possible health implications. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Nápoles, Italia                 Fecha: Mayo 2006 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Protein content of Spanish breakfast cereals and biscuits: Relationship with thermal damage. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: Second International EuroFIR Congress. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España                 Fecha: Septiembre 2007 
 
 
AUTORES: García-Salas, P.; Arráez, D.; Rufián-Henares, J.A.; Segura, A.; García-Villanova, B.; Moreno-Torres, R. 
TÍTULO: Determination of the total antioxidant activity in extracts of the Garciania mangostana fruit in and phenolic 
compound characterization using capillary electrophoresis coupled to mass spectrometry. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: Second International EuroFIR Congress. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España                 Fecha: Septiembre 2007 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Asistencia 
CONGRESO: I Jornadas de Innovación Docente 
 LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España                 Fecha: Abril 2008 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. and Delgado-Andrade, C. 
TÍTULO: Effect of digestive process on Maillard reaction indexes and antioxidant properties of breakfast cereals. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: Cost Action 927: Thermally processed foods: Possible health implications. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada, España                 Fecha: Mayo 2008 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Asistencia 
CONGRESO: Jornadas sobre intercambio de experiencias ECTS en las facultades de farmacia andaluzas 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Junio 2008 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TÍTULO: Innovación docente aplicada a las prácticas de Nutrición y Bromatología.   
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: V Foro de evaluación de la calidad de la educación superior y la investigación  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: San Sebastián (España)                 Fecha: Septiembre 2008 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. and Morales, F.J. 
TÍTULO: Metal chelating properties of coffee melanoidins are responsible of their antimicrobial activity.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: Cost Action 927: Thermally processed foods: Possible health implications. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Smolenice (Eslovaquia)                 Fecha: Octubre 2008 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Asistencia 
CONGRESO: Primeras Jornadas de Acogida para el Profesorado de Nueva Incorporación 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Octubre 2008 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Asistencia 
CONGRESO: Workshop “Writing a Starting Grant Proposal” 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Noviembre 2008 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Espectrometría de masas en seguridad alimentaria: Aplicaciones y tendencias. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CURSO: Academia Tour Agilent 2009. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Febrero 2009 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Non-enzymatic browning: the case of the Maillard reaction. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CURSO: Assessing the generation and bioactivity of neo-formed compounds in thermally treated foods. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Marzo 2009 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Antimicrobial activity of Maillard reaction products. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CURSO: Assessing the generation and bioactivity of neo-formed compounds in thermally treated foods. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Marzo 2009 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. and Delgado-Andrade, C. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Organización científica del curso 
CURSO: “Assessing the generation and bioactivity of neo-formed compounds in thermally treated” Trainnig school celebrado al 
amparo de la COST action 927 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Marzo 2009 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Propiedades funcionales de los alimentos tratados térmicamente. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CURSO: La alimentación en el nuevo milenio: Avances de futuro. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Marzo-Abril 2009 
 
 
 



 
 
AUTORES: Delgado-Andrade C, Haro A, Castellano R, De la Cueva SP, Rufián-Henares JA 
TÍTULO: Evolución de la formación de marcadores de daño térmico y de la actividad antioxidante en panes pre-horneados. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XI Congreso de la Sociedad Española de Nutrición. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Sitges (España)                 Fecha: Junio 2009 
 
 
AUTORES: López Aliaga, I.; Aranda, P.; López-Jurado, M.; Luque, R.; Morales, M.E.; González, C.; Aguzzi, C.; López, R.; 
Rufián-Henares, J.A. y Alférez, M.J.M. 
TÍTULO: Proceso coordinado de mentorización de profesores noveles en la facultad de farmacia.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Poster 
CONGRESO: 1as Jornadas de intercambio de experiencias de mentorización en la educación superior 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Julio 2009 
ISBN: 978-84-692-6405-8   PÁGINA: 174 
 

AUTORES: Bellido, M.: Lugo, L.; Castañeda, S.; Román-Blas, J.: Rufián-Henares, J.A.; Navarro-Alarcón, M.; Largo, R. y 
Herrero-Beaumont, G. 
TÍTULO: PTH restores mandibular bone mineral density in a rabbit osteoporosis model. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Poster 
CONGRESO: 31st Annual Meeting of the American Society for Bone and Mineral Resarch (ASBMR)  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Denver (Colorado, EEUU)                 Fecha: Septiembre 2009 
NOMBRE REVISTA: J. Bone Miner. Res. 
VOLUMEN: 24 (Suppl. 1) 
DISPONIBLE EN: http://www.asbmr.org/Meetings/AnnualMeeting/AbstractDetail.aspx?aid=586ac28d-f3ce-4f89-8333-
30c6a967dbfe 
FECHA: 2009 EDITORIAL: Wiley-Blackwell 
PAIS PUBLICACIÓN: Estados Unidos ISSN: 0884-0431 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. y de la Cueva, S.P. 
TÍTULO: Experiencia piloto para la formación de docente de profesorado universitario novel.    
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comunicación oral 
CONGRESO: VI Foro de evaluación de la calidad de la educación superior y la investigación  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Vigo (España)                 Fecha: Septiembre 2009 
TÏTULO LIBRO: Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la Investigación (VI Foro). 
PÁGINAS: 126 
FECHA: 2009                    
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISBN: 978-84-69235-56-0  
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Coordinador del Simposio “Evaluación de la Calidad docente II” 
CONGRESO: VI Foro de evaluación de la calidad de la educación superior y la investigación  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Vigo (España)                 Fecha: Septiembre 2009 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. y Alférez, M.J.M. 
TÍTULO: La mentorización como herramienta para el desarrollo integral del profesorado novel universitario: una experiencia 
particular.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Presentación oral 
CONGRESO: Congreso Internacional de Innovación “Presente y Futuro en la Docencia Universitaria”  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Huelva (España)                 Fecha: Octubre 2009 
 
 



 
 
AUTORES: Fermín Sánchez de Medina Contreras, Pilar Aranda Ramírez, Mª Inmaculada López Aliaga, Mª José Muñoz 
Alférez, María López-Jurado Romero,  Rocío López Sepúlveda, Jesús María Porres Foulquie, Mª Rocío Luque Aznar, 
Carola Aguzzi,  Mª del Pilar Cerezo González, Teresa Nestares Pleguezuelo, José Angel Rufian Henáres, Cristina Sánchez 
González, Mª José Sáez Lara. 
TÍTULO: Acciones preliminares del equipo docente multidisciplinary en la licenciatura en Farmacia de la Universidad de 
Granada.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 1as Jornadas andaluzas de innovación docente universitaria.  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Córdoba (España)                 Fecha: Noviembre 2009 
 
 
AUTORES: Alférez, M.J.M.;  Aranda, P.; López-Jurado, M.; Rufián-Henares, J.A.; Luque, R.; Morales, M.E.; Aguzzi, C.; 
González, C.; López, R. and López-Aliaga, I.  
TÍTULO: First coaching experience at the Faculty of Pharmacy (University of Granada). 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI)  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Noviembre 2009 
NOMBRE REVISTA: Proceedings of the ICERI2009 conference 
International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI2009)     
PÁGINAS, INICIAL: 001453  FINAL: 001459 
FECHA: 2010       EDITORIAL: Internacional Association of Technology, Education and Development  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 978-84-613-2955-7 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Luque, R,; López, R.; González, C.; Aguzzi, C.; Morales, M.E.; Alférez, M.J.M., López-
Jurado, M.; Aranda, P. and López Aliaga, I.   
TÍTULO: First experience for the educational training of new lecturers at the University of Granada.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI)  
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Noviembre 2009 
NOMBRE REVISTA: Proceedings of the ICERI2009 conference 
International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI2009)     
PÁGINAS, INICIAL: 001483  FINAL: 001488 
FECHA: 2010       EDITORIAL: Internacional Association of Technology, Education and Development  
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido   ISSN: 978-84-613-2955-7 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Antioxidantes y alimentos procesados. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CURSO: Tu alimentación: Fuente de salud, fuente de placer. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Febrero 2010 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Propiedades funcionales de los alimentos procesados ¿Son el café y el pan tan malos como dicen? 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CURSO: Nutrición, deporte y salud. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Marzo 2010 
 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Luque-Aznar, R. 
TÍTULO: Proyecto de acción tutorial como guía de la formación de postgrado del alumno de farmacia.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Presentación oral 
CONGRESO: III International congress on Higher Education in pharmaceutical sciences (EDUSFARM). 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Junio 2010 
ISBN: 978-84-96876-82-8   PÁGINA: 162 
 
 
AUTORES: Samaniego Sánchez, C.; Mesías García, M.; Artacho Matín Lagos, R.; Blanca Herrera, R.; Cabrera Vique, C.; 
García-Villanova Ruiz, B.; Jiménez Martínez, R.; Guerra-Hernández, E.; López García de la Serrana, H.; Navarro Alracón, 
M.; Olalla Herrera, M.; Quesada Granados, J.; Rufián-Henares, J.A.; Ruiz López, M.D. 
TÍTULO: Perfil del farmacéutico en el ámbito de la nutrición a nivel europeo.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: III International congress on Higher Education in pharmaceutical sciences (EDUSFARM). 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Junio 2010 
ISBN: 978-84-96876-82-8   PÁGINA: 144-145 
 
 
AUTORES: Muñoz Alférez, M.J.; Nestares Pleguezuelos, T.; Samaniego Sánchez, C.; Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: La grabación en vídeo es una herramienta que mejora la práctica docente.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: III International congress on Higher Education in pharmaceutical sciences (EDUSFARM). 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Junio 2010 
ISBN: 978-84-96876-82-8   PÁGINA: 116-117 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Mesías García, M.; Artacho Matín Lagos, R.; Blanca Herrera, R.; Cabrera Vique, C.; 
García-Villanova Ruiz, B.; Jiménez Martínez, R.; Guerra-Hernández, E.; López García de la Serrana, H.; Navarro Alracón, 
M.; Olalla Herrera, M.; Quesada Granados, J.; Samaniego Sánchez, C.; Ruiz López, M.D. 
TÍTULO: El nuevo grado en farmacia ¿Cubre las necesidades formativas en el ámbito de la nutrición? 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Presentación oral 
CONGRESO: III International congress on Higher Education in pharmaceutical sciences (EDUSFARM). 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Junio 2010 
ISBN: 978-84-96876-82-8   PÁGINA: 57-58 
 
 
AUTORES: Luque Aznar, R.; Rufián-Henares, J.A.; Aguzzi, C.; Cerezo González, M.P.; Galisteo Moya, M.; López 
Sepúlveda, R.M; Nestares Pleguezuelo, T.; Porres Foulquie, J.M.; Sáez Lara, M.J. Sánchez González, C.; Aranda Ramírez, 
P.; López Aliaga, I.; Muñoz Alférez, M.J.; López-Jurado Romero, M.; Sánchez de Medina Contreras, F. 
TÍTULO: Coordinación de asignaturas en el plan de estudios como actividad formativa del equipo docente multidisciplinar 
para la licenciatura de farmacia.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Presentación oral 
CONGRESO: III International congress on Higher Education in pharmaceutical sciences (EDUSFARM). 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Junio 2010 
ISBN: 978-84-96876-82-8   PÁGINA: 41 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.; Samaniego, C.; Alférez, M.J.M. 
TÍTULO: Innovar en la docencia mediante la mentorización 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: Jornadas Andaluzas de Formación Inicial del Profesorado Universitario. El Papel de los Mentores 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Julio 2010 
EDITORIAL: Universidad de Granada  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-693-5599-2 
 



 
 
AUTORES: Luque Aznar, R.; Rufián-Henares, J.A.; Aguzzi, C.; Cerezo González, M.P.; Galisteo Moya, M.;  Sáez Lara, M.J. 
Sánchez González, C.; Aranda Ramírez, P.; López Aliaga, I.; Muñoz Alférez, M.J.; López-Jurado Romero, M.; Sánchez de 
Medina Contreras, F. 
TÍTULO: Puesta en marcha del equipo docente multidisciplinar en los estudios de Farmacia de la Universidad de Granada.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: Jornadas Andaluzas de Formación Inicial del Profesorado Universitario. El Papel de los Mentores 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Julio 2010 
EDITORIAL: Universidad de Granada  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-693-5599-2 
 
 
AUTORES: C. Samaniego-Sanchez, J.J. Quesada-Granados, J.A. Rufian-Henares, R. Blanca-Herrera, M. 
Villalon-Mir, H. Lopez-Garcia de la Serrana 
TÍTULO: Influence of storage conditions and container type on the sensory qualities of extra virgin 
olive oil. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: Fourth European Conference on Sensory and Consumer Research. A Sense of Quality. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Vitoria (España)                 Fecha: Septiembre 2010 
 
 
AUTORES: S. Pastoriza, V. Cusimaro, J.A. Rufian-Henares, R. Gimenez, R. Artacho, C. Cabrera-Vique 
TÍTULO: Sensory properties vs. antioxidant capacity in white tea infusions 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: Fourth European Conference on Sensory and Consumer Research. A Sense of Quality. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Vitoria (España)                 Fecha: Septiembre 2010 
 
 
AUTORES: S Cabrera-Vique Carmen, Marfil Rocío, Rufián-Henares José A., Giménez Rafael, Sánchez José A, Martínez 
Olga 
TÍTULO: CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DEL ACEITE DE ARGÁN VIRGEN (Argania spinosa, Skeels) VS  OTROS ACEITES 
VEGETALES COMESTIBLES 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XXIX Congreso Internacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Septiembre 2010 
 
 

AUTORES: S Cabrera-Vique Carmen*, Pastoriza Silvia, Cusimano Valentina, Rufián-Henares José A,  Artacho Reyes, 
Giménez Rafael  

TÍTULO: Contenido en polifenoles totales y capacidad antioxidante total en bebidas que contienen té verde y té blanco  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XXIX Congreso Internacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Septiembre 2010 
 
 
AUTORES: S Cabrera-Vique Carmen, Marfil Rocío, Rufián-Henares José A., Giménez Rafael, Sánchez José A, Martínez 
Olga 
TÍTULO: CONTENIDO EN TOCOFEROLES Y POLIFENOLES DEL ACEITE DE ARGÁN VIRGEN  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XXIX Congreso Internacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Septiembre 2010 
 
 
 



 
 
 
AUTORES: S López-Escobosa, M.P.; Giménez,R.; Olalla, M.; Cabrera, C.; Navarro, M.; Mesias, M; Samaniego, C.; Rufian, 
J.A.; Pastoriza, S. Cusimano, V. Alvano, S.  
TÍTULO: EXTRACCIÓN DE POLIFENOLES POR AGUARDIENTES MACERADOS EN MADERA DE ROBLE: INFLUENCIA 
DEL GRADO ALCOHÓLICO 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XXIX Congreso Internacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Septiembre 2010 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A.  
TÍTULO: Proyecto de acción tutorial para la orientación del alumno en la iniciación a la investigación y estudios de posgrado 
“TUTORMASTER” 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comunicación Oral 
CONGRESO: Primeras Jornadas de Orientación y Tutoría Universitaria 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Abril 2011 
 
 
AUTORES: Silvia Pastoriza. Cristina Samaniego, José Ángel Rufián Henares 
TÍTULO: Contenido en polifenoles totales en zumos de frutas comercializados en España 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: VII Congreso Internacional de nutrición, alimentación y dietética 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Marzo-Abril 2011 
PÁGINAS, INICIAL: 62  FINAL: 62   NÚMERO: 31(1) 
REVISTA: Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria 
EDITORIAL: Fundación alimentación saludable 
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1989-208X 
 
 
AUTORES: Silvia Pastoriza. Joaquín Muros y José Ángel Rufián Henares 
TÍTULO: Capacidad antioxidante total en zumos de frutas comercializados en España 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: VII Congreso Internacional de nutrición, alimentación y dietética 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Marzo-Abril 2011 
PÁGINAS, INICIAL: 60  FINAL: 61   NÚMERO: 31(1) 
REVISTA: Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria 
EDITORIAL: Fundación alimentación saludable 
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1989-208X 
 
 
AUTORES: José A. Rufián-Henares, Olga Cruz López, Ángel Orte Gutiérrez, Jesús María Porres Foulquie, María José 
Ruedas Rama y Cristina Sánchez González. 
TÍTULO: Análisis de los intereses y motivaciones de los alumnos participantes en el plan de acción tutorial 
“TUTORMASTER” de la Universidad de Granada. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comunicación Oral 
CONGRESO: VIII Foro sobre la Evaluación de la calidad de la investigación y de la educación superior (FECIES) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Santander (España)                 Fecha: Junio 2011 
PÁGINAS, INICIAL: 326  FINAL: 326 
EDITORIAL: Asociación Española de Psicología Conductual  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISBN: 978-84-694-3488-8 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
AUTORES: José A. Rufián Henares, Carola Aguzzi, Maria Pilar Cerezo González, Joaquín Muros Molina, Silvia Pastoriza de 
la Cueva y Cristina Samaniego Sánchez. 
TÍTULO: Proyecto de acción tutorial para la orientación del alumno en la iniciación a la investigación y estudios de postgrado 
(TUTORMASTER) 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comunicación Oral 
CONGRESO: VIII Foro sobre la Evaluación de la calidad de la investigación y de la educación superior (FECIES) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Santander (España)                 Fecha: Junio 2011 
PÁGINAS, INICIAL: 377  FINAL: 377 
EDITORIAL: Asociación Española de Psicología Conductual  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISBN: 978-84-694-3488-8 
 
 
AUTORES: Ruedas, M.J.; Orte, A.; Luque, R.; Samaniego, C.; Porres, J.M.;Sánchez, C.; Cruz, O.; Cerezo, P.; Rufián, J.A. 
TÍTULO: Orientación del alumno en la iniciación a la investigación y estudios de postgrado: "TUTORMASTER" 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: VI Reunión de Innovación Docente en Química INDOQUIM 2011 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Alicante (España)                 Fecha: Julio 2011 
 
 
AUTORES: J.A. Rufián-Henares, S. Pastoriza, J.J. Muros. 
TÍTULO: Innovating in food science laboratory practices: the tablet touch. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 3rd International Conference in Education and New Learning Technologies (EDULEARN) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Barcelona (España)                 Fecha: Julio 2011 
EDITORIAL: International Association of Technology, Education and Development  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-615-0442-8 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Las melanoidinas como componentes bioactivos de los alimentos. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: XIII Congreso Argentino de Ciencia y Tecnología de los Alimentos (CYTAL) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Buenos Aires (Argentina)                 Fecha: Octubre 2011 
 
 
AUTORES: M.P. Navarro-Martos, C. Delgado-Andrade, J.A. Rufián-Henares, J. Carballo, B. Ruiz-Roca, I. Seiquer, I. 
Romero-Ramos.  
TÍTULO: EFECTO DEL CONSUMO DE GLICOTOXINAS ALIMENTARIAS EN LOS MARCADORES ÓSEOS Y 
PROPIEDADES BIOMECÁNICAS 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XVI Congreso de la Sociedad Española de Investigación Ósea y del Metabolismo Mineral (SEIOMM) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: La Coruña (España)                 Fecha: Noviembre 2011 
NOMBRE REVISTA: Revista de osteoporosis y metabolismo mineral      
PÁGINAS, INICIAL: 24  FINAL: 40 
EDITORIAL: Editorial Técnica y Comunicación Ibañez & Plaza  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1889-836X 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: C. Samaniego-Sánchez, C. Aguzzi, P. Cerezo, L. Crovetto, O. Cruz, M.R. Luque, J.J. Muros, A. Orte, S. 
Pastoriza, J.M. Porres, M.J. Ruedas, C. Sánchez, J.A. Rufián-Henares 
TÍTULO: Evaluation of postgraduate formation by the tutorship project “TUTORMASTER” 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Education (ICERI) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Noviembre 2011 
EDITORIAL: International Association of Technology, Education and Development  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-616-33323-7 
 
 
AUTORES: Cabrera-Vique C, Samaniego-Sánchez C, Aranda P, Cruz O, Díaz-Castro J, Galisteo M, Llopis  J, López-Aliaga 
I, López-Frías M, López-Jurado M, Luque MR, Morón R, Alférez MJM, Nestares T, Planells E, Porres J.M, Rufián JA, Sáez 
M.J, Sánchez González C, Sánchez de Medina F. 
TÍTULO: Interest of formative activities related to multimedia resources in the university teaching: experience of the 
multidisciplinary team of the Faculty of Pharmacy-UGR. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Education (ICERI) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Noviembre 2011 
EDITORIAL: International Association of Technology, Education and Development  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-616-33323-7 
 
 
AUTORES: Samaniego-Sánchez C, Cabrera-Vique C, Aranda P, Cruz O, Díaz-Castro J, Galisteo M, Llopis  J, López-Aliaga 
I, López-Frías M, López-Jurado M, Luque MR, Morón R, Alférez MJM, Nestares T, Planells E, Porres J.M, Rufián JA, Sáez 
M.J, Sánchez González C, Sánchez de Medina F. 
TÍTULO: Formative activities of the multidisciplinary team of the Faculty of Pharmacy (University of Granada): Plans of 
improvement. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Education (ICERI) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Noviembre 2011 
EDITORIAL: International Association of Technology, Education and Development  
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-616-33323-7 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Delgado-Andrade, C., Mesias, M., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Effect of carboxymethyllysine (CML) intake on inflammatory bowel disease 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 11 International Symposium on the Maillard reaction 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Nancy (Francia)                 Fecha: Mayo 2012 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A., Pastoriza, S. 
TÍTULO: Intake of antioxidant melanoidins from Spanish heat treated foods. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 11 International Symposium on the Maillard reaction 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Nancy (Francia)                 Fecha: Mayo 2012 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Heat processing and foods: Is the antioxidant activity at risk? 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Conferencia invitada 
CONGRESO: International Workshop Neuromarks 2012 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Pavía (Italia)                 Fecha: Mato 2012 
 
 



 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Samaniego-Sánchez C,Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Evaluación del contenido de melanoidinas y su actividad antioxidante en alimentos de la dieta española 
procesados térmicamente. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Zaragoza (España)                 Fecha: Septiembre 2012 
NOMBRE REVISTA: Nutrición Hospitalaria    
VOLUMEN: 27 (5)  PÁGINAS, INICIAL: 44 FINAL: 44 
FECHA: 2012  EDITORIAL: Aula médica       
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN:    0212-1611 
 
 
AUTORES: Contreras Rosillo S, Muros Molina JJ, Samaniego-Sánchez C, Rufián Henares JA 
TÍTULO: Evaluación de los hábitos nutricionales de motociclistas pre-adolescentes españoles. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Education (ICERI) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Septiembre 2012 
NOMBRE REVISTA: Nutrición Hospitalaria    
VOLUMEN: 27 (5)  PÁGINAS, INICIAL: 14 FINAL: 15 
FECHA: 2012  EDITORIAL: Aula médica       
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN:    0212-1611 
 
 
AUTORES: Jiménez Zamora A, Pastoriza de la Cueva S, Samaniego Sánchez C, Rufián Henares JA 
TÍTULO: Evaluación de la actividad antioxidante de plantas medicinales españolas. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: International Conference of Education, Research and Education (ICERI) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: Septiembre 2012 
NOMBRE REVISTA: Nutrición Hospitalaria    
VOLUMEN: 27 (5)  PÁGINAS, INICIAL: 43 FINAL: 44 
FECHA: 2012  EDITORIAL: Aula médica       
PAÍS PUBLICACIÓN: España    ISSN:    0212-1611 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Effect of carboxymethyllysine intake on inflammatory bowel disease 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Presentación oral 
CONGRESO: 6th International Inmunonutrition Workshop 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Palma de Mallorca (España)                 Fecha: Septiembre 2012 
NOMBRE REVISTA: Proceedings of the Nutrition Society    
VOLUMEN: 72 (OCE2)  PÁGINAS, INICIAL: E24 FINAL: E24 
FECHA: 2013  EDITORIAL: Cambridge Journals       
PAÍS PUBLICACIÓN: Reino Unido    ISSN:    0029-6651 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Delgado-Andrade, C., Castellano, R., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Using targeted metabolomics for unravelling the antioxidant effect of Maillard reaction derived compounds. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: II International Workshop on Proteomics & Metabolomics. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Bilbao (España)                 Fecha: octubre 2012 
 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Barea, M., Olalla, M., Rufián-Henares, J.A., Seiquer, I., Delgado-Andrade, C., Haro, A. 
TÍTULO: Composición Mineral de frutas subtropicales de la costa de Málaga y Granada. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: IX Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Cádiz (España)                 Fecha: Noviembre 2012 
NOMBRE DE LA REVISTA: Revista Española de Nutrición Comunitaria  
VOLUMEN: 18 (3)  PÁGINAS, INICIAL: 36 FINAL: 36 
FECHA: 2012  EDITORIAL: Sociedad Española de Nutrición Comunitaria     
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1135-3074 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Delgado-Andrade, C., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Long term intake of nε-carboxymethyl-lysine give rise to low-grade gut inflammation. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: INUS 20th International Congress of Nutrition 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Septiembre 2013 
NOMBRE DE LA REVISTA: Annals of Nutrition & Metabolism  
VOLUMEN: 63 (1)  PÁGINAS, INICIAL: 1294 FINAL: 1295 
FECHA: 2013 EDITORIAL: Karger Publishers     
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania   ISSN: 0250-6807 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Delgado-Andrade, C., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Propionic acid and nε-carboxymethyl-lysine regulates the inflammasome axis in gut cells. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: INUS 20th International Congress of Nutrition 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: Septiembre 2013 
NOMBRE DE LA REVISTA: Annals of Nutrition & Metabolism  
VOLUMEN: 63 (1)  PÁGINAS, INICIAL: 1295 FINAL: 1295 
FECHA: 2013 EDITORIAL: Karger Publishers     
PAÍS PUBLICACIÓN: Alemania   ISSN: 0250-6807 
 
 
AUTORES: Barea, M., Olalla, M., Giménez, R., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Physico-chemical quality parameters of several tropical fruits grown and native ones marketed in the coast of 
Malaga and Granade 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: I Congreso Nacional Multidisciplinar de Jóvenes Investigadores 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: febrero 2014 
 
 
AUTORES: Olalla-Herrera, M., Bergillos-Meca, T., Jauregi, P., Moreno-Montoro, M., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Antioxidant activity of different fractions of a probiotic fermented goats milk. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: IX Congreso Internacional Nutrición, Alimentación y Dietética 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: marzo 2014 
NOMBRE DE LA REVISTA: Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria  
VOLUMEN: 34  PÁGINAS, INICIAL: 244 FINAL: 244 
FECHA: 2014 EDITORIAL: Sociedad Española de Dietética y Ciencias de la Alimentación (SEDCA) 
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1989-208X 
 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Pastoriza de la Cueva, S., Moreno-Montoro, M., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Evaluación de la actividad antimicrobiana y prebióticade las melanoidinas procedentes de alimentos procesados 
térmicamente. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: IX Congreso Internacional Nutrición, Alimentación y Dietética 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Madrid (España)                 Fecha: marzo 2014 
NOMBRE DE LA REVISTA: Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria  
VOLUMEN: 34  PÁGINAS, INICIAL: 262 FINAL: 262 
FECHA: 2014 EDITORIAL: Sociedad Española de Dietética y Ciencias de la Alimentación (SEDCA) 
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 1989-208X 
 
 
AUTORES: Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A., Pérez-Burillo, S. 
TÍTULO: Indicadores de procesado y conservación de plantas medicinales. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: II Jornada "Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria" 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: octubre 2014 
 
 
AUTORES: Plata-Pérez, M., Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Capacidad antioxidantes de los zumos de cítricos comercializados en España. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: II Jornada "Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria" 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: octubre 2014 
 
 
AUTORES: Torices, A., Pastoriza, S., Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Efecto del procesado y conservación sobre la capacidad antioxidante del té. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: II Jornada "Avances en Calidad y Tecnología Alimentaria" 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Granada (España)                 Fecha: octubre 2014 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: The scoring rubric, an important matter in the multidisciplinary teaching team of the faculty of pharmacy (UGR) 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Ponencia 
CONGRESO: 7th International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI 2014) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Sevilla (España)                 Fecha: noviembre 2014 
NOMBRE DE LA REVISTA: ICERI 2014 
FECHA: 2013 EDITORIAL: International Academy of Technology, Education and Development (IATED)      
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-617-2485-7 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Multidisciplinar teaching team of the faculty of pharmacy (University of Granada): 5 years of work. 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Ponencia 
CONGRESO: 7th International Conference of Education, Research and Innovation (ICERI 2014) 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Sevilla (España)                 Fecha: noviembre 2014 
NOMBRE DE LA REVISTA: ICERI 2014 
FECHA: 2013 EDITORIAL: International Academy of Technology, Education and Development (IATED)      
PAÍS PUBLICACIÓN: España   ISSN: 978-84-617-2485-7 
 
 
 
 



 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Antioxidants Activity of Polyphenols in Food & Human Plasma: Towards a ISANH Standard 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Ponencia invitada 
CONGRESO: 9th World Congress on Polyphenols Applications 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: St Julian (Malta)                 Fecha: junio 2015 
 
 
AUTORES: Rufián-Henares, J.A. 
TÍTULO: Evaluation of Antioxidants Activity & Oxidative Stress: Towards a ISANH Standard.  
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Póster 
CONGRESO: 15th International Conference on Oxidative Stress Reduction, Redox Homeostasis & Antioxidants 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Instituto Pasteur (París, Francia)                 Fecha: junio 2015 
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Tesis doctorales dirigidas 
 

 
 
Título: Repercusión de la ingesta de compuestos avanzados de la reacción de Maillard sobre el metabolismo 
gastrointestinal. 
 
Doctorando: Silvia Pastoriza de la Cueva 
Universidad: Universidad de Granada 
Facultad/Escuela: Facultad de Farmacia 
Fecha: 08/03/2013 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude 
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Participación en comités y representaciones internacionales 
 
 
Título del comité: Miembro del comité evaluador de las IFS Individual Research Grants (S code I3/30572�0) 
 
Entidad de la que depende: International Foundation for Science 
Tema: Elucidation the Functional Properties of Maillard Reaction Product: Antimicrobial Activity of Aminoreductone against 
Food spoilage Bacteria 
 
Fecha: 2013 
 
 
Título del comité: Miembro del comité evaluador de los proyectos de investigación de la Convocatoria Pública Programática 
2014-2015 del Área de Ciencias Biomédicas y de Salud de la Universidad de Antioquía (Colombia) 
 
Entidad de la que depende: Universidad de Antioquía 
Tema: Evaluación y caracterización de las leches comerciales y bebidas lácteas de mayor consumo en Colombia según el 
daño térmico: relación con su valor nutricional. 
 
Fecha: 2014 
 
 
Título del comité: Miembro del comité evaluador de los proyectos de investigación de la Convocatoria Pública Programática 
2014-2015 del Área de Regionalización de la Universidad de Antioquía (Colombia) 
 
Entidad de la que depende: Universidad de Antioquía 
Tema: Elaboración de paquetes tecnológicos para la transformación de frutas pequeñas, Mora y Fresa cultivadas en Oriente 
Antioqueño, para la obtención de alimentos liofilizados y en polvo: fortificados con Zinc y Ácido Fólico; y de cuarta gama. 
Fecha: 2014 
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Experiencia en organización de actividades de I+D+i 
 Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científico-tecnológicos 

 
Título: Assessing the generation and bioactivity of neo-formed compounds in thermally treated foods (COST Action 927) 
Tipo de actividad: International Trainning School Ámbito: Internacional 
 
Fecha: Marzo 2009 
 
 
Título: XIII Congreso Argentino de Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
Tipo de actividad: Miembro Comité Científico Ámbito: Internacional 
 
Fecha: Octubre 2011 
 
 
Título: 9th World Congress on Polyphenols Applications 
Tipo de actividad: Miembro Comité Científico Ámbito: Internacional 
 
Fecha: junio 2015 
 
 
Título: 15th International Conference on Oxidative Stress Reduction, Redox Homeostasis & Antioxidants 
Tipo de actividad: Miembro Comité Científico Ámbito: Internacional 
 
Fecha: junio 2015 
 
 
Título: Organización del curos “Harmonized in vitro digestion” dentro de la acción COST FA 1005 "Infogest: Improving health 
properties of food by sharing our knowledge on the digestive process" 
Tipo de actividad: International Trainning School Ámbito: Internacional 
 
Fecha: Octubre 2011 
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Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar 

(utilice únicamente el espacio equivalente a una página) 
 
 
Méritos docentes-investigadores 
- Certificado de Aptitud Pedagógica, Universidad de Granada.  Octubre 1997-Marzo 1998. 
- Acreditación positiva como Profesor Ayudante Doctor obtenida por la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva en 
Enero de 2006. 
- Acreditación positiva como Profesor Contratado Doctor obtenida por la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva y 
por la Agencia Andaluza de Evaluación en Abril de 2007. 
- Acreditación positiva como Profesor Titular de Universidad obtenida por la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva y 
por la Agencia Andaluza de Evaluación en Febrero de 2010. 
- 2 Quinquenios docente reconocido (1999-2004). 
- 2 Sexenios investigadores reconocidos por la CNAI. 
- Profesor Visitante en la Universidad de Buenos Aires (Argentina). Profesor de la asignatura “Análisis avanzado de 
Alimentos”, 19-21 Octubre 2011. 
 - Profesor Visitante en la Universidad de Pristina (Kosovo). Profesor del Programa de Doctorado Europeo PhD@UP  “PhD 
in Food Science & Technology”, profesor del módulo “Chemical and Physical Food Analysis”, 15-19 Mayo 2013. 
- Coordinador del Proyecto de Innovación Docente “Proyecto de acciión tutorial para la orientación del alumno en la 
iniciación a la investigación y estudios de postgrado (TUTORMASTER)”. Duración: Cursos académicos 2010/2011, 
2011/2012 y 2012/2013.  
- Director de 11 Trabajos Fin de Máster correspondientes al Máster en Nutrición Humana (UGR-Mención hacia la 
Excelencia). 
- Director de la Tesis de Laurea presentada por Valentina Cusimano, Universidad de Palermo (Italia), Noviembre 2011. 
- Experiencia docente: 

1. Profesor del curso de doctorado “Alimentos especiales” perteneciente al programa de doctorado “Tecnología y 
calidad de los alimentos” (programa con mención de calidad) de la Universidad de Granada. Se impartió docencia teórica 
con una duración de 1 crédito/curso académico desde 1/09/1999 hasta 31/07/2006. 

2. Profesor de la asignatura troncal “Nutrición de Bromatología” correspondiente a la licenciatura en Farmacia de 
la Universidad de Granada. Se impartió docencia práctica con una duración de 12 créditos/curso académico desde el 
1/09/1997 hasta el 31/07/2003. 

3. Profesor de la asignatura “Higuiene Bromatológica” correspondiente a la licenciatura en Ciencia y Tecnología de 
los Alimentos de la Universidad de Granada. Se impartió docencia práctica con una duración de 3 créditos/curso académico 
durante los cursos 2000/2001 y 2006/2007. 

4. Profesor de la asignatura troncal “Nutrición de Bromatología” correspondiente a la licenciatura en Farmacia de 
la Universidad de Granada. Se impartió docencia práctica con una duración de 9 créditos desde el curso académico 
2006/2007 hasta la actualidad. 

5. Profesor de la asignatura obligatoria “Toxicología Alimentaria” correspondiente a la Diplomatura en Nutrición de 
la Universidad de Granada. Se impartió docencia práctica con una duración de 4 créditos durante los cursos académicos 
2009/2010 y 2010/2011. 

6. Profesor de la asignatura obligatoria “Tecnología Culinaria” correspondiente al Grado en Nutrición Humana. Se 
impartío docencia teórica y práctica con una duración de 7,5 créditos desde el curso académico 2011/2012 hasta la 
actualidad. 

7. Profesor de la asignatura obligatoria “Alimentación y Cultura” correspondiente al Grado en Nutrición Humana. 
Se impartío docencia teórica y práctica con una duración de 4,5 créditos el curso académico 2013/2014. 
- Realización del curso “Iniciación a la docencia unversitaria”. Universidad de Granada, Octubre 2008-Junio 2009 (200 
horas). 
- Realización del curso “Tutoría y Orientación Universitaria”. Universidad de Granada, Febrero-Marzo 2010 (70 horas). 
- Realización del Curso “Evaluación de competencias en el proceso enseñanza-aprendizaje”. Universidad de Granada, 
Junio-Julio 2010 (40 horas). 
- Realización del Curso “Incorporación de metodologías activas al aula universitaria”. Universidad de Granada, Mayo-Junio 
2011 (40 horas). 
- Evaluación la actividad docente en el curso 2012/2013 realizado por la Universidad de Granada: Calificación 4.806 (sobre 
5.000). 
- Certificado de la calidad de la actividad docente emitido por la Universidad de Granada según DOCENTIA: Calificación 
98,383 (sobre 100). 



- Miembro del Proyecto de Innovación Docente “Equipo Docente multidisciplinar de la Facultad de Farmacia” . Investigacdor 
Principal: Fermín Sánchez de Medina. Duración: Cursos académicos 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 y 2013/2014. 
 
 
Becas disfrutadas: 
- Beca predoctoral en la modalidad de Formación de Personal Investigador (FPI) concedida por el Ministerio de Educación y 
Cultura. Disfrutada entre 01/01/1999 y 31/12/2002. Dpto. Nutrición y Bromatología, Facultad de Farmacia, Universidad de 
Granada. 
- Beca postdoctoral puente concedida por el Plan Propio de la Universidad de Granada para la continuación de la 
investigación hasta la obtención de beca para la realización de estancia postdoctoral. Disfrutada entre 01/01/2003 y 
30/06/2003. Dpto. Nutrición y Bromatología, Facultad de Farmacia, Universidad de Granada. 
- Contrato “Ramón y Cajal” concedido por el Ministerio de Educación. Disfrutado entre 01/01/2008 y 09/05/2011. Dpto. 
Nutrición y Bromatología, Facultad de Farmacia, Universidad de Granada. 
 
 
Cursos de especialización realizados 
- Seminario sobre “Drogas de abuso” Universidad de Granada. 20 horas. Noviembre 1993. 
- “Seminario de Especialización en Homeopatía” Universidad de Granada. 20 Horas. Diciembre 1994. 
- “Actualidad en el tratamiento de distintas enfermedades del Sistema Nervioso Central” Universidad de Granada. 20 horas. 
Febrero 1996 
- “Avances en la prevención y tratamiento del cáncer” Universidad Granada. 20 horas. Abril-Mayo 1997. 
- Asistencia a las “Jornadas sobre industria farmacéutica” Universidad de Granada, Abril 2000. 
- “II curso de actualización en alopecia androgénica” Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada, Abril 2000. 
- “Millenium 32 Chromatography Manager Data School” Universidad de Granada, 10 horas, Junio 2000.  
- “Avances en nutrición humana: Probióticos, inmunonutrición y transgénicos” Universidad Rey Juan Carlos, 28 horas, Julio 
2000. 
- “Nutrición Clínica” realizado en el XVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral, 20 
horas, Mayo 2001. 
- “Curso Internacional de nutrición, inmunidad e infección” Instituto de Nutrición y Bromatología (CSIC-UCM) 40 horas, Julio 
2001. 
- Curso "Metodología de investigación en nutrición humana. Aplicaciones" Impartido en el Primer concreso de la FESNAD, 
13 horas, Madrid, Marzo 2005. 
- "Seminario sobre cromatografía de gases y cromatografía de líquidos", Impartido por Agilent Technologies, 4 horas, 
Madrid, Abril 2005. 
- Seminario "Presentación del nuevo MSD Agilent 5975 Inerte", 4 horas, Madrid, Junio 2005. 
- Seminario “Cromatografía de gases (GC) y Micro Extracción en Fase Sólida (SPME)” Universidad Complutense, Madrid, 
Septiembre 2005, 6 horas.  
- Asistencia al “II Simposium de Jóvenes Investigadores” RSEQ y SIGMA-Aldrich, Ciudad Real, 40 horas, Noviembre 2005. 
- Asistencia al curso internacional “Building Skill on the Analysis of Thermal Process Contaminants in Food" Hacettepe 
University, Ankara, 22 - 26 Octubre 2007.  
- Seminario “Espectrometría de masas acoplada a HPLC”, 5 horas, Jaén, Abril 2008. 
- Seminario “GC Tips and Tricks”, 5 horas, Madrid, Noviembre 2008. 
- Curso “La cromatográfica de gases acoplada a la espectrometría de masas de trampa iónica”, 16 horas, Granada, 
Diciembre 2008. 
- Organización del curso internacional “Assessing the generation and bioactivity of neo-formed compounds in thermally 
treated foods" Estación Experimental del Zaidín, CSIC, Granada, 11 – 15 Marzo  2009.  
- Seminario “Control de alimentos y medio ambiente”, 5 horas, Granada, Junio 2009. 
- Encuentro “Mecanismos para la garantía de la calidad en el diseño, implantación y seguimiento de la nuevas 
situaciones:experiencias para la mejora”, 8 horas, Jaén, Octubre 2009. 
- “Seminario de análisis ambiental y de alimentos”, 5 horas, Almería, Noviembre 2009. 
- Seminario “Soluciones en seguridad alimentaria”, 5 horas, Madrid, Noviembre 2009. 
- “I Jornada de promoción de la investigación en la Universidad de Granada”, 5 horas, Granada, Noviembre 2009. 
- “V Jornadas andaluzas de Nutrición Práctica”, 10 horas, Instituto Europeo de la Alimentación Mediterránea, Málaga, 
Febrero 2010. 
- Master class “Metabolómica”, 7 horas, Universidad San Pablo Ceu, Madrid, Marzo 2010. 
- “Creación de páginas web con XHTML+CSS”, 5 horas, Asociación de Webmasters de Granada, Abril 2010. 
- “II Jornadas de Innovación Docente: El proceso de aprendizaje del estudiante en el sistema ECTS”, 10 horas, Universidad 
de Granada, Abril 2010. 



- Asistencia al Foro OSE 2010 “Alimentación y Seguridad Alimentaria”, 10 horas, Escuela Andaluza de Salud Pública, 
Granada, Mayo 2010.  
- “Introducción al diseño de una asignatura OpenCourseWare (OCW)”, 2 horas, Universidad de Granada, Julio 2010. 
- “Mass Spectrometry Image Workshop”, 20 horas, Novartis Campus, Basilea, Suiza, Agosto 2010. 
- Asistencia a las “IV Jornadas de aceite de oliva: Nutrición y Salud”, 4 horas, FERMASA, Noviembre 2010. 
- Asistencia a las “Primeras jornadas de orientación y tutoría universitaria” 15 horas, Universidad de Granada, Abril 2011. 
- Asistencia al seminario “La espectrometría de masas: Una herramienta esencial en proteómica y metabolómica” 6 horas, 
Instituto de Parasitología y Biomedicina López-Neyra (CSIC), Mayo 2011. 
- Asistencia a las jornadas “Patentes: lo que todo investigador debe saber” 5 horas, Universidad de Granada, Mayo 2011. 
- Asistencia a las “Cuartas jornadas de Innovación Docente” 30 horas, Universidad de Granada, Mayo 2011. 
- Asistencia a las “Soluciones alimentarias para el laboratorio” 5 horas, Universidad de Granada, Septiembre 2011. 
- Asistencia a la “Jornada informativa sobre el programa IDEAS del 7º Programa Marco: ERC Starting Grants 2012” 4 horas, 
Instituto de Salud Carlos III, Septiembre 2011. 
- Asistencia a las “IV Jornadas del Parque Tecnológico de Ciencias de la Salud: Ciencia y Empresa en un mismo contexto” 
5,5 horas, Universidad de Granada, Noviembre 2011. 
 
 
Premios recibidos 
- Premio Italfarmaco-SEIOMM 2011 al mejor poster básico: Premio otorgado en el XVI Congreso de la Sociedad Española 
de Investigación Ósea y del Metabolismo Mineral (SEIOMM) por el mejor poster básico titulado “Efecto del consumo de 
glicotoxinas alimentarias en los marcadores óseos y propiedades biomecánicas” Autores: M.P. Navarro-Martos, C. Delgado-
Andrade, J.A. Rufián-Henares, J. Carballo, B. Ruiz-Roca, I. Seiquer, I. Romero-Ramos. 
 
 
Menciones científicas 
- Evaluación positiva  por el programa de incorporación de investigadores I3 en Octubre de 2011 (Ref. UG-I3-2011-14) en el 
área de Ciencia y Tecnología de los Alimentos. 
 
 
Pertenencia a redes científicas 
- Pertenencia a la red "Thermally processed foods: Possible health implications" dentro de la Acción COST 927 de 2004 a 
2009. 
- Pertenencia a la red "Melanoidins in food and health" dentro de la Acción COST 927 de 2003 a 2004. 
- Pertenencia a la red "Infogest: Improving health properties of food by sharing our knowledge on the digestive process" 
dentro de la Acción COST FA 1005 de 2011 a 2015.   
- Pertenencia a la red "Red Iberoamericana de aprovechamiento de subproductos lácteos y frutihortícolas y valorización de 
recursos autóctonos para la producción de alimentos funcionales, promoviendo el desarrollo de zonas económicamente 
vulnerables" dentro del programa CYTED P414RT0152 de 2015 a 2018.  


