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A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesor Titular de Universidad (acreditado a Catedrático)
Fecha inicio 2000
Organismo / Institución Universidad de Granada
Departamento / Centro Nutrición y Bromatología / Facultad de Farmacia
País Teléfono
Palabras clave

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -
indicar meses totales, según texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institución / País
2020 - Catador Oficial del Comité de Cata de la DOP "Vinos de

Granada" / Consejo Regulador de la Denominación de Origen
Protegida vinos "Granada"

2020 - Coordinador del Comité de Cata de la DOP "Vinos de Granada"
/ Consejo Regulador de la Denominación de Origen Protegida
vinos "Granada"

2014 - Secretario de Programa de Doctorado Interuniversitario RD
99/11 / Universidad de Granada

2012 - Catador Oficial / Aceites de Granada Tierras Altas, Soc. Coop.
2004 - Secretario de Departamento Nutrición y Bromatología /

Universidad de Granada
2003 - Catador Oficial / Consejo Regulador de la Denominación de

Origen Protegida "Montes de Granada"

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Farmacia UNIVERSIDAD DE GRANADA.
NUTRICIÓN Y BROMATOLOGÍA

1993

LICENCIADO EN FARMACIA 1989

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones
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1 Artículo científico.  Daniel Hinojosa-Nogueira; Beatriz Navajas-Porras; Silvia Pastoriza;
Adriana Delgado-Osorio; Ángela Toledano-Marín; Sascha Rohn; José Ángel
Rufián-Henares; (8/8) José Javier Quesada-Granados.  2025.  Dietary Behavioural
Preferences of Spanish and German Adults and Their Translation to the Dietary
Recommendations of a Personalised Nutrition App in the Framework of the Stance4Health
Project. Nutrients. MDPI. 17-912.  https://doi.org/10.3390/nu17050912

2 Artículo científico.  Victoria Fernández-Tucci; Ana Cervera-Mata; Alejandro
Fernández-Arteaga; et al; José Ángel Rufián-Henares; (4/11) José Javier
Quesada-Granados.  2025.  Nutritional (mineral content and antioxidant capacity)
and organoleptic characterization of lettuce grown in soil amended with blood
meal and its hydrolyzate.  Applied Food Research.  Elsevier.  5,  pp.100663.  ISSN
2772-5022.  https://doi.org/10.1016/j.afres.2024.100663

3 Artículo científico.  (1/6) Quesada-Granados, José Javier (AC); Samaniego-Sanchez,
Cristina; Pastoriza-De La Cueva, Silvia; Villalón-Mir, Marina; Navarro-Alarcón,
Miguel; Rufian-Henares, José Angel.  2024.  A chemometric and sensory
study of Spanish Red Wines labelled "Tempranillo Crianza 2010" with
Protected Designation of Origin.  Food Bioscience.  Elsevier.  61-104561.  ISSN
2212-4292.  https://doi.org/10.1016/j.fbio.2024.104561

4 Artículo científico.  Rosario Pérez Córdoba; (2/6) Quesada-Granados, José Javier
(AC); Jessica del Pilar Ramírez-Anaya; Jaime Peña-Díaz; Blanca-Herrera, Rosa
María; Samaniego-Sanchez, Cristina.  2023.  Bioactive Compounds in Spanish
Extra Virgin Olive Oils: Migration And Stability According To The Culinary
Technique Used.  Food Research International.  Elsevier.  172-113191.  ISSN
0963-9969.  https://doi.org/10.1016/j.foodres.2023.113191

5 Artículo científico.  (1/6) Quesada-Granados, José Javier; Rufian-Henares, José Angel;
Suryakant Chakradhari; Pravin Kumar Sahu; Yaman Kumar Sahu; Khageshwar Singh
Patel. 2023. Comparative Analysis of Traditional Oriental Herbal Fruits as Potential Sources
of Polyphenols and Minerals for Nutritional Supplements. Molecules. MDPI. 28-2682. ISSN
1420-3049.  https://doi.org/10.3390/molecules28062682

6 Artículo científico.  Ana Cervera-Mata; Pravin Kumar Sahu; Suryakant Chakradhari; et
al; Rufian-Henares, José Angel; (9/10) Quesada-Granados, José Javier.  2022.  Plant
seeds as source of nutrients and phytochemicals for the Indian population.  International
Journal of Food Science & Technology.  Wiley.  57,  pp.525-532.  ISSN
0950-5423.  https://doi.org/10.1111/ijfs.15414

7 Artículo científico.  Pravin Kumar Sahu; Ana Cervera-Mata; Suryakant
Chakradhari; Khageshwar Singh Patel; Erick K. Towett; (6/8) Quesada-Granados,
José Javier; Pablo Martín-Ramos; Rufian-Henares, José Angel.  2022.  Seeds
as Potential Sources of Phenolic Compounds and Minerals for
the Indian Population.  Molecules.  MDPI.  27-10,  pp.3184-3200.  ISSN
1420-3049.  https://doi.org/10.3390/molecules27103184

8 Artículo científico. Samaniego-Sanchez, Cristina; Sandra Teresita Martín-del-Campo; Ma.
Claudia Castañeda-Saucedo; Blanca-Herrera, Rosa María; (5/6) Quesada-Granados, José
Javier; Jessica del Pilar Ramírez-Anaya. 2021. Migration of Avocado Virgin Oil Functional
Compounds during Domestic Cooking of Eggplant. Foods. MDPI. 10-8, pp.1790-1809. ISSN
2304-8158.  https://doi.org/10.3390/foods10081790

9 Artículo científico.  Samaniego-Sanchez, Cristina; G. Marín-García; (3/3)
Quesada-Granados, José Javier (AC).  2020.  A new fermented beverage from
sugarcane (Saccharum officinarum L.) molasses: Analysis of physicochemical
properties and antioxidant capacity, and comparison with other industrial alcohol
products.  LWT-Food Science and Technology.  Elsevier.  128-June 2020, 109505.  ISSN
1096-1127.  https://doi.org/10.1016/j.lwt.2020.109505

10 Artículo científico.  Ignacio Merino-De Haro; Mora-González, José Rafael;
Cadenas-Sánchez, Cristina; et al; Ortega-Porcel, Francisco B; (9/15) Quesada-Granados,
José Javier.  2019.  Higher socioeconomic status is related to healthier levels
of fatness and fitness already at 3 to 5 years of age: The PREFIT
project.  Journal of Sports Sciences.  Taylor & Francis LTD.  37-12,  pp.1327-1337.  ISSN
1466-447X.  https://doi.org/10.1080/02640414.2018.1558509
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C.2. Congresos
1 HAFSA BEN ALLAL; MARINA MIR-VILLALON; AGIL AHMAD; JOSÉ JAVIER QUESADA

GRANADOS.  VINAGRES DE USO CULINARIO PARA REEMPLAZAR A LOS
DESINFECTANTES A BASE DE HIPOCLORITO SÓDICO EN LA DESCONTAMINACIÓN
DE VERDURA Y SU EFECTO SOBRE LA CAPACIDAD ANTIOXIDANTE.  Fifth
Annual International Congress of Doctoral Students of the University Miguel
Hernández de Elche.  Doctoral School of the University Miguel Hernández de
Elche. 2025. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso.

2 Hafsa Ben Allal; Marina Villalón-Mir; José Javier Quesada-Granados; Ahmad Agil. Efecto
del uso de vinagres culinarios y Aceites esenciales sobre la actividad antimicrobiana
y la capacidad antioxidante de la lechuga Romana: Estudio comparativo.  III Congreso
Investigación PTS Granada.  Facultad de Medicina UGR.  2025.  España.  Participativo -
Póster. Congreso.

3 Ben Allal Hafsa; Quesada-Granados, José Javier; Agil Ahmad; Navarro Moreno, Miguel;
Navarro-Alarcón, Miguel; Villalón-Mir, Marina.  Aplicación del aceite de orégano en la
desinfección de verduras y su efecto sobre la capacidad antioxidante de las mismas. XXXVI
Congresso Internazionale della Societá Farmaceutica del Mediterraneo Latino. SOCIEDAD
FARMACEUTICA DEL MEDITERRANEO LATINO.  2024.  Italia.  Participativo -
Póster. Congreso.

4 Ben Allal Hafsa; Navarro Moreno, Miguel; Agil Ahmad; Quesada-Granados, José
Javier; Navarro-Alarcón, Miguel; Villalón-Mir, Marina.  Vinagres de uso culinario para
reemplazar a los desinfectantes a base de cloro en la descontaminación de verduras
a nivel de la restauración casera y colectiva.  XXXVI Congresso Internazionale della
Societá Farmaceutica del Mediterraneo Latino.  SOCIEDAD FARMACEUTICA DEL
MEDITERRANEO LATINO. 2024. Italia. Participativo - Póster. Congreso.

5 Cristina Samaniego-Sánchez; José Javier Quesada Granados.  QUALIDADE
FISICO-QUIMICA DE CERVEJAS PRODUZIDAS NO BRASIL E NA ESPANHA.  XXIII
CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTROLOGIA.  ABRAN.  2019.  Brasil.  Participativo -
Ponencia oral (comunicación oral). Congreso.

6 José Javier Quesada-Granados; Cristina Samaniego-Sánchez.  MIGRACION Y
ESTABILIDAD DEL OLEOCANTHAL Y OTROS COMPUESTOS BIOACTIVOS, SEGUN
LA TECNOLOGIA CULINARIA EMPLEADA EN LA PREPARACIÓN DE PLATOS
TRADICIONALES DE LA DIETA MEDITERRANEA. XIII CONGRESO INTERNACIONAL.
XXIII JORNADAS DE NUTRICION PRÁCTICA.  SPRIM.  2019.  España.  Participativo -
Póster. Congreso.

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación
1 Proyecto.  816303,  Smart Technologies for Personalized Nutrition and Consumer

Engagement.  EU Framework Programme for Research and Innovation Horizon 2020.
Comisión Europea / convocatoria "Sustainable Food Security".  José Ángel Rufián
Henares.  (Universidad de Granada).  01/10/2018-30/06/2023.  6.393.914  €.  Miembro de
equipo. Este proyecto europeo (https://www.stance4health.com/index.html) involucra a 19
grupos de investigación de 8 países de la Unión Europea, siendo el equipo de UGR el
Coordinador del mismo. El objetivo ...

2 Proyecto.  ALI95-0494,  Nuevas tecnologías aplicadas a la obtención de un vino de
características organolépticas semejantes a los sometidos a crianza oxidativa. COMISIÓN
INTERMINISTERIAL DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA (CICYT). María del Camen López
Martínez.  (Universidad de Granada).  01/07/1995-01/07/1998.  18.246,73  €.  Miembro de
equipo. Este proyecto desarrollado durante 3 años surge a raíz de la publicación de la
patente ES2066737 (Solicitud:P9301872) "Procedimiento para el envejecimiento rápido de
bebidas alcohólicas", que fue de ...
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3 Proyecto.  ALI90-0616,  Estudio de la disponibilidad de Fe, Ca, P y Mg de alimentos
utilizados en dietética infantil y aplicación de un subproducto de alto contenido en
hierro. COMISIÓN INTERMINISTERIAL DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA (CICYT). Margarita
Sánchez Campos. (Universidad de Granada). 08/11/1990-08/11/1993. 64.128 €. Miembro
de equipo. Este proyecto desarrollado entre 1990 y 1993 fue mi primera incursión en el
mundo de la investigación recién licenciado, y de ahí el grato recuerdo que le tengo. En él
se intentaron diseñar alimentos...

4 Contrato.  Análisis de datos del Estudio de adherencia a la Dieta Mediterránea y de
su implicación en parámetros de composición corporal y obesidad del Grupo NC Salud
2017   Nutrición Center 1985, S.L.U..   José Javier Quesada Granados.  (Universidad de
Granada). 10/10/2017-10/10/2018.

5 Contrato. Caracterización de Oleocanthal en preparados culinarios  Sociedad Andaluza
del Oleocanthal.  José Javier Quesada Granados. (Universidad de Granada). 26/10/2015-
26/10/2018.

6 Contrato.  Asesoramiento sobre la diferenciación sensorial de productos lácteos y su
posicionamiento en el mercado   Santiago Apóstol SCA "Los Pastoreros".   Cristina
Samaniego Sánchez. 01/03/2013-01/03/2014.

7 Contrato.  Diferenciación Sensorial del Langostino de Sanlúcar   Mancomunidad de
Municipios del Bajo Guadalquivir.   José Javier Quesada Granados.  (Universidad de
Granada). 16/06/2008-16/10/2008. 4.120,2 €.

8 Contrato.  Estudio de situación nutricional de la población escolar y tercera edad
 Ayuntamiento de Granada.  Fátima Olea Serrano. 15/11/2005-15/11/2006.

 
C.4. Actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y explotación de
resultados

Patente de invención.  Mª CARMEN LÓPEZ MARTÍNEZ; MANUEL OLALLA
HERRERA; JOSÉ JAVIER QUESADA GRANADOS; RAFAEL GIMÉNEZ
MARTÍNEZ; MARINA VILLALÓN MIR; HERMINIA LÓPEZ GARCÍA DE LA
SERRANA.  ES2066737.  Procedimiento para el envejecimiento rápido de bebidas
alcohólicas  España. 07/09/1995. Universidad de Granada.
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