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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre * Celia 
Apellidos * Monteagudo Sánchez
Sexo * No Contesta Fecha de Nacimiento *
DNI/NIE/Pasaporte * Teléfono *
URL Web
Dirección Email celia.monteagudo.sanchez@gmail.com
Identificador científico Open Researcher and

Contributor ID (ORCID) *
Researcher ID
Scopus Author ID

* Obligatorio
 
A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesora Titular de Universidad
Fecha inicio 2022
Organismo / Institución Universidad de Granada
Departamento / Centro Nutrición y Bromatología / Facultad de Farmacia
País España Teléfono (+34) 958 24 07 49
Palabras clave Ciencias de la nutrición

 
A.2. Situación profesional anterior

Periodo Puesto / Institución / País
2020 - 2022 Profesora Contratada Doctora Indefinida / Universidad de

Granada
2019 - 2020 Profesora Ayudante Doctora / Universidad de Granada
2017 - 2019 Profesora Sustituta Interina / Universidad de Granada
2015 - 2017 Becaria Postdoctoral / Universidad de Granada
2015 - 2015 Investigadora (Programa de fortalecimiento de grupos de

investigacion, Fodos FEDER) / Universidad de Granada
2013 - 2014 Contratada Puente del Plan Propio de Investigación de la

Universidad de Granada / Universidad de Granada
2009 - 2013 Becaria del Plan Nacional para la Formación del Profesorado

Universitario (FPU) / Universidad de Granada
2005 - 2006 Contrato Dietista-Nutricionista en Ynsadiet S.A. / YNSADIET

S.A.

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Doctor en Programa Oficial de Posgrado en
nutrición y tecnología de los alimentos
- Doctorado Europeo (2013)
- Premio extraordinario doctor (2016)

Universidad de Granada / España 2013

Máster Universitario en Nutrición Humana Universidad de Granada 2009
Licenciada en Ciencia y Tecnología de los
Alimentos

Universidad de Granada / España 2008

Diplomada en Nutrición Humana y Dietética Universidad de Granada / España 2005
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Como recoge el presente documento, la titular de este CV es Profesora Titular de Universidad
del Departamento de Nutrición y Bromatología de la Universidad de Granada. Inició sus
estudios universitarios en la Universidad de Granada en el año 2002. Una vez licenciada
continuó con los estudios de postgrado en el Departamento de Nutrición y Bromatología de
esta misma universidad y obtuvo su título de doctora en el año 2013. Su tesis doctoral,
centrada en el seguimiento generacional de hábitos nutricionales de población femenina
española, recibió un premio extraordinario de doctorado en Ciencias de la Salud por la
Universidad de Granada en el año 2016. Tanto en su etapa predoctoral como postdoctoral,
ha disfrutado de diferentes becas y contratos de investigación y ha desarrollado su actividad
científica en diferentes universidades de ámbito nacional (Universidad de Islas Baleares
y Universidad de Murcia) e internacional (Harokopio University (Grecia), VU Amsterdam
University (Holanda), Örebro University y Uppsala University (Suecia)). Como miembro de los
grupos de investigación "Nutrición, Dieta y Evaluación de Riesgos" (AGR-255, Universidad
de Granada) y “Nutrición, Alimentación y Salud” (E098-01, Universidad de Murcia), participa
y ha participado en 12 proyectos de investigación financiados por entidades públicas. Todo
ello ha dado lugar a una producción científica que puede resumirse en la publicación de
43 artículos científicos en revistas JCR y un 40% de ellos en revistas incluidas en primer
cuartil, 5 capítulos de libro (uno de ellos internacional), 1 libro y ha presentado más de
60 comunicaciones científicas a congresos, 40 de ellas en congresos internacionales y 4
   ponencias orales. Toda su experiencia investigadora ha dado lugar a una producción
científica centrada, de forma general, en la epidemiología nutricional, analizando el efecto
de factores dietéticos y nutricionales en el control de enfermedades como el sobrepeso y la
obesidad de diferentes poblaciones. En paralelo y de forma más específica, ha analizado la
estimación de la exposición dietética a disruptores endocrinos (Bisfenol-A y análogos) para
conocer su efecto sobre el desarrollo y control de la obesidad en población infantil, analizando
a su vez, el efecto de la exposición a estos contaminantes como en la variabilidad genética
asociada a la obesidad.

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  González-Palacios P; Ramírez V; Monteagudo C; Gómez-Zafra A;
Rivas A. 2025. Bisphenol A exposure and behavioral outcomes in children: A systematic
review and meta-analysis of evidence limited to the BASC assessment tool.Neurosci
Biobehav Rev. 176:10627.  https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2025.106274

2 Artículo científico. Gálvez-Ontiveros Y; González-Palacios P; Ramírez V; Monteagudo C;
Samaniego-Sánchez C; Rivas A; Zafra-Gómez A. 2025. Hair as an Indicator of Prolonged
Paraben Exposure and Its Relation to Weight Gain in a Sample of Spanish Children: A
Proof-of-Concept Study. Nutrients. 17-9.  https://doi.org/10.3390/nu17091593

3 Artículo científico.  Gálvez-Ontiveros Y; Monteagudo C; Giles-Mancilla M; et al;
Gómez-Zafra A. 2024. Dietary bisphenols exposure as an influencing factor of body mass
index. Environ Health. 23-1.  https://doi.org/10.1186/s12940-024-01134-7

4 Artículo científico.  Ramírez V; González-Palacios P; González-Domenech PJ;
et al; Rivas A.  2024.  Influence of Genetic Polymorphisms on Cognitive
Function According to Dietary Exposure to Bisphenols in a Sample of Spanish
Schoolchildren. Nutrients. 10-16(16), pp.2639.  https://doi.org/10.3390/nu16162639

5 Artículo científico. Gálvez-Ontiveros Y; Moscoso-Ruiz I; Almazán-Fernández de Bobadilla
V; Monteagudo C; Giménez-Martínez R; Rodrigo L; Zafra-Gómez A; Rivas A. 2023. Levels
of Bisphenol A and its analogs in nails, saliva, and urine of children: a case control
study. Front Nutr.  https://doi.org/10.3389/fnut.2023.1226820

https://doi.org/10.1016%2Fj.neubiorev.2025.106274
https://doi.org/10.3390%2Fnu17091593
https://doi.org/10.1186%2Fs12940-024-01134-7
https://doi.org/10.3390%2Fnu16162639
https://doi.org/10.3389%2Ffnut.2023.1226820
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6 Artículo científico.  Moscoso-Ruíz, I; Gálvez-Ontiveros, C; Samaniego-Sánchez, C;
de Bobadilla, VAF; Monteagudo, C; Zafra-Gómez, A; Rivas, A.  2023.  Presence of
Parabens in Different Children Biological Matrices and Its Relationship with Body Mass
Index. Nutrients. 24-15(5).  https://doi.org/10.3390/nu15051154

7 Artículo científico.  Monteagudo C; Robles-Aguilera V; Salcedo-Bellido I; et al; Rivas
A. 2021. Dietary exposure to parabens and body mass index in an adolescent Spanish
population. Environ Res. 201.  https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.111548

8 Artículo científico.  Ramírez V; robles-Aguilera V; Salcedo-Bellidos I;
et al; Rivas A.  2021.  Effects of genetic polymorphisms in
body mass index according to dietary exposure to bisphenols and
parabens. Chemosphere. 293.  https://doi.org/10.1016/j.chemosphere.2021.133421

9 Artículo científico.  Robles-Aguilera V; Gálvez-Ontiveros Y; Rodrigo L;
Salcedo-Bellido I; Aguilera M; Zafra-Gómez A; Monteagudo C; Rivas
A.  2021.  Factors Associated with Exposure to Dietary Bisphenols in
Adolescents. Nutrients. 13-5.  https://doi.org/10.3390/nu13051553

10 Artículo científico.  Gálvez-Ontiveros Y; Páez S; Monteagudo C; Rivas
A.  2020.  Endocrine Disruptors in Food: Impact on Gut Microbiota and Metabolic
Diseases. Nutrients. 12-4, pp.1158Rivas.  https://doi.org/10.3390/nu12041158

11 Artículo científico. Pascual-Geler M; Robles-Fernández I; Monteagudo C; López-Guarnido
O; Rodrigo L; Gálvez-Ontiveros Y; Cozar JM; Álvarez-Cubero MJ. 2020. Impact of oxidative
stress SNPs and dietary antioxidant quality score on prostate cancer.  Int J Food Sci
Nutr. 71-4, pp.500-508.  https://doi.org/10.1080/09637486.2019.1680958

12 Artículo científico.  Andújar N; Gálvez-Ontiveros Y; Zafra-Gómez A; Rodrigo L;
Álvarez-Cuberos MJ; Aguilera M; Monteagudo C; Rivas A. 2019. Bisphenol A Analogues in
Food and Their Hormonal and Obesogenic Eects: A Review. Nutrients. 6-11, pp.1-18. ISSN
2072-6643.  https://doi.org/10.3390/nu11092136

13 Artículo científico. de la Torre-Robles A; Monteagudo C; Mariscal-Arcas M; Lorenzo-Tovar
ML; Olea-Serrano F; Rivas A. 2019. Effect of Light Exposure on the Quality and Phenol
Content of Commercial Extra Virgin Olive Oil during 12-Month Storage. J Am Oil Chem
Soc. ISSN 1558-9331.  https://doi.org/10.1002/aocs.12198

14 Artículo científico.  Scander H; Monteagudo C; Nilsen B; Tellstrom R; Yngve
A.  2018.  Beverage consumption patterns and energy contribution from beverages per
meal type: results from a national dietary survey in Sweden.  Public Health Nutr.  ISSN
1368-9800.  https://doi.org/10.1017/S1368980018002537

15 Artículo científico. Scander H; Monteagudo C; Nilsen B; Tellstrom R; Yngve A. 2018. Food
and beverage dinner combinations, patterns among Swedish adults. Int J Gastronomy Food
Sci. 14, pp.20-26. ISSN 1878-450X.  https://doi.org/10.1016/j.ijgfs.2018.08.003

16 Artículo científico. Monteagudo C; Scander H; Nilsen B; Yngve A. 2017. Folate intake
in a Swedish adult population: Food sources and predictive factors.  Food & Nutrition
Research. 61-1. ISSN 1654-661X.  https://doi.org/10.1080/16546628.2017.1328960

17 Artículo científico.  Nilsen B; Yngve A; Manzur K; Monteagudo C; Scander H; Werner
B.  2017.  Reported habitual intake of breakfast and selected foods in relation to
overweight status among seven to nine-year-old Swedish children.  Scand J Public
Health. 45-8, pp.886-894. ISSN 1403-4948.  https://doi.org/10.1177/1403494817724951

18 Artículo científico.  Rivas A; Monteagudo C; Heras-González L; Mariscal-Arcas M;
Lorenzo-Tovar ML; Olea-Serrano F.  2016.  Association of bisphenol A exposure with
dietary quality indices in Spanish schoolchildren. Food Chem Toxicol. 94, pp.25-30. ISSN
0278-6915.  https://doi.org/10.1016/j.fct.2016.05.010

19 Artículo científico.  Benhammou S; Heras-Gonzalez L; Ibañez-Peinado D; et al;
Monteagudo C.  2016.  Comparison of Mediterranean diet compliance between
European and non-European populations in the Mediterranean basin.  Appetite.  ISSN
0195-6663.  https://doi.org/10.1016/j.appet.2016.08.117

20 Artículo científico. Monteagudo C; Mariscal-Arcas M; Heras-Gonzalez L; Ibañez-Peinado
D; Rivas A; Olea-Serrano F. 2016. Effects of maternal diet and environmental exposure
to endocrine disruptors on newborn weight.  Chemosphere.  156,  pp.135-142.  ISSN
0045-6535.  https://doi.org/10.1016/j.chemosphere.2016.04.103
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https://doi.org/10.3390%2Fnu13051553
https://doi.org/10.3390%2Fnu12041158
https://doi.org/10.1080%2F09637486.2019.1680958
https://doi.org/10.3390%2Fnu11092136
https://doi.org/10.1002%2Faocs.12198
https://doi.org/10.1017%2FS1368980018002537
https://doi.org/10.1016%2Fj.ijgfs.2018.08.003
https://doi.org/10.1080%2F16546628.2017.1328960
https://doi.org/10.1177%2F1403494817724951
https://doi.org/10.1016%2Fj.fct.2016.05.010
https://doi.org/10.1016%2Fj.appet.2016.08.117
https://doi.org/10.1016%2Fj.chemosphere.2016.04.103
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C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  Exposición alimentaria a análogos del bisfenol A con actividad disruptora

endocrina en niños y su papel en el fenotipo obesogénico: búsqueda de biomarcadores. Ref:
P18-RT-4247. Gobierno de Andalucía. Consejería de Economía, Conocimiento, Empresas
y Universidad. Rivas A. (Universidad de Granada). 01/01/2021-31/12/2023. 106.224 €.

2 Proyecto. Efecto de la exposición alimentaria a disruptores endocrinos en la microbiota
intestinal en niños. Papel en el fenotipo obesogénico. Ref:PE-0250-2019. Consejería de
Salud y Familias, en el Marco de la Convocatoria 2019 de financiación de la investigación
biomédica y en ciencias de la salud en Andalucía, modalidad proyectos estratégicos de
I+D+i. Rivas A. (Universidad de Granada). 29/12/2019-29/12/2023. 150.000 €.

3 Proyecto. Formulación de leches fermentadas a partir de leche de cabra con probióticos
naturales de leche materna humana: interés en la prevención de enfermedades de
la sociedad actual (Ref. B-CTS-252_UGR20).  (Universidad de Granada).  01/07/2021-
30/06/2023. 45.000 €.

4 Proyecto.  Programa EU FORA Fellowship (Ref. GP/EFSA/ENCO/2018/05 – GA5 -
2020). (Universidad de Granada). 01/01/2021-31/12/2021. 28.371,2 €.

5 Proyecto.  Consortium OBEMIRISK-Knowledge platform for assessing the risk of
Biosphenols on gut microbiota and its role in obesogenic phenotype: looking for
Biomarkers. European Food Safety Authority. (Países del Consorcio-Entidades: España
(INYTA), Francia (INRA), Polonia (TUL), Eslovaquia (UPMV) y Bélgica (ILVO)). 29/03/2019-
30/06/2021. 100.000 €.

6 Proyecto. Estudio de la exposición a análogos del bisfenol A con actividad hormonal en
niños en edad escolar y su relación con la obesidad.  Instituto de Salud Carlos III. Rivas
A. (Universidad de Granada). 01/01/2018-31/12/2020. 37.510 €.

7 Proyecto. Estudio de la exposición a sustitutos del Bisfenol a disruptores endocrinos en
niños en edad escolar y su relación con la obesidad.  Fundación Mapfre. Ayudas a la
investigación Ignacio H. De Larramendi 2018 – Promoción de la Salud. (Universidad de
Granada). 01/03/2019-28/02/2020. 40.000 €.

8 Proyecto. Una nueva frontera en el análisis de disruptores endocrinos para comrpender
las enfermedades relacionadas con hormonas. Ref: EIN2019-103431. Proyectos del Plan
Nacional 2019. Rivas A. (Universidad de Granada). 01/06/2019-01/10/2019. 6.000 €.

9 Proyecto. The role of commensality in the present and the past: implication for policy and
planning. Uppsala University. Yngve A. (Uppsala University). 2017-2019. 40.956 €.

10 Proyecto. PI14/01040, Identificación y cuantificación de fuentes de exposición a Bisfenol
A y derivados, en escolares, y su relación como factor incidente en la obesidad. Instituto
de Salud Carlos III. Fátima Olea Serrano.  (Universidad de Granada).  10/12/2014-
10/12/2017. 49.005 €.

11 Proyecto. Influence of endocrine disrupters chemicals on gut microbiote: a missed link in
childhood obesity (Endomicromics) (Código: PI20/01278). Rivas Velasco. (Universidad de
Granada). Desde 01/01/2021.

12 Proyecto. Aplicación de la genómica en el tratamiento del cáncer de próstata, un nuevo
paso a la medicina de precisión (Código: PE-0448-2019). Álvarez Cubero. (Universidad de
Granada). Desde 23/12/2019. 195.600 €.
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