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Parte A. DATOS PERSONALES

—
AGENCIA
ESTAIAL DE

IRVESTIGACION

Nombre Francisco Javier

Apellidos Espejo Carpio

Sexo (*) H Fecha de nacimiento (dd/mm/yyyy) 14/05/1983
DNI, NIE, pasaporte 45738199P

Direccion email fjespejo@ugr.es

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) 0000-0001-5272-5968

*datos obligatorios

A.1l. Situacién profesional actual

Puesto

Profesor Titular de Universidad

Fecha inicio

30/04/2024

Organismo/ Institucion

Universidad de Granada

Departamento/ Centro

Ingenieria Quimica

Pais

Espafia | Teléfono [ 958241329

Palabras clave

Hidrdlisis enzimatica, valorizacion de subproductos de agricultura y
pesca, identificacion de péptidos bioactivos, digestion simulada,
alimentos funcionales.

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de
acuerdo con lo indicado en la convocatoria, indicar meses totales)

Periodo

Puesto/ Institucion/ Pais / Motivo interrupcion

01/04/2023 — 29/04/2024

Profesor Contratado Doctor

17/03/2022 — 31/03/2023

Ayudante doctor / Universidad de Granada/ Espafia

09/01/2020 -16/03/2022

Science Technologist / Abbott Laboratories S.A. / Espafia

18/05/2019-08/01/2020

Contratado Investigacion/ Universidad de Granada/ Espafia

14/10/2016 -17/05/2019

Profesor sustituto interino/ Universidad de Granada/ Espafia

01/06/2012-14/10/2016

Contratado posdoctoral/ Universidad de Granada/ Espafia

01/06/2009 -31/05/2012

Contratado predoctoral/ Universidad de Granada/ Espafia

A.3. Formacién Académica

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Afio
Tesis — Ingenieria Quimica Universidad de Granada / Espafia 2012
Master Avanc?s en C_ahdad y Universidad de Granada / Espafia 2010
tec y tecnologia de alimentos

Ingeniero Quimico Universidad de Granada / Espafia 2008
Ingenerio técnico industrial Universidad de Jaén / Espafia 2013

Parte B. RESUMEN DEL CV (méx. 5.000 caracteres, incluyendo espacios):

Obtuve los titulos de Ingeniero Quimico (2008), Master Avances en Calidad y tecnologia de alimentos
(2010) y Doctor en Quimica (2012) por la Universidad de Granada. Desarrollé mi tesis doctoral (2008-
2012) en el marco del proyecto de excelencia de la Junta de Andalucia: “Obtencion de péptidos y
oligosacaridos bioactivos a partir de leche de cabra mediante hidrélisis enzimatica y tecnologia de
membranas”. Durante la etapa predoctoral estudié y optimicé la produccion enzimética de hidrolizados
de proteinas de leche de cabra con potencial antihipertensivo, desarrollé procesos de filtracion tangencial
por membranas ceramicas para la purificacion de los compuestos activos y procesos de estabilizacion
de los hidrolizados bioactivos mediante secado por atomizacion. Realicé una estancia en la Universidad
de Copenhague bajo la supervision de la profesora Jeanette Otte en la que aislé e identifiqué péptidos
con potencial antihipertensivo mediante espectrometria de masas. Este trabajo sent6 las bases para
posteriores investigaciones en la que se identificaron las secuencias de numerosos péptidos bioactivos.
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Durante la primera etapa como contratado postdoctoral (2012-2015) en la Universidad de Granada
continué con los estudios derivados de mi tesis doctoral, estudiando la biodisponibilidad de los péptidos
activos mediante digestiones simuladas in vitro e in silico, asi como profundizando en el conocimiento
de los efectos del procesado industrial sobre la bioactividad de los mismos. Ademas, participé en el
proyecto CTQ2011-23009, “Obtencion de péptidos bioactivos y aceites enriquecidos en acidos grasos
poliinsaturados a partir de descartes de pesca” en el que contribui a la produccion de hidrolizados con
propiedades tecnoldgicas (capacidad emulsificante y espumante) y funcionales (antihipertensiva,
antioxidantes y anticolesterolémica), y fui el responsable de la identificacion de péptidos con capacidad
antihipertensiva en subproductos de pesca. Posteriormente (2015-2020), todavia en la Universidad de
Granada, trabajé en el proyecto CTQ2014-53615R. “Procesos de microencapsulacién de aceites
enriquecidos en acidos grasos poliinsaturados omega-3 empleando hidrolizados de proteinas con
actividad antioxidante y emulsionante. En el marco de este proyecto optimicé el proceso de hidrdlisis
para diversos sustratos proteicos para la produccion de hidrolizados con una alta capacidad emulsificante
y antioxidante que pudieran ser usados para la estabilizacion de emulsiones de aceite. Los hidrolizados
obtenidos fueron empleados en emulsiones y microencapsulados en diversos estudios del grupo de
investigacion con resultados satisfactorios. A continuacion, me incorporo al proyecto CTQ2017-
87076R. “Produccion de micro y nanoencapsulados de lipidos funcionales mediante secado por
atomizacion y técnicas electrohidrodinamicas” donde participé en el enriquecimiento de matrices
alimentarias con &cidos grasos omega 3 usando nanoencapsulados producidos con hidrolizados
antioxidantes. Ademas, durante esta etapa comencé la investigacion sobre péptidos con capacidad
antidiabética: inhibidores de dipeptidil peptidasa IV e inhibidores de la enzima glucosidasa obtenidos a
partir de fuentes sostenibles: subproductos de industria alimentaria e insectos. Durante esta etapa
profundicé en el efecto de pretratamientos fisicos en la bioactividad final del hidrolizado, asi como en
la identificacién de nuevos péptidos con capacidad antidiabética.

En 2020 me incorporo al departamento de desarrollo de Abbott Laboratories S. A. en calidad de Science
technologist, donde desarrollo nuevos formulas alimentarias para distintos paises, siendo el responsable
del desarrollo de las nuevas formulaciones y dirigiendo las pruebas de planta piloto e industriales.
Finalmente, en 2022 vuelvo a la Universidad de Granada y comienzo a estudiar la valorizacion de
residuos agricolas como la semilla de aceituna, el residuo de extraccion de aceite de girasol para la
produccion de péptidos con propiedades bioldgicas. En el marco de estos estudios, participo en la puesta
a punto el método de determinacion de la actividad inhibidora de fosfolipasa A2 como medida in vitro.
Ademas, inicié los estudios con microalgas para su aprovechamiento integral, centrandome en la
separacion de sus fracciones y la produccién de hidrolizados a partir de la fraccion proteica de las algas.

Toda la investigacion desarrollada se ha comunicado en 34 articulos cientificos en revistas indexadas.
(1333 citas, h-index = 22), 6 capitulos de libro y 65 comunicaciones a congresos nacionales e
internacionales. He co-dirigido 2 tesis doctorales, 23 Trabajo fin de Master y 10 Trabajos fin de Grado.
Numero de sexenios de investigacién: 2 — Gltimo periodo evaluado 2015-2022. También he participado
en numerosas actividades de divulgacion: 1) Semana de la Ciencia ininterrumpidamente entre afio 2008
y 2017;2) Campus cientificos de verano afios 2013, 2014, 2016, 2017, 2018 y 2019.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES -

C.1. Publicaciones méas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias.

1. R.Pérez-Galvez, F. J. Espejo-Carpio, P.J. Garcia-Moreno , A. Guadix and E.M. (2025)
Guadix. Processing of Tuna Head By-Products into Antioxidant Peptide Ingredients for
Agquaculture Feeds. Antioxidants, 14, 770. (IF(2024): 6.6; Food Science & Technology-Q1).

2. C. Berraquero-Garcia, F. Rivero-Pino, J.L. Ospina. R. Pérez-Géalvez, F.J. Espejo-Carpio, A.
Guadix, P.J. Garcia-Moreno, E.M. Guadix (2023). Activity, structural features and in silico
digestion of antidiabetic peptides. Food Bioscience, 55: 102954. (IF: 5.2; Food Science &
Technology-Q1)

3. J. Rivera-Jiménez, C. Berraquero-Garcia, R. Pérez-Galvez, P.J. Garcia-Moreno, F.J. Espejo-
Carpio, A. Guadix, E.M. Guadix (2022). Peptides and protein hydrolysates exhibiting anti-
inflammatory activity: sources, structural features and modulation mechanisms. Food and
Function, 13: 12510-12540. (IF: 6.; Food Science & Technology -Q1)
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4. F. Rivero-Pino, F.J. Espejo-Carpio, E.M. Guadix (2021). Unravelling the o-glucosidase
inhibitory properties of chickpea protein by enzymatic hydrolysis and in silico analysis. Food
Bioscience, 44: 101328. (IF: 5.318; Food Science & Technology - Q1)

5. F.Rivero-Pino, F.J. Espejo-Carpio, E.M. Guadix (2021). Identification of dipeptidyl peptidase
IV (DPP-1V) inhibitory peptides from vegetable protein sources. Food Chemistry, 354: 129473.
Indexada en JCR: 2021; (IF:9.231; Food Science & Technology-Q1)

6. F.Rivero-Pino, F.J. Espejo-Carpio, E.M. Guadix (2020). Evaluation of the bioactive potential
of foods fortified with fish protein hydrolysates. Food Research International, 137: 109572. (IF:
6.475; Food Science & Technology-Q1)

7. M. Padial-Dominguez, F. J. Espejo-Carpio, P. J. Garcia-Moreno, C. Jacobsen, E.M. Guadix
(2020). Protein derived emulsifiers with antioxidant activity for stabilization of omega-3
emulsions. Food Chemistry, 329: 127148. (IF: 7.514; Food Science & Technology -Q1)

8. F. Rivero-Pino, F.J. Espejo-Carpio, E.M. Guadix (2020). Production and identification of
dipeptidyl peptidase IV (DPP-1V) inhibitory peptides from discarded Sardine pilchardus
protein. Food Chemistry, 328: 127096. (IF: 7.514; Food Science & Technology -Q1).

9. F. Rivero-Pino, R. Pérez-Galvez. F.J. Espejo-Carpio, E.M. Guadix (2020). Evaluation of:
Tenebrio molitor protein as a source of peptides for modulating physiological processes. Food
and Function, 11: 4376-4386. (IF: 5.396; Food Science & Technology -Q1)

10. F. Rivero-Pino, F.J. Espejo-Carpio, E.M. Guadix (2020). Bioactive fish hydrolysates

resistance to food processing. LWT - Food Science and Technology, 117: 108670; (IF: 4.952;
Food Science & Technology -Q1).

C.2. Congresos

1.

Espejo-Carpio F.J., Pérez-Galvez R., Jiménez-Callejon M.J., Aroza-Espinar E., Laguna-Garcia
A., Garcia-Moreno P.J., Robles-Medina A., Guadix E.M. Bioactive potential of protein and lipid
fractions of Nannochloropsis gaditana. 27th International Congress of Chemical and Process
Engineering CHISA, 25-29 agosto 2024, Praga (RepuUblica Checa),

F.J. Espejo-Carpio, A.l. Alvarez-Mercado, R. Pérez-Galvez, P.J. Garcia- Moreno, A. Guadix,
O. Martinez-Augustin, E.M. Guadix. Evaluacion Del Potencial Antiinflamatorio de los
Hidrolizados Proteicos de Residuo De Semilla De Girasol. XXXVIII Jornadas Nacionales de
Ingenieria Quimica, 38 JNIQ, Granada del 9 al 11 de Julio de 2025.

Ospina Quiroga, L., Pérez Gélvez, R., Almécija Rodriguez, M.C., Garcia-Moreno, P.J., Espejo
Carpio, F.J., Guadix, A., Guadix, E.M. Use of protein hydrolysates from Mediterranean crops
as antioxidants in fish oil emulsions. 2" N1ZO Plant Protein Conference. On line. 11 — 13
octubre 2022. Tipo de participacion: poster.

Rivera Jiménez, J., Berraquero Garcia, C., Pérez Galvez, R., Garcia Moreno, P.J., Espejo-
Carpio, F.J., Guadix Escobar,A., Guadix. E.M. Anti-inflammatory activity of peptides derived
from sustainable food proteins. EFFoST 2022 International Conference. 7 — 9 noviembre 2022,
Dublin, Irlanda. Tipo de participacion: poster.

Rivero Pino, F., Espejo Carpio, F.J., Guadix, E.M. Evaluation of the antidiabetic potential of a
vegetable soup fortified with tenebrio molitor protein hydrolysates. 4th International
Conference Insects to Feed the World 2022. 12 -16 Junio 2022, Quebec, Canada. Tipo de
participacion: oral.

C.3. Proyectos o lineas de investigacion en los que ha participado.

1.

CVA

Desarrollo y escalado del proceso de secado en coaxial para la obtencion de encapsulados
'ndcleo-carcasa’ de compuestos bioactivos con aplicacion en alimentacién y agricultura.
Ministerio de Ciencia e innovacion — Plan estatal PID2023-1469010B-100. IP: Emilia Guadix
Escobar y Pedro J. Garcia —Moreno. Duracion: 2024 — Actualidad. Cuantia: 125.750,00€. Tipo
de participacion: Investigador
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2.

Desarrollo de nuevas formulaciones de piensos para acuicultura de mayor eficiencia nutricional
y sostenibilidad. Junta de Andalucia— CCMM_00044. IP: Emilia Guadix Escobar y Raul Pérez
Gélvez. Duracién: 2023 — 2025. Cuantia: 18.994, 00 €. Tipo de participacion: Investigador
Produccion de micro y nanoencapsulados de lipidos funcionales mediante secado por
atomizacion y técnicas electrohidrodindmicas. Ministerio de Economia, Industria y
Competitividad- CTQ2017-87076-R. IP: Emilia M. Guadix, Universidad de Granada.
Duracion: 01/01/2018 —31/12/2020. Cuantia 151.371,00 €. Tipo de participacion: Investigador.
Procesos de microencapsulacion de aceites enriquecidos en &cidos grasos poliinsaturados
Omega-3 empleando hidrolizados de proteinas con actividad antioxidante y emulsionante.
Ministerio de Economia y Competitividad - CTQ2014-53615-R. IP: Emilia M. Guadix Escobar.
Duracion: 01/01/2015 —31/12/2018. Cuantia 166.980,00 €. Tipo de participacion: Investigador.
Obtencion de péptidos y oligosacaridos bioactivos a partir de leche de cabra mediante hidroélisis
enzimatica y tecnologia de membranas. Consejeria de Innovacion, Ciencia y Empresa. Junta
Andalucia, convocatoria 2007 - PO7-TEP-02579. IP: Emilia M. Guadix, Universidad de
Granada. Duracion: 01/02/2008 —31/01/2012. Cuantia 247.968,00 €. Tipo de participacion:
Investigador.

C.4. Participacion en actividades de transferencia de tecnologia/conocimiento y
explotacion de resultados

1.

10.

CVA

Proyecto: Development of cheese powder with enhanced stability by advanced spray-drying.
Financiado por: Lactosan A/S. Referencia: 6064. Cuantia: 15,000 €. IP: Pedro J. Garcia-
Moreno. Periodo: 2023-2024. Participacion: investigador

Proyecto: Protein characterization and modeling to predict termal stability in nutritional
products. Financiado por: Abbott Laboratories. Referencia: 4039. Cuantia: 45,538 €. IP: Emilia
Guadix. Periodo: 2018-2019. Participacion: investigador.

Proyecto: Improvement of antioxidant system and fat blend emulsion. Financiado por: Abbott
Laboratories. Cuantia: 25,738 €. IP: Emilia Guadix. Periodo: 2018-2019. Participacion:
investigador.

Proyecto: Obtencién de hidrolizados de proteina. Financiado por: Abbott Laboratories SA.
Referencia: 4308. Cuantia: 41,000 €. IP: Emilia Guadix. Periodo:.2016-2017 Participacion:
investigador.

Proyecto: Protein characterization and modeling to predict termal stability in nutritional
products.-1% phase. Referencia: 4437. Financiado por: Abbott Laboratories SA. Cuantia: 18,182
€. IP: Emilia Guadix. Periodo: 2017. Participacion: investigador

Proyecto: Seleccion y desarrollo de ingredientes lipidicos para la formulacion de helados.
Financiado por: Penalva SA. Referencia: C-3616, Cuantia: 48,000 €. IP: Emilia Guadix.
Periodo:2015. Participacion: investigador

Proyecto: Caracterizacion fluodindmica y porosimetria de membranas cerdmicas Financiado
por: Tecambyot SL. Referencia: G372000. Cuantia: 4,264 €. IP: Emilia Guadix. Periodo:2013-
2015. Participacion: investigador.

Proyecto: Investigacion cientifica dirigida al desarrollo de una nueva generacion de alimentos
para el control de peso y prevencion de la obesidad, en el campo de la expresion génica de genes
implicados en la obesidad y puesta a punto de modelos animales de obesidad. Financiado por:
Programa CENIT. Referencia: C-3009-00. Cuantia: 22,159 €. IP: Emilia Guadix. Periodo: 2008-
2012. Participacion: investigador.

Proyecto: Investigacion cientifica dirigida al desarrollo de una nueva generacion de alimentos
para el control de peso y prevencion de la obesidad, en el campo de la ingenieria de procesos y
tecnologia alimentaria. Financiado por: Programa CENIT-Puleva SA. Referencia: C-3002-00.
Cuantia: 250,000 €. IP: Emilia Guadix. Periodo: 2009-2011. Participacion: investigador
Proyecto: Investigacion cientifica dirigida al desarrollo de una nueva generacion de alimentos
para el control de peso y prevencion de la obesidad, en el campo de la expresion génica de genes
implicados en la obesidad y puesta a punto de modelos animales de obesidad. Financiado por:
Programa CENIT-ELPOZO SA. Referencia: C-3009-00. Cuantia: 22,159 €. IP: Emilia Guadix.
Periodo: 2008-2012. Participacion: investigador.
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