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MÁSTER EN EL QUE SE IMPARTE  Investigación en Actividad Física y Deporte 

MÓDULO  MATERIA  CURSO  SEMESTRE  CRÉDITOS  TIPO 

Módulo optativo I: 
actividad física y 
calidad de vida 

Actividad física en niños 
y adolescentes. 
Promoción de la salud 
en el contexto escolar. 

1  2  3  Optativo 

 

ATENCIÓN TUTORIAL  

HORARIO 
(Según lo establecido en el POD) 

HERRAMIENTAS PARA LA ATENCIÓN TUTORIAL 
(Indicar medios telemáticos para la atención tutorial) 

Jonatan Ruiz Ruiz​:  Monday 9:30-11:00 h; 
12:00-14:00h and Wednesday 9:30-11:00 h; 
12:00-14:00 h 
Francisco B Ortega Porcel​: Tuesday and 
Thursday 11:00-14:00h (first semester); Monday 
and Wednesday (12:00-15:00hrs second 
semester) 
Luis Gracia Marco​: Monday and Wednesday 
15:00- 18:00h. 
 

Correo electrónico y videoconferencia 

ADAPTACIÓN DEL TEMARIO TEÓRICO Y PRÁCTICO 
(Cumplimentar con el texto correspondiente, si procede) 

El temario teórico y práctico se mantiene respecto a lo indicado en la guía docente 

MEDIDAS DE ADAPTACIÓN DE LA METODOLOGÍA DOCENTE 
(Actividades formativas indicando herramientas para el desarrollo de la docencia no presencial) 

● Se mantiene la metodología docente prevista, pero impartido todo vía videoconferencia, usando la 
herramienta Google Meet, grabando las sesiones en Google Drive y compartiendo con el estudiantado el 
link a las sesiones grabadas. 
 

MEDIDAS DE ADAPTACIÓN DE LA EVALUACIÓN NO PRESENCIAL 
(Herramientas alternativas de evaluación no presencial, indicando instrumentos, criterios de evaluación y 
porcentajes sobre la calificación final) 

 

 
 



 
Convocatoria Ordinaria 

● Herramienta Trabajo individual y por grupos 
 
La calificación final de la asignatura resultará de las siguientes actividades que se trabajarán en clase y se 
entregarán vía PRADO: 
 
50% confección de set de resultados usando SPSS a partir de una base de datos y para dar respuesta a unas 
preguntas concretas que se plantean. 
 
20% diseño de sesión por grupos 
 
30% participación activa en clase (asistencia vía PRADO) 

Convocatoria Extraordinaria 

● Herramienta: Trabajo individual 
Descripción: se realizará un trabajo de una extensión máxima de 10 páginas, en la que se describa una intervención                                     
basada en ejercicio físico orientada a niños o adolescentes que tenga como objetivo el desarrollo saludable de la                                   
masa ósea en estas etapas de crecimiento. 
Criterios de evaluación: alcanzar un mínimo de 5 puntos 
Porcentaje sobre calificación final: 100% 

   

 

 
 



 

 

 

MEDIDAS DE ADAPTACIÓN DE LA EVALUACIÓN ÚNICA FINAL NO PRESENCIAL 
(Herramientas alternativas de evaluación no presencial, indicando instrumentos, criterios de evaluación y                       
porcentajes sobre la calificación final) 

● Herramienta X 
Descripción 
Criterios de evaluación 
Porcentaje sobre calificación final 

RECURSOS Y ENLACES RECOMENDADOS PARA EL APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN NO PRESENCIAL 
(Alternativas a la bibliografía fundamental y complementaria recogidas en la Guía Docente) 

RECURSOS: 
● PRADO 

ENLACES: 
●        

 
 

INFORMACIÓN ADICIONAL 
(Cumplimentar con el texto correspondiente, si procede) 

      

 
 
 
 
 

 

 
 


