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	MÓDULO
	MATERIA
	ASIGNATURA
	CURSO
	SEMESTRE
	CRÉDITOS
	CARÁCTER

	
	
	
	
	2º
	3
	optativo

	PROFESOR(ES)
	DIRECCIÓN COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORÍAS (Dirección postal, teléfono, correo electrónico, etc.)

	Prof. Mercedes Monteoliva Sánchez
	Dpto. MICROBIOLOGÍA,  4ª planta, Facultad de FARMACIA,  en la biblioteca o en el  despacho del profesor

958-243875      mmonteol@ugr.es


	
	HORARIO DE TUTORÍAS

	
	Martes y Jueves 11.30-14.30

	MÁSTER  EN EL QUE SE IMPARTE
	OTROS MÁSTERES A LOS QUE SE PODRÍA OFERTAR

	DESARROLLO, INVESTIGACIÓN, CONTROL E INNOVACION DE MEDICAMENTOS
	

	PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

	Los del master

	BREVE DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS (SEGÚN MEMORIA DE VERIFICACIÓN DEL MÁSTER)

	Se pretende introducir al alumno en el conocimiento de los microorganismos probióticos y dar una visión completa del tema, desde su definición a sus aplicaciones en diferentes áreas de la salud humana. Los conceptos de alimentos funcionales y probióticos son muy valorados y utilizados frecuentemente sin un conocimiento claro de su significado real. En este curso se ofrece una revisión rigurosa y concisa del papel de los microorganismos probióticos en la salud humana. Se complementa con las propiedades tecnológicas de los microorganismos probióticos y las regulaciones que están vigentes actualmente para su uso y aplicación.

	COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECÍFICAS DEL MÓDULO

	

	OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSEÑANZA)

	El alumno sabrá/comprenderá:

El alumno comprenderá que los probióticos son microorganismos vivos capaces de producir efectos beneficiosos en la salud humana al ser ingeridos, con importantes funciones en la prevención y tratamiento de determinadas patologías. 

El alumno será capaz de:

a) Conocer la importancia de los microorganismos probióticos en la modulación de la respuesta inmunitaria, su utilidad en la prevención y control de la gastroenteritis, alergias, procesos infecciosos e incluso en algunas tumoraciones, así como los aspectos tecnológicos y legislativos 

b) Conocer la repercusión que pueden tener los probióticos en la mejora nutricional y/o sanitaria de los individuos. 

c) Conocer los aspectos relacionados con el empleo de los microorganismos probióticos en  las industrias farmacéutica y alimentaria



	TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

	1. Probióticos. Definición y generalidades

2. Efectos beneficiosos de los probióticos sobre el organismo:

a) Tracto gastrointestinal

b) Sistema inmune y alergias

c) Sistema cardiovascular

d) Tracto genital

e) Empleo de los probióticos  en las distintas etapas de la vida

3. Seguridad en la utilización de los microorganismos probióticos.
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	ENLACES RECOMENDADOS

	

	METODOLOGÍA DOCENTE

	La docencia se impartirá en base a charlas teóricas, clases prácticas, seminarios y discusiones de los trabajos realizados por los alumnos


	EVALUACIÓN (INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACIÓN FINAL, ETC.)

	En la evaluación se tendrá en cuenta la asistencia y participación en las clases teóricas, prácticas y seminarios, así como la exposición y discusión de los trabajos realizados por los alumnos


	INFORMACIÓN ADICIONAL
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